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مقدمه مترجم
هرچنــد تصمیــم گرفتــه بــودم ترجمــه کتــاب لااقــل در حــوزه 
ــه  ــه در زمین ــراری جامع ــرایط اضط ــی ش ــذارم ول ــار بگ ــکی را کن پزش
ــاب  ــن کت ــه ای ــه ترجم ــت ب ــر آن داش ــن را ب ــیون HPV م واکسیناس
بپــردازم. امیــدوارم ایــن کتــاب بتوانــد در جامعــه ایــران به شــکل‌گیری 
بحث‌هایــی جــدی در زمینــه ایــن واکســن منجــر شــود. حــرف دیگری 
ــم. ــر می‌کن ــاب ذک ــاره کت ــه درب ــک نکت ــا ی ــدارم. صرف ــن ن ــرای گفت ب

ــامل  ــه ش ــاب ک ــوم کت ــش س ــندگان، بخ ــود نویس ــان خ ــه اذع ب
ــی  ــوای تخصص ــت، محت ــوم اس ــت و س ــا بیس ــم ت ــای نوزده فصل‌ه
ــت. در  ــروری نیس ــص ض ــراد غیرمتخص ــرای اف ــاع از آن ب دارد و اط
همیــن راســتا تصمیــم گرفتــم بــرای منظــم شــدن بیشــتر ایــن کتــاب، 
ــای اول،  ــامل بخش‌ه ــد اول ش ــم. جل ــر نمای ــد منتش آن را در دو جل
دوم و چهــارم کتــاب اســت کــه محتوایــی عمومــی دارنــد و می‌توانــد 
مــورد اســتفاده عمــوم علاقه‌منــدان بــه ایــن حــوزه قــرار بگیرنــد. جلــد 
دوم نیــز شــامل بخــش ســوم کتــاب بــه عــاوه منابــع انگلیســی اســت 
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کــه می‌توانــد مــورد اســتفاده متخصصیــن قــرار بگیرنــد. همچنیــن در 
جلــد دوم، برخــی اصطلاحــات تخصصــی را بــه همــان شــکل انگلیســی 
ــایر  ــاف س ــر خ ــتند ب ــناتر هس ــن آش ــرای متخصصی ــه ب آورده‌ام ک

ــرده‌ام.  ــه ک ــن اصطلاحــات را ترجم ــه ای ــاب ک بخش‌هــای کت
ــرای  ــد. ب ــاب ندارن ــد دوم کت ــه مطالعــه جل ــازی ب عمــوم مــردم نی
ــه  ــر آنک ــد مگ ــت می‌کن ــد دوم کفای ــه جل ــز مطالع ــن نی متخصصی
مایــل باشــند عــاوه بــر مباحــث تخصصــی مربــوط بــه ابعــاد پنهــان 
ایــن واکســن، از مباحــث عمومــی ناظــر بــه آن نیــز کــه در جلــد اول 

ــوند.  ــع ش ــده‌اند، مطل ــش داده ش پوش
فوریــت و اهمیــت آگاهــی مــردم از محتــوای ایــن کتــاب در کنــار 
ــا  ــن روزه ــاب در ای ــار کت ــر انتش ــی و هزینه‌ب ــده، طولان ــد پیچی فرآین
باعــث شــد از انتشــار رســمی ایــن کتــاب چشم‌پوشــی نمایــم. بــرای 
کســانی کــه مایــل هســتند بابــت مطالعــه ایــن کتــاب، هزینــه پرداخت 
کننــد، شــماره کارت بانکــی خــودم را در زیــر قــرار می‌دهــم. کســانی کــه 
بــه هــر دلیــل، تــوان پرداخــت هزینــه را ندارنــد، در عــوض آن در ایــن 
روزهــای ســخت بــه دیگــران خوبــی کننــد و هــوای همدیگــر را داشــته 

باشــند. خداونــد متعــال از همــه مــا دســتگیری فرمایــد. 

6063731128110468
بانک مهر ایران، به نام محمد مظفرپور
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نظر دیگران درباره کتاب
ــرات  ــزان اث ــان، می ــد: کادر درم ــد دی ــت را خواه ــده، واقعی »خوانن
ــی  ــداد والدین ــد. تع ــزارش می‌کنن ــت گ ــه هس ــر از آنچ ــی را کمت جانب
کــه از }تولیدکننــدگان واکســن{ و دولت‌هــا بابــت تحمیــل معلولیــت 
ــه روز بیشــتر  ــد روز ب ــه عزیزانشــان شــکایت می‌کنن و حتــی مــرگ ب
می‌شــود. ایــن مصداقــی غم‌انگیــز از ایــن واقعیــت اســت کــه 
ــع  ــان، مناف ــر جه ــی سراس ــا و حت ــه م ــف جامع ــای مختل بخش‌ه
اقتصــادی را بــر ســامت و مراقبــت از نســل جــوان مــا ترجیــح 
ــه  ــه را ب ــن فاجع ــه ای ــاب ک ــن کت ــندگان ای ــه نویس ــن ب ــد. م داده‌ان

ــم.«  ــرض می‌کن ــک ع ــد تبری ــان داده‌ان ــان نش جهانی
)HIV( لوک مونتنیه1 پزشک، برنده جایزه نوبل برای کشف ویروس ایدز

ــه  ــن ب ــن واکس ــه ای ــاری ک ــن ب ــی اولی ــش یعن ــال‌ها پی »از س
ــراز  ــاره‌اش اب ــرد درب ــدا ک ــتی{ راه پی ــتم }بهداش ــه سیس ــرعت ب س

1. Luc Montagnier
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نگرانــی کــردم و حتــی یــک بــار در گفتگــوی تلویزیونــی اوپــراه1 علیــه 
آن حــرف زدم. در نهایــت، کل داســتان در ایــن کتــاب فــاش شــد. حــالا 

دیگــر وقتــش اســت.«
کریستیان نورثروپ2 پزشک و نویسنده کتاب »بدن زنان، عقل زنان«3

»ایــن کتــاب، پرمحتواتریــن منبــع دربــاره توطه‌هــای کثیفــی 
ــیدند  ــه رس ــن نتیج ــه ای ــردم ب ــوم م ــا عم ــق آن‌ه ــه از طری ــت ک اس
کــه واکسیناســیون HPV یــک گزینــه بهداشــتی معقــول اســت. 
ــن از  ــن واکس ــه ای ــد ک ــان نداده‌ان ــز نش ــی هرگ ــای بالین کارآزمایی‌ه
ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم محافظــت می‌کنــد. انبوهــی از شــواهد 
وجــود دارنــد کــه نشــان می‌دهنــد ایــن واکســن بــا ابتــای فــرد بــه 
بیماری‌هــای خودایمنــی، نابــاروری یــا حتــی در مــوارد نــادری مــرگ، 
ــا  ــر ی ــد دخت ــازه دهی ــه اج ــل از آنک ــا قب ــد. لطف ــیب می‌زن ــه او آس ب
پســرتان واکســن HPV دریافــت نماید، ایــن کتاب جــذاب را بخوانید.«

MIT و دانشمند محقق ارشد PhD اشتفانی سِنِف4 دارنده مدرک

ــه واکسیناســیون HPV در  ــوط ب ــا مطالعــات مرب »مــن کــه هــم ب
ــا بیمــاران معلولــی ســر و  دانمــارک کار کــرده‌ام و هــم متعاقــب آن ب
ــی  ــرات جانب ــی از اث ــود را ناش ــمانی خ ــص جس ــه نق ــته‌ام ک کار داش
احتمالــی واکسیناســیون می‌دانســته‌اند، بایــد بگویــم خوانــدن چنیــن 

1. Oprah: ِیک برنامه گفتگوی تلویزیونی با مجری‌گری اوپراه وینفری 
2. Christiane Northrup
3. Women’s Bodies, Women’s Wisdom
4. Stephanie Seneff
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ــان  ــق پنه ــوب و حقای ــای معی ــاره فرآینده ــی درب ــاگری عمیق افش
ــاک  ــم هولن ــذاب و ه ــم ج ــن، ه ــروش واکس ــه و ف ــر تهی ــت س پش
اســت. ایــن کتــاب، یــک کتــاب واقعــا مهیــج اســت کــه هــر کســی 

ــد.« ــد آن را بخوان ــه ســراغ واکسیناســیون بای ــن ب ــل از رفت قب
جِسپر ملسن1، مشاور ارشد پزشکی، دانمارک

»واکســن، یکــی از مهم‌تریــن انقلاب‌هــا در پزشــکی محســوب 
می‌شــود کــه موجــب کاهــش مــرگ و میــر و بیمــاری شــده و 
برخــی بیماری‌هــای مرتبــط ویروســی و باکتریایــی نابودکننــده را 
ــق  ــه تزری ــع ک ــن توق ــا ای ــن حــال ام ــا ای ــان برداشــته اســت. ب از می
ــر  ــچ اث ــا هی ــده از افزودنی‌ه ــوادی آکن ــا م ــی خصوص ــواد خارج م
ــته  ــتند نداش ــتعد هس ــی مس ــر ژنتیک ــه از نظ ــرادی ک ــی در اف جانب
ــی واضــح  ــا زبان ــاب ب ــن کت ــای تاریخــی اســت. ای ــک خط باشــد، ی
توضیــح می‌دهــد کــه دولــت ایــالات متحــده چطــور بــه تولیدکننــدگان 
ــن  ــه ای ــرده و ب ــا ک ــل اعط ــا کام ــی تقریب ــت قضای ــن، مصونی واکس
ــد واکســن‌هایی همچــون واکســن HPV شــده  ــق، موجــب تولی طری
ــد  ــاب بای ــن کت ــتند. ای ــاک هس ــی، خطرن ــکلی غیرمنطق ــه ش ــه ب ک
نهادهــای قانون‌گــذاری و مجــات پزشــکی را بــه ایــن نتیجــه برســاند 
کــه ضــروری اســت اثــرات جانبــی واکســن را کامل‌تــر بررســی کننــد.«

پروفسور یهودا شوئنفلد2، مرکز پزشکی شِبا3، دانشگاه تل‌آویو

1. Jesper Mehlsen
2. Professor Yehuda Shoenfeld
3. Sheba Medical Center
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»از نظـر بسـیاری از مـردم، قرنطینـه یعنـی مجموعـه‌ای از رویه‌هـا 
کـه وضـع شـده‌اند تـا مانـع از آن شـوند کـه افـراد مبتلا بـه طاعـون یا 
ابـولا بقیـه مـا را هـم مبتلا سـازند. در موارد حاد، هرکسـی کـه از منطقه 
ممنوعه فرار کند ممکن اسـت کشـته شـود. قرنطینه یک معنای جدید 
هـم دارد. امـروزه قرنطینـه بـه معنـی هر آن چیزی اسـت کـه حکومت 
یـا دنیـای تجـارت، وضـع می‌کننـد تـا مانـع از آن شـود که کسـی که به 
وسـیله یـک واکسـن یـا دارو آسـیب دیده اسـت، بقیـه ما را نیـز مبتلا 
کنـد. در مـوارد حـاد ... ایـن کتـاب دقیـق ولـی تهییج‌کننده را کـه از دل 

منطقـه ممنوعـه حـرف می‌زنـد بخوانیـد و بفهمید.«
دیوید هیلی1، نویسنده کتاب‌های »فارماگدون«2 و »بگذار پروزاک بخورند«3

»زندگـی در عصـر آلومینیـوم به ناچـار ما را به شـکل‌های مختلف در 
معـرض آلومینیـوم قـرار می‌دهـد. این موارد قـرار گرفتن مـا در معرض 
ایـن مـاده در کوتاه‌مـدت غالبـا بی‌ضـرر هسـتند ولی در طـی چند دهه 
زندگـی می‌تواننـد مضـر باشـند. بـا ایـن حـال، وارد کـردن مـاده کمکی 
آلومینیـوم در یـک واکسـن، مـوردی حـاد از قـرار گرفتـن در دوز زیـاد 
آلومینیـوم بـه شـمار رفته و پیامـد فوری آن نیز مرگ سـلول‌ها در محل 
تزریـق اسـت. واکنـش سـلول‌های سیسـتم ایمنـی در محـل تزریق به 
مـاده کمکـی آلومینیـوم، ایـن مسـمومیت را از ایـن نقطـه بسـیار فراتر 
بـرده و در افراد مسـتعد باعث عـوارض جانبی جدی می‌شـود؛ عوارضی 
کـه ممکن اسـت فـرد را در تمام عمر درگیر کنند. این برای آن دسـته از 

1. David Healy
2. Pharmageddon
3. Let Them Eat Prozac
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مـا که از سـمی بـودن آلومینیوم خبـر داریم دیگر یـک راز کثیف کوچک 
نیسـت. ایـن کتـاب، اثری جدی درباره یک موضوع بسـیار جدی اسـت 

و بایـد همیـن حـالا جدی گرفته شـود.« 
پروفسـور کریستوفر اکسـلی1 دکترای همکار جامعه سـلطنتی زیست‌شناسی، 

کیل2 دانشگاه 

»اینکـه آیـا بایـد اجـازه تزریـق واکسـن HPV را بدهیـم یک سـوال 
اخلاقـی اسـت. اخلاق خـوب بـا مسـتندات خـوب شـروع می‌شـود. 
نویسـندگان کتـاب محکمـه HPV تحقیـق طاقت‌فرسـایی را بـه انجـام 
رسـانده‌اند و کتابشـان غنـی از منابـع اسـت. کتـاب آنـان بـه تعـارض 
منتشـرکنندگان  و   HPV واکسـن  پژوهشـگران  دردسرسـاز  منافـع 
مقالاتشـان در مجلات علمـی اشـاره می‌کند. ایـن توجیهـی قانع‌کننده 
اسـت کـه مـا را بـه ایـن نتیجـه می‌رسـاند کـه واکسیناسـیون اجبـاری 
HPV بایـد متوقـف شـده و واکسیناسـیون فـردی آن نیز صرفـا باید از 
طریـق یـک فرآینـد مجوزدهـی مبتنـی بـر اطلاع‌رسـانی انجـام گیرد که 

در آن، منافـع و مضـرات ایـن اقـدام بـه بیمـاران اطلاع داده شـود.«
آلوین ماس3 پزشک مرکز حقوق و اخلاق سلامت، دانشگاه ویرجینیای غربی4

»ایـن کتـاب کـه نظیـر ندارد، پژوهشـی اسـت قـوی و عمیـق درباره 
هـر آنچـه در مـورد واکسـن‌های HPV می‌دانیم؛ از جملـه درباره دانش 
جعلـی کـه صنعـت بـه راه انداختـه و اینکـه نهادهـای دولتـی کـه بـرای 

1. Professor Christopher Exley
2. Keele University
3. Alvin H. Moss
4. Center for Health Ethics and Law, West Virginia University
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می‌زننـد.  دامـن  آن  بـه  شـده‌اند  ایجـاد  آن  دربـاره  مقـررات  تدویـن 
 HPV نویسـندگان، چیـزی بـرای گفتـن باقـی نگذاشـته‌اند: محکمـه

کتابـی اسـت کـه هـر دانشـجوی جـدی بایـد آن را بخوانـد.« 
ریچارد موسکوویتز1 پزشک و نویسنده کتاب »واکسن‌ها: یک تجدید نظر«2

ــان  ــه اســت کــه زن ــان مــا می‌آیــد؟ چگون ــر ســر جوان »چــه دارد ب
ــود را از  ــرژی خ ــان ان ــز( ناگه ــردان نی ــک م ــا )و این ــالم م ــا س کام
دســت می‌دهنــد، محتــاج ویلچــر می‌شــوند و حتــی می‌میرنــد؟ چــرا 
نــرخ تولــد در میــان نوجوانــان و حتــی بزرگســالان جــوان مــا ناگهــان 
ــده‌ای  ــواهد قانع‌کنن ــش ش ــد و همکاران ــت؟ هولن ــه اس ــش یافت کاه
ــوان  ــی را می‌ت ــر اینکــه ایــن پدیده‌هــای جهان ــد مبنــی ب ارایــه می‌کنن

ــا واکســن HPV مرتبــط دانســت. آگاه باشــید!« ب
گایل دلونگ3 دانشیار کالج باروخ در دانشگاه شهری نیویورک

»شــاید شــنیده باشــید کارآزمایی‌هــای بالینــی واکســن HPV )کــه 
از جملــه روی هــزاران کــودک نیــز انجــام گرفته‌انــد( فاقــد دارونمــای 
ســالین در گــروه کنتــرل بوده‌انــد. ایــن فقــط قلــه کــوه یخــی اســت 

کــه نویســندگان ایــن کتــاب واکاوی کرده‌انــد.«
شــیرا میلر4پزشــک، بنیان‌گــذار و رییــس »پزشــکان در خدمــت مجوزدهــی 

ــر اطلاع‌رســانی«5  ــی ب مبتن

1. Richard Moskowitz
2. Author of Vaccines: A Reappraisal
3. Gayle DeLong
4. Shira Miller
5. Physicians for Informed Consent
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ـــه  ـــه ب ـــه اســـت، ماهران ـــت انجـــام گرفت ـــا ظراف ـــه ب ـــق ک ـــن تحقی »ای
 HPV ـــن‌های ـــا واکس ـــرا هرج ـــه چ ـــد ک ـــخ می‌ده ـــوال پاس ـــن س ای
ــر  ــه شـــکل غیـ ــوان بـ ــران جـ ــران و پسـ ــده‌اند، دختـ ــتفاده شـ اسـ
قابـــل قبولـــی دچـــار نـــرخ بـــالای فلـــج، بیماری‌هـــای خودایمنـــی، 
ـــاروری، درد شـــدید مزمـــن و دیگـــر مشـــکلات بهداشـــتی  ســـنکوپ، ناب
ـــی  ـــکی توضیح ـــر پزش ـــه از نظ ـــده‌اند ک ـــرگ( ش ـــه م ـــرب )از جمل مخ
ـــه  ـــت‌گذاران ک ـــانه‌ها و سیاس ـــاف رس ـــر خ ـــدارد. ب ـــود ن ـــان وج برایش
ـــاره ایمنـــی }ایـــن واکســـن‌ها{ ســـوال بپرســـد،  ـــه هـــر کســـی کـــه درب ب
ــواهدی  ــندگان شـ ــن نویسـ ــد، ایـ ــه می‌کننـ ــد و حملـ ــگ می‌زننـ انـ
واضـــح و قانع‌کننـــده ارایـــه می‌نماینـــد کـــه نشـــان می‌دهـــد 
ـــه  ـــم اولی ـــن علای ـــه ای ـــت ک ـــانی اس ـــده کس ـــم« برازن ـــد عل ـــگ »ض ان
ناگهانـــی یـــا دارای تاخیـــر را »یـــک همزمانـــی صـــرف« بـــه شـــمار 
می‌آورنـــد. نویســـندگان نشـــان می‌دهنـــد کـــه چگونـــه ســـازندگان 
واکســـن، سیاســـت‌گذاران، رســـانه‌ها و همچنیـــن ســـازمان‌های 
مردم‌نهـــاد، یـــک ائتـــاف جهانـــی نامبـــارک بـــه وجـــود آورده‌انـــد 
ـــن HPV را  ـــد واکس ـــان تایی ـــه بنی ـــرادی ک ـــر از ای ـــش پ ـــا روی دان ت
ـــی را  ـــران، دانش ـــن بازیگ ـــد. ای ـــرپوش بگذارن ـــت، س ـــکل داده اس ش
ـــرده  ـــرکوب ک ـــد س ـــرح نمای ـــن را مط ـــن واکس ـــی ای ـــه ایمن ـــه دغدغ ک
ـــاله  ـــراد 11 و 12 س ـــه اف ـــاب را ب ـــرای اعص ـــمی ب ـــن س ـــن واکس و ای
می‌فروشـــند. ایـــن افـــراد، تحـــت فشـــار مـــدارس و هم‌سالانشـــان 
ـــد  ـــه خواهی ـــد و گرن ـــن را بزنی ـــن واکس ـــد ای ـــه می‌گوین ـــد ک ـــرار دارن ق
ـــن  ـــگیرانه جایگزی ـــات پیش ـــه اقدام ـــت ک ـــی اس ـــن در حال ـــرد و ای م
ایمن‌تـــری وجـــود دارنـــد. ایـــن کتـــاب بـــه شـــما کمـــک می‌کنـــد 
ـــود  ـــه س ـــت‌هایی ک ـــر سیاس ـــان در براب ـــد از خودت ـــور بای ـــد چط بفهمی
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ـــد.  ـــت نمایی ـــد مراقب ـــح می‌دهن ـــی ترجی ـــامت و ایمن ـــر س ـــادی را ب م
ـــود.« ـــده ش ـــد خوان ـــا بای ـــه حتم ـــی ک کتاب

کلِیر دوفسکین1، بنیان‌گذار »موسسه تحقیقات ایمنی پزشکی کودکان«2

»هیــچ والدینــی نبایــد تصمیــم بــه واکسیناســیون کودکشــان 
ــند.« ــده باش ــده و فهمی ــاب را خوان ــن کت ــه ای ــر آنک ــد مگ بگیرن

ــر  ــد«4، مدی ــل ایرلن ــد جی ــک اَن ــاد ج ــذار »بنی ــن3 بنیان‌گ ــان ایروی جانات
ــش  ــش واکن ــه بدن ــی ک ــدر کودک ــب‌دوانی و پ ــابقه اس ــابق مس ــی س اجرای

ــان داد ــن HPV نش ــه واکس ــی ب منف

ـــای  ـــی مخـــرب درمان‌ه ـــرات جانب ـــه شـــاهد اث ـــدری ک ـــوان پ ـــه عن ب
ـــت،  ـــوده اس ـــرش ب ـــازی روی پس ـــی داروس ـــت جهان ـــزی صنع تجوی
بســـیار خشـــمگینم کـــه فهمیـــده‌ام هـــزاران نفـــر از دختـــران و پســـرانی 
ــه  ــا بـ ــد تـ ــرورت، واکســـن HPV دریافـــت کرده‌انـ ــه بـــدون ضـ کـ
ـــان  ـــی ج ـــده و حت ـــیب دی ـــوند، آس ـــا نش ـــم مبت ـــه رح ـــرطان دهان س
باخته‌انـــد. ایـــن بـــار نیـــز شـــرکت مِـــرک یعنـــی همـــان ســـازنده 
ـــا  ـــت ت ـــر را گرف ـــزار نف ـــش از صده ـــان بی ـــه ج داروی روفکوکســـیب5 ک
ـــت.  ـــب زده اس ـــه جی ـــا دلار ب ـــد، میلیون‌ه ـــع ش ـــازار جم ـــره از ب بالاخ
تحقیـــق دقیقـــی کـــه در کتـــاب محکمـــه HPV پیـــش روی شـــما 
ــد  ــذاران آمریکایـــی را ترغیـــب نمایـ ــد قانون‌گـ ــرد، بایـ ــرار می‌گیـ قـ

1. Claire Dwoskin
2. Children’s Medical Safety Research Institute
3. Jonathan Irwin
4. Jack & Jill Foundation Ireland
5. Vioxx
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ـــد.  ـــت بردارن ـــن HPV دس ـــق واکس ـــه تزری ـــه ب ـــن از توصی ـــد ژاپ مانن
دیــک راســل1 نویســنده کتــاب »پســر اســرارآمیز مــن: گــذار از شــیزوفرنی 

بــه جادوگرایــی کــه زندگــی مــن را تغییــر داد«2

ــار  ــادر چه ــاله و م ــناس 25 س ــتار خون‌ش ــک پرس ــوان ی ــه عن »ب
ــن  ــر ای ــا ب ــد، واقع ــت کرده‌ان ــن‌ها را دریاف ــه واکس ــه هم ــودک ک ک
ــاره  ــم درب ــاگری مه ــک افش ــه HPV ی ــاب محکم ــتم کت ــاور هس ب
واکســن جنجالــی HPV و بســیار مــورد نیــاز اســت. نویســندگان ایــن 
کتــاب، دســت بــه یــک پژوهــش و گــزارش گســترده زده‌انــد تــا اثــرات 
جانبــی مخربــی را فــاش ســازند کــه مدت‌هاســت بــه عنــوان امــوری 
ــاره  ــه افشــاگری درب ــاب ب ــن کت ــده انگاشــته شــده‌اند. ای ــی نادی روان
ــای  ــه پ ــا ک ــردازد. از آنج ــز می‌پ ــا نی ــر از خط ــی پ ــای بالین آزمایش‌ه
ــرا و  ــرای گی ــن ماج ــه ای ــت، مطالع ــان اس ــان در می ــان کودکانم ج
ــده  ــه آین ــه دغدغ ــن و پزشــکانی ک ــه والدی ــرای هم تحســین‌برانگیز ب

ــت.«  ــروری اس ــد ض ــان را دارن جوانانم
ــوز  ــا مج ــتاری ب ــناس پرس ــمی، کارش ــتار رس ــالیوان3 پرس ــال س ــورا ه دب

ــرطانی ــاران س ــت از بیم مراقب

ــه  ــوط ب ــزرگ مرب ــی ب ــب علم ــرای تقل ــه ماج ــی ک ــن کتاب »یافت
ــان  واکســن HPV را روشــمند، جــدی و مســتند توضیــح داده و از زب
ــزرگ و  کارشناســان واقعــی روایــت کــرده باشــد، از نظــر مــن کاری ب

1. Dick Russell
2. My Mysterious Son: A Life-Changing Passage Between Schizophrenia and Shamanism
3. Deborah Hall Sullivan
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ارزشــمند اســت. چنــد انســان شــجاع جــرات کــرده و در برابــر قــدرت 
دو شــرکت چندملیتــی مــرک و گلاکســو اســمیت کلایــن ایســتاده‌اند. 
ــات  ــرای اثب ــاش ب ــه ت ــد ک ــن درک نمی‌کن ــر از م ــس بهت ــچ ک هی
ــزاران زن و  ــه ه ــی متوج ــیب واقع ــب، آس ــن فری ــو ای ــه در پرت اینک
ــا  ــد، ب ــان ســامت و پاکــی خــود را از دســت داده‌ان دختــر شــده و آن
ــی کــه  ــه آنان ــخ ب ــی همــراه اســت. تاری چــه درد و اســتیصال و ناتوان
ــد خواهــد  ــد لبخن ــد و کار درســت را انجــام دادن حــرف درســت را زدن
زد حتــی اگــر بــه آنــان انــگ متعصــب، فعــال ضــد واکســن و دیوانــه 
ــد دســت  ــه جــرات کرده‌ان ــاه ک ــن گن ــه ای ــا ب ــم صرف زده شــود آن ه
بــه کاری بزننــد کــه هــر پــدر و مــادر، فــرد متخصــص اخلاق‌مــدار یــا 
ــر انســانی موظــف اســت انجــام دهــد. واکســن HPV را انتخــاب  ه
ــک  ــن، ی ــن واکس ــی ای ــد ول ــان می‌دهن ــر نش ــوب و خوب‌ت ــن خ بی
مســخرگی اســت کــه طــی دهــه گذشــته، جــان هــزاران جــوان را بــه 
خطــر انداختــه اســت. در آینــده‌ای نــه چنــدان دور بــه مــدد کتاب‌هایــی 
از ایــن دســت، دانشــمندان اخلاق‌مــدار کــه صــدای اعتــراض هــزاران 
ــب  ــه فری ــی ک ــن دادگاه‌های ــتند و همچنی ــیب‌دیده هس ــواده آس خان
ــادر  ــد، ق ــن{ را نمی‌خورن ــن واکس ــتانه و علمی}ای ــر انسان‌دوس ظاه

ــاد بزنیــم کــه »حقیقــت پیــروز شــد.«  ــود یکپارچــه فری خواهیــم ب
ــن HPV در  ــیب‌دیده از واکس ــان آس ــل زن ــو1 وکی ــون دل ری ــکا لئ مونی

ــت.  ــده اس ــیب دی ــن HPV  آس ــه از واکس ــری ک ــادر دخت ــا و م کلمبی

ــاب را  ــن کت ــان هســتید ای ــده کودکانت ــران ســامت و آین ــر نگ »اگ
ــن  ــد واکس ــد تایی ــان می‌ده ــاب نش ــن کت ــد. ای ــد بخوانی ــا بای حتم

1. Monica Leon del Rio
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HPV بــدون مطالعــات کافــی دربــاره ایمنی‌بخشــی آن صــورت گرفتــه 
اســت. اینکــه مقامــات آمریکایــی، تعــداد زیــاد کــودکان آســیب‌دیده 
از }ایــن واکســن{ را انــکار می‌نماینــد، مثــل همــان تجربــه اروپاســت. 
ــی نیســت.  ــا متاســفانه علمی-تخیل ــاب، ترســناک اســت ام ــن کت ای

واقعیــت اســت.«
کارستن ویبورگ1 رییس گروه »قربانیان واکسن HPV«2 دانمارک

»ایــن یــک پرونــده پزشــکی قانونــی علیــه همــه افــراد دخیــل در 
ســاخت، فــروش و دفــاع نهــادی از واکســن‌های HPV اســت کــه بــا 
شــفافیت بســیار زیــادی نوشــته شــده اســت. ســخت اســت بــاور کنیم 
کــه مدافعــان ایــن واکســن‌ها نیــت خیــری دارنــد. بــه همیــن منــوال، 
ــه‌کنی  ــکان ریش ــه ام ــدی ب ــاد ج ــان اعتق ــرد آن ــاور ک ــوان ب ــه می‌ت ن
ســرطان دهانــه رحــم در درازمــدت دارنــد و نــه می‌تــوان گفــت از همــان 
کارآزمایی‌هــای اولیــه آنــان بــه دنبــال مخفــی کــردن آســیب گســترده‌ 
ــد،  ــد. در برآین ــول نبوده‌ان ــن محص ــدگان ای ــه دریافت‌کنن ــده ب واردش
ایــن کتــاب ســوالاتی بســیار عمیــق دربــاره هــدف واقعــی برنامه‌هــای 

بهداشــت عمومــی در قــرن بیســت و یکــم مطــرح می‌نمایــد.«
جان استون3 نویسنده وبلاگ بریتانیایی »عصر اوتیسم«4

کــردن  ثروتمنــد  بــرای  جدیــد،  واکســن‌های  از  »بســیاری 
ــامت  ــود س ــرای بهب ــه ب ــوند ن ــه می‌ش ــاخته و فروخت ــرکت‌ها س ش

1. Karsten Viborg
2. HPV Vaccine Victims
3. John Stone
4. Age of Autism blog
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مــا. ایــن کتــاب مهــم، پــرده از روی نظامــی فاســد برمــی‌دارد کــه دیگــر 
ایمنــی را در اولویــت قــرار نمی‌دهــد و ذی‌نفعــان هــم در گزینــش آن 
دســت دارنــد. وقتــی بدانیــم چگونــه واکســن HPV توانســته علیرغــم 
ــم دانســت یــک  ــد، خواهی ــازار بمان ــان در ب ــارش همچن نقایــص مرگب

ــم.«  ــد اصــاح نمایی ــه بای ــوب را چگون نظــام معی
هندلــی1 نویســنده کتــاب »چگونــه بــه همه‌گیــری اوتیســم پایــان دهیــم«2 

و از بنیان‌گــذاران »نجــات نســل«3

»نویســندگان، پــرده از راز کارآزمایی‌هــای بالینــی واکســن‌های 
HPV برداشــته‌اند، همــه جنجــال تبلیغاتــی طراحی‌شــده بــرای گمــراه 
ــی  ــد و بحث ــار زده‌ان ــن واکســن را کن ــت ای ــاره امنی ــوم درب ــردن عم ک
شــفاف و دقیــق دربــاره اثربخشــی واکســن پاپیلومــای انســانی ارایــه 
ــد  ــیب دیده‌ان ــادی آس ــیار زی ــران بس ــران و پس ــان، دخت ــد. زن داده‌ان
ــرده و آن را  ــکوت ک ــکی س ــه پزش ــه جامع ــر ک ــن خاط ــه ای ــا ب صرف

ــد.« ــوب می‌کن ــته محس ــیب ناخواس آس
وِیــن رود4  نویســنده کتــاب »دادگاه واکســن: واقعیــت تیــره و تــار برنامــه 

غرامــت آســیب واکســن آمریــکا«5

ــان  ــی کودکت ــامت و زندگ ــای س ــید. پ ــب باش ــن مراق »ای والدی

1. J.B. Handley
2. How to End the Autism Epidemic
3.Generation Rescue
4. Wayne Rohde
5. The Vaccine Court: The Dark Truth of America’s Vaccine Injury Compensation Program
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ــی  ــواهدی مبن ــا ش ــی، اینج ــن بالین ــت. ای متخصصی ــان اس در می
بــر خطــرات واکســن HPV وجــود دارد. لطفــا دقــت کنیــد. ای 
تدوین‌کننــدگان مقــررات و ای قانون‌گــذاران، واقعیــات موجــود در 
ــا پیوســتگی  ــد ت ــاز داری ــه نی ــزی اســت ک ــه آن چی ــاب، هم ــن کت ای
تعــارض منافــع، پاســخگویی و گزارش‌دهــی صادقانــه را بفهمیــد. 

ــت.«  ــه اس ــل توج ــاب، قاب ــن کت ــق در ای ــق تحقی عم
صبیحــه رحمــان، نویســنده کتــاب »نــخ کــردن جانمــازم: هجــرت یــک زن 

از یــک مســلمان پاکســتانی بــه یــک مســلمان آمریکایــی«1

1. Threading My Prayer Rug: One Woman’s Journey From Pakistani Muslim to American 
Muslim
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مقدمه
ایــن کتــاب، علمی-تخیلــی نیســت بلکــه متاســفانه توصیفــی دقیق 
از واقعیاتــی اســت کــه در زمــان مــا رخ می‌دهنــد و مشــخص می‌کنــد 
یــک واکســن امیدبخــش علیــه ویروســی کــه در بــروز ســرطان دهانــه 
رحــم دخیــل اســت، منشــا آســیب‌های جانبــی بســیار شــدید و حتــی 

مــرگ در میــان دختــران و پســران جــوان بــوده اســت.
 WHO، ایــن واکســن همچنــان از حمایــت نهادهــای رســمی یعنــی
FDA، CDC و EMA برخــوردار اســت و بــا اقدامــات لابی ســازندگانش 
و تــاش آنــان بــرای تولیــد و فــروش آن، همچنــان در چندیــن کشــور 
ــاری  ــکا اجب ــای آمری ــی از ایالت‌ه ــی در برخ ــود و حت ــه می‌ش توصی

هــم شــده اســت!
ــزان  ــان، می ــد: کادر درم ــد ش ــه خواه ــت مواج ــا حقیق ــده ب خوانن
ــد. در  ــر از آنچــه واقعــا هســت گــزارش می‌دهن ــی را کمت ــرات جانب اث
ــن  ــازندگان ای ــه از س ــی ک ــداد والدین ــر تع ــه روز ب ــان، روز ب ــن می ای
واکســن و دولت‌هــا )بــه دلیــل آســیب دائم‌العمــر واردشــده بــر 
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ــز در پــی داشــته اســت(  ــان را نی عزیزانشــان کــه حتــی گاه مــرگ آن
شــکایت می‌کننــد، افــزوده می‌شــود. 

ــای  ــه بخش‌ه ــت ک ــت اس ــن واقعی ــز از ای ــی غم‌انگی ــن مصداق ای
مختلــف جامعــه مــا و حتــی سراســر جهــان، منافــع اقتصــادی را بــر 
ــه  ــن ب ــد. م ــح داده‌ان ــا ترجی ــوان م ــل ج ــت از نس ــامت و مراقب س
نویســندگان ایــن کتــاب کــه ایــن فاجعــه را بــه جهــان نشــان می‌دهنــد 

ــم.  ــرض می‌کن ــک ع تبری
ــر ســر هــزاران جــوان مــا در سراســر جهــان  آنچــه ایــن واکســن ب

مــی‌آورد یــک جنایــت اســت. 
در طــول تاریــخ، واکســن‌ها از جــان بســیاری از انســان‌ها مراقبــت 
از مدت‌هــای طولانــی،  کرده‌انــد ولــی در زمــان حاضــر و پــس 
ــداد  ــه تع ــن HPV و ... ب ــم از واکس ــادی اع ــیار زی ــن‌های بس واکس
زیــادی از انســان‌ها آســیب زده و حتــی موجــب مــرگ آنــان شــده‌اند. 
بیاییــد کاری کنیــم کــه همــه واکســن‌ها بــرای همــه افــراد، ایمــن 

ــر اســت. ــن امکان‌پذی باشــند. ای
آینــده مــا بــه احترامــی کــه بــرای اخــاق پزشــکی قائــل هســتیم 

ــد:  ــی می‌گوی ــوگند بقراط ــتگی دارد. س بس
قبل از هر چیز، سعی کنید آسیب نرسانید.

لوک مونتنیه1 
)HIV( پزشک و برنده جایزه نوبل برای کشف ویروس ایدز

1. Luc Montagnier
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پیشگفتار
ــه همیــن  ــد. ب ســرطان در بیــن مــردم جهــان تــرس ایجــاد می‌کن
علــت، واکســنی کــه ادعــا شــود از ابتــا بــه ســرطانی همچــون ســرطان 
ــال  ــود. از س ــد ب ــق‌القمر خواه ــد، ش ــری می‌نمای ــم جلوگی ــه رح دهان
2006 کــه ایــالات متحــده، اولیــن واکســن HPV را تاییــد کــرد، بیــش 
ــه رحــم و ســایر  از 125 کشــور آن را بــرای جلوگیــری از ســرطان دهان
ــرک  ــرکت م ــد. دو ش ــز کرده‌ان ــا HPV تجوی ــط ب ــرطان‌های مرتب س
ــمیت‌کلاین  ــرکت گلاکسواس ــیل 9( و ش ــیل1 و گارداس ــت گارداس )باب
 HPV ــن ســه واکســن ــروش ای ــرواریکس2( از ف ــرای واکســن سِ )ب
ســالانه جمعــا بیــش از 2/5 میلیــارد دلار ســود کســب می‌کننــد. 
این‌هــا شــخصیت‌های خیالــی صنعــت داروســازی}برای نابــودی 
ایــن ویــروس{ بــه شــمار می‌آمدنــد ولــی در سراســر جهــان فاجعــه 
آفریدنــد. واکســن HPV در سراســر جهــان هــم در دادگاه‌هــا و هــم در 

1. Gardasil
2. Cervarix
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افــکار عمومــی در حــرف و در عمــل بــه محاکمــه کشــیده شــده اســت. 
کسـی تردیـد نـدارد کـه سـرطان، یـک بیمـاری نابودکننده اسـت که 
اگـر کنتـرل نشـود بـه مـرگ منجـر خواهـد شـد. امـا ایـن واقعیـت که 
سـرطان، یـک بیمـاری خطرناک اسـت لزوما بـه این معنی نیسـت که 
واکسـنی کـه ادعـا می‌شـود مانـع از ابتلا بـه آن می‌گردد، یک واکسـن 
ایمـن و اثربخـش بـرای هـر فـرد باشـد. اداره غـذا و داروی ایـالات 
متحـده، مرکـز کنتـرل و پیشـگیری از بیماری‌های ایـالات متحده، نهاد 
دارویـی اروپـا، سـازمان بهداشـت جهانـی و بسـیاری از دیگـر نهادهای 
بهداشـت عمومـی، واکسـن HPV را بـه منزلـه راهـی ایمـن و اثربخش 
بـرای پیشـگیری از سـرطان‌های مرتبط بـا HPV تایید کرده‌انـد. در زیر 

بـه چنـد نمونـه از ایـن اظهارنظرهـا اشـاره می‌کنیم:
اداره غذا و داروی ایالات متحده:

بــر اســاس بررســی اطلاعاتــی کــه FDA و CDC در اختیــار دارنــد، 
گارداســیل همچنــان ایمــن و اثربخــش بــوده و منافــع آن همچنــان بــر 

ــد. ــش می‌چربن مضرات
مرکز کنترل و پیشگیری از بیماری‌های ایالات متحده: 

ــه  ــا ب ــگیری از ابت ــت و در پیش ــن اس ــیار ایم ــن HPV بس واکس
HPV اثربخشــی دارد. واکســن‌ها نیــز ماننــد هــر داروی دیگــری 
ــه  ــانی ک ــیاری از کس ــند. بس ــته باش ــی داش ــرات جانب ــد اث می‌توانن
ــروز  ــی از خــود ب ــر جانب ــچ اث ــد هی واکســن HPV را دریافــت می‌کنن
ــل درد  ــی از قبی ــی ملایم ــوارض جانب ــراد، ع ــی اف ــد. در برخ نمی‌دهن
ــی،  ــوارض جانب ــزارش می‌شــود. شــایع‌ترین ع ــق گ ــر تزری ــازو در اث ب

ــتند.   ــم هس ــولا ملای معم



29

ار
فت

شگ
پی

سازمان بهداشت جهانی: 
ــی، واکســن‌های  ــی واکســن ســازمان بهداشــت جهان ــه ایمن کمیت

HPV را فوق‌العــاده ایمــن می‌دانــد. 
نهاد دارویی اروپا:

منافـع واکسـن‌های HPV همچنـان بیـش از مضرات شناخته‌شـده 
هستند.  آن 

ایـن اظهارنظرهای رسـمی، کاملا در تعارض بـا گزارش‌هایی قرار دارند 
کـه از جراحـات شـدید و مـرگ افـراد}در اثـر دریافـت این واکسـن‌ها{ 
خبـر می‌دهنـد و مـا در ایـن کتـاب، آنان را برشـمرده‌ایم. شـما و سـایر 
کـودکان و نوجوانـان می‌توانیـد در ایـن کتاب با این موارد آشـنا شـوید.  

کریستینا تارسل1 21 ساله
 کریــس یــک دانشــجوی مشــغول تحصیــل در بــارد کالــج2 نیویورک 
بــود. یــک ورزشــکار بااســتعداد، هنرمنــد و دانشــجویی پرافتخــار. ایــن 
ــدت  ــرد. او م ــت ک ــیل دریاف ــه دوز گارداس ــالگی س ــر در 21 س دخت
کوتاهــی پــس از دریافــت دوز ســوم، در خــواب جــان باخــت. مــادر وی 
پــس از هشــت ســال تــاش ســخت حقوقــی در تنهــا مجمــع قضایــی 
موجــود در ایــن زمینــه، برنــده شــد. حکــم نهایــی دادگاه فــدرال تاییــد 
کــرد کــه بــه احتمــال بســیار زیــاد، گارداســیل عامــل حملــه قلبــی بــوده 
ــود. در بخــش عکس‌هــا  ــگام کریــس شــده ب کــه باعــث مــرگ نابهن

ــود وی را ببینیــد.  می‌توانیــد تصویــر کریــس و یادب

1. Christina Tarsell
2. Bard College
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الکسیس وولف1 13 ساله
ــق  ــد، تزری ــم را می‌گذران ــه هفت ــه پای ــال 2007 ک ــیس در س الکس
ــت دوز  ــس از دریاف ــرد. پ ــاز ک ــیل را آغ ــن‌های گارداس ــری واکس س
دوم، وضعیــت ســامتی او رو بــه وخامــت گذاشــت. پــس از دوز ســوم، 
او دیگــر قــادر نبــود بــه صــورت عــادی تمرکــز کنــد، بخوابــد، بخــورد یــا 
رفتــار نمایــد. از آن موقــع ایــن دختــر هــر روز بارهــا تشــنج می‌کــرد. 
او بــه بیمارســتان روانــی منتقــل شــد. یــک ســال و نیــم پــس از آغــاز 
علایمــش، در امتحــان پایــه چهــارم قبــول شــد. امــروز کــه او 25 ســال 
ــه چندیــن مــورد  ــان دچــار آســیب شــدید عصبــی از جمل دارد، همچن
ــن  ــت ای ــد از دریاف ــل و بع ــس قب ــر الک ــت. تصاوی ــنج در روز اس تش

ــد. ــر ببینی ــد در بخــش تصاوی واکســن را می‌توانی

جوئل گومِز2 14 ساله
ــک  ــرد، ی ــت ک ــه دو دوز گارداســیل دریاف ــل در ســال 2013  ک جوئ
ــدون  ــت دوز دوم و ب ــس از دریاف ــود. او پ نوجــوان ورزشــکار ســالم ب
هرگونــه علامــت قبلــی در خــواب جــان ســپرد. خانــواده جوئــل بــرای 
دریافــت غرامــت بــه دادگاه فــدرال شــکایت کردنــد. دکتــر ســین هانگ 
ــرای شــهادت در دادگاه  ــواده وی ب ــه از طــرف خان ــی3 کارشناســی ک ل
حاضــر شــده بــود، شــهادت داد کــه گارداســیل احتمــالا باعــث حملــه 
قلبــی ایــن پســر شــده اســت. وزارت دادگســتری حکــم دریافــت دیــه 
تقریبــا کامــل را بــرای ایــن خانــواده صــادر و پرونــده را مختومــه اعــام 

کــرد. 

1. Alexis Wolf
2. Joel Gomez
3. Dr. Sin Hang Lee
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اَبی کولوهان1 12 ساله
ــیل را  ــن دوز گارداس ــد، اولی ــرب ایرلن ــی در غ ــهر کوچک ــی در ش اَب
در مدرســه دریافــت کــرد. ابــی فــورا از حــال رفــت و پــس از آن نیــز 
ــیدند.  ــول می‌کش ــاعت ط ــک س ــش از ی ــه بی ــت ک ــنج‌هایی داش تش
ــال  ــتگی و از ح ــن، خس ــت. درد مزم ــال رف ــاره از ح ــد، دوب دو روز بع
ــاری و  ــه بیم ــی او ب ــداوم او شــروع شــد. ســال‌های نوجوان ــن م رفت
ــدن  ــه ب ــد ک ــکار می‌کن ــد ان ســختی گذشــت. ســازمان ســامت ایرلن
ابــی واکنــش منفــی بــه واکســن دریافتــی در مدرســه‌اش نشــان داده 

اســت. 

کولتون بِرت2ِ 13 ساله
ــه  ــه روحی ــود ک ــان ب ــکار مهرب ــوان ورزش ــر نوج ــک پس ــون ی کولت
ــیل  ــن گارداس ــه دوز واکس ــق س ــت. او تزری ــران داش ــه دیگ ــک ب کم
خــود را در 13 ســالگی آغــاز کــرد. اندکــی پــس از دریافــت دوز ســوم، 
ــس  ــتگاه تنف ــد از دس ــور ش ــد و مجب ــج ش ــن فل ــه پایی ــردن ب از گ
ــون پــس از درمــان جســمی شــدید  ــد. کولت مصنوعــی اســتفاده نمای
ــم  ــوز ه ــی هن ــد ول ــی کن ــی بازیاب ــش را کم ــت تحرک ــره توانس بالاخ
ــه دســتگاه اکســیژن متصــل باشــد. او دو  ــود 24 ســاعته ب ــور ب مجب
مــاه قبــل از ســالگرد تولــد 18 ســالگیش خودکشــی کــرد. عکس‌هــای 
ــر  ــر از کلمــات هســتند در قســمت تصاوی کولتــون را کــه بســیار گویات

ــد.  ببینی

1. Abbey Colohan
2. Colton Berrett
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لوسی هینکز1 13 ساله
ــرواریکس را در  ــن س ــری واکس ــت س ــه دریاف ــی ک ــی زمان لوس
ــان انگلیســی  ــک نوجــوان ســالم و مــدرس زب ــرد، ی ــاز ک مدرســه آغ
ــه وخامــت گذاشــت. او  ــود. اندکــی بعــد، وضعیــت ســامتی او رو ب ب
بــه ســختی می‌توانســت راه بــرود، 23 ســاعت در روز می‌خوابیــد 
و نمی‌توانســت درســت فکــر کنــد. ایــن دختــر نمی‌توانســت بــه 
ــش  ــد. والدین ــذا می‌دادن ــه او غ ــق ب ــا قاش ــد ب ــرود و بای ــه ب مدرس
ــا و  ــا تجویزه ــرار دارد. او ب ــن ق ــای راه رفت ــک کم ــد او در ی می‌گفتن
درمان‌هــای متعــدد بالاخــره توانســت تــا حــد زیــادی ســامت خــود 

ــرد.  ــج می‌ب ــن رن ــتگی مزم ــم از خس ــوز ه ــی هن ــد ول را بازیاب

مَدی مورمان2 15 ساله
ــه پزشــک متخصــص  ــه توصی ــق ســری گارداســیل را ب ــدی تزری مَ
زنــان آغــاز کــرد. او پــس از دریافــت دوز دوم زمین‌گیــر و بیمــار 
شــد. هــر روز ســردردهایی ناتوان‌کننــده داشــت و دیگــر نمی‌توانســت 
چیــزی را بــه یــاد بیــاورد. مــادر او اجــازه نــداد دوز ســوم را هــم دریافت 
ــه  ــه ب ــج و کل‌نگران ــای رای ــه کمــک درمان‌ه ــدی ب ــد. ســامت مَ نمای
کنــدی رو بــه بهبــودی رفــت طــوری کــه او توانســت دبیرســتان را تمــام 
ــه  ــم او از جمل ــن حــال برخــی از علای ــا ای ــرود. ب ــج ب ــه کال کــرده و ب
ــه شــکلی کــه  صــدای وزوز دایمــی در ســر و ناتوانــی از فکــر کــردن ب
قبــا می‌توانســت، هرگــز از بیــن نرفتنــد. او در 21 ســالگی بــه زندگــی 

ــد.  ــر ببینی ــش را در بخــش تصاوی ــه داد. عکس‌های خــود خاتم

1. Lucy Hinks
2. Maddie Moorman
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 HPV ــن ــی واکس ــای بالین ــه کارآزمایی‌ه ــم ک ــان می‌دهی ــا نش م
باعــث چنیــن نتایــج غم‌انگیــزی شــده‌اند. در زیر بــه برخــی از واقعیات 
ــر دارد:  ــر کســی از آن‌هــا خب ــه اشــاره می‌کنیــم کــه کمت در ایــن زمین
هرگــز اثبــات نشــده واکســن‌های HPV مانــع از ابتــا بــه ســرطان 
ــن  ــازندگان ای ــوند. س ــری می‌ش ــرطان دیگ ــر س ــا ه ــم ی ــه رح دهان
واکســن‌ها یعنــی مِــرک و گلاکسواســمیت‌کلاین موظــف نبودنــد 
ــگیری  ــرطان پیش ــه س ــا ب ــن واکســن‌ها از ابت ــه ای ــد ک ــات نماین اثب
ــی  ــود در کارآزمایی‌هــای بالین ــان اجــازه داده شــده ب ــه آن ــد. ب می‌کنن
ــین«1  ــی جانش ــاط انتهای ــوان »نق ــه عن ــرطانی ب ــات پیشاس از ضایع
اســتفاده نماینــد. دانشــمندان نمی‌داننــد آیــا کاهــش مــوارد ضایعــات 
پیشاســرطانی بــه معنــی کاهــش مــوارد ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم 

ــا 30 ســالگی اســت؟ ــی 20 ت ــازه زمان در ب
ــه  ــند ک ــر باش ــم موث ــد ه ــد درص ــن‌ها ص ــن واکس ــر ای ــی اگ حت
ــاز هــم نمی‌تواننــد از ابتــا بــه همــه مــوارد ســرطان  البتــه نیســتند، ب
ــع از عفونت‌هــای  ــن واکســن‌ها مان ــد. ای ــری کنن ــه رحــم جلوگی دهان
ــا  ــوند و اص ــرطان نمی‌ش ــا س ــط ب ــواع HPV مرتب ــه ان ــی از هم ناش
ــتند.  ــوط نیس ــه HPV مرب ــز ب ــم نی ــه رح ــرطان دهان ــوارد س ــه م هم
بــا اینکــه واکســن‌های HPV جایگزینــی بــرای غربالگــری ایــن نــوع 
ســرطان محســوب نمی‌شــوند ولــی شــواهد قــوی وجــود دارنــد مبنــی 
ــه  ــه ب ــرا ک ــد چ ــاع می‌کنن ــری امتن ــوان از غربالگ ــان ج ــه زن ــر اینک ب
ــرا ســودای  ــد. ظاه ــه آن ندارن ــازی ب ــر نی ــد دیگ ــن باورن ــر ای ــط ب غل
ــن  ــزان غربالگــری در بی ــه افــت شــدید می ــروش واکســن HPV ب ف

ــان جــوان کمــک کــرده اســت.  زن

1. surrogate endpoints
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ــن  ــی ای ــای بالین ــارکت‌کنندگان در کارآزمایی‌ه ــک از مش ــچ ی هی
ــد. در  ــتفاده نکردن ــی اس ــالین واقع ــای س ــک دارونم ــن‌ها از ی واکس
ــا  هیــچ یــک از ایــن کارآزمایی‌هــا مقایســه صریــح اثــرات واکســن ب
یــک گــروه کنتــرل واقعــی انجــام نشــده بــود. مــا از اصطــاح جامــع 
»فاکســیبو«1 }در برابــر پلاســیبو{ بــه معنــای دارونمــای غلــط }کــه در 
متــن فارســی از ایــن پــس از آن بــا عنــوان غلط‌دارونمــا یــاد خواهیــم 
ــی  ــواد کمک ــم: م ــتفاده می‌کنی ــواد اس ــن م ــف ای ــرای توصی ــرد{ ب ک
شــیمیایی  ترکیب‌هــای  و  واکســن‌ها  ســایر  آلومینیــوم،  حــاوی 
ــه جــای دارونماهــای ســالین واقعــی  ــرل ب ــان گــروه کنت ــه داوطلب ک
دریافــت می‌کردنــد. ایــن غلط‌دارونماهــا باعــث می‌شــدند اثــرات 
ــر از  ــن رو ایمن‌ت ــد و از ای ــی بمانن ــن‌ها مخف ــن واکس ــته ای ناخواس

ــه نظــر برســند.  ــا دارونمــای واقعــی ب حالــت مقایســه ب
ــود  ــان شــرکت‌کننده در آزمایش‌هــای بالینــی گفتــه ب ــه زن مــرک ب
کــه اثبــات شــده ایــن واکســن، ایمــن اســت و دارونمــا هــم ســالین 
ــدی  ــداف کلی ــی از اه ــون اولا یک ــد چ ــط بودن ــا غل ــردو ادع ــت. ه اس
ایــن کارآزمایی‌هــای بالینــی، احــراز ایمنــی آن‌هــا بــود و ثانیــا دارونمــا 
هــم ســالین نبــود. ایــن زنــان شــرکت‌کننده بــه خاطــر ایــن دروغ‌هــا 

بیمــار شــدند. 
ســازندگان هرگــز اثــر واکســن‌های HPV روی بــاروری انســان 
ــه بزرگســالان  ــد. ایــن واکســن در سراســر جهــان ب را آزمایــش نکردن
تزریــق می‌شــود ولــی ســازندگانش در معرفــی داخــل جعبــه آن اقــرار 
ــش  ــا آزمای ــط روی موش‌ه ــاروری را فق ــر آن روی ب ــه اث ــد ک می‌کنن
ــروز  ــر ب ــی ب ــی مبن ــواهد اساس ــا ش ــان‌ها. م ــه روی انس ــد ن کرده‌ان

1. fauxcebo
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ــن و نارســایی  ــه ســقط جنی ــاروری از جمل ــوارض ناخواســته روی ب ع
ــم.   ــی می‌کنی ــان را بررس ــران و زن ــدان در دخت ــت تخم موق

شــواهد نشــان از آن دارنــد کــه برخــی مــواد موجــود در واکســن‌های 
ــده اســت و  ــاده پاک‌کنن ــک م ــه ی ــورات )ک ــه ســدیم ب HPV از جمل
بــا نــام بوراکــس هــم شــناخته می‌شــود( می‌تواننــد روی بــاروری اثــر 
منفــی بگذارنــد. آژانــس مــواد شــیمیایی اروپــا1 الــزام کــرده اســت کــه 
روی جعبــه ســدیم بــورات ایــن هشــدار نوشــته شــود: »خطــر! احتمال 
آســیب بــه قــدرت بــاروری یا بــه جنیــن«. در ایــالات متحده، اســتفاده 
از بوراکــس در غــذا ممنــوع اســت ولــی در واکســن‌ها مشــکلی نــدارد. 
ســازندگان هرگــز واکســن‌های HPV را آزمایــش نکردنــد تــا ببیننــد 
آیــا ممکــن اســت آن‌هــا ســرطان‌زا باشــند؟ در معرفــی داخــل بســته 
ــز از  ــن‌ها هرگ ــن واکس ــه ای ــده ک ــراف ش ــت اعت ــن واقعی ــه ای آن ب
ــا داده‌هــای کارآزمایی‌هــای  نظــر ســرطان‌زایی آزمایــش نشــده‌اند. ام
بالینــی نشــان می‌دهنــد کــه اگــر زنــان در زمــان دریافــت ایــن 
غربالگــری  )و  باشــند   HPVعفونت‌هــای بــه  مبتــا  واکســن‌ها 
اولیــه توصیــه نشــود( احتمــال بــروز ضایعــات پیشاســرطانی در 
دهانــه رحــم یــا مشــکلات بدتــر از ایــن در آنــان بیشــتر خواهــد بــود. 
ــه  ــدا ب ــی بع ــای بالین ــن کارآزمایی‌ه ــرکت‌کنندگان در ای ــی از ش برخ
ــا شــدند.  ــه رحــم مبت ــه ســرطان دهان ــف از جمل ســرطان‌های مختل
ــوان  ــا عن ــد ب کارآزمایی‌هــای بالینــی گارداســیل، یــک ســنجه جدی
»وضعیــت پزشــکی جدیــد«2 را بــه کار گرفتنــد تــا ادعــا نماینــد 
مشــکلات جــدی ســامتی پــس از واکسیناســیون ربطــی بــه واکســن 

1. European Chemicals Agency
2. New Medical Conditions
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ــد  ــر 50 درص ــغ ب ــد. بال ــوم ندارن ــاوی آلومینی ــای ح ــا غلط‌دارونماه ی
از همــه شــرکت‌کنندگان در ایــن کارآزمایی‌هــا خبــر از بــروز ایــن 
ــه ایــن  ــد. از جمل ــدن خــود می‌دادن ــد« در ب »وضعیــت پزشــکی جدی
مــوارد، عفونــت، اختــال در تولیــد مثــل، علایــم عصبــی و بیماری‌هــای 
خودایمنــی بودنــد. FDA نــه دربــاره ایــن ســنجه جدیــد ســوالی مطرح 
کــرد و نــه پرســید کــه آیــا ممکــن اســت خــود ایــن واکســن در بــروز 

ایــن وضعیــت نقــش ایفــا کــرده باشــد؟
گرچـه بـازه سـنی 11 تـا 12 سـال، جمعیـت هـدف ایـن واکسـن 
هسـتند )و ایـن واکسـن بـرای کـودکان تا سـن 9 سـال نیز تایید شـده 
اسـت( اکثریـت قریـب بـه اتفـاق شـرکت‌کنندگان در ایـن کارآزمایی‌ها 
سـنی بسـیار بالاتـر داشـتند. فقط درصد اندکـی از مشـارکت‌کنندگان 12 
سـال یـا کمتـر داشـتند و گـروه سـنی آنـان نیـز ماننـد گروه‌های سـنی 
بالاتـر، فاقـد یـک دارونمـای واقعی سـالین کنترلـی بود. افـرادی که به 
سـن بلوغ نرسـیده‌اند در آسـتانه بلوغ، تفاوت‌های زیسـتی آشـکاری با 
نوجوانـان )کـه گروه سـنی اصلـی در ایـن کارآزمایی‌ها هسـتند( دارند. 
از ایـن رو بایـد گفـت جمعیـت هـدف در ایـن کارآزمایی‌ها قبـل از تایید 

واکسـن بـه انـدازه کافـی مطالعه نشـده بود. 
پزشــکان و دانشــمندان، مقــالات همتاداوری‌شــده‌ای دربــاره اثــرات 
ناخواســته‌ای منتشــر کرده‌انــد کــه زنــان جــوان پــس از واکسیناســیون 
ــرو می‌شــدند. یــک فهرســت خلاصــه از ایــن علایــم  ــا آن روب HPV ب

بــه ایــن قــرار اســت:
• سردرد	
• افت فشار خون در حالت ایستاده	
• سنکوپ	
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• افزایــش ضربــان قلــب در هنــگام تغییــر وضعیــت بــدن )از خوابیده 	
بــه نشســته یا نشســته بــه ایســتاده(

• خستگی	
• مشکل شناختی	
• اختلال در خواب	
• علایم بصری	
• تاری دید	
• علایم گوارشی	
• درد نوروپاتی	
• علایم حرکتی	
• علایم پوستی	
• اختلالات ادراری	
• ضعف دست و پا	
• ناهنجاری‌های عروقی	
• قاعدگی نامنظم	

ــودن  ــر ایمــن ب ــالات متحــده مبنــی ب علیرغــم ادعاهــای دولــت ای
ــن،  ــی از واکس ــیب ناش ــت آس ــدرال غرام ــه ف ــن، برنام ــن واکس ای
ــت  ــن HPV پرداخ ــی از واکس ــیب‌های ناش ــت آس ــا دلار باب میلیون‌ه
ــکلروز  ــزی، اس ــیب مغ ــرگ، آس ــت م ــا باب ــت. خانواده‌ه ــرده اس ک
ــاره، کولیــت  ــه، ســندرم درد موضعــی پیچیــده، ســندرم گیلان‌ب چندگان
زخمــی1 و دیگــر بیماری‌هــای شــدید مخــرب غرامــت دریافــت 
 HPVواکســن دربــاره  در آســیب‌های گزارش‌شــده  مــا  کرده‌انــد. 

ــتیم.  ــت هس ــرای عدال ــال اج ــه دنب ــم و ب واکاوی می‌کنی

 (نوعی از بیماری التهابی روده )م .1
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همــه شــرکت‌کنندگان در آزمایش‌هــای بالینــی گارداســیل کــه 
ــان دوره  ــد در پای ــرده بودن ــت ک ــا دریاف ــن، دارونم ــای واکس ــه ج ب
کارآزمایــی تشــویق شــدند تــا واکســن دریافــت کننــد. مــرک بــا ایــن 
کار هــر فرصتــی بــرای انجــام مطالعــات مقیــاس بــزرگ طولانی‌مــدت 
ــر  ــا هــدف ارزیابــی ایمنــی و اثربخشــی افــراد واکسینه‌شــده در براب ب

ــرد. افــراد گــروه کنتــرل اولیــه را از بیــن ب
در سراسـر جهـان از جملـه در ایـالات متحـده، هنـد، کلمبیـا، ژاپـن، 
اسـپانیا و فرانسه شـکایاتی علیه شـرکت مرک، گلاکسواسمیت‌کلاین و 
نهادهـای دولتـی صـورت گرفته‌انـد. خانواده‌ها خواسـتار درمـان کودکان 
و نوجوانـان آسـیب‌دیده خـود هسـتند و می‌خواهند سـازندگان در قبال 
اقدام خود پاسـخگو شـوند و در آینده نیز به دیگر کودکان آسـیبی نرسد. 
نهادهــای بهداشــتی ملــی و بین‌المللــی در پشــت پرده با ســازندگان 
واکســن‌های HPV همدســت شــده‌اند تــا بــه ترویــج، تبلیــغ، تامیــن 
ــی  ــه و حت ــودکان پرداخت ــرای ک ــن‌ها ب ــن واکس ــه ای ــی و توصی مال
آنــان را وادار بــه دریافــت ایــن واکســن‌ها نماینــد. در بخــش تصاویــر، 
نمونه‌هایــی از تبلیغــات CDC و همچنیــن ســرویس ملــی بهداشــتی 

ــم.   ــر کرده‌ای ــرای واکســن‌های HPV را ذک ــا ب بریتانی
دولــت ایــالات متحــده بــرای صــدور مجــوز فنــاوری واکســن 
 GSK حــق اعطــای امتیــاز اســتفاده از ثبــت اختــراع از مــرک و HPV
ــاخت  ــران در س ــا دیگ ــراه ب ــمندان NIH هم ــد. دانش ــت می‌کن دریاف
ــای  ــت اعط ــت باب ــن دول ــتند. ای ــارکت داش ــن‌های HPV مش واکس
حــق امتیــاز ســالانه بــه ایــن شــرکت‌ها، میلیون‌هــا دلار درآمــد کســب 
ــن واکســن‌ها دســت  ــرای ای ــررات ب ــن مق ــرا در تدوی ــد و ظاه می‌کن

ــع، آشــکار اســت.  ــارض مناف ــر را دارد. تع برت
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ــرکت  ــه ش ــد ک ــاز ش ــی آغ ــت زمان ــن HPV درس ــاهکار واکس ش
ــکن  ــورد داروی مس ــه‌اش در م ــدام جنایتکاران ــرد اق ــعی ک ــرک س م
ــر  ــود را از س ــورده ب ــت خ ــه شکس ــیب ک ــی روفکوکس ــود یعن درد خ
بگیــرد. مــرک، زمانــی کــه ایــن دارو ســالیانه 2/5 میلیــارد دلار درآمــد 
ــه  ــدی ک ــان درآم ــادل هم ــا مع ــی‌آورد )تقریب ــان م ــه ارمغ ــش ب برای
ایــن روزهــا گارداســیل و گارداســیل 9 برایــش بــه ارمغــان می‌آورنــد( 
آن را از بــازار جمــع کــرد چــون باعــث حملــه قلبــی، ســکته مغــزی و 
ــر  ــود، خط ــی خ ــی بالین ــای کارآزمای ــرک در داده‌ه ــرگ می‌شــد. م م
شناخته‌شــده حملــه قلبــی}در اثــر مصــرف ایــن دارو{ را فــاش نکــرده 
بــود. ایــن شــرکت در ســال 2005 چندیــن میلیــون دلار جریمــه مدنــی 
ــارد دلار  ــغ 4/85 میلی ــه مبل ــراردادی ب ــرد و ق ــت ک ــی پرداخ و جنای
ــتری و  ــره، وزارت دادگس ــرد. کنگ ــد ک ــیب‌دیده منعق ــاکیان آس ــا ش ب
ــات  ــه اطلاع ــا، ارای ــتکاری داده‌ه ــت دس ــرکت را باب ــن ش ــانه‌ها ای رس
ــات  ــه اطلاع ــدم ارای ــی، ع ــای دروغ تبلیغات ــه بازرســان، ادعاه ــط ب غل
ــد. FDA در ســال  ــه مصرف‌کننــدگان و ... تحــت بازرســی قــرار دادن ب
2006 گارداســیل را تاییــد کــرد و بــه همیــن دلیــل، عده‌ای}بــه طعنــه{ 
کلمــه HPV را مخفــف عبــارت »کمــک بــه پرداخــت روفکوکســیب«1 
دانســتند. گارداســیل عمــا تکــرار تاریــخ در قالــب شــاهکار دیگــر مــرک 

ــود.  یعنــی روفکوکســیب ب
مــا بــرای تحقیــق ایــن کتــاب و نوشــتن آن بــا بیــش از هــزار نفــر 
ــه داشــتند  ــت و تخصصــی ک ــن کار از وق ــرای ای ــه ب ــم ک ــو کردی گفتگ
هزینــه کردنــد و داســتان‌های کامــا شــخصی خــود را بــا مــا در 
ــان  ــن آن ــیب‌دیده و والدی ــراد آس ــیاری از اف ــا بس ــتند. ب ــان گذاش می

1. Help Pay for Vioxx
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و همچنیــن بــا والدیــن کودکانــی کــه جــان باختــه بودنــد هــم حــرف 
زدیــم. مایــه افتخــار ماســت کــه آنــان دربــاره داســتان‌های شــخصی 
ــا  ــه کار بســتیم ت ــد. مــا تمــام توانمــان را ب ــه مــا اعتمــاد کردن خــود ب

صــدای ایــن افــراد باشــیم. 
ــم  ــمندان و پژوهشــگران پزشــکی ه ــه ســراغ پزشــکان، دانش ب
رفتیــم. بــا مدافعــان افــرادی کــه آســیب دیــده بودنــد دیــدار کردیــم. 
ــی  ــای بالین ــه در کارآزمایی‌ه ــم ک ــات کردی ــی ملاق ــا زنان ــخصا ب ش
شــرکت کــرده بودنــد و بــا پزشــکانی حــرف زدیــم کــه بازرســان اصلــی 
کارآزمایی‌هــا بودنــد. بــا مدافعیــن واکســن HPV از جملــه FDA نیــز 
ارتبــاط گرفتیــم و از کمکــی کــه کردنــد تشــکر می‌کنیــم. همچنیــن بــا 
فهرســتی طولانــی از ســوالات مربــوط بــه دو حادثــه بــه ســراغ مــرک 

رفتیــم ولــی پاســخی نگرفتیــم. 
این کتاب را از منظر زمینه‌های حقوقی و مالی نوشته‌ایم. 

ــم  ــن باوری ــر ای ــی ب ــتیم ول ــمند نیس ــا دانش ــک ی ــه پزش ــا گرچ م
دارد.  اهمیــت  مبحــث  ایــن  بــرای  مــا  روی  پیــش  چشــم‌انداز 
ــع  ــارض مناف ــت، تع ــت و در دول ــه در صنع ــرادی ک ــت اف مدت‌هاس
بالقــوه و بالفعــل دارنــد بــر مباحثــات عمومــی در زمینــه ایمنــی 

واکســن ســلطه پیــدا کرده‌انــد. 
بخــش اول کتــاب، کارآزمایی‌هــای بالینــی و رقابــت بــرای ســاخت 
واکســن را واکاوی کــرده و بــه تجزیــه و تحلیــل داده‌هــای حیــرت‌آوری 
می‌پــردازد کــه تــا بــه حــال کمتــر مــورد توجــه قــرار گرفته‌انــد. مطالبــی 
ابتدایــی دربــاره ســرطان دهانــه رحــم نیــز ارایــه می‌کنیــم تــا عوامــل 
ــای  ــا روی کارآزمایی‌ه ــز م ــم. تمرک ــح دهی ــی آن را توضی ــر اصل خط
 HPV ــن ــه واکس ــرواریکس ک ــه س ــا ب ــت ام ــیل اس ــی گارداس بالین
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ســاخت شــرکت GSK اســت و همچنیــن گارداســیل 9 کــه تنهــا 
واکســن HPV اســت کــه ایــن روزهــا در ایــالات متحــده در دســترس 
قــرار دارد نیــز نگاهــی خواهیــم انداخــت. )GSK ســرواریکس را 
احتمــالا بــه علــت فــروش انــدک، از بــازار ایــالات متحــده جمــع کــرد. 
ــرد.  ــه ک ــیل 9  را عرض ــن گارداس ــیل، واکس ــای گارداس ــه ج ــرک ب م
ــترده‌تری  ــف گس ــا طی ــه ب ــت ک ــدی اس ــن جدی ــیل 9 واکس گارداس
از ویروس‌هــای HPV مقابلــه می‌نمایــد.( مــا از اســناد رســمی و 
ــی  ــای بالین ــیب‌دیده در کارآزمایی‌ه ــوان آس ــت‌های دو زن ج یادداش
ــور و  ــر کش ــی در سراس ــم عموم ــب خش ــه موج ــم ک ــره می‌گیری به
اقامــه دعــوای حقوقــی ضــد صنعــت داروســازی و شــرکایش شــدند. 
بخــش دوم بــه اتفاقاتــی می‌پــردازد کــه پــس از عرضــه ایــن 
واکســن‌ها در بــازار رخ دادنــد. چگونــه می‌توانیــد واکســن عفونتــی را 
بفروشــید کــه تقریبــا همیشــه خــودش از بیــن مــی‌رود؟ مــا جــادوی 
بازاریابــی و برندســازی بیماری‌هــا را کــه از دل هیــچ، یــک بــازار خلــق 
و  از جراحــت  داســتان‌های غم‌انگیــزی  بررســی می‌کنیــم.  کــرد 
مــرگ را نیــز تعریــف خواهیــم کــرد. ماجــرای نبــرد چندیــن خانــواده 
ــک  ــی از نزدی ــرد. نگاه ــم ک ــب خواهی ــت را تعقی ــرای عدال ــرای اج ب
ــه  ــه منزل ــور ب ــن دو کش ــت. ای ــم داش ــترالیا خواهی ــکا و اس ــه آمری ب
نیــروگاه تولیــد واکســن HPV هســتند و دولت‌هایشــان ســعی دارنــد 

ــد.  ــود نماین ــن HPV را از آن خ ــی واکس ــودآوری جهان س
ــاره  ــا درب ــن پژوهش‌ه ــر آخری ــه واکاوی عمیق‌ت ــوم ب ــش س بخ
ــای  ــه تکه‌ه ــواد از جمل ــر م ــوم و دیگ ــوی آلومینی ــی محت ــاده کمک م
DNA کــه موجــب نگرانــی هســتند می‌پــردازد. در ایــن بخــش، دربــاره 
ــری  ــروس، غربالگ ــوع وی ــی ن ــوه جایگزین ــر بالق ــال HPV، خط انتق
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دهانــه رحــم در کشــورهای دارای منابــع کــم و زیــاد و ... بحــث 
می‌کنیــم. اگــر نمی‌خواهیــد بــه لحــاظ علمــی در ایــن مســاله عمیــق 

ــد.  ــار بگذاری ــش را کن ــن بخ ــد ای ــوید، می‌توانی ش
بخــش چهــارم نیــز خواننــدگان را بــه نقــاط مختلــف جهــان یعنــی 
ــن  ــک از ای ــرد. هری ــا می‌ب ــا و کلمبی ــد، بریتانی ــارک، ایرلن ــن، دانم ژاپ
 HPV کشــورها یــک مطالعــه مــوردی منحصربــه فــرد در زمینه واکســن
و نقــش دولت‌هــا، رســانه‌ها و قانــون در آن اســت. در ایــن بخــش از 
نزدیــک بــا آخریــن تحــولات در هــر یــک از ایــن کشــورها آشــنا شــده 

و سلســله تحــولات مربوطــه در کل جهــان را واکاوی می‌نماییــم. 
مــا مدافــع جــدی مجوزدهــی مبتنــی بــر  ارایــه اطلاعــات هســتیم 
و امیدواریــم ایــن کتــاب بــه مــردم کمــک کنــد دربــاره ایــن واکســن، 
تصمیمــات آگاهانــه صحیحــی بگیرنــد. تنهــا خــود شــما هســتید کــه 

ــا عزیزانتــان تصمیــم نهایــی را بگیریــد.  ــرای خــود ی می‌توانیــد ب
ایــن ماجــرا همچنــان در حــال تکامــل اســت و از ایــن رو بــه ناچــار 
قبــل و بعــد از آنکــه ایــن کتــاب منتشــر شــود، اتفاقــات دیگــری نیــز 
ــاب را  ــر ایــن کت ــم ویرایش‌هــای جدیدت ــد داد. انتظــار داری رخ خواهن
هــم منتشــر نماییــم ولــی فعــا بــرای دریافــت اطلاعــات اضافــی یــا 

ارتباط‌گیــری بــا مــا بــه ایــن ســایت ســر بزنیــد: 
www.hpvvaccineontrial.org

مخفف‌هایــی را در زیــر گنجانده‌ایــم تــا یــک آش شــله‌قلمکار 
ــا ایــن موضــوع را در  ــام نهادهــا و ســازمان‌های مرتبــط ب الفبایــی از ن

ــم.  ــرار دهی ــان ق اختیارت
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مخفف‌ها
ســولفات،  هیدروکسی‌فســفات  آلومینیــوم  آمورفــوس   :AAHS
ــیل 9  ــیل و گارداس ــن‌های گارداس ــه در واکس ــی به‌کاررفت ــاده کمک م

ــرک ــرکت م ش
ACIP: کمیته مشورتی اقدامات مربوط به ایمن‌سازی

ACOG: کالج آمریکایی متخصصین زنان و زایمان
Adjuvant: مــاده تحریک‌کننــده سیســتم ایمنــی در واکســن کــه 

اغلــب یــک ترکیــب حــاوی آلومینیــوم اســت
AE: اثر ناخواسته 

AMA: اتحادیه پزشکی آمریکا
Antibody: یــک ایمونوگلوبیــن، یــک پروتئیــن ایمنــی خــاص کــه 

در اثــر ورود یــک آنتــی‌ژن بــه بــدن تولیــد می‌شــود
Antigen: یــک ســم یــا مــاده خارجــی دیگــر کــه باعــث واکنــش 

ــدن می‌شــود   ــی ب سیســتم ایمن
ASIA: سندرم خودایمنی ناشی از مواد کمکی 

ــه  ــمیت‌کلاین ک ــرکت گلاکسواس ــی ش ــواد کمک ــتم م AS04: سیس
حــاوی هیدروکســید آلومینیــوم و لیپیــد مونوفســفریل )MPL( مــورد 

اســتفاده در واکســن ســرواریکس اســت. 
ــذا و  ــناختی اداره غ ــات زیست‌ش ــی و تحقیق ــز ارزیاب CBER: مرک

داروی ایــالات متحــده
CDC: مرکز کنترل و پیشگیری از بیماری‌های آمریکا 

CervarixTM: واکســن HPV دوظرفیتــی متعلــق بــه شــرکت 
کسواســمیت‌کلاین  گلا

CIN 1, 2, 3: دیسپلازی دهانه رحم )1 و 2 و 3( 
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CRPS: سندرم درد موضعی پیچیده
DTC:  مستقیم برای مصرف‌کننده )بازاریابی(

EDC: تاریخ تخمینی انعقاد نطفه 
E6 and E7: آنکوپروتئین‌هــای موجــود در ویــروس پاپیلومــای 
ــور  ــترش توم ــکل‌گیری و گس ــا ش ــرطان ی ــروز س ــه در ب ــانی ک انس

ــتند  ــل هس دخی
EMA: نهاد دارویی اروپا

FDA: اداره غذا و داروی آمریکا 
ــه  ــی مرحل ــای بالین ــورد از کارآزمایی‌ه ــام دو م FUTURE I/II: ن
ــرای کاهــش یکجانبــه  ــان متحــد ب ســوم گارداســیل کــه مخفــف »زن

ــه رحمــی 1 و 2« اســت.  ــاری دهان بیم
GACVS: کمیته مشورتی جهانی در مورد ایمنی واکسن 

مــرک  شــرکت   HPV واکســن  نســل  اولیــن   :GardasilTM
)چهارظرفیتــی( 

ــرک  ــرکت م ــن HPV  ش ــل واکس ــن نس Gardasil 9TM: دومی
)نه‌ظرفیتــی( 

GAVI: ائتلاف جهانی واکسیناسیون و ایمنی‌بخشی
واکســن  ســازنده  شــرکت  گلاکسواســمیت‌کلاین،   :GSK

ریکس ا و ســر
HBV: واکسن هپاتیت بی

HHS: اداره خدمات انسانی و بهداشتی )ایالات متحده(
HPRA: نهاد تدوین مقررات محصولات بهداشتی )ایرلند(

HPV: ویروس پاپیلومای انسانی
HSE: اداره اجرایی خدمات بهداشتی )ایرلند(
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بــرای  جهانــی  بهداشــت  ســازمان  بین‌المللــی  نهــاد   :IARC
مــورد ســرطان در  پژوهــش 

ــذا و داروی  ــد در اداره غ ــی از داروی جدی ــن بازرس IND: اپلیکیش
ــکا آمری

L1: یــک پروتئیــن اصلــی پوشــش‌دار ویــروس پاپیلومــای انســانی 
کــه بــرای ســاخت ذرات ویروس‌ماننــد )VLP( استفاده‌شــده در 

ــی‌رود ــه کار م ــن‌های HPV ب واکس
L2: یــک پروتئیــن اصلــی پوشــش‌دار ویــروس پاپیلومــای انســانی 
کــه بررســی می‌شــود ولــی نهایتــا بــرای ســاخت ذرات ویروس‌ماننــد 
)VLP( استفاده‌شــده در واکســن‌های HPV بــه کار گرفتــه نمی‌شــود. 
MHRA: نهــاد تنظیــم مقــررات داروهــا و محصــولات درمانــی 

)بریتانیــا( 
MITT: اصلاح‌شده به نیت درمان )جمعیت مورد مطالعه( 

ــویه  ــه س ــاکارید ک ــک لیپوپلی‌س ــد A، ی ــفریل لیپی MPL: مونوفس
ــوان  ــه عن R595 باکتــری ســالمونلای مینســوتا را اســتخراج کــرد و ب
یکــی از اجــزای سیســتم مــاده کمکــی AS04 شــرکت GSK در 

ســرواریکس اســتفاده می‌شــود 
NCI: موسسه ملی سرطان

NCVIA: قانون ملی آسیب ناشی از واکسن دوران کودکی
NHS: اداره خدمات ملی سلامت )بریتانیا(

NIH: موسسات ملی سلامت )ایالات متحده( 
NMC: وضعیت جدید پزشکی 
NSAE: اثر ناخواسته غیرجدی

NVIC: مرکز ملی اطلاعات واکسن 
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OTT: اداره انتقال فناوری )ایالات متحده( 
PATH: برنامه فناوری مناسب در سلامت 

ــه  ــان ک ــرطان در جوان ــه س ــا علی ــی پاپیلوم PATRICIA: کارآزمای
 :PCR negative بخشــی از کارآزمایی‌هــای بالینــی ســرواریکس بــود
 یــک نتیجــه بیانگــر عــدم وجــود توالــی DNAهــدف یــک آزمایــش 
ــای  ــا از نمونه‌ه ــه اینج ــاص HPV( ک ــویه خ ــک س ــا ی ــاص )مث خ

ســلولی گرفتــه شــده اســت
ــدف  ــی DNAه ــود توال ــر وج ــه بیانگ ــک نتیج PCR positive: ی

یــک آزمایــش خــاص  
POF: نارسایی موقت تخمدان

POTS: بیمــاری افزایــش غیرطبیعــی ضربــان قلــب در حیــن 
تغییــر حالــت بــدن )از ایســتاده بــه نشســته یــا نشســته بــه خوابیــده( 

SAE: اثر ناخواسته جدی 
ــال  ــت فع ــود عفون ــت نب ــا حال ــی ی ــرم منف Seronegative: س
تعیین‌شــده  ســطح  یــک  در  آنتی‌بــادی  صفــر  تیتراســیون  و 

زه‌گیــری  ا ند بل‌ا قا
ــش  ــا بی ــزان آنتی‌بادی‌ه ــه در آن، می ــی ک Seropositive: حالت
از ســطح تعیین‌شــده قابل‌اندازه‌گیــری شــده و می‌توانــد نشــانه 
ــی در گذشــته باشــد.  ــل عفون ــرض عام ــری در مع ــا قرارگی ــت ی عفون

TGA: اتحادیه کالاهای درمانی )استرالیا( 
VAERS: سیستم گزارش‌دهی اثرات ناخواسته واکسن

VFC: واکسن برای کودکان
VICP: برنامه غرامت آسیب ناشی از واکسن 

VLP: ذرات ویروس‌مانند 
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VRBPAC: کمیتــه مشــورتی واکســن‌ها و دیگــر محصــولات 
زیســتی متعلــق بــه اداره غــذا و داروی آمریــکا 

WHO: سازمان بهداشت جهانی
WIG: زنان در دولت





کارآزمایی‌های بالینی

بخش یکم
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اعطای جایزه به مخترعین
ــان،  ــت و درم ــوزه بهداش ــل ح ــزه نوب ــدگان جای ــپتامبر 2017 برن س
ــتاوردی  ــا دس ــدند ت ــع ش ــم جم ــرد ه ــورک گ ــازای1 نیوی ــل پ در هت
خارق‌العــاده را جشــن بگیرنــد: واکســنی بــرای پیشــگیری از ســرطان. 
ــای انســانی موســوم  ــروس پاپیلوم دو دانشــمند در NIH واکســن وی
بــه HPV را ســاخته بودنــد. ســال 2017 ده ســال از ورود ایــن واکســن 
ــازار می‌گذشــت. البتــه دانشــمندان چندیــن دهــه روی ســاخت  ــه ب ب

ــد.  آن کار کــرده بودن
ــزرگان اثرگــذار حــوزه پزشــکی جوایــزی اعطــا  ــه ب بنیــاد لاســکر2 ب
می‌کنــد. در ایــن مراســم، دکتــر داگلاس لاوی3 و دکتــر جــان شــیلر4 
ــت  ــود دریاف ــن خ ــراع تحول‌آفری ــت اخت ــکر را باب ــاد لاس ــزه بنی جای
کردنــد. ایــن بنیــاد از دانشــمندان، پزشــکان بالینــی و کارمنــدان دولــت 

1. Plaza Hotel
2. The Lasker Foundation
3. Douglas R. Lowy
4. John T. Schiller

فصل یکم
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ــه  ــر ب ــق و ســامت، تقدی ــت پیشــرفت‌های به‌دســت‌آمده در تحقی باب
عمــل مــی‌آورد. آلبــرت و مــاری لاســکر1 کــه ایــن بنیــاد بــه نــام آنــان 
اســت، ایــن جوایــز را در ســال 1945 بنیــان گذاشــتند. ایــن جوایــز بــر 
اقبــال آلبــرت در تبلیغــات اســتوار بودنــد چــرا کــه او از فــروش ســیگار 
ــز  ــن جوای ــرد. ای ــب می‌ک ــی کس ــد خوب ــر، درآم ــولات دیگ و محص
باشــکوه کــه گاه بــا عنــوان جایــزه نوبــل آمریــکا از آن‌هــا یــاد می‌شــود 
ــده، 250 هــزار دلار  ــه هــر برن ــه نیســتند چــرا ک ــک تقدیرنام ــا ی صرف

ــد.  ــت می‌کن دریاف
ــوزه ســرطان در  ــه زیست‌شناســان ح ــر شــیلر ک ــر لاوی و دکت دکت
موسســه ملی ســرطان هســتند، دســتاوردی رویایی داشــتند: واکســنی 
بــرای پیشــگیری از ســرطان دهانــه رحــم؛ ســرطانی کــه بــه ویــژه در 
ــا در مــی‌آورد. در 1950 هــم  ــان را از پ کشــورهای در حــال توســعه، زن
ســرطان دهانــه رحــم موضــوع مــورد توجــه بنیــاد لاســکر بــود: دکتــر 
ــزه  ــن جای ــده ای ــاپ3 برن ــت پ ــداع تس ــرای اب ــو2 ب ــورج پاپانیکولائ ج
ــادی ســلول‌های ســرطان  ــن تســت می‌توانســت رشــد غیرع شــد. ای
ــش از 70  ــاپ در بی ــت‌های پ ــد. تس ــخیص ده ــم را تش ــه رح دهان
ــا  ــد. ام ــادی را نجــات دهن ــراد زی ســال گذشــته توانســته‌اند جــان اف
کار لاوی و شــیلر وعــده بالاتــری مــی‌داد: پیشــگیری از ابتــا بــه ایــن 
ــه دنبالــش  ــاد لاســکر ب ــود کــه بنی ســرطان. ایــن همــان افتخــاری ب

می‌گشــت. 

1. Albert and Mary Lasker
2. Dr. George Papanicolaou
3. Pap test
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دکتــر کرِیــگ تامپســون1 رییــس مرکــز ســرطان اســلُون کِتِرینــگ2 
ــناخته  ــته ش ــز برجس ــک مرک ــوان ی ــه عن ــان ب ــر جه ــه در سرتاس ک
می‌شــود، رییــس ایــن ضیافــت بــود. او کارآزمایی‌هــای بالینــی 
HPV را »فوق‌العــاده موفــق« دانســت. FDA بابــت کار پیشــتازانه 
لاوی و میلــر، واکســن HPV را در ســال 2006 بــرای زنــان و در ســال 
2011 بــرای مــردان تاییــد کــرد. تــا ســال 2015 نزدیــک بــه 60 میلیــون 
ــن  ــک دوز از ای ــل ی ــد، حداق ــودک بودن ــا ک ــه عمدت ــان ک ــر در جه نف
ــد. دکتــر تامپســون ادعــا کــرد واکســن‌های  واکســن را دریافــت کردن
ــه ســرطان  ــع از ابتــای چهارصــد هــزار نفــر ب HPV همــان موقــع مان
ــکر  ــزه لاس ــای جای ــم اعط ــوی مراس ــده‌اند.}1{ ویدئ ــم ش ــه رح دهان
ــال  ــا 60 س ــی 50 ت ــد ط ــا می‌کن ــه ادع ــه او در ادام ــی‌داد ک ــان م نش
بعــدی، ایــن واکســن مانــع از ابتــای 19 میلیــون نفــر بــه ایــن ســرطان 
و مــرگ ده میلیــون نفــر در اثــر آن خواهــد شــد: »واکســن HPV مثــل 
گرنــد اســلم3 حــوزه تخصصــی سیســتم ایمنــی اســت. ایــن واکســن، 
مانــع از بســیاری از مــوارد ســرطان دهانــه رحــم و دیگــر ســرطان‌های 

ــود.«}2{  ــا HPV می‌ش ــط ب مرتب
ــه  ــرد ک ــراف ک ــم، اعت ــن مراس ــود در ای ــخنان خ ــر لاوی در س دکت
دولتــی  بــدون ســرمایه‌گذاری  نبوده‌انــد  قــادر  دکتــر شــیلر  و  او 
دســت بــه ســاخت ایــن واکســن بزننــد. انگیــزه صنعــت داروســازی 
ــان  ــرای درم ــزه آن ب ــدازه انگی ــه ان ــا ب ــگیری از بیماری‌ه ــرای پیش ب
بیماری‌هــا نیســت. تحقیــق NIH بــا تکیــه بــر ســرمایه‌گذاری دولتــی، 
ضــروری بــوده اســت. او از ســازندگان اصلــی یعنــی دو شــرکت مــرک 

1. Dr. Craig Thompson
2. Sloan-Kettering Cancer Center
3. grand slam: یک مسابقه ورزشی مهم در رشته‌های مختلف
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ــه  ــی را ب ــه ریســک‌های بزرگ ــت اینک و گلاکسواســمیت‌کلاین هــم باب
جــان خریــده بودنــد تشــکر کــرد و گفــت کــه عملکــرد ایــن واکســن‌ها 
ــن  ــت و ای ــه‌ اس ــر رفت ــز فرات ــا نی ــات م ــن توقع »از خوش‌بینانه‌تری
البتــه اهمیــت مشــارکت بخــش دولتــی در حــوزه ســامت و بیمــاری 
را نیــز می‌رســاند. موجــب خوشــحالی اســت کــه ریشــه‌کنی ســرطان 
دهانــه رحــم و دیگــر ســرطان‌های مرتبــط بــا HPV بــه عنــوان مشــکل 
ــدل  ــه ب ــدف واقع‌گرایان ــک ه ــه ی ــک ب ــی، این ــده بهداشــت عموم عم

شــده اســت.«}3{ 
ــده مــی‌داد  ــه نظــر می‌رســید و وع ــل معجــزه ب واکســن HPV مث
صرفــا بــا چنــد تزریــق می‌تــوان بــه شــکلی ایمــن از ســرطان جلوگیری 
کــرد. ایــن وعــده چنــان عالــی بــود کــه بــه ســختی می‌شــد آن را بــاور 

 . کرد
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آسیب‌دیده از کارآزمایی‌ها، شاهدی از دانمارک

»من نمی‌خواستم }آنچه دریافت کرده‌ام{ واکسن باشد.« 
کِسیا لینگ، دانمارک

ــه  ــوان »آنچ ــا عن ــی ب ــلِیت1 مطلب ــط اسِ ــه برخ ــامبر 2017 مجل دس
تســت گارداســیل شــاید از آن غفلــت کــرده باشــد«2 منتشــر کــرد. بــا 
ــی واکســن  ــای بالین ــاره کارآزمایی‌ه ــب، بحــث درب ــن مطل انتشــار ای
HPV دوبــاره داغ شــد.}1{ ایــن مطلــب بــه ماجــرای یــک زن جــوان 
دانمارکــی بــه نــام کســیا لینــگ اشــاره داشــت کــه در ســال 2002 در 
یکــی از کارآزمایی‌هــای گارداســیل شــرکت مــرک مشــارکت کــرده بــود.

}2{ توصیــف ایــن مطلــب از ایــن کارآزمایی‌هــای بالینــی، بســیاری را 
شــگفت‌زده کــرد ولــی در عیــن حــال بــرای جوانانــی کــه ماننــد کســیا 

1. Slate
2. “What the Gardasil Testing May Have Missed”

فصل دوم
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پــس از دریافــت ایــن واکســن، بیمــار شــده بودنــد نوعــی آســودگی بــه 
همــراه آورد. حــالا آنــان می‌توانســتند تجربه خــود را در او متبلــور ببینند. 
وقتــی او 18 ســاله بــود و هنــوز بــه دبیرســتان می‌رفــت، بــه 
صــورت پســتی بروشــوری را دریافــت کــرد کــه بــه کارآزمایــی بالینــی 
ــد. او  ــوط می‌ش ــرطان مرب ــگیری از س ــرای پیش ــنی ب ــج واکس مهی
ــینه  ــرطان واکس ــر س ــردی در براب ــت ف ــن نیس ــرد ممک ــور می‌ک تص
شــود. کســیا شــنیده بــود دریافــت مرتــب تســت‌های پــاپ، بهتریــن 
ــود  ــث می‌ش ــون باع ــت چ ــرطان اس ــن س ــگیری از ای ــرای پیش راه ب
اکثــر مشــکلات مربــوط بــه ایــن بیمــاری در همــان ابتــدا شناســایی 
و درمــان شــوند. در ایــن بروشــور آمــده بــود کــه ایــن واکســن هیــچ 
اثــر جانبــی نداشــته و بــه خوبــی آزمایــش شــده اســت. در بروشــور بــه 
زبــان دانمارکــی نوشــته شــده بــود: »مطالعــه فیوچــر2 یــک مطالعــه 
اثــرات جانبــی نیســت.« روی کلمــه »نیســت« هــم تاکیــد شــده بــود. 
ایــن مســاله، علاقــه کســیا را برانگیخــت بــه ویــژه بــا توجــه بــه ایــن 
نکتــه کــه همــان موقــع اثبــات شــده بــود ایــن واکســن، ایمــن اســت. 
تنهــا شــش مــاه قبــل از آنکــه کســیا ایــن بروشــور را دریافــت کنــد، 
ــالگی  ــم در 68 س ــه رح ــرطان دهان ــه س ــا ب ــر ابت ــش در اث مادربزرگ
ــت. او  ــه داش ــش علاق ــه مادربزرگ ــیار ب ــیا بس ــود. کس ــرده ب ــوت ک ف
تمــام دنیــای کســیا بــود. مادربــزرگ، حلقــه وصــل تــک تــک اعضــای 
ــای  ــی از روزه ــرات زیبای ــیا خاط ــد. کس ــاب می‌آم ــه حس ــواده ب خان
تعطیلــی داشــت کــه تمــام اعضــای خانــواده در خانــه مادربــزرگ جمــع 
می‌شــدند و جشــن می‌گرفتنــد. او خیلــی دلتنــگ مادربزرگــش 
ــگار  ــن بروشــور ان ــان، ای ــن می ــد. در ای ــود و می‌خواســت کاری بکن ب

ــود.  ــه‌ای از غیــب ب حوال
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بروشــور می‌گفــت نیمــی از شــرکت‌کنندگان در کارآزمایــی، واکســن 
و نیــم دیگــر هــم دارونمــای ســالین دریافــت می‌کننــد. ایــن بــه مــدل 
اســتاندارد بــرای ایــن اقــدام نزدیــک بــود. وقتــی او بیشــتر کنــدوکاو 
کــرد فهمیــد ایــن کارآزمایی‌هــای بالینــی در بیمارســتان محــل 
ــر  ــه نظ ــوند. ب ــام می‌ش ــاگ انج ــه کپنه ــدوور1 در حوم ــودش در وی خ
ــت و  ــک کار مثب ــرای انجــام ی ــی نســبتا آســان ب ــن راه می‌رســید ای
کمــک بــه مبــارزه بــا ســرطان دهانــه رحــم باشــد. بــه همیــن دلیــل، 

کســیا ثبــت نــام کــرد. 

منبع: گرفته‌شده از بروشور ثبت نام مطالعه »فیوچر2« که در سال 2002 برای تمام زنان 18 
تا 23 ساله در دانمارک ارسال شده بود.}3{

1. Hvidovre
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والدیــن کســیا تردیــد داشــتند هرچنــد او را بابــت اینکه می‌خواســت 
کار ســازنده‌ای انجــام دهــد تحســین می‌کردنــد. آن‌هــا نمی‌خواســتند 
او بــدون ضــرورت، خطــر کنــد. پدرومــادر کســیا او را از شــرکت در ایــن 
ــم  ــود مصم ــدام خ ــیا در اق ــی کس ــد ول ــع می‌کردن ــا من کارآزمایی‌ه
ــد  ــرکت کن ــا ش ــن کارآزمایی‌ه ــت در ای ــار می‌خواس ــا افتخ ــود.او ب ب
ــا نشــوند. او  ــاری زجــرآور مبت ــن بیم ــه ای ــران ب ــد دیگ ــا کمــک کن ت
تــا قبــل از ایــن مطالعــه هرگــز اســم HPV را هــم نشــنیده بــود امــا 
ایــن برایــش مثــل فتــح بــاب محســوب می‌شــد. کســیا متوجــه شــد 
نــام ایــن تحقیــق یعنــی فیوچــر2 مخفــف عبــارت انگلیســی »اتحــاد 
زنــان بــرای کاهــش یکجانیــه بیمــاری ســرطان دهانــه رحــم«1 اســت. 
او بــرای شــروع، آرام و قــرار نداشــت. کمتریــن آورده ایــن کار برایــش 
ایــن بــود کــه حــدود 500 دلار گیــرش می‌آمــد کــه بــرای یــک دختــر 

18 ســاله پــول زیــادی بــود! 

کارآزمایی آغاز می‌شود

نــام کســیا در فهرســت یــک کارآزمایــی بالینــی موســوم بــه 
در  را  خــود  اول  دوز  او  گرفــت.  قــرار   2»015 پروتــکل  »مطالعــه 
ــه، او را  ــی در آن جلس ــکان بالین ــرد. پزش ــت ک ــپتامبر 2002 دریاف س
معاینــه کردنــد و از او نمونــه خــون و ادرار گرفتنــد. آن‌هــا بــه او گفتنــد 
می‌توانــد ســری واکســن ســه‌تایی گارداســیل بزنــد یــا اینکــه ســه دوز 
دارونمــای ســالین دریافــت کنــد کــه اثــری نخواهــد داشــت. از آنجــا 
ــا  ــدگان ت ــه مطالعه‌کنن ــه او و ن ــود، ن ــوکور ب ــه، دوس ــن مطالع ــه ای ک

1. Females United To Unilaterally Reduce Endo/Ectocervical Disease
2. Study Protocol 015
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ــرده اســت. کســیا  ــت ک ــی نمی‌دانســتند او چــه دریاف ــان کارآزمای پای
مضطــرب بــود. بخشــی از وجــودش می‌گفــت دارونمــا دریافــت کنــد 
ــر HPV مراقبــت  ــا در براب ــد ت و بخشــی دیگــر می‌گفــت واکســن بزن
شــود. پرســتار بــه او اطمینــان داد اگــر واکســن بزنــد، واکســنی ایمــن 

ــود کــه خیالــش راحــت شــد.   ــود. اینجــا ب خواهــد ب
ــان روز،  ــد در هم ــی بع ــیب ‌زد. مدت ــه او آس ــا ب ــق اول واقع تزری
ــس  ــک ح ــد. ی ــف ش ــش ضعی ــرد و بازوی ــتگی ک ــاس خس او احس
غیرعــادی، تمــام بدنــش را گرفتــه و او را از پــا درآورد. او حــس گیجــی 
نداشــت بلکــه حســی عجیــب و نامنســجم داشــت و تــا چنــد هفتــه 
ــن  ــا ای ــرد. ب ــف می‌ک ــازوی خــود احســاس ضع ــق، در ب ــد از تزری بع
حــال نهایتــا بــا خــودش کنــار آمــد و بــه ایــن نتیجــه رســید دارد کاری 
انجــام می‌دهــد کــه شــاید روزی بــه همــه زنــان جهــان کمــک کنــد. 
او فکــر می‌کــرد ایــن فقــط یــک واکنــش طبیعــی بــه واکســن اســت. 
دو مــاه بعــد، کســیا بــرای دریافــت دوز دوم بــه آن مرکــز مراجعــه 
ــی  ــکان بالین ــا پزش ــل ب ــه قب ــتر از دفع ــه او بیش ــن جلس ــرد. در ای ک
ــق  ــد از تزری ــد بع ــا ببینن ــیدند ت ــوالاتی پرس ــان از او س ــرف زد. آن ح
ــم  ــت علای ــتار فهرس ــت. پرس ــه اس ــش رفت ــور پی ــاع چط اول، اوض
ــرای  ــف را ب ــم خفی ــق و ســایر علای ــه محــل تزری ــوط ب ــی مرب احتمال
ــه  ــاره اینک ــرد درب ــت می‌ک ــی دوز اول را دریاف ــیا وقت ــد. کس او خوان
ــی  ــدان بالین ــد از کارمن ــت نمای ــادی را ثب ــای غیرع ــه واکنش‌ه چگون
هیــچ اطلاعاتــی دریافــت نکــرده بــود. آنــان از او نخواســته بودنــد رونــد 
ــه  ــود و نمی‌توانســت ب ــد. او چیــزی را ننوشــته ب ــرات را ثبــت کن تغیی
ــرده  ــه ک ــل تجرب ــاه قب ــه در م ــی را ک ــا مزمن ــاه ی ــر درد کوت ــی، ه خوب
بــود بــه یــاد بیــاورد. بــه او گفتــه شــد ســردردها و تب‌هایــش طبیعــی 
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ــق  ــاع، دوز دوم را هــم تزری ــدون امتن ــل او ب ــن دلی ــه همی ــد. ب بوده‌ان
کــرد. ایــن دوز بســیار دردناک‌تــر از دوز اول بــود امــا او اهمیتــی نــداد. 
واکنش‌هــای او ماننــد دفعــه قبــل بودنــد: او بســیار خســته شــد و در 
ــی داشــت  ــش حــس عجیب ــرد. در بدن بازویــش احســاس ضعــف ک

امــا ایــن حــس کــم کــم کنــار رفــت. 
مـدت کوتاهـی پـس از جلسـه دوم، علایمـی شـبیه بـه آنفلوانـزا، 
دردهـای عضلانـی و یـک سـردرد عجیـب در بـدن او پدید آمدند. کسـیا 
هـر از گاهـی احسـاس می‌کـرد کـه انـگار حالـت عجیبـی سـرش را 
دربرگرفتـه اسـت. بـرای اولیـن بـار در عمرش، دچـار اختلال در خواب 
شـد. احسـاس خسـتگی می‌کـرد ولـی سـاعت‌ها طـول می‌کشـید تـا 
بتوانـد بـه خـواب بـرود. وقتـی هم به خـواب می‌رفـت به نـدرت پیش 
می‌آمـد بتوانـد مـدت زیـادی بخوابـد. تقریبا هر سـاعت بیدار می‌شـد. 
او هـر چیـزی را امتحان کرد ولـی فایده‌ای نداشـت. نخوابیدن، بدترین 
بخـش بیمـاری کسـیا بود. ایـن خسـتگی و نیافتن درمان، بسـیار برای 
تـا  نداشـت کـه  بـود. کسـیا خبـر  ناراحت‌کننـده  و  او اضطراب‌آفریـن 
چهـارده سـال بعـد، ایـن تجربـه شـبانه جدیـد با او همـراه خواهـد بود. 
علایم شـبیه به آنفلوانزا در بدن کسـیا و مشـکلات خواب او زمسـتان 
آن سـال ادامـه پیـدا کردنـد. از او خواسـته نشـده بـود ایـن مـوارد را به 
بیمارسـتان گـزارش کنـد. او بخـش زیـادی از کلاس‌هایـش را به خاطر 
خسـتگی و درد مـداوم از دسـت داد ولی سـعی کرد ایـن عقب‌افتادگی 
را جبـران نمایـد. او در چنـد امتحـان تجدیـد شـد. بـا نزدیـک شـدن به 
نوبـت سـوم تزریـق و در حالـی که هنـوز بهبـودی کامل پیدا نکـرده بود، 
بـا خـود فکـر کرد شـاید بهتـر باشـد از  ادامـه کارآزمایی انصـراف دهد. 
والدینـش هـم موافق بودند و سـعی داشـتند او را از ادامـه راه باز دارند. 
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بـا ایـن حـال، عضویـت در ایـن کارآزمایـی مهیج بـرای او جالـب بود و 
باعث شـد او ادامـه دهد. 

حتـی امـروز هـم کسـیا سـومین نوبـت تزریـق خـود را بـه خوبی به 
یـاد دارد. راهرویـی طولانـی کـه در آن به سـمت اتاق تزریـق می‌رفت. او 
وقتـی بـه گذشـته نـگاه می‌کند چیـزی را به یاد مـی‌آورد کـه ذهنش را 
درگیـر کرده اسـت: بوها، صـدا و حس احتیاط؛ هرچنـد نمی‌تواند بگوید 
چـرا چنیـن چیـزی اتفـاق افتاد. کسـیا در آن جلسـه به پزشـک بالینی 
گفـت حالـش خـوب نیسـت و دایـم خسـته می‌شـود و درد می‌کشـد. 
او پرسـید آیـا لازم اسـت ایـن تزریـق را بـه تاخیـر بینـدازد؟ پرسـتار در 
جـواب بـه او اطمینـان داد آنچـه حس می‌کنـد ربطی به واکسـن ندارد 
و او می‌توانـد دوز سـوم را هـم بـدون هیـچ مشـکلی دریافـت نمایـد. 
پرسـتار از کسـیا پرسـید که آیا پس از دریافت دوز دوم هیچ واکنشـی 
تجربه کرده اسـت؟ کسـیا به جز سـردرد، خسـتگی و دردهـای عضلانی 
ناشـی از بیمـاری آن روزهایـش نمی‌توانسـت جزییات دقیقی از شـش 
مـاه گذشـته را بـه یـاد بیـاورد. او با پرسـتار دربـاره سـردردهایش حرف 
زد کـه هفتـه‌ای چهـار یـا پنـج بـار بـه آن‌هـا دچـار می‌شـد و تمـام روز 
طـول می‌کشـیدند. پرسـتار هـم بـه او گفت نبایـد نگران باشـد و اندکی 
سـردرد، طبیعـی اسـت. او برگـه را پر کرد و سـومین تزریـق را که تزریق 

آخـر بود انجـام داد. 
کســیا پــس از ایــن تزریــق بــرای اولیــن بــار احســاس گیجــی کــرد. 
حالــت تهــوع پیــدا کــرد و بازویــش بیــش از هــر وقــت دیگــری درد 
ــه  ــدیدا رو ب ــامتی او ش ــت س ــد، وضعی ــای بع ــی هفته‌ه ــت. ط گرف
ــه  ــت ک ــرد و گف ــه ک ــود مراجع ــک خ ــه پزش ــیا ب ــت. کس ــت رف وخام
در یــک کارآزمایــی بالینــی بــرای یــک واکســن جدیــد شــرکت کــرده 
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اســت. اینجــا بــود کــه پزشــک وی نگــران شــد. او در پرونــده پزشــکی 
کســیا یادداشــتی نوشــت و کســیا هــم دیــد کــه او دو علامــت تعجــب 
در کنــار ایــن یادداشــت گذاشــته اســت. پزشــک از او خواســت دوبــاره 
بــا مجریــان کارآزمایــی دربــاره علایمــش حــرف بزنــد چــرا کــه همــه 
ــس از  ــاه پ ــک م ــد. ی ــوب بودن ــون او خ ــش خ ــاخصه‌های آزمای ش
آخریــن تزریــق، کســیا بــرای یــک جلســه بعــدی به همــان بیمارســتان 
ــاره  ــان درب ــا کادر درم ــاره ب ــکش دوب ــه پزش ــر توصی ــه خاط ــت و ب رف
ــش  ــه حرف‌های ــر ب ــا جدی‌ت ــار آن‌ه ــن ب ــرف زد. ای ــود ح ــم خ علای
ــا بلکــه  ــد ت ــا می‌زن ــان گفــت دارد دســت و پ ــه آن ــد. او ب گــوش دادن
بتوانــد یــک زندگــی روزمــره عــادی داشــته باشــد و قبــا چنیــن چیزی 
ــه او  ــار دیگــر ب ــا ایــن حــال آن‌هــا ب ــه نکــرده اســت. ب را هرگــز تجرب
ــار  ــن انتظ ــه از واکس ــتند ک ــی نیس ــس علایم ــم او از جن ــد علای گفتن
مــی‌رود و او بایــد مرتــب پیــش پزشــک خــود بــرود. کســیا توضیــح 
ــد و  ــان را پذیرفــت چــرا کــه در هــر صــورت، آن‌هــا کارشــناس بودن آن
او هــم می‌دانســت کــه ایمنــی آن واکســن، آزمایــش شــده اســت. او 
ســعی کــرد ایــن مســاله را از ذهنــش بیــرون کنــد چــرا کــه 50 درصــد 
احتمــال داشــت کــه اصــا بــه او واکســن نــزده باشــند و بــه جــای آن، 

دارونمــای ســالین دریافــت کــرده باشــد. 

»من نمی‌خواستم }آنچه دریافت کرده‌ام{ واکسن باشد«

ــط  ــه فق ــد ک ــض ش ــدر مری ــیا آن ق ــت، کس ــه گذش ــاه ک ــد م چن
ــال  ــرود. او در س ــود ب ــک خ ــش پزش ــر پی ــه زودت ــت هرچ می‌خواس
آخــر دبیرســتان، بســیاری از امتحاناتــش را از دســت داد و نتوانســت 
همزمــان بــا همکلاســی‌هایش فارغ‌التحصیــل شــود. فعــا بایــد 
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ــش  ــه حال ــی ک ــا وقت ــرد ت ــف می‌ک ــش را متوق ــا و برنامه‌های رویاه
آن قــدر خــوب می‌شــد کــه دیگــر در طــول روز، دچــار ســردرد یــا درد 
مفاصــل و عضــات نباشــد. او هــر روز بــه زحمــت از رختخــواب بلنــد 
ــه اینکــه بتوانــد بــه مدرســه یــا دانشــگاه بــرود.  می‌شــد چــه رســد ب
ــا  ــه در آنج ــرا ک ــت چ ــت داش ــی دوس ــتانش را خیل ــیا دبیرس کس
بیشــتر بــه مهارت‌هــای عملــی و صنایــع دســتی مثــل خیاطــی، 
هنــر و طراحــی اهمیــت می‌دادنــد. او می‌خواســت بــه دانشــگاه 
ــا طــراح خوش‌ســلیقه ویتریــن یــک  ــا یــک طــراح داخلــی ی ــرود ت ب
ــت  ــم می‌توانس ــاید ه ــود. ش ــاگ ش ــی در کپنه ــایل تزیین ــازه وس مغ
روزنامه‌نــگار شــود چــون بــه نوشــتن خیلــی علاقــه داشــت. او رویــای 
داشــتن یــک کافی‌شــاپ بــا بهتریــن دوســتش را هــم در ســر 
ــاره احتمــالات مختلــف آینــده‌اش  می‌پرورانــد. او همیشــه وقتــی درب
فکــر می‌کــرد بــه وجــد می‌آمــد ولــی حــالا تمــام زندگــی او بلاتکلیــف 
شــده بــود. او دوســت نداشــت بــرای هزینه‌هــای مالــی و درمانــی بــه 
دولــت وابســته باشــد. شــمار دفعــات مراجعــه بــه پزشــک از دســتش 
ــش  ــه روزی امتحانات ــرد ک ــاد ک ــوگند ی ــود س ــا خ ــود. او ب ــه ب در رفت
ــد  ــق می‌ورزی ــه آن عش ــه ب ــتانی ک ــرد و از دبیرس ــد ک ــام خواه را تم
فارغ‌التحصیــل خواهــد شــد. او هرگــز تصــورش را هــم نمی‌کــرد کــه 
در آن وضعیتــی کــه داشــت، ماه‌هــا بــه ســال و ســال‌ها بــه بیــش از 

یــک دهــه تبدیــل خواهنــد شــد. 
ــن  ــه FDA واکس ــس از آنک ــال پ ــک س ــی ی ــال 2007 یعن در س
گارداســیل را تاییــد کــرده بــود، برگزارکننــدگان ایــن کارآزمایــی، آن را از 
دوســوکور بــودن خــارج کردنــد. اینجــا بــود کــه کســیا فهمیــد واکســن 
دریافــت کــرده اســت. او حــالا خیالــش راحــت بــود کــه کارآزمایــی بــه 
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ــه  ــود ب ســر آمــده اســت. اگــر او دارونمــای ســالین دریافــت کــرده ب
او شــدیدا اصــرار می‌کردنــد بــه بیمارســتان بــرود و ســه دوز واکســن 
بزنــد و ایــن بــرای او کــه بســیار بیمــار بــود، کار ســختی بــه حســاب 
می‌آمــد. کادر درمــان چیــز بیشــتری بــه او نگفتنــد ولــی او قبــول کــرد 

در مطالعــات بعــدی هــم شــرکت کنــد. 
ــاره  ــوالاتی درب ــیا س ــک کس ــتان نزدی ــدادی از دوس ــواده و تع خان
احتمــال ارتبــاط وضعیــت وی بــا کارآزمایی‌هــای بالینــی می‌پرســیدند 
ولــی گــوش او بــه ایــن حرف‌هــا بدهــکار نبــود. ایــن تصــور کــه نقــش 
ــا کــرده اســت  ــه رحــم ایف مثبتــی در تحقیــق پیرامــون ســرطان دهان
ــت کســی  ــر وق ــه ه ــود ک ــرده ب ــوذ ک ــز اســتخوانش نف ــا مغ ــان ت چن
چیــزی می‌گفــت او را عصبانــی می‌کــرد. او می‌خواســت واکســن 
بــا موفقیــت همــراه شــود تــا زنــان دیگــر ماننــد مــادر بــزرگ خــودش 
ــود را از  ــان خ ــم ج ــه رح ــرطان دهان ــه س ــا ب ــر ابت ــه خاط ــر ب دیگ
دســت ندهنــد. او بابــت ســهم خــود در کمــک بــه یافتــن راهــی بــرای 
ــه تدریــج،  ــه خــود می‌بالیــد. کســیا ب پیشــگیری از ســرطان بســیار ب
کارآزمایی‌هــای بالینــی را بــه فراموشــی ســپرد. او نمی‌خواســت 

ــود{ واکســن باشــد.  }آنچــه دریافــت کــرده ب

چیدن قطعات پازل

ــد.  ــه ده ــی خــود ادام ــه زندگ ــاری توانســت ب ــم بیم کســیا علیرغ
ــی  ــان نتوانســتند دلیل ــی آن ــه ســراغ پزشــکان بســیاری رفــت ول او ب
بــرای درد و خســتگی بی‌وقفــه او بیابنــد. او کــم کــم بــه ایــن نتیجــه 
رســید بایــد ایــن نــوع زندگــی را بپذیــرد و بــه ایــن دلیــل، راهــی بــرای 
ــد  ــرد و دو فرزن ــد، ازدواج ک ــق ش ــرد: عاش ــدا ک ــش پی ــل علایم تحم
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زیبــا بــه دنیــا آورد. وقتــی کــه وضعیــت ســامتی‌اش اجــازه مــی‌داد، 
ــی  ــی گاه ــرد ول ــه کار می‌ک ــرون از خان ــت در بی ــورت پاره‌وق ــه ص ب
ــرد  ــر می‌ک ــود و فک ــادر ش ــه م ــود ک ــن ب ــق ای ــت. او عاش نمی‌توانس

ــت.  ــش اس ــت از بچه‌های ــه، مراقب ــی‌اش در خان ــه اصل وظیف
کســیا تلویزیــون نمی‌بینــد و در رســانه‌های اجتماعــی هــم فعالیــت 
نــدارد. مــارس 2015 پــس از انتشــار یــک مســتند دانمارکــی جنجالــی 
دربــاره واکســن HPV بــه نــام »دختــران واکسینه‌شــده«1 در دانمــارک 
غوغایــی بــه پــا شــد.}4{ ایــن فیلــم، بــه ترتیــب زمانــی، دخترانــی را 
نشــان مــی‌داد کــه پــس از دریافــت واکســن گارداســیل، دچار بســیاری 
ــه  ــی ب ــد. دو پزشــک دانمارک ــی و جســمی شــده بودن ــم عصب از علای
ــح  ــی توضی ــن3 در مصاحبه‌های ــر مِلسِ ــث2 و دکت ــر برین ــای دکت نام‌ه
ــادی  ــای غیرع ــروز بیماری‌ه ــه ب ــن ب ــن واکس ــد ای ــه نگرانن ــد ک دادن
ــا سیســتم ایمنــی کمــک  همچــون POTS و دیگــر شــرایط مرتبــط ب
کــرده باشــد. اطرافیــان کســیا ایــن مطلــب را بــا او در میــان گذاشــتند 
ولــی او ایــن مســتند را نــگاه نکــرد. بیــش از یــک ســال بعــد یعنــی 
زمانــی کــه او در کنــار همســرش نشســته بــود و یــک شــبکه خبــری 
برخــط را تماشــا می‌کــرد، همــه چیــز تغییــر کــرد. او شــنید کــه یــک 
ــد آن  ــس از تایی ــت واکســن، مــدت کوتاهــی پ ــاره دریاف زن دارد درب
حــرف می‌زنــد. وقتــی آن زن واکنــش بدنــش بــه هــر یــک از دوزهــا 
را توضیــح مــی‌داد، کســیا شــوکه شــد؛ انــگار داشــت ماجــرای خــود او 
ــی و همــان علایــم. کســیا در  را تعریــف می‌کــرد. همــان ترتیــب زمان
آن لحظــه احســاس می‌کــرد ناگهــان زیــر پایــش خالــی شــده اســت. 

1. The Vaccinated Girls
2. Dr. Brinth
3. Dr. Mehlsen
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ــن  ــرا ای ــید چ ــود می‌پرس ــه او از خ ــال‌هایی ک ــن س ــه ای ــس از هم پ
ــان  ــر دارد هم ــک زن دیگ ــه ی ــد ک ــت، می‌دی ــده اس ــض ش ــدر مری ق

ــد. ــف می‌کن ــتان را تعری داس
باورکردنــی نبــود. اگــر اثبــات شــده بــود ایــن واکســن، ایمــن اســت 
ــا  ــار کــه او ب ــود چنیــن چیــزی اتفــاق بیفتــد؟ هــر ب چطــور ممکــن ب
ــه او  ــاره علایــم خــود حــرف مــی‌زد، پرســتار ب پرســتار کارآزمایــی درب
اطمینــان مــی‌داد کــه ایــن علایــم ربطــی بــه واکســن ندارنــد. او از یــک 
ــود و از طــرف دیگــر نیــز خیالــش  طــرف بســیار ناراحــت و عصبــی ب
ــد  ــدا کــرده کــه درک می‌کن ــود کــه فــرد دیگــری را پی راحــت شــده ب

چــه بــر ســر او آمــده و شــاید بتوانــد از او کمــک بگیــرد. 
کســیا آن شــب بــه ســختی خوابــش بــرد. او روز بعــد بــه فضــای 
مجــازی ســر زد تــا بــه دنبــال پاســخ ســوالاتش بگــردد. او بــا گــروه 
حمایــت از قربانیــان واکســن دانمــارک ارتبــاط گرفــت و بــا ســارا حــرف 
زد. ســارا بعــدا دوســت صمیمــی او شــد. آن‌هــا مدتــی طولانــی بــا هــم 
حــرف زدنــد و ســارا داســتان را فهمیــد. ســارا قبــا هــم چنیــن چیــزی 
ــه جنــون  ــود کــه ب ــار ب ــرای کســیا ایــن اولیــن ب ــود امــا ب را شــنیده ب
متهــم نمی‌شــد. او ســیزده ســال بــا درد زندگــی کــرده بــود و هــر بــار 

ــد کــه وضعیــت او واقعــی اســت.  ــکار می‌کردن پزشــکان ان
آوریــل ســال 2016 کســیا بالاخــره حاضــر شــد با همســرش بنشــیند 
و مســتند »دختــران واکسینه‌شــده« را تماشــا کنــد. او چنــدان آمادگــی 
نداشــت کــه ببینــد نوجوانــان دانمارکــی دقیقــا از همــان چیــزی رنــج 
می‌برنــد کــه او ســیزده ســال بــا آن دســت و پنجــه نــرم کــرده اســت. 
او بابــت رنجــی کــه کشــیده بــود گریــه می‌کــرد ولــی گریــه او بیــش 
از نگرانــی بــرای خــودش بابــت بلایــی بــود کــه از زمــان شــروع ایــن 
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کارآزمایی‌هــا بــر ســر دیگــر دختــران آمــده بــود. اگــر پزشــکان بالینــی 
در زمــان کارآزمایی‌هــا هرگونــه رابطــه‌ای بیــن علایــم او بــا واکســن را 
منکــر می‌شــدند طبیعــی بــود امــروز هــم پزشــکان همچنــان منکــر آن 
شــوند. او مصمــم بــود ماجــرای خــود را بــرای دیگــران تعریــف کنــد. 

سِسیلیا1

تنهــا چنــد مایــل دور از کپنهــاگ، یــک زن جــوان دیگــر هــم داشــت 
ــر2  ــم در فیوچ ــیلیا ه ــد. سس ــردار می‌ش ــرا خب ــیا از ماج ــل کس مث
ــار  ــیا دچ ــل کس ــم مث ــامتی او ه ــت س ــود و وضعی ــرده ب ــرکت ک ش
مشــکل شــده بــود. ایــن دو زن جــوان در جــولای 2016 از طریــق گــروه 
حمایــت از قربانیــان واکســن بــا هــم دیــدار کردنــد. ماجــرای سســیلیا 
بســیار شــبیه بــه ماجــرای کســیا اســت ولــی یــک تفــاوت مهــم بــا آن 
ــود. اگــر سســیلیا دارونمــای  دارد: سســیلیا دارونمــا دریافــت کــرده ب
ســالین دریافــت کــرده بــود پــس چــه چیــزی می‌توانســت او را بیمــار 

کــرده باشــد؟ مشــخص نبــود. 
سســیلیا نیــز در بیمارســتان محــل خــودش در فردریکزبــرگ2 
ــی  ــورد کارآزمای ــیا در م ــرای کس ــالی ب ــور ارس ــان بروش ــاگ، هم کپنه
بالینــی را دریافــت کــرده بــود. او هــم مثــل کســیا فکــر می‌کــرد کمــک 
بــه یــک اقــدام درمانــی مهــم بــرای مراقبــت از زنــان در برابــر ســرطان، 
مهیــج خواهــد بــود. ایــن دختــر 21 ســاله کــه آن روزهــا در دانشــگاه 
ــد. او  ــرج کن ــاد را خ ــول زی ــن پ ــت ای ــرد، می‌توانس ــل می‌ک تحصی
ــتفاده  ــالین اس ــای س ــی از دارونم ــن کارآزمای ــه در ای ــود ک ــده ب خوان

1. SESILJE
2. Frederiksberg
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ــا خــودش می‌گفــت کاش دارونمــا دریافــت  شــده اســت. سســیلیا ب
ــل  ــود و اصــا نمی‌خواســت بی‌دلی ــات ب ــد چــون مشــغول امتحان کن
ــچ  ــود و او هی ــه، دوســوکور ب ــن مطالع ــال ای ــن ح ــا ای ــد. ب ــر کن خط
راهــی نداشــت تــا بفهمــد آیــا در گــروه واکســن قــرار دارد یــا در گــروه 
دارونمــا. او بــه تمــام خوبی‌هایــی کــه یــک کارآزمایــی می‌توانــد 
ــث  ــن باع ــرد و همی ــر می‌ک ــول فک ــه پ ــن ب ــد و همچنی ــته باش داش
شــد تصمیــم بــه شــرکت در کارآزمایــی بگیــرد؛ بــه ویــژه بــا توجــه بــه 

ــود ایــن واکســن، ایمــن اســت.   اینکــه در بروشــور گفتــه شــده ب

منبع: برگرفته از بروشور ثبت نام مطالعه فیوچر2 ارسالی برای زنان 18 تا 23 سال در 
دانمارک، سال 2002. }5{ 

سســیلیا پــس از دریافــت دوز اول واکنــش شــدیدی در بــدن خــود 
حــس نکــرد ولــی آن تزریــق، درد زیــادی داشــت. در مــاه اول پــس از 
آن واکســن، عــادت ماهیانــه او غیرعــادی شــد ولــی او فکــر نمی‌کــرد 
ربطــی بــه واکســن داشــته باشــد. پزشــکان بالینــی هیــچ جــزوه یــا 
ــه او نگفتنــد  ــان ب ــا علایمــش را ثبــت کنــد. آن ــد ت ــه او ندادن فرمــی ب
ــرد و شــاید  ــد ک ــی مشــاهده خواه ــق، واکنش‌های ــه در محــل تزری ک
دچــار ســردرد هــم بشــود. او تصــور می‌کــرد ایــن خون‌ریــزی، کامــا 

تصادفــی اســت.
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یــک مــاه بعــد، سســیلیا بــه بیمارســتان مراجعــه کــرد تــا دوز دوم 
ــار هــم پزشــکان  ــن ب ــد مــورد کســیا ای ــد. درســت مانن را دریافــت کن
ــه  ــا ادام ــا را پرســیدند. سســیلیا ب ــی از او فهرســتی از واکنش‌ه بالین
رونــد موافــق بــود چــرا کــه واکنش‌هــای بدنــش ملایــم بودنــد. آنــان 
ــخصی  ــکی ش ــه پزش ــی ب ــکل قاعدگ ــاره مش ــد درب ــد بای ــه او گفتن ب
ــدارد. شــش  ــه واکســن ن خــود مراجعــه کنــد چــرا کــه ایــن ربطــی ب
مــاه گذشــت و او بــرای دریافــت دوز ســوم مراجعــه کــرد. آنــان بــه او 
گفتنــد هــر ســوالی دارد بپرســد ولــی بــاز هــم هیــچ راهــی پیــش پــای 

ــد.  ــت نمای ــی را ثب ــای احتمال ــا واکنش‌ه او نگذاشــتند ت
پـس از تزریـق سـوم بود کـه او متوجـه علایمـی غیرعادی علاوه بر 
قاعدگـی سـنگین شـد. پوسـتش آسـیب دیـد، سـردرد گرفـت و حس 
آنفلوانـزا داشـت. معـده‌اش دچار مشـکل جدی شـد و طـی چند هفته 
12 پونـد وزن کـم کـرد. سسـیلیا به سـراغ پزشـک شـخصی خـود رفت 
ولـی پزشـک، چیزی دربـاره دلیل علایـم او نفهمید. سسـیلیا دلیل این 

وضـع را متوجـه نمی‌شـد چون همیشـه بدن سـالمی داشـت. 
وقتــی سســیلیا بــرای }پیگیــری مشــکلات ناشــی از{ تزریــق ســوم 
ــد  ــه او گفتن ــار دیگــر ب ــه بیمارســتان{ مراجعــه کــرد، کادر درمــان ب }ب
ــاره  ــد او دوب ــان گفتن ــد. آن ــه واکســن ندارن ــر، ربطــی ب مشــکلات اخی
بایــد بــه ســراغ پزشــک شــخصی خــود بــرود و بــه توصیه‌هــای آنــان 
نیــز توجــه نمایــد. آنــان بــه او اطمینــان دادنــد کــه ادامــه کار برایــش 

ضــرری نداشــته اســت. 
در سـال 2003 که تزریق این سـری واکسـن تمام شـد، به سسـیلیا 
گفتنـد بایـد تـا سـال 2007 صبـر کنـد تـا ببینـد واکسـن دریافـت کرده 
اسـت یـا دارونمـای سـالین. علایم او ادامه داشـتند ولی هیچ پزشـکی 
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نمی‌توانسـت علـت آن‌هـا را بفهمـد. او بـه خوش‌بوکننـده و کرم‌هـای 
پوسـت مختلفـی کـه اسـتفاده می‌کرد حساسـیت پیـدا کـرد. او به یک 
متخصـص پوسـت مراجعـه کـرد و از او شـنید کـه بایـد برنـد آن‌هـا را 
عـوض کنـد ولـی ایـن هم فایـده‌ای نداشـت. سسـیلیا بـه علـت اینکه 
بخشـی از مطالعاتـش بـه حـوزه تحقیقـات پزشـکی مربـوط می‌شـدند 
همیشـه بـا متخصصیـن سلامت سـر و کار داشـت. هیـچ کـدام از آنان 
نتوانسـتند توضیح دهند او چرا به این شـدت بیمار شـده اسـت. او هم 

مثـل کسـیا بـه ایـن نتیجه رسـید که بایـد مبـارزه کند. 
در ســال 2007 کــه ایــن کارآزمایــی از دوســوکور بــودن خــارج شــد، 
سســیلیا متوجــه شــد دارونمــا دریافــت کــرده اســت. ایــن باعــث شــد 
ــا  ــوی ب ــه نح ــن ب ــت واکس ــش می‌گف ــتوی ذهن ــه در پس ــی ک صدای
ــا توجــه بــه اینکــه او یــک  بیمــاری او ارتبــاط دارد، خامــوش شــود. ب
ــد عامــل  ــز دیگــری بای ــود، چی ــرده ب ــال دریافــت ک دارونمــای غیرفع
بیمــاری او می‌بــود. در دیــدار بعــدی، مجریــان کارآزمایــی بــه او 
ــرا متوجــه  ــوده اســت اخی ــی کــه پزشــک او ب ــد متخصــص زنان گفتن
ــده  ــم ش ــه رح ــلول‌های دهان ــادی س ــد غیرع ــار رش ــه او دچ ــده ک ش
ــا او در  ــه آی ــد ک ــه او بگوین ــت ب ــی خواس ــکان بالین ــت. او از پزش اس
ــوده  ــت HPV ب ــه عفون ــا ب ــی در ســال 2002 مبت زمــان آغــاز کارآزمای
ــاع  ــاله اط ــن مس ــان از ای ــاید آن ــرد ش ــر می‌ک ــیلیا فک ــت. سس اس
داشــته باشــند چــرا کــه او قبــل از تزریــق اولیــن دوز، معاینــه لگنــی 
ــه  ــری ک ــخیص اخی ــا تش ــن ب ــاید ای ــه ش ــید ک ــود و می‌ترس ــده ب ش
برایــش داده بودنــد ربــط داشــته باشــند. کادر درمــان گفتنــد کــه اجــازه 
ندارنــد نتایــج آزمایــش او را در اختیــارش قــرار دهنــد و ایــن اطلاعــات، 

ــه شــرکت مــرک هســتند.  متعلــق ب



71

ی
ین

بال
ی 

ها
ی‌

ای
زم

رآ
کا

سســیلیا از ایــن پاســخ برآشــفته شــد چــون باید بــرای دیســپلازی1 
دهانــه رحــم خــود تصمیــم می‌گرفــت ولــی اطلاعــات کافــی در اختیــار 
ــد او  ــه شــدت توصیــه می‌کردن ــا ایــن حــال کادر درمــان ب نداشــت. ب
واکســن بزنــد چــرا کــه خطــر ابتــای او بــه ســرطان بیشــتر شــده بــود. 
ــد  ــار می‌آوردن ــه او فش ــدیدا ب ــان ش ــی کادر درم ــت ول ــد داش او تردی
ــد. از آنجــا کــه تــرس او از ســرطان بیشــتر از  ســه دوز گارداســیل بزن

ترســش از واکســن بــود، ایــن کار را انجــام داد. 
وضعیــت ســامتی او رو بــه وخامــت رفــت. پاییــز 2007 او متوجــه 
شــد تومــوری در غــده هیپوفیــز وی وجــود دارد. آیــا ایــن می‌توانســت 
عامــل همه مشــکلات ســامتی او باشــد؟ او وحشــت‌زده بــود ولی کمی 
تــه دلــش قــرص شــد کــه احتمــالا علــت مشــکلاتش را پیــدا کــرده 
اســت. او هنــوز هــم بــا مشــکلات زندگــی رومــره‌اش گلاویــز بــود ولــی 
ــر شــده اســت.  ــی راحت‌ت ــم مســاله کم ــه نظــر می‌رســید فه حــالا ب
ــرد  ــازی می‌ک ــی ب ــال آمریکای ــش فوتب ــات فراغت ــیلیا در اوق سس
ولــی حــالا مجبــور بــود از آن دســت بکشــد چــون دیگــر نمی‌توانســت 
ــه زمیــن ورزش برایــش  تعادلــش را حفــظ کنــد و از ایــن رو رفتــن ب
خطــر داشــت. او واقعــا از فعالیــت بــاز مانــد ولــی ســامت او بایــد در 
ــان نامنظــم  ــی او همچن ــای قاعدگ ــت. دوره‌ه ــرار می‌گرف ــش ق اولویت

بودنــد. مشــکلی در میــان بــود. 
ــت  ــه داش ــه آن علاق ــه ب ــت در کاری ک ــوز می‌توانس ــیلیا هن سس
مشــغول شــود. او ازدواج هــم کــرد. تــا وقتــی می‌توانســت خســتگی و 
دردش را مدیریــت کنــد اوضــاع خــوب بــود. او نگــران تومــور هیپوفیــز 
خــود بــود امــا پزشــکان جــز پایــش تومــور، کار دیگــری نمی‌توانســتند 

1. cervical dysplasia:رشد سلولی غیرعادی سلول‌های دهانه رحم
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انجــام دهنــد. او علیرغــم مشــکلات قاعدگــی توانســت در ســال 2012 
ــای  ــارداری، درده ــد. در دوران ب ــه کن ــود را تجرب ــارداری خ ــن ب اولی
ــد  ــکان می‌گفتن ــی پزش ــد ول ــراغش می‌آمدن ــه س ــایی ب طاقت‌فرس
ــرش،  ــد پس ــس از تول ــی پ ــدت کوتاه ــت. م ــرن اس ــط میگ ــن فق ای
سســیلیا متوجــه شــد آن تومــور بــه شــکل غیــر منتظــره‌ای پــاره شــده 
اســت. ایــن او را نگــران کــرد ولــی تومــور بــه آهســتگی ناپدیــد شــد و 
هرگــز عــود نکــرد؛ انــگار معجــزه رخ داده باشــد. پزشــکان او خوشــحال 
ــادر را  ــان م ــش، ج ــر کوچک ــاید پس ــت ش ــود می‌گف ــا خ ــد. او ب بودن

نجــات داده اســت.  
سســیلیا مشــغول نقــش مــادری خــود شــد. او کــه تصــور می‌کــرد 
آن تومــور، عامــل مشــکلاتش بــوده اســت انتظــار داشــت خســتگی و 
دردش برطــرف شــوند. امــا علایــم او بدتــر شــدند. او ســردرگم شــده و 
ــه  ــرد. او ک ــرگرم می‌ک ــوزادش او را س ــه، ن ــود. خوش‌بختان ــیده ب ترس
ســعی داشــت گلــه و شــکایت نکنــد، بــه ســر کار خــود برگشــت و تــا 

جایــی کــه می‌توانســت ســعی کــرد وضعیتــش را مدیریــت کنــد. 
ــد  ــر کــرد. او در فضــای مجــازی خوان ــز تغیی ســال 2015 همــه چی
ــه  ــاف آنچ ــیل برخ ــن گارداس ــی واکس ــای بالین ــه در کارآزمایی‌ه ک
بــه او گفتــه شــده بــود، بــه جــای دارونمــای ســالین از یــک محلــول 
ــیلیا در  ــت. سس ــده اس ــتفاده ش ــرل اس ــوان کنت ــه عن ــوم ب آلومینی
ــاز  ــن کاری مج ــت چنی ــود و می‌دانس ــرده ب ــی کار ک ــات بالین تحقیق
ــه  ــای ســالین ب ــه دارونم ــد ک ــه او گفته‌ان ــن داشــت ب نیســت. او یقی
عنــوان کنتــرل اســتفاده شــده اســت. ایــن را حتــی در بروشــوری کــه 

ــد.  ــته بودن ــم نوش ــود ه ــرده ب ــت ک ــل دریاف ــال‌ها قب او س
ــه  ــرای اینک ــا ب ــد؛ صرف ــق کن ــاره تحقی ــن ب ــود در ای ــم ب او مصم
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ــتباه  ــازی، اش ــای مج ــده در فض ــات منتشرش ــود اطلاع ــن ش مطمئ
هســتند. او انتظــار داشــت مشــخص شــود کــه دارونمــای مــورد 
اســتفاده، ســالین بــوده اســت ولــی متوجــه شــد هیــچ گــروه کنتــرل 
دارونمــای ســالین وجــود نداشــته اســت. آنچــه در فضــای مجــازی 
ــوم  ــرل، حــاوی آلومینی ــای کنت ــود صحــت داشــت: دارونم ــده ب خوان
بــوده اســت. تمــام بدنــش یــخ زد. او می‌دانســت ایــن یعنــی چــه. از 
آنجــا کــه محلــول داخــل واکســن، همــان محلــول داخــل گــروه کنتــرل 
بــوده اســت، عمــا شــش بــار مــاده حــاوی آلومینیــوم بــه او تزریــق 
کــرده بودنــد: ســه تــای اول بــه عنــوان دارونمــا و ســه تــای بعــدی هــم 

ــه عنــوان واکســن.  ب
سســیلیا می‌دانســت آلومینیــوم، یــک مــاده فعــال اســت و اثــر آن 
ــمی  ــاره س ــی را درب ــت. او مطالعات ــدازه گرف ــوان ان ــراد را می‌ت روی اف
بــودن آن خوانــده بــود ولــی مطمئــن نبــود ایــن مــاده چقــدر ســمی 
ــرای او  ــوم ب ــه آلومینی ــر داشــت ک باشــد. در آن لحظــه، سســیلیا خب
ــه ســراغ دوازده ســال بیمــاری رفــت  ــوده اســت. ذهنــش ب ســمی ب
ــود. او  ــده ب ــش آم ــش پی ــق برای ــن تزری ــس از اولی ــت پ ــه درس ک
می‌دانســت کــه ســالین بــه تنهایــی نمی‌توانــد علایــم او را بــه وجــود 

ــد.  ــی‌دار می‌ش ــت معن ــز داش ــه چی ــاورد. هم بی
ــاده کمکــی دارای  مســئولین دانمــارک چطــور فیوچــر 2 را کــه از م
پایــه آلومینیــوم بــه عنــوان گــروه کنتــرل اســتفاده کــرده بــود، تاییــد 
ــرکت‌کنندگان  ــه ش ــد ب ــازه داده بودن ــور اج ــا چط ــد؟ آن‌ه ــرده بودن ک
در ایــن کارآزمایــی گفتــه شــود کــه گــروه کنتــرل، دارونمــای ســالین 
اســت؟ چگونــه ممکــن بــود در کشــوری ماننــد دانمــارک کــه مقامــات 
ــد  ــی دارن ــای بالین ــدیدی روی کارآزمایی‌ه ــارت ش ــتی آن نظ بهداش
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ــد کــه چطــور  ــد؟ او نمی‌توانســت درک کن ــاق بیفت ــزی اتف ــن چی چنی
ــرل،  ــروه کنت ــد گ ــع بوده‌ان ــه مطل ــرض ک ــن ف ــا ای ــی ب پزشــکان بالین
ــد. او  ــم او صــرف نظــر کرده‌ان ــوده اســت، از علای ــوم ب حــاوی آلومینی
ــدیدا  ــی ش ــروع کارآزمای ــد از ش ــود و بع ــالم ب ــی، س ــل از کارآزمای قب
بیمــار شــد. مگــر غیــر از ایــن اســت کــه هــدف از یــک کارآزمایــی بایــد 

مشــاهده علایــم بالینــی باشــد؟ 
سســیلیا هنــوز نمی‌دانســت بایــد چــه کار کنــد ولــی زندگیــش کلا 
تغییــر کــرده بــود. او ســعی کرد همه چیــز را دربــاره ایــن کارآزمایی‌های 
بالینــی و مــاده کمکــی )محتــوی آلومینیــوم( انحصــاری شــرکت مرک 
بفهمــد. ایــن مــاده، سیســتم ایمنــی را تقویــت می‌کنــد تــا واکســن اثر 
کنــد. او هیــچ کجــا اطلاعــات مربــوط بــه ایمنــی ایــن واکســن را پیــدا 
ــرکت‌کننده در  ــان ش ــا زن ــت آی ــود می‌گف ــا خ ــیلیا ب ــرد. سس نمی‌ک

گــروه واکســن هــم چنیــن مشــکلاتی را تجربــه می‌کننــد؟
سسـیلیا بـه مـدد ارتباطاتی کـه بـا رسـانه‌های اجتماعی برقـرار کرد، 
متوجـه شـد زنـان بسـیار دیگـری ماننـد او هسـتند؛ بـا این تفـاوت که 
آنـان واکسـن را پـس از عرضـه رسـمی بـه بـازار اسـتفاده کـرده‌ بودند. 
سسـیلیا نیـز ماننـد کسـیا بـا گـروه حامـی قربانیـان واکسـن ارتبـاط 

گرفـت. جـولای 2016 ایـن دو بـا همدیگـر ملاقـات کردنـد. 
ــزی را  ــورده و چی ــب خ ــد فری ــاس می‌کردن ــا احس ــردوی آن‌ه ه
ــد از  ــالا دارن ــد و ح ــت کرده‌ان ــوده دریاف ــی ب ــوز کاف ــد مج ــه فاق ک
ــد  ــت بودن ــن ناراح ــر از ای ــن دو نف ــد. ای ــج می‌برن ــش رن پیامدهای
ــا کارآزمایــی واکســن  ــاور نمی‌کــرد علایــم آن‌هــا ب کــه هیــچ کســی ب
ارتبــاط داشــته اســت. آن‌هــا اگــر می‌توانســتند کاری کننــد کــه 
مجریــان کارآزمایــی،  متوجــه ارتبــاط کارآزمایــی و علایــم بدنــی آنــان 
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شــوند ممکــن بــود بتواننــد افــراد بی‌شــماری را از ابتــا بــه درد و رنــج 
ــاس را  ــن احس ــر دو ای ــیلیا ه ــیا و سس ــد. کس ــات دهن ــابه، نج مش

ــد.  ــذاب وجــدان نگیرن ــا ع ــد ت ــد کاری کنن ــه بای داشــتند ک

افشای ماجرا

وقتــی روزنامه‌نــگاری بــه نــام فردریــک جوئِلوینــگ1 تحقیــق 
ــی  ــا زنان ــه ب ــال مصاحب ــه دنب ــرد، ب ــاز ک ــلِیت را آغ ــه اسِ ــاره مقال درب
ــد. کســیا  ــود کــه در ایــن کارآزمایی‌هــای بالینــی شــرکت کــرده بودن ب
از کار جوئلوینــگ باخبــر شــد و و از فرصــت اســتفاده کــرد تــا ماجــرای 
خــود را بازگــو نمایــد. کســیا مســتنداتی از دوران کارآزمایــی در اختیــار 
ــده از  ــف برآم ــات مختل ــگ، اطلاع ــک جوئلوین ــا کم ــی ب ــت ول نداش
پرونــده پزشــکی خــود و همچنیــن قانــون دسترســی آزاد بــه اطلاعــات 
ــگاران و هــم  ــار هــم گذاشــت. هــم روزنامه‌ن ــه FOIA را کن موســوم ب
عمــوم مــردم از ایــن قانــون بــرای دسترســی بــه داده‌هــای نهادهــای 
دولتــی بهــره می‌گیرنــد. جوئلوینــگ هشــت مــاه زمــان صــرف کــرد تــا 

بازرســی جامــع خــود را بــه پایــان ببــرد. 
ــه  ــراد متوج ــایر اف ــناد و س ــن اس ــق ای ــیلیا از طری ــیا و سس کس
ــع  ــد مطل ــا بای ــد ی ــع بوده‌ان ــی مطل ــگران کارآزمای ــه پژوهش ــدند ک ش
ــت.  ــوده اس ــالین نب ــتفاده، س ــورد اس ــای م ــه دارونم ــد ک می‌بوده‌ان
آنــان پروتــکل مطالعاتــی »V501-015« متعلــق بــه فیوچــر 2 را 
خواندنــد کــه بــه دقــت توضیــح داده بــود دارونمــای مــورد اســتفاده، 
ســالین نیســت بلکــه AAHS اســت کــه یــک مــاده کمکــی انحصــاری 

1. Frederik Joelving
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ــه شــرکت مــرک حســاب می‌شــود.}6{ نکتــه دیگــر اینکــه  ــق ب متعل
ــا اینکــه در بســیاری از مســایل، بســیار  ــکل کارآزمایــی بالینــی ب پروت
جزئــی نوشــته شــده بــود ولــی ســایر مــواد مــورد اســتفاده در واکســن 
تاییدشــده را از توضیحــات مربــوط بــه واکســن و دارونمــا حــذف کــرده 
ــدیم  ــربات 80، س ــد از: پلی‌س ــارت بودن ــر عب ــواد دیگ ــن م ــود. ای ب
بــورات و الِ‌هیســتیدین1.}7{ اگــر حتــی پژوهشــگران کارآزمایــی هــم 
اطــاع نداشــتند کــه چنیــن مــوادی بــه کار رفتــه اســت، چطــور ممکــن 

ــند؟ ــع باش ــرکت‌کنندگان مطل ــود ش ب
ــی،  ــی کارآزمایــی بالین ــود کــه هــدف اصل ــکل ذکــر شــده ب در پروت
تســت ایمنــی اســت. بــا ایــن حــال، مــرک در ایــن بروشــور بــه کســانی 
کــه ممکــن بــود در کارآزمایــی شــرکت کننــد صریحــا گفتــه بــود گــروه 
کنتــرل، ســالین اســت و فیوچــر 2 هــم یــک کارآزمایــی اثــرات جانبــی 
نیســت چــرا کــه اثبــات شــده اســت ایــن واکســن، ایمنــی دارد. شــاید 
ــه نشــدند  ــی آن جــدی گرفت ــرات جانب ــه اث ــود ک ــت ب ــن عل ــه همی ب
ــتند  ــا نمی‌دانس ــز دقیق ــی نی ــدگان کارآزمای ــی برگزارکنن ــه حت ــرا ک چ
پزشــکان  تزریــق می‌کننــد.  بــه شــرکت‌کنندگان  را  چــه چیــزی 
بالینــی، هیــچ داده ثبت‌شــده پزشــکی را از پزشــکان کســیا و سســیلیا 
جمــع‌آوری نکردنــد و هیــچ جزییاتــی را نیــز ثبــت نکردنــد تــا توضیــح 
ــیا و  ــه کس ــت اینک ــتند. عل ــاط هس ــم، بی‌ارتب ــن علای ــرا ای ــد چ دهن
سســیلیا فکــر می‌کردنــد ثبــت نــام در ایــن کارآزمایــی، ضــرری نــدارد 

ــود گارداســیل بی‌ضــرر اســت.  ــود کــه اثبــات شــده ب ایــن ب
آنــان بــه تدریــج بــا افــراد دیگــری کــه در کارآزمایی‌هــای دانمــارک 
می‌شــدند  متوجــه  و  می‌کردنــد  دیــدار  بودنــد  مشــارکت کــرده 

1. L-histidine
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ــایر  ــی در س ــز کارآزمای ــر مراک ــورد دیگ ــا در م ــتند. ام ــا نیس ــه تنه ک
کشــورها چطــور؟ آن‌هــا اطــاع داشــتند کــه مــرک در سرتاســر جهــان 
ــن  ــا از همی ــه ج ــی در هم ــا پزشــکان بالین ــی دارد. آی ــز کارآزمای مراک
ــد از  ــد ده درص ــکل می‌گوی ــن پروت ــد؟ ای ــت می‌کردن ــکل تبعی پروت
شــرکت‌کنندگان )البتــه فقــط در ایــالات متحــده( یــک »کارت گــزارش 
ــرات ناخواســته طــی 15 روز  ــا اث ــد ت واکسیناســیون« دریافــت کرده‌ان
ــرا  ــد.}8{ چ ــت نماین ــن را ثب ــت واکس ــر نوب ــت ه ــد از دریاف اول بع
ــن دو  ــد؟ ای ــرده بودن ــت نک ــزارش دریاف ــی، کارت گ ــران دانمارک دخت

ــر، ســوالات بســیار بیشــتری داشــتند.  نف
کســیا و سســیلیا بــا زنــان بســیار دیگــری کــه از ایــن کارآزمایی‌های 
بالینــی آســیب دیده‌انــد ملاقــات کرده‌انــد. ایــن زنــان حامــی 
همدیگــر شــده‌اند و حــال بســیاری از آنــان کــم کــم دارد خــوب 
می‌شــود. آنــان چنــد پزشــک را پیــدا کرده‌انــد کــه وضعیتشــان را بــاور 
می‌کننــد و قصــد کمــک دارنــد. بــه تدریــج کــه کنــدوکاو ایــن دو ادامــه 
ــن واکســن عرضــه  ــا ای ــو می‌شــوند: هرج ــک الگ ــد متوجــه ی می‌یاب

ــار آورده اســت.   شــده اســت، فاجعــه بــه ب
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مسابقه برای دستیابی به واکسن
ـــه کســـیا و سســـیلیا  ـــل از آنک ـــا قب ماجـــرای واکســـن HPV مدت‌ه
ـــاش  ـــرن نوزدهـــم، دانشـــمندان ت ـــاز ق ـــاز شـــد. از آغ ـــد شـــوند آغ متول
می‌کردنـــد علـــت ســـرطان دهانـــه رحـــم را پیـــدا کننـــد و در ایـــن 
ـــه  ـــان متوج ـــی آن ـــد. وقت ـــرح می‌کردن ـــی را مط ـــات مختلف راه، نظری
ــوند،  ــرطان شـ ــث سـ ــت باعـ ــن اسـ ــا ممکـ ــه ویروس‌هـ ــدند کـ شـ
ـــکا  ـــور آمری ـــس جمه ـــون1 ریی ـــد. نیکس ـــز کردن ـــن ذرات تمرک روی ای
در ســـال 1971 بـــا اعـــام »جنـــگ بـــا ســـرطان«2، »قانـــون ملـــی 
ـــرد.  ـــل ک ـــوب تبدی ـــون مص ـــک قان ـــه ی ـــا و آن را ب ـــرطان«3 را امض س
او اعـــام داشـــت بودجـــه فـــدرال قابـــل توجهـــی بـــرای تحقیقـــات 
ـــه  ـــود ک ـــن شـــکل ب ـــه ای ـــت. ب ـــد یاف حـــوزه ســـرطان اختصـــاص خواه
ـــوان  ـــه عن ـــزه‌ای ب ـــه »جای ـــرطان ب ـــرای س ـــی ب ـــه درمان ـــتیابی ب دس
ـــاز  ـــه 70 آغ ـــی در ده ـــات ویروس ـــد. تحقیق ـــدل ش ـــی» مب ـــدف نهای ه

1. Nixon
2. war on cancer
3. National Cancer Act

فصل سوم



79

ی
ین

بال
ی 

ها
ی‌

ای
زم

رآ
کا

ـــا  ـــن ویروس‌ه ـــه بی ـــف رابط ـــرای کش ـــات ب ـــروع تحقیق ـــا ش ـــدند. ب ش
ـــک واکســـن  ـــد ی ـــرای تولی ـــت ب ـــه رقاب ـــی نگذشـــت ک و ســـرطان، مدت

ـــد.  ـــاز ش ـــز آغ ـــرطان نی ضدس

HPV دانش نهفته در پس پرده واکسن‌های

ـــتند  ـــه HPV چشـــم‌انداز بســـیار مهیجـــی داش ـــوط ب ـــات مرب تحقیق
ــز و گران‌قیمـــت  ــتثنایی چالش‌برانگیـ ــرزی اسـ ــه طـ و از ایـــن رو بـ
ـــته  ـــد آن دس ـــال1 )مانن ـــلول‌های اپیتلی ـــط در س ـــروس فق ـــد. وی بودن
از ســـلول‌هایی کـــه ســـطح بدنتـــان را پوشـــانده‌اند یـــا بـــه ردیـــف 
در آن قـــرار گرفته‌انـــد( تکثیـــر می‌شـــود.}1{ در دهـــه 80 میـــادی، 
و شبیه‌ســـازی   DNA فنـــاوری  در  به‌دســـت‌آمده  پیشـــرفت‌های 
مولکولـــی، رونـــد بـــازی را تغییـــر دادنـــد.}2{ دانشـــگاه فرایبـــورگ2 
آلمـــان در ایـــن زمینـــه پیشـــتاز بـــود. هارالـــد زورهاسِـــن3 کـــه آن زمـــان 
ریاســـت موسســـه ویروس‌شناســـی را در آنجـــا بـــر عهـــده داشـــت، 
ـــرای  ـــواع HPV ب ـــردن ان ـــه ک ـــه ایزول ـــق ب ـــه موف ـــود ک ـــردی ب ـــن ف اولی
ـــه  ـــه رحـــم ‌شـــد.}3{ در ایزول ـــا ســـرطان دهان ـــات آن ب بررســـی ارتباط
 DNA 11 زور هاســـون و همکارانـــش از توالی‌هـــای-HPV کـــردن
ـــرطانی را  ـــلول‌های س ـــی از HPV در س ـــا انواع ـــد ت ـــتفاده کردن آن اس
ـــند.}4{  ـــد نباش ـــا همانن ـــند ام ـــته باش ـــابهت داش ـــه مش ـــد ک ـــدا کنن پی
ـــد.  ـــکی ش ـــل 2008 پزش ـــزه نوب ـــده جای ـــن کار، برن ـــت ای ـــدا باب او بع
ـــا  ـــت ب ـــته اس ـــه نوش ـــر، مقدم ـــاب حاض ـــرای کت ـــه ب ـــه ک ـــوک مونتنی ل

1. epithelial cells
2. University of Freiburg
3. Harald zur Hausen
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هاوســـن در ایـــن جایـــزه شـــریک بـــود. خـــود مونتنیـــه هـــم بـــا فرانســـوا 
ــار سینوســـی بـــرای کشـــف ویـــروس نقـــص سیســـتم ایمنـــی  بـ
موســـوم بـــه HIV در نیمـــه دیگـــر ایـــن جایـــزه شـــریک بـــود.}5{

در نیمــه دهــه 80 میــادی، تیــم زورهاوســن بــه فتــح بــاب دیگــری 
دســت پیــدا کــرد. ایــن تیــم توانســت انــواع کم‌خطــر HPV را 
شبیه‌ســازی کــرده و امــکان تشــخیص و ایزولــه کــردن DNA متعلــق 
ــی HPV 16 و HPV 18 را در  ــروس یعن ــن وی ــر ای ــوع پرخط ــه دو ن ب
نمونــه بافــت ســرطان دهانــه رحــم و در خطــوط ســلولی فراهــم نمایــد.

}6{ از جملــه ســلول‌هایی کــه ایــن تیــم متوجــه وجــودHPV-18  در 
آن‌هــا شــد، خــط HeLa بــود. ایــن خــط، یــک کشــت ســلولی ســرطان 

ــه 1951 بازمی‌گــردد.}7{ ــه رحــم اســت کــه ماجرایــش ب دهان
ــر  ــه نظ ــه ب ــود ک ــرده ب ــه ک ــی از HPV را ایزول ــم، انواع ــن تی ای
می‌رســید مرتبــط بــا ســرطان باشــند امــا نتوانســت آن‌هــا را در 
ــد.}8{ پژوهشــگران نیازمنــد  ــاره تکثیــر کن محیــط آزمایشــگاهی، دوب
ــای ســاخت  ــد روی ــا بتوانن ــد ت ــه بیشــتری بودن پیشــرفت‌های فناوران

ــند.  ــق بخش ــرطان را تحق ــه س ــنی علی واکس

رقابت برای ساخت واکسنی علیه سرطان

 HPV دو کشــف بــزرگ، زمینــه را بــرای ســاخت واکســن‌های
ــی  ــرای غیرعفون ــاوری اصــاح ژنتیکــی ویروس‌هــا ب ــد: فن ــا کردن مهی
کردنشــان و همچنیــن شــواهد همه‌گیرشــناختی کــه نشــان می‌دادنــد 
ــه رحــم اســت.}9{ طــی دهــه 90  ــی ســرطان دهان HPV عامــل اصل
میــادی حتــی پیــش از وجــود شــواهد مبتنــی بــر جمعیــت در زمینــه 
ارتبــاط بیــن HPV و ســرطان دهانــه رحــم، تیم‌هایــی مشــغول رقابــت 
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ــذت  ــن ل ــال و همچنی ــهرت، اقب ــای ش ــد. پ ــم بودن ــا ه ــر ب نفس‌گی
کشــف در میــان بــود. 

ــن  ــک واکســن ایم ــرای ســاخت ی ــاد داشــتند ب دانشــمندان اعتق
HPV بایــد مطمئــن شــوند ایــن ویــروس پــس از واکسیناســیون در 
ــرای  ــک راه ب ــد. ی ــاد نمی‌کن ــاری ایج ــا بیم ــود ی ــر نمی‌ش ــدن تکثی ب
تحقــق ایــن هــدف، اســتفاده از ویــروس ضعیف‌شــده یــا بــه عبــارت 
دیگــر »لاغرشــده« بــرای تحریــک سیســتم ایمنــی بــود. از آنجــا کــه 
دانشــمندان نتوانســته بودنــد ایــن ویــروس را بــه درســتی و در مقیاس 
بــزرگ در آزمایشــگاه کشــت دهنــد، ایــن ایــده را کنــار گذاشــتند. گزینــه 
ــه یــک شــبه‌ویروس  دیگــر، اصــاح ژنتیکــی ویــروس و تبدیــل آن ب
یــا همــان VLP بــود کــه از رفتــار ویــروس واقعــی تقلیــد کنــد. ایــن هم 
نیازمنــد مقــداری تکثیــر بــود ولــی نــه زیــاد. نیویورک‌تایمــز در یکــی از 
مقــالات خــود، تحقیقــات اولیــه پیرامــون واکســن HPV را »علمــی-

 HPV تخیلــی« نامیــد.}10{ دانشــمندان دریافتــه بودنــد ایزولــه کــردن
ــه  ــانی ب ــر راه کس ــر س ــدی ب ــی ج ــن مانع ــت و ای ــوار اس ــیار دش بس
ــه ســر  ــک واکســن ب ــه ی ــه در ســودای رســیدن ب ــت ک شــمار می‌رف
ــه  ــان هــر چیــزی از زگیــل گاوهــای غول‌پیکــر گرفت ــد.}11{ آن می‌بردن
ــه  ــان ک ــلی انس ــت تناس ــده آل ــد ختنه‌ش ــوش و زوائ ــل خرگ ــا زگی ت
ــروس را  ــا وی ــد ت ــد را اســتفاده می‌کردن ــد زده بودن ــه موش‌هــا پیون ب
تکثیــر نماینــد. روش آخــر یعنــی پیونــد زوائــد ختنــه بالاخــره توانســت 
ــرار  ــان ق ــار آن ــق در اختی ــه تحقی ــرای ادام ــروس ب ــی وی ــر کاف مقادی
دهــد.}12{ تکثیــر HPV در آزمایشــگاه ماننــد یــک تکــه کوچــک طــا 

در کــف رودخانــه بــود. 
ــد. دانشــمندان  ــن دارن ــن پروتئی ــه HPV چندی ــا از جمل ویروس‌ه
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ــه پروتئین‌هــای »پوشــش  ــد برخــی پروتئین‌هــای HPV را ک دریافتن
ــه کار  ــاخت VLP ب ــرای س ــوان ب ــوند، می‌ت ــده می‌ش ــی«1 نامی اصل
ــه  ــر ب ــی منج ــد ول ــک می‌کنن ــی را تحری ــتم ایمن ــا سیس ــرد. آن‌ه ب
ــای  ــن پروتئین‌ه ــه از بی ــد ک ــگران دریافتن ــت نمی‌شوند.پژوهش عفون
VLP بهتریــن مــورد بــرای ســاخت ایــن L1 پروتئیــن ،HPV مختلــف

ــز در  ــت. نیویورک‌تایم ــی اس ــروس واقع ــار وی ــد رفت ــت تقلی ــا جه ه
 VLP همــان مقالــه بــه بحــث دربــاره چالش‌هــای پیــش روی تکثیــر
پرداختــه و خودســامانیVLP 2هــای واکســن HPV را تقریبــا معجــزه 
ــه  ــار گذاشــته و گفت ــارف را کن ــه، تع ــن روزنام ــود. ای ــرده ب ــف ک توصی
ــت »از  ــرکت GSK اس ــاخت ش ــن س ــه واکس ــرواریکس ک ــود س ب
ــرم  ــدان ک ــه در ســوپی از ســلول‌های تخم ــروس حشــرات ک ــک وی ی

ــده اســت.}13{ ــه دســت آم ــرده اســت« ب پیله‌ســاز رشــد ک
چندیــن آزمایشــگاه در جهــان هــم مشــغول بررســی پروتئین‌هــای 
L1 و L2 و فنــاوری VLPبودنــد. L2 یــک پروتئیــن دیگــر HPV اســت. 
ــد  ــراع، کلی ــت اخت ــوز ثب ــع مج ــدور به‌موق ــت ص ــم می‌دانس ــر تی ه
ســهم داشــتن در ایــن بــت بــزرگ چندمیلیــارد دلاری اســت؛ واکســنی 
کــه ســود بالقــوه آن در جهــان می‌توانســت نجومــی باشــد. بــا اینکــه 
راه‌هــای دیگــری ماننــد غربالگــری منظــم نیــز بــرای کاهــش خطــرات 
ســرطان دهانــه رحــم وجــود داشــت، تولیــد واکســنی برای پیشــگیری 
از آن مثــل یــک بمــب ویرانگــر بــه حســاب می‌آمــد. مســلما هرکســی 
ــل  ــزه نوب ــده جای ــان برســد، برن ــه خــط پای ــر ب ــه می‌توانســت زودت ک

می‌شــد.

1. major capsid
2. self-assembly
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سیسـتم  اسـکاتلندی  متخصـص  فرِیـزر1  ایـان  پروفسـور   1991 در 
ایمنـی کـه بـه اسـترالیا مهاجـرت کرده بـود، به همـراه جیـان ژو2همکار 
پسـادکترا و کارشـناس فنـاوری ژن، روشـی بـرای مهندسـی ژنتیکـی 
VLPهـای غیرعفونـی پیـدا کردنـد. بـا حمایـت دانشـگاه کویینزلنـد3 
اسـترالیا از ایـن پژوهش، آنان توانسـتند پروتئین‌هـای L1 و L2 متعلق 
بـه HPV را مهندسـی کـرده و بـه VLP تبدیـل نمایند. گرچـه اقدام این 
دو نفـر کار بزرگـی بـود ولـی ایـن ذرات نتوانسـتند سیسـتم ایمنـی را 
بـه انـدازه کافـی فعـال کننـد.}14{ بـا این حـال، فرِیـزر و ژو حـق ثبت 
اختـراع بین‌المللـی را در 19 جـولای 1991 در اسـترالیا و در 20 جـولای 

1992 در ایـالات متحـده بـه دسـت آوردنـد.}15{
از دانشـگاه جورج‌تـاون4 در  هـزاران مایـل آن طرف‌تـر، یـک تیـم 
25 ژوئـن 1992 حـق ثبـت اختـراع خـود را بـه دسـت آورد.}16{ ایـن 
تیـم برخلاف سـایر پژوهشـگران، VLP درسـت نکـرده بـود بلکـه روی 
پروتئیـن L1 کار کـرده و دانـش زمینـه‌ای مهمی برای سـاخت واکسـن 

نهایـی بـه دسـت آورده بـود.}17{
بـا رقابـت ایـن تیم‌هـا دولت ایـالات متحده نیـز وارد گود شـد. دکتر 
لاوی و دکتـر شـیلر از موسسـه ملـی سـرطان آمریکا تحقیق خـود را در 
1991 آغـاز کردنـد و بـه پیشـرفت‌های قابـل ملاحظـه‌ای دسـت یافتند.

}18{ آن‌هـا VLPهـای خـود را در یـک کشـت سـلولی حشـره‌ای رشـد 
دادنـد. ایـن دو نفـر در 3 سـپتامبر 1992 تنهـا چنـد ماه بعـد از تیم‌های 
جورج‌تـاون و کویینزلنـد، حق ثبت اختراع اولیه خود را به دسـت آوردند. 

1. Professor Ian Frazer
2. Jian Zhou
3. University of Queensland
4. Georgetown University
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ــز حــق  ــی از دانشــگاه روچســتر1 نی ــارس 1993 تیم ــا در 9 م نهایت
ــتفاده از  ــا اس ــم ب ــن تی ــرد.}19{ ای ــب ک ــود را کس ــراع خ ــت اخت ثب
روش‌هــای تحقیقاتــی خلاقانــه‌ای کــه نیویورک‌تایمــز بــه آن‌هــا اشــاره 
ــه از ختنه‌هــای  ــا »قطعــات پوســت ختنه‌شــده‌ای ک ــود، نهایت کــرده ب
بیمارســتانی، جمــع‌آوری‌ شــده و بــه زگیــل تناســلی آلــوده‌ شــده بودنــد 
را بــه موش‌هــا پیونــد زد« و بــه ایــن طریــق، ایــن ویــروس را ایزولــه 
کــرد.}20{ باورنکردنــی اســت ولــی ایــن راهــی بــود کــه بــرای ســاخت 

ایــن واکســن طــی شــد. 
در دهــه 90 میــادی و بــه مــوازات ایــن رونــد، دانشــمندان مشــغول 
جمــع‌آوری شــواهد همه‌گیرشناســانه بودنــد تــا هزینــه بــالای ســاخت 
ایــن واکســن را توجیــه نماینــد. دکتــر نوبیــا مونوز2پزشــک کلمبیایــی 
و کارشــناس HPV ســرتیم گروهــی بــود کــه در »آژانــس بین‌المللــی 
تحقیــق روی ســرطان«3 موســوم بــه IARC می‌خواســت اثبــات کنــد 
HPV عامــل ایــن ســرطان و مهم‌تریــن مولفــه خطــر در ســرطان 
ــه  ــاع رســید ک ــه اجم ــم در 1995 ب ــن تی ــه رحــم اســت.}21{ ای دهان
ــرطان‌زایی HPV 16 و  ــات س ــرای اثب ــان‌ها ب ــود در انس ــواهد موج ش
ــه میــزان کافــی رســیده اســت.}22{ ایــن همــان چیــزی  HPV 18 ب
ــه  ــن ب ــاخت واکس ــه س ــه ادام ــرای توجی ــرک و GSK ب ــه م ــود ک ب
ــه  ــود در 1999 ک ــدی خ ــه بع ــوز در مقال ــر مون ــتند. دکت ــاز داش آن نی
ــرطان  ــروری س ــت ض ــانی، عل ــای انس ــروس پاپیلوم ــوان »وی ــا عن ب
ــه رحــم در سراســر جهــان اســت«}23{ منتشــر شــد،  تهاجمــی دهان
چنیــن نتیجــه گرفــت: »عفونــت HPV نــه تنهــا علــت اصلــی و آشــکار 

1. University of Rochester
2. Dr. Nubia Muñoz
3. International Agency for Research on Cancer (IARC)
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ــت لازم  ــک عل ــد ی ــت و آن را بای ــم اس ــه رح ــرطان دهان ــه س ــا ب ابت
ــت.«}24{ دانس

ایـن تیم‌هـا بـا همدیگـر رقابـت می‌کردنـد تـا واکسـن بسـازند و در 
ایـن راه، سـاعت‌ها آزمایش‌هـای مخفیانـه بـا آزمون و خطا و جلسـات 
خسـته‌کننده بـا وکلای ثبت اختـراع انجام دادند بدون آنکـه از موفقیت 
خـود مطمئـن باشـند. تنهـا پـس از آنکـه ایـن مجوزهـای ثبـت اختراع 
صـادر شـدند و شـواهد همه‌گیرشـناختی هـم به دسـت آمدنـد، فرآیند 
طولانـی دریافـت مجـوز سـاخت واکسـن می‌توانسـت شـروع شـود. با 
شـروع دهه 90 میلادی، صحنه برای سـازندگان و مخترعین مهیا شـده 
بـود تـا اگـر واکسـن HPV به بـازار راه پیدا کـرد، بتوانند امتیاز اسـتفاده 
از اختـراع آن را دریافـت کننـد. شـبکه پیچیـده‌ای از تداخـل حقوقـی 
حـق ثبت اختـراع، قراردادهـای اعطای مجـوز و قراردادهـای مجوزدهی 
متقاطـع بیـن ایـن چهـار تیـم، مـرک، GSK و دیگر طرف‌هـای ذی‌نفع 

به وجـود آمـده بود. 

نزاع بر سر حق ثبت اختراع

حــل و فصــل مســاله ثبــت اختــراع، کار پرزحمتــی بــود. ایــن چهــار 
تیــم علمــی و وکلایشــان بــا تمــام تــوان مشــغول بودنــد تــا مشــخص 
شــود چــه کســی صاحــب چــه اختراعــی اســت. آن‌هــا نمی‌توانســتند 
توافــق کننــد کــه تحقیــق چــه کســی بیشــترین ارزش را داشــته یــا حق 
ــاله در  ــن مس ــا ای ــت. نهایت ــوده اس ــر ب ــا مهم‌ت ــدام اختراع‌ه ــت ک ثب

دادگاه‌هــا حــل و فصــل شــد.}25{
نفــع همــه طرف‌هــا در ایــن بــود کــه مطمئــن شــوند کارآزمایی‌هــای 
 GSK بالینــی علیرغــم اختلافــات آنــان بــه پیــش می‌رونــد. مــرک و



86

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

ــازه  ــان اج ــه آن ــه ب ــدند ک ــع ش ــی متقاط ــای مجوزده وارد توافقنامه‌ه
مــی‌داد علیرغــم دعــوای حقوقــی، ســاخت واکســن را پیــش ببرنــد. 
پــس از حــدود ده ســال دعــاوی حقوقــی در برابــر »اداره ثبــت اختــراع 
و علایــم تجــاری ایــالات متحــده«1، نهایتــا تیــم جورج‌تــاون در ســال 
2005 دارای اولویــت در ثبــت اختــراع تشــخیص داده شــد. فرِیــزر و ژو 
فــورا درخواســت تجدیدنظــر کردنــد و دادگاه اســتیناف فــدرال در ســال 
ــر اســاس  ــرد و ب ــام ک ــراع را باطــل اع ــت اخت ــم اداره ثب 2007 تصمی
ثبــت اختــراع تیــم کویینزلنــد در 1991، اولویــت را متعلــق بــه ایــن تیــم 
اســترالیایی دانســت.}26{ بالاخــره فریــزر و ژو توانســتند بــرای کشــف 
ایــن نکتــه کــه واکســن‌های HPV را می‌تــوان از VLPهــا درســت کــرد، 
اعتبــار و حــق امتیــازی قابــل توجــه دریافــت کننــد. رقابت‌کننــدگان بــر 
ــد کــه  ــزر و ژو بودن ــا فری ــی نهایت ــد ول ســر ســهم خــود مســابقه دادن
ــده شــوند کــه می‌توانســت  ــراع را برن ــزه ثبــت اخت موفــق شــدند جای
درآمــد نامحــدودی از طریــق ایــن حــق ثبــت، عایدشــان کنــد. 
فریــزر و ژو تنهــا برنــدگان ایــن رقابــت نبودنــد. هــر تیــم بــا تقســیم 
ــی  ــه، OTT یعن ــرای نمون ــرد. ب ــود می‌ب ــراع، س ــت اخت ــازات ثب امتی
ــوم را  ــی نامعل ــالانه مبالغ ــه NIH س ــته ب ــاوری وابس ــال فن اداره انتق
ــاز اســتفاده از اختــراع، از مــرک و GSK دریافــت  بابــت اعطــای امتی
ــت  ــت و صنع ــن دول ــط بی ــوان راب ــه عن ــع، OTT ب ــد. در واق می‌نمای
ــاوری ابداع‌شــده  ــار فن ــادر می‌ســازد اختی ــت را ق ــرده و صنع ــل ک عم
بــه وســیله پژوهشــگران دولتــی را بــه دســت بگیــرد. ایــن همــکاری 
اغلــب باعــث می‌شــود پیشــرفت‌های علمــی، زودتــر بــه دســت 
ــز  ــوه نی ــع بالق ــروز تعــارض مناف ــی باعــث ب عمــوم مــردم برســند ول

1. US Patent and Trademark Office
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ــد.  ــع می‌برن ــتقیم نف ــش مس ــت و کارمندان ــه در آن دول ــود ک می‌ش
ــق  ــدر از طری ــالانه چق ــده س ــالات متح ــت ای ــورت، دول ــن ص در ای
ــخ  ــد؟ پاس ــب می‌کن ــد کس ــن‌های HPV درآم ــاز واکس ــای امتی اعط
ــر 2010 از پاســخ  ــم. NIH در نوامب ــا نمی‌دانی ــن اســت کــه م ــاه ای کوت
ــای  ــرای افش ــات ب ــون آزادی اطلاع ــر قان ــی ب ــت مبتن ــه درخواس ب
مبالــغ دریافتــی خــود از مــرک و GSK بابــت اعطــای امتیــاز ســاخت 
ــا  ــا ایــن حــال می‌تــوان ب واکســن‌های HPV خــودداری کــرد.}28{ ب
ــد  ــد. هرچن ــی فهمی ــده OTT چیزهای ــات علنی‌ش ــه اطلاع ــی ب نگاه
ــا  ــاش نکــرده اســت ام OTT اطلاعــات مختــص واکســن HPV را ف
»20 اختــراع اول ســودآور تجــاری« را گــزارش می‌کنــد. اســاس ایــن 
ــولات  ــه محص ــاز ب ــای امتی ــی از اعط ــالانه ناش ــروش س ــدی، ف رده‌بن
ــک  ــه ی ــا HPV رتب ــط ب اســت.}29{ از ســال 2008 فناوری‌هــای مرتب
ــال 2012 دو  ــد.}30{ در س ــب کرده‌ان ــدی کس ــن رده‌بن ــا دو را در ای ی
ــارک بلاکســیل1 و دان اولمســتد2 داده‌هــای  ــه نام‌هــای م نویســنده ب
موجــود را تجزیــه و تحلیــل کــرده و چنیــن بــرآورد کردنــد کــه درآمــد 
دولــت آمریــکا از مجوزدهــی بــه واکســن‌های HPV بیــن 15 تــا 
ــروز از  ــالا ام ــم احتم ــن رق ــت.}31{ ای ــال اس ــون دلار در س 20 میلی
ایــن مقــدار نیــز بیشــتر شــده باشــد. عــاوه بــر ایــن، مخترعیــن ایــن 
ــه صــورت  واکســن یعنــی دکتــر شــیلر و دکتــر لاوی مجــاز هســتند ب
ــاز اســتفاده از اختــراع خــود، مبلغــی را  شــخصی، بابــت اعطــای امتی

ــد.}32{ ــام می‌دهن ــن کاری را انج ــرا چنی ــد و ظاه ــت کنن دریاف
و  جوایــز  اعطــای  دولتــی، کمیته‌هــای  نهادهــای  دانشــگاه‌ها، 

1. Mark Blaxill
2. Dan Olmsted
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ــه ســازندگان واکســن HPV داشــته‌اند.  ــادی ب ــت زی ــا عنای روزنامه‌ه
 16 HPV قبــا گفتیــم کــه هارالد زورهاوســن وقتــی بابــت ایزوله کــردن
و HPV 18 در ســرطان دهانــه رحــم، در روز دهــم دســامبر 2008 جایــزه 
ــه بالاتریــن دســتاورد علمــی دســت پیــدا کــرد. او در  نوبــل گرفــت، ب
ســخنرانی پذیــرش خــود، صریحــا از آورده‌ زیــاد واکســن گفــت.}33{

ــت:  ــرد و گف ــین ک ــیلر را تحس ــر ش ــر لاوی و دکت ــر NIH، دکت مدی
»داســتان مبــارزه بــا ســرطان دهانــه رحــم کــه دومیــن ســرطان مرگبار 
ــان در سراســر جهــان محســوب می‌شــود، داســتان یــک قهرمانــی  زن
ــر،  ــن دو نف ــه ای ــتاورد فناوران ــت دس ــا باب ــت.«}34{باراک اوبام اس
ــان اعطــا کــرد. آن‌هــا در ســپتامبر 2017 نیــز برنــده  ــه آن جوایــزی را ب
ــزه لاســکر شــدند.}35{ همــه ایــن مخترعیــن و ســرمایه‌گذاران،  جای
صاحــب شــهرت و عــزت شــدند و از درآمدهــای چندین میلیــارد دلاری 

متعاقــب آن نیــز ســهم بردنــد. 

تعارض منافع بالقوه

نقــش دولــت ایــالات متحــده در ســاخت واکســن HPV بــه 
ــررات  ــده مق ــراع، تدوین‌کنن ــاز اخت ــده امتی ــرمایه‌گذار، دارن ــوان س عن
و رصدگــر ایمنــی آن، نشــان از تعــارض منافــع آشــکار دارد. ســازندگان 
نیــز تعــارض منافــع دارنــد چــون تامیــن مالــی کارآزمایی‌هــای بالینــی 
ــه  ــه وضــوح مشــخص اســت ک ــی ب ــدون ســوگیری باشــد ول ــد ب بای
ــی  ــکان بالین ــت.}36{ پزش ــوب اس ــج مطل ــد نتای ــا تولی ــزه آن‌ه انگی
ــتقیم و  ــع مس ــارض مناف ــت، تع ــا صنع ــان ب ــق ارتباطش ــم از طری ه
ــر  ــی ب ــی کارآزمای ــن مال ــه تامی ــی ک ــی وقت ــد. حت ــتقیم دارن غیرمس
عهــده ســازندگان نیســت، تعــارض منافــع بالقــوه‌ای ظاهــر می‌شــود. 
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بــرای مثــال، دولــت ایــالات متحــده بــا حمایــت GSK یــک کارآزمایــی 
بالینــی بــرای ســرواریکس در کاســتاریکا انجــام داد.}37{ از آنجــا کــه 
 GSK را بــه مــرک و HPV مجــوز اســتفاده از فنــاوری واکســن NIH
ــود، بالقــوه از ایــن جهــت منفعــت داشــت و ایــن می‌توانســت  داده ب

موجــب ســوگیری نتایــج شــود.}38{ 
حتــی افــراد درون صنعت داروســازی هــم از نحوه عرضــه محصولات 
ــر  ــات ناظ ــف مقام ــارت ضعی ــد. نظ ــاد می‌کنن ــازار انتق ــه ب ــی ب داروی
ــاد  ــکان اعتم ــاره ام ــدی را درب ــوالاتی ج ــع، س ــارض مناف ــار تع در کن
ــکل کاروم1 از  ــر مای ــه پیــش می‌کشــد. دکت ــج گزارش‌شــده ب ــه نتای ب
 NIH گــروه حامــی موســوم بــه »شــهروند عمومــی«2 و کارمنــد ســابق
ــک  ــررات و ی ــده مق ــک تدوین‌کنن ــه جــای ی ــک ب ــا این ــد: »م می‌گوی
صنعــت دارای مقــررات، یــک همــکاری را شــاهدیم... ایــن همــکاری، 
}FDA{ را از مســیرش بــه ســوی بهداشــت عمومــی منحرف کــرده و به 
مســیری دوســتدار صنعــت ســوق داده اســت.«}39{ کارآزمایی‌هــای 

واکســن HPV بــه خوبــی بیانگــر ایــن مطلــب هســتند. 
تامیـن مالـی از بیـرون دولـت نیز باعـث بروز تعـارض منافـع بالقوه 
خـود  جدیـد  داروی  تاییـد  بـرای  داروسـازی  شـرکت‌های  می‌شـود. 
میلیاردهـا دلار بـه FDA پرداخـت می‌کننـد. بـرای مثال از سـال 2000 تا 
2010 شـرکت‌های داروسـازی 3/4 میلیـارد دلار بـرای دریافـت تاییدیـه 
داروهایشـان بـه FDA پرداخـت کرده‌انـد.}40{ این پرداخت‌ها مسـلما 
می‌توانسـته‌اند باعـث شـوند کـه تدوین‌کننـدگان مقـررات، سـازندگان 
را بیشـتر بـه چشـم نماینـده خـود ببیننـد نـه بـه چشـم نهادی کـه باید 

1. Dr. Michael Carome
2. Public Citizen
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برایـش قانـون بگذارند.}41{کارمنـدان سـابق FDA می‌گوینـد هرچـه 
مبلـغ پرداختـی صنعـت برای بررسـی دارو بیشـتر باشـد و هرچه اتکای 
FDA بـه آن جریـان تامین مالـی افزایش یابد، »تمایـل FDA به تایید 

دارو بیشـتر خواهد شـد.«}42{
ــد  ــز می‌توان ــت نی ــی و صنع ــای دولت ــن نهاده ــت بی ــت و برگش رف
تعــارض منافــع بــه بــار بیــاورد. دانشــمندان و دیگــران غالبــا مشــاغل 
دولتــی را رهــا می‌کننــد و بــه ســراغ مشــاغل پــر زرق و بــرق بخــش 
ــس  ــگ1 پ ــی گِربردین ــر جول ــه، دکت ــرای نمون ــد. ب ــی می‌رون خصوص
ــن  ــدن در ای ــک ســال مان ــش در CDC و ســپس ی ــام مدیریت از اتم
نهــاد کــه بــه اقتضــای قانــون صــورت گرفــت، رییــس بخــش واکســن 
ــدان  ــی و کارمن ــای نظارت ــه نهاده ــن اســت ک ــل ای ــرک شــد. حداق م
ــان وعــده  ــه آن ایــن نهادهــا چنــدان بدشــان نمی‌آیــد دســتی را کــه ب

ــارند. ــد بفش ــول می‌ده پ
در بیســت ســال گذشــته، تعــارض منافــع بــه نهادهــای تحقیقاتــی، 
دانشــگاه‌ها و مطــب پزشــکان هــم نفــوذ کــرده اســت. دکتــر مارســیا 

ــد: ــد«2 می‌گوی ــه پزشــکی نیو‌انگلن آنجــل ســردبیر ســابق »مجل
»بــه راحتــی می‌تــوان گفــت کــه دیگــر نمی‌تــوان بخــش زیــادی از 
تحقیقــات پزشــکی کــه منتشــر می‌شــوند را بــاور کــرد یــا بــه نظــرات 
ــا خط‌مشــی‌های مقامــات پزشــکی اعتمــاد  پزشــکان مــورد اعتمــاد ی
ــی  ــا بی‌میل ــتگی و ب ــه آهس ــه ب ــری ک ــن نتیجه‌گی ــا ای ــت. اص داش
ــم  ــه برای ــن مجل ــردبیر ای ــوان س ــه عن ــه کار ب ــش از دو ده ــی بی ط

حاصــل شــده اســت اصــا مــورد رضایــت مــن نیســت.«}43{

1. Dr. Julie Gerberding
2. New England Journal of Medicine
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دکتــر آنجــل می‌نویســد کــه مــا در جهانــی زندگــی می‌کنیــم کــه در 
آن »شــرکت‌های داروســازی، تامیــن مالــی اکثــر تحقیقــات بالینــی در 
مــورد تجویــز داروهــا را بــر عهــده دارنــد و روز بــه روز شــواهد بیشــتری 
ــات  ــن شــرکت‌ها تحقیق ــد ای ــه نشــان می‌دهن ــد ک ــه دســت می‌آین ب
مــورد حمایــت مالــی خــود را طــوری دســت‌کاری می‌کننــد کــه 
ــرکت‌های  ــند.«}44{ ش ــر برس ــه نظ ــر ب ــر و ایمن‌ت ــان بهت داروهایش
از  بالینــی،  بــر تامیــن مالــی کارآزمایی‌هــای  داروســازی عــاوه 
پژوهشــگران، آزمایشــگاه‌ها، افــراد مــورد حمایــت موقوفه‌هــا و ... نیــز 
حمایــت مالــی می‌کننــد}45{ مجــات پزشــکی و نویسندگانشــان نیــز 
ــه تبلیغــات داروســازی وابســته  ــا حــد زیــادی ب ــه همیــن شــکل، ت ب
هســتند و ایــن، احتمــال ســوگیری را افزایــش می‌دهــد.}46{ وقتــی 
پــای پــول و شــغل بــه میــان کشــیده می‌شــود، تدوین‌کننــدگان 
ــا  ــکاری ب ــرای هم ــع ب ــای ذی‌نف ــر طرف‌ه ــن دیگ ــررات و همچنی مق
صنعــت، انگیــزه پیــدا می‌کننــد و انگیــزه کمــی بــرای عــدم همراهــی 

ــد.  ــی می‌مان ــد باق ــن رون ــا ای ب
ــوند  ــب می‌ش ــب تقل ــازی مرتک ــرکت‌های داروس ــی ش ــی وقت حت
ــای  ــد، جریمه‌ه ــام می‌دهن ــی انج ــری کار غیرقانون ــه روش دیگ ــا ب ی
صادرشــده برایشــان در مقایســه بــا ســودی کــه بــه دســت می‌آورنــد 
ــد. ــاق می‌افت ــم اتف ــی بســیار ک ــز هســتند.}47{ مجــازات واقع ناچی

}48{ کافــی اســت نگاهــی بــه بحــران امــروزی مــواد افیونــی بیندازید 
تــا بتوانیــد درکــی از چارچــوب شــرارت‌های صنعــت داروســازی پیــدا 
ــردو1  ــد، غــول داروســازی پِ ــل هــزاره جدی ــال در اوای ــرای مث ــد. ب کنی

1. Purdue Pharmaceuticals
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ــه ســازنده داروی مســکن اوکســی‌کانتین1 اســت، شــرکت »مــرک  ک
مِدکــو«2 از شــرکت‌های فرعــی مــرک را بــه عنــوان مدیــر منافــع 
دارویــی بــه کار گرفــت تــا دسترســی گســترده‌تر بــه ایــن داروی 
اعتیــادآور را تســهیل نمایــد. ایــن شــرکت بــرای ایــن هــدف بــا قلدری، 
شــرکت‌های بیمــه را بــه الزامــی نکــردن مجــوز پیــش از فــروش دارو 
و دریافــت فرانشــیز کمتــر وادار ســاخت. مــرک بــه دسترســی آســان 
بــه مــواد افیونــی خصوصــا در ویرجینیــای غربــی کمــک کــرد و از ایــن 

ــواد نقــش داشــت. ــن م ــری اســتفاده از ای رو در همه‌گی
ــی  ــت عموم ــه‌گاه بهداش ــن را تکی ــراد، واکس ــیاری از اف ــه بس گرچ
ــدارد  ــود ن ــوی وج ــتدلالی ق ــا اس ــد ام ــاع می‌کنن ــته و از آن دف دانس
ــا  ــن خصوص ــوزه واکس ــات ح ــه تحقیق ــم ک ــرض کنی ــن ف ــا چنی ت
ــی  ــارض منافع ــن تع ــار چنی ــن‌ها دچ ــی واکس ــای بالین کارآزمایی‌ه

ــتند. نیس

1. OxyContin
2. Merck Medco
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چـه کسـی واقعـا در معـرض خطر سـرطان دهانه 

رحم اسـت؟
ــان  ــرای درم ــا ب ــج داروه ــای تروی ــه ج ــی{ ب ــرکت‌های داروی }ش
را  داروهایشــان  تــا  می‌دهنــد  رواج  را  بیماری‌هــا  بیماری‌هــا، 

بفروشــند.«}1{ دکتــر مارســیا آنجــل )2009(
ــا  ــه تقریب ــی ک ــگیری از عفونت ــرای پیش ــول ب ــک محص ــروش ی ف
ــه درمــان از بیــن مــی‌رود، کار بســیار دشــواری  ــاز ب ــدون نی همــواره ب
اســت. بــا ایــن حــال می‌بینیــم فــروش یــک درمــان بــرای پیشــگیری 
از ســرطان، یــک راهبــرد موفــق بــازاری اســت. اکثــر مــردم از ســرطان 
ــروش  ــرای ف ــد. ب ــی دارن ــل موجه ــم دلی ــرای آن ه ــند و ب می‌ترس
واکســن‌های HPV ماجــرا بایــد بــه ســرطان ربــط پیــدا کنــد. شــگرد 
ــرطان‌های  ــه س ــا هم ــه تقریب ــب ک ــن مطل ــر ای ــد ب ــی در تاکی بازاریاب
ــه HPV مربــوط می‌شــوند موفــق ظاهــر شــده اســت.  دهانــه رحــم ب
ــت را  ــدازد، عفون ــه راه می‌ان ــت HPV ب ــرس از عفون ــک، ت ــن تاکتی ای
معــادل ســرطان جلــوه می‌دهــد و توجهــات را از عوامــل خطــر واقعــی 

فصل چهارم
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ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم منحــرف می‌ســازد. امــا آیــا علــم واقعــا 
ــد؟ ــد می‌کن ــاب را تایی ــن ســروصدای بازاری ای

چــه کســی واقعــا در معــرض خطــر ابتــا بــه ســرطان دهانــه 
رحــم قــرار دارد؟

عفونت‌های ویروس پاپیلومای انسـانی موسـوم به HPV در سراسـر 
جهـان شـایع هسـتند. تقریبـا تمـام افـرادی کـه از نظـر رابطه جنسـی، 
فعـال محسـوب می‌شـوند، معمولا بدون آنکـه خود بفهمنـد، در برهه‌ای 
از زندگـی بـه HPV مبتلا می‌شـوند. هارالـد زورهاوسـن برنـده جایـزه 
نوبـل می‌گویـد ویروس‌هـای HPV احتمـالا میلیون‌هـا سـال با انسـان 
میلیـون   79 حـدود  می‌گوینـد   CDC داده‌هـای بوده‌انـد.}2{  همـراه 
آمریکایـی عفونـت HPV دارنـد و حـدود 14 میلیـون نفر هم سـالانه به 
 HPV آن مبتلا می‌شـوند.}3{ اکثریـت قریـب بـه اتفـاق عفونت‌هـای
بی‌ضـرر هسـتند و نزدیـک بـه 90 درصـد از آن‌ها نیز خودبه‌خـود طی دو 

سـال از بیـن می‌روند.}4{ 
ــه  ــته ب ــه وابس ــرطان ک ــر روی س ــق ب ــی تحقی ــس بین‌الملل آژان
ــه  ــر لحظ ــه ه ــد ک ــن می‌زن ــت تخمی ــی اس ــت جهان ــازمان بهداش س
ــا  ــتند. بن ــه HPV هس ــوده ب ــون زن آل ــان، 291 میلی ــر جه در سراس
ــه  ــرطان دهان ــورد س ــزار م ــالانه 528 ه ــاد، س ــن نه ــن ای ــر تخمی ب
رحــم تشــخیص داده می‌شــود.}5{ ایــن ارقــام نشــان می‌دهنــد 
ــه ســرطان  ــن عفونت‌هــا ب ــا 0/18 درصــد از ای ــه تقریب کــه روی‌هم‌رفت
ــد  ــز می‌گوین ــر نی ــع دیگ ــد منب ــوند. چن ــل می‌ش ــم تبدی ــه رح دهان
ــه  ــرطان دهان ــه س ــای HPV ب ــد از عفونت‌ه ــه 0/15 درص روی‌هم‌رفت

رحــم تبدیــل می‌شــوند.}6{
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ــادر اســت. موسســه  ــه رحــم ن ــه، ســرطان دهان در کشــورهای مرف
ــتمین  ــم، بیس ــه رح ــرطان دهان ــد س ــکا می‌گوی ــرطان آمری ــی س مل
ــخیص آن  ــن تش ــن میانگی ــده و س ــالات متح ــج در ای ــرطان رای س
ــط 0/8  ــل فق ــه رحــم عام ــز 50 ســالگی اســت.}7{ ســرطان دهان نی
درصــد از همــه مــوارد جدیــد ســرطان در ایــالات متحــده اســت. 0/6 
ــه  ــرطان دهان ــه س ــا ب ــود مبت ــر خ ــول عم ــی در ط ــان آمریکای از زن
رحــم تشــخیص داده می‌شــوند.}8{ کســانی هــم کــه مبتــا بــه ایــن 
ــر  ــان هســتند و اگ ــل درم ــا قاب ــاری تشــخیص داده شــوند، کام بیم
ســرطان در مراحــل اولیــه تشــخیص داده شــود، در بیــش از 90 درصــد 

ــود.}9{  ــان 5 ســال خواهــد ب ــدن آن ــده مان ــرخ زن ــوادر، ن م

منبع: آمار موسسه ملی سرطان}10{
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در کشــورهایی کــه ثــروت کمتــری دارنــد، وضعیــت بســیار جدی‌تــر 
اســت. مطالعــات انجام‌شــده تخمیــن می‌زننــد 85 درصد از مــوارد ابتلا 
بــه ســرطان دهانــه رحــم مربــوط بــه کشــورهای محــروم اســت کــه بــه 
نــدرت امــکان مراقبت‌هــای معمول زنــان و زایمــان دارند.}11{ ســرطان 
دهانــه رحــم در سراســر جهــان، هفتمین ســرطان شــایع به صــورت کلی 
و چهارمیــن ســرطان شــایع در بیــن زنــان اســت.}12{ شــرق آفریقــا 
بیشــترین میــزان ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم را در جهــان دارد.}13{ 
اکثــر پژوهشــگران بــر ایــن باورنــد کــه عفونــت مکــرر و درازمــدت 
ــا  ــک عامــل خطــر در ابت ــا گــذرا( ی ــت کوتاه‌مــدت ی ــه عفون HPV )ن
ــد  ــا در 90 درص ــود. تقریب ــوب می‌ش ــم محس ــه رح ــرطان دهان ــه س ب
ــخص  ــود.}14{ مش ــده می‌ش ــاله دی ــن مس ــاری، ای ــن بیم ــوارد ای م
ــه  ــه ب ــرای آنک ــز ب ــی نی ــه تنهای ــرر HPV ب ــت مک ــی عفون ــده حت ش
ســرطان دهانــه رحــم ختــم شــود کافــی نیســت. ایــن ســرطان، یــک 
بیمــاری چندعاملــی اســت کــه احتمــالا HPV هــم در آن نقــش ایفــا 
ــن  ــز در ای ــی نی ــل محیطــی و ژنتیک ــر از عوام ــد. بســیاری دیگ می‌کن

ــال:  ــرای مث ــد. }15{ ب ــه نقــش دارن زمین
• ــام 	 ــز انج ــای HPV هرگ ــر غربالگری‌ه ــا دیگ ــاپ ی ــت‌های پ تس

ــع  ــا تاب ــر، غالب ــن ام ــد )ای ــام بگیرن ــدرت انج ــه ن ــا ب ــوند ی نش
ــت( ــت اس ــه بهداش ــی ب ــادی و دسترس ــت اقتص وضعی

• 	 HIV ســرکوب سیســتم ایمنــی. بــرای مثــال، اگــر کســی مبتــا بــه
یــا دیگــر بیماری‌هــای ســرکوبگر سیســتم ایمنــی بــوده یــا تحــت 

درمــان بــا دوز بــالای اســتروئیدها قــرار داشــته باشــد.
• ســابقه رشــد غیرعــادی ســلول‌های واژن یــا آلــت تناســلی )اعــم 	

از مردانــه و زنانــه( 
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• سابقه خانوادگی ابتلا به سرطان دهانه رحم	
• 	)HPV افزایش تعداد شرکای جنسی )افزایش خطر
• 	)HPV سن پایین شروع فعالیت جنسی )افزایش خطر
• عفونت با باکتری کلامیدیا1 و شاید ویروس تبخال2	
• استعمال تنباکو	
• اضافه‌وزن	
• رژیم غذایی ضعیف	
• اســتفاده درازمــدت )بیــش از ده ســال( از قرص‌هــای ضدبــارداری 	

خوراکــی. اگــر این مدت 5 ســال باشــد، احتمال آن کــم خواهد بود.
• دختــری کــه مــادرش در زمــان بــارداری، تحــت درمــان بــا داروی 	

ــت. ــته اس ــرار داش ــترول3 ق دی‌اتیل‌استیل‌بس
• بیش از سه دفعه بارداری کامل	
• اولین بارداری کامل تا قبل از 17 سالگی	

ــه  ــف ب ــی ضعی ــد دسترس ــر مانن ــل پرخط ــن عوام ــدادی از ای تع
ــان از  ــرر، نش ــگام و مک ــارداری زودهن ــف و ب ــه ضعی ــت، تغذی بهداش
مشــکلات بومــی در میــان افــرادی دارد کــه در فقــر بــه ســر می‌برنــد؛ 
فــارغ از اینکــه در کشــورهای ثروتمنــد، متوســط یــا فقیــر زندگــی کننــد. 
امــروزه اســتعمال دخانیــات در میــان زنــان کشــورهای ثروتمنــد کمتــر 
رواج دارد ولــی در بســیاری از کشــورهای فقیــر در میــان زنــان و حتــی 
دختــران خردســال در حــال افزایــش اســت. در بســیاری از کشــورهای 
ــد، زنــان همچنــان  فقیــر کــه نــرخ ســرطان دهانــه رحــم بالایــی دارن

1. chlamydia
2. herpes simplex
3. Diethylstilbestrol
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بــر روی آتــش بــاز یــا اجــاق موجــود در خانــه و بــدون تهویــه مناســب، 
غــذا درســت می‌کننــد. ایــن شــرایط، یــک شــکل دیگــر امــا بالقــوه از 
قــرار گرفتــن در معــرض دود ســمی را ایجــاد می‌کنــد.}16{ هورمون‌هــا 
نیــز مهــم هســتند. عوامــل خطــری همچــون وزن، بــارداری و اســتفاده 
ــوط  ــا مرب ــه هورمون‌ه ــی ب ــی، همگ ــارداری خوراک ــای ضدب از قرص‌ه
می‌شــوند. بررســی هورمون‌هــا خصوصــا هورمــون اســتروژن در زنــان 
جــوان می‌توانــد اطلاعــات مهمــی بــه دســت دهــد. نقــش اســتروژن 
ــه خوبــی شــناخته نشــده  ــوز ب ــه رحــم هن در پیشــرفت ســرطان دهان
اســت و تحقیــق در ایــن بــاره ادامــه دارد.}17{ اخیــرا چندیــن مطالعــه 
ــه اهمیــت بالقــوه باکتری‌هــای هم‌ســفره و همزیســت بیمــاری‌زای  ب
واژن در تعییــن احتمــال اســتمرار عفونت‌هــای HPV اشــاره کرده‌انــد.

}18{ همچنیــن دانشــمندان مشــغول بررســی نقــش احتمالــی ســایر 
ایــن  باکتری‌هــا در  بیــن ویروس‌هــا و  ویروس‌هــا و هم‌افزایــی 

بیمــاری هســتند.}19{
تحقیـق دربـاره عوامـل خطـری غیـر از HPV فوریـت دارد. در فصـل 
12 نشـان خواهیـم داد هنـد نـرخ ابتلا بـه سـرطان دهانـه رحـم را طی 
چندیـن دهـه گذشـته بـدون برنامـه ملـی غربالگـری و صرفـا بـا بهبود 
تغذیـه، ارایـه آب پاکیزه‌تـر و دیگـر تغییرات جدی در بهداشـت عمومی، 
بـه مقـداری اساسـی کاهـش داد. حتـی در کشـورهای فقیـر، همچنان 
بهتریـن دفـاع در برابـر سـرطان دهانـه رحـم، غربالگری اسـت؛ فارغ از 
اینکـه آیـا یـک زن واکسـن HPV دریافـت کـرده یـا خیـر. بسـیاری از 
مـردم خصوصـا در کشـورهای فقیـر می‌گوینـد بهتـر اسـت ایـن بودجه 
انـدک بـه جـای آنکـه بـه واکسـن‌های HPV سـرازیر شـود، صـرف 

بهداشـت تولیـد مثـل و غربالگـری دهانـه رحم شـود.  
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HPV پایه و اساس واکسن‌های

هــر ســه واکســن HPV بــرای مراقبــت در برابــر عفونــت بــا دو نــوع 
پرخطــر HPV یعنــی HPV 16 و HPV 18 ســاخته شــده‌اند.}20{ 
ــت.  ــوع HPV اس ــن دو ن ــرای ای ــاوی VLP ب ــط ح ــرواریکس فق س
ــر  ــوع کم‌خط ــرای دو ن ــاوی VLP ب ــا ح ــر این‌ه ــاوه ب ــیل ع گارداس
HPV 6 و HPV 11 نیــز هســت کــه بــاور بــر ایــن اســت باعــث بــروز 
زگیــل تناســلی در مــردان و زنــان می‌شــوند. گارداســیل VLP ،9 بــرای 
ــی HPV 31، 33، 45، 52 و 58  ــر HPV یعن ــر پرخط ــوع دیگ ــج ن پن
ــد  ــن‌ها می‌گوی ــن واکس ــه ای ــوط ب ــه مرب ــود دارد. نظری ــز در خ را نی
ــه  ــه نوب ــع از عفونــت HPV خواهنــد شــد و ایــن نیــز ب کــه آن‌هــا مان
ــازی  ــه »نئوپ ــم ک ــه رح ــت دهان ــای باف ــروز ناهنجاری‌ه ــود از ب خ
ــده  ــه صــورت مخفــف CIN نامی ــا ب ــه رحــم«1 ی ــال دهان ــرا اپیتلی اینت
ــم  ــه رح ــع از ســرطان دهان ــا مان ــرده و نهایت ــگیری ک ــوند، پیش می‌ش
ــورد ســرطان‌های بخــش  ــی در م ــه مبنای ــن نظری ــد شــد. همی خواه
ــن ســرطان  ــان و همچنی ــت تناســلی زن ــی آل ــی و بخــش بیرون درون
 FDA آلــت تناســلی مــردان نیــز مطــرح اســت کــه بــرای آن‌هــا نیــز

ایــن واکســن را تاییــد کــرده اســت.
 CIN3 بــا کمترین شــدت( تا( CIN1 کــه در قالــب CIN ایــن مــوارد
ــه خــود  ــا بیشــترین شــدت( رده‌بنــدی می‌شــوند، معمــولا خــود ب )ب
از بیــن می‌رونــد. اگــر برطــرف نشــدند، مراقبت‌هــا و درمان‌هــای 
ــا  ــد آن‌ه ــد می‌توانن ــز می‌نماین ــان تجوی ــن زن ــه متخصصی ــی ک رایج
ــه  ــد ک ــان می‌ده ــن نش ــد. ای ــن ببرن ــی از بی ــورت معمول ــه ص را ب
چــرا غربالگــری تــا ایــن حــد اهمیــت دارد و چــرا کشــورهای فقیــر و 

1. cervical intraepithelial neoplasia
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متوســط بــه عنــوان راه حــل بــه ســراغ غربالگــری ســازنده می‌رونــد.  
ــرطان  ــه س ــر ب ــورهای فقی ــران کش ــای دخت ــن ابت ــال پایی احتم
دهانــه رحــم کامــا در تعــارض بــا خطــرات بالقــوه ناشــی از واکســن 
ــته  ــل بس ــی داخ ــود در معرف ــای موج ــاس داده‌ه ــر اس ــرار دارد. ب ق
گارداســیل، نــرخ اثــرات ناخواســته جــدی پــس از واکسیناســیون در 
ــزار  ــر ده ه ــیل 81/49 در ه ــن گارداس ــی واکس ــای بالین کارآزمایی‌ه
ــم  ــر ه ــرگ و می ــرخ م ــن 706 شــرکت‌کننده( و ن ــر )128/15 از بی نف
ــوده  ــرکت‌کننده( ب ــن 706 ش ــر )21/15 از بی ــزار نف ــر ده ه 13/3 از ه
ــن  ــه بالاتری ــم ک ــم می‌بینی ــاظ کنی ــار را لح ــن آم ــر ای ــت.}21{ اگ اس
ــان  ــه رحــم و مــرگ ناشــی از آن در جه ــه ســرطان دهان ــا ب ــرخ ابت ن
متعلــق بــه شــرق آفریقــا اســت. نــرخ ابتــا در ایــن منطقــه، 4/27 در 
هــر ده هــزار نفــر و نــرخ مــرگ و میــر ناشــی از ایــن بیمــاری نیــز 2/76 
ــی  ــط نســبت کوچک ــر فق ــی اگ ــر اســت.}22{ حت ــزار نف ــر ده ه در ه
ــبت داد،  ــیل نس ــه گارداس ــوان ب ــته را بت ــای ناخواس ــن واکنش‌ه از ای
ایــن داده‌هــا می‌تواننــد زنــگ خطــر را در مــورد منافــع واکسیناســیون 

ــد. کــودکان بــه صــدا دربیاورن

HPV غربالگری

ــر  ــتند. اگ ــری نیس ــرای غربالگ ــی ب ــن‌های HPV جایگزین واکس
ــه ایــن  ــا اســتناد ب ــد ب ــی کــه ایــن واکســن‌ها را دریافــت می‌کنن زنان
بــاور غلــط کــه ایــن واکســن‌ها مشــکل را بــه کلــی برطــرف کرده‌انــد، 
از غربالگــری امتنــاع نماینــد، ممکــن اســت نــرخ ســرطان دهانــه رحــم 
 HPV افزایــش یابــد.}23{ ایــن واکســن‌ها تعــداد محــدودی از انــواع
ــد.  ــه نمی‌کنن ــواع پرخطــر آن مقابل ــا همــه ان ــد و ب را پوشــش می‌دهن
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همچنیــن برخــی انــواع آن را کــه در میــان برخــی گروه‌هــای نــژادی یــا 
ــد. ضمــن اینکــه اگــر فقــط  قومــی شــایع هســتند پوشــش نمی‌دهن
ــا نابــود شــوند ممکــن اســت  ــواع HPV کاهــش بیابنــد ی برخــی از ان
ــان  ــری همچن ــن رو غربالگ ــد. از ای ــر کنن ــان را پ ــر جایش ــواع دیگ ان

موضوعیــت دارد. 
ــه  ــاپ ب ــت پ ــکان از تس ــه پزش ــت ک ــال اس ــصت س ــش از ش بی
عنــوان یــک تکنیــک غربالگــری بــرای شناســایی تغییــرات غیرعــادی 
ســلول‌ها قبــل از تبدیــل آن‌هــا بــه ســرطان اســتفاده می‌کننــد.}24{ 
ایــن تســت را دکتــر جــورج پاپانیکولائــو طراحــی کــرد. در کشــورهای 
ثروتمنــد، تســت‌های پــاپ نســبتا ارزان هســتند و بــه صــورت گســترده 
ــی  ــری، موضوع ــه غربالگ ــورهایی ک ــد. در کش ــرار دارن ــترس ق در دس
کامــا جاافتــاده بــوده و بــه راحتــی در دســترس اســت، میــزان کاهش 
ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم تــا 80 درصــد نیــز صــورت گرفتــه اســت.

}25{ تــا اول هــزاره، آن دســته از زنــان در آمریــکا کــه مبتلا به ســرطان 
ــه  ــد ک ــی بودن ــواره زنان ــدند، هم ــخیص داده می‌ش ــم تش ــه رح دهان
ــد.}26{ عــاوه  ــداده بودن ــاپ ن حداقــل در 5 ســال گذشــته، تســت پ
ــت‌های HPV RNA و  ــد از تس ــان می‌توانن ــاپ، زن ــت‌های پ ــر تس ب
ــا بیشــتر در دســترس هســتند اســتفاده  ــن روزه ــه ای HPV DNA ک
نماینــد. ایــن تســت‌ها نمونه‌هــای ســلول دهانــه رحــم را نیــز تجزیــه 

ــد.}27{  ــل می‌کنن و تحلی
ــه رحــم  ــرا رشــد ســرطان دهان ــوده اســت زی ــق ب غربالگــری، موف
ــد.}28{  ــول می‌کش ــال ط ــی س ــا س ــت ت ــن بیس ــت و بی ــد اس کن
غربالگــری منظــم، زمــان لازم بــرای تشــخیص، پایــش و درمــان 
ــد.}29{ در وبســایت ســازمان  ــا می‌کن ــات پیشاســرطانی را مهی ضایع
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»اکثــر  اســت:  آمــده  تنظیم‌شــده«1  »فرزندپــروری  غیرانتفاعــی 
عفونت‌هــای HPV موقتــی بــوده و جــدی نیســتند. از ایــن رو انــرژی 
زیــادی را صــرف ایــن نکنیــد کــه آیــا مبتــا بــه HPV هســتید. فقــط 
ــا تســت  ــاپ و ی ــم از تســت پ ــه صــورت منظــم چــکاپ،‌ اع ــا ب حتم

HPV بدهیــد.«}30{
خانــم دکتــر دایــان هارپــر2 روی کارآزمایی‌هــای بالینی ســرواریکس 
و گاردارســیل تحقیــق کــرده اســت. او یــک پزشــک خانــواده متخصص 
ــد مدرســه پزشــکی  ــان اســت و پژوهشــگر چن ــه بهداشــت زن در زمین
ــا  ــوده اســت. دکتــر هارپــر می‌نویســد کــه ترکیــب غربالگــری ب نیــز ب
واکسیناســیون، »تعــداد زنانــی را کــه هــر ســاله ســرطان دهانــه رحــم 
ــداد  ــش تع ــث کاه ــی باع ــد ول ــش نمی‌ده ــدان کاه ــد چن می‌گیرن
زنانــی می‌شــود کــه نتایــج غربالگــری آنــان غیرعــادی اســت.«}31{ 
بــدون تســت‌های پــاپ و حتــی بــا ایــن فــرض کــه اولا زنــان، 
واکســینه شــوند و ثانیــا واکســن بــه صــورت کامــل نتیجــه دهــد کــه 
هیــچ کــدام، فــرض صحیحــی نیســتند، نــرخ ابتــا بــه ســرطان دهانــه 

رحــم احتمــالا افزایــش خواهــد یافــت.}32{
ــلی  ــر لس ــکارش دکت ــر و هم ــر هارپ ــدارها، دکت ــن هش ــم ای علیرغ
دی‌مارس3روندهایــی از غربالگــری را گــزارش کردنــد کــه »بایــد زنــگ 
هشــدار را بــرای متولیــان کنترل ســرطان به صــدا درمی‌آوردنــد.«}33{ 
در ایــالات متحــده، ســن واکسیناســیون نقــش مهمــی در اینکــه زنــان 
بــه صــورت مرتــب تســت پــاپ بدهنــد ایفــا می‌کنــد. احتمال اســتفاده 
ــا قبــل از 21 ســالگی  از غربالگــری ســرطان در میــان دخترانــی کــه ت

1. Planned Parenthood
2. Dr. Diane Harper
3. Dr. Leslie DeMars
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واکســن HPV زده‌انــد، بســیار کمتــر از دخترانــی اســت کــه بعــد از این 
ــه 84  ــد ب ــروه، 24 درص ــن دو گ ــبت ای ــد. نس ــن می‌زنن ــن واکس س
درصــد اســت.«}CDC }34 اخیــرا گــزارش کــرد زنــان زیــر 30 ســال 
و زنانــی کــه درآمــد، آمــوزش و دسترســی بــه بهداشــت در میــان آنــان 
کمتــر اســت و بیمــه هــم ندارنــد، اغلــب بــه انــدازه کافــی غربالگــری 
ــرخ غربالگــری در برخــی از درمانگاه‌هــای تحــت تامیــن  ــد. ن نمی‌کنن
مالــی دولــت فــدرال تــا مقادیــر نگران‌کننــده‌ای کاهــش یافتــه اســت.

}35{ ایــالات متحــده در ایــن زمینــه تنهــا نیســت. دکتــر هارپــر و دکتر 
ــم  ــه رح ــری دهان ــتفاده از غربالگ ــزان اس ــه می ــا مقایس ــارس ب دی‌م
ــز در  ــابهی را نی ــای مش ــوان، رونده ــان ج ــن و زن ــان مس ــن زن در بی
اســترالیا و بریتانیــا گــزارش کردنــد.}36{ رفتارهای غربالگرانــه، یکی از 
حوزه‌هــای مشــهود تحقیــق و بررســی اســت. در فصــل 23 بــه تغییرات 
ــم پرداخــت.}23{ ــری خواهی ــای غربالگ ــرای پروتکل‌ه پیشــنهادی ب

اثربخشی واکسن‌ها: اثر واکسن‌های HPV تا چه مدتی باقی 
می‌ماند؟

هیــچ کــس  تاییــد کــرد،  را   HPV واکســن‌های   FDA وقتــی 
نمی‌دانســت آن‌هــا تــا چــه مــدت از عفونــت HPV پیشــگیری 
می‌کننــد. اگــر آن‌هــا لااقــل در ســنین کــم جوانــی از انســان در برابر این 
بیمــاری مراقبــت نمی‌کردنــد، پــس احتمــالا ابتــا بــه ســرطان دهانــه 
ــع از آن شــوند.  ــه مان ــه اینک ــد ن ــر می‌انداختن ــه تاخی ــط ب رحــم را فق
مطالعــات بلندمدتــی کــه اخیــرا انجــام گرفته‌انــد نشــان می‌دهنــد 
ــواع  ــی از ان ــت HPV ناش ــه عفون ــا ب ــر ابت ــن‌ها خط ــن واکس ــه ای ک
ــد.}37{  ــش می‌دهن ــه را کاه ــرطانی مربوط ــات س ــن و ضایع واکس
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اینکــه ایــن چگونــه بــه نــرخ ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم ربــط پیــدا 
می‌کنــد مشــخص نیســت و یــک دلیــل آن هــم ایــن اســت کــه دیگــر 
عوامــل ســردرگم‌کننده ماننــد کاهــش نــرخ غربالگــری نیــز در مســاله 

دخیــل هســتند.}38{
و  گــذرا  عفونت‌هــای  برخــاف  دارنــد  اعتقــاد  دانشــمندان 
عوامــل  از  یکــی   HPV دایمــی  عفونت‌هــای  خودمحدودشــونده، 
خطرآفریــن در ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم هســتند. شــواهد تجربی 
ــه مــدت 5 ســال و ســرواریکس  اخیــر نشــان می‌دهنــد گارداســیل ب
 16 HPV ــی ــای دایم ــر عفونت‌ه ــرد را در براب ــال، ف ــدت 10 س ــه م ب
ــل از  ــن را قب ــن واکس ــودکان، ای ــد. ک ــت می‌نماین و HPV 18  مراقب
رســیدن بــه ســل بلــوغ جنســی دریافــت می‌کننــد و از ایــن رو خطــر 
ضعیــف شــدن مراقبــت از عفونــت دایمــی در ســنین 20 تــا 40 ســالگی 

ــود دارد.  ــرد اســت، وج ــت جنســی ف ــه اوج فعالی ک
مدافعیــن واکســن HPV اغلــب بــه کشــورهای فقیــر اشــاره 
می‌کننــد کــه در آن‌هــا تســت‌های پــاپ غالبــا وجــود ندارنــد و از ایــن 
رو زنــان در اثــر ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم جــان خــود را از دســت 
ــه  ــب ب ــردم اغل ــه م ــورها ک ــن کش ــا در ای ــید آی ــد پرس ــد. بای می‌دهن
ســوءتغذیه و بهداشــت ضعیــف مبتــا هســتند، ایــن واکســن‌ها واقعــا 
ــد  ــرادی مانن ــد؟ اف ــت می‌کنن ــاری مراقب ــن بیم ــر ای ــراد در براب از اف
کســیا و سســیلیا در دانمــارک کــه مصادیــق کاملــی از شــرکت‌کنندگان 
در کارآزمایی‌هــای بالینــی هســتند را نمی‌تــوان نماینــده واقعــی 
زنــان کشــورهای فقیــر بــه شــمار آورد. ایــان فرِیــزر کــه از ســازندگان 

ــد: ــت، می‌گوی ــیل اس گارداس
»ارزیابــی اثربخشــی عملــی ایــن واکســن‌ها در کشــورهای در حــال 
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ــوءتغذیه،  ــن س ــر گرفت ــا در نظ ــژه ب ــه وی ــت؛ ب ــروری اس ــعه ض توس
ــر  ــک ب ــر ی ــه ه ــالان ک ــن در بزرگس ــود آه ــی و کمب ــای بوم مالاری
واکنش‌هــای جدیــد سیســتم ایمنــی اثــر دارنــد و در بســیاری از 
کشــورهای دارای نــرخ زیــاد ابتــا بــه عفونــت HPV و ســرطان دهانــه 

ــد.«}39{ ــمار می‌رون ــه ش ــده ب ــی نگران‌کنن ــم، عوامل رح
اثربخشــی درازمــدت واکســن HPV همچنــان مــورد ســوال اســت. 
برنامه‌هــای غربالگــری بــه مقــداری اساســی، نــرخ ابتــا بــه ســرطان 
ــن  ــل خطرآفری ــیاری از عوام ــد. بس ــش می‌دهن ــم را کاه ــه رح دهان
عفونــت HPV بــه خوبــی شــناخته شــده‌اند. وضعیــت در کشــورهایی 
ــل  ــن عوام ــه ای ــن ب ــه پرداخت ــد ک ــا نشــان می‌ده ــه م ــد ب ــد هن مانن
خطرآفریــن، نــرخ ابتــا بــه ســرطان را کاهــش داده و  منافــع 

ــی دارد. ــی در پ ــرای بهداشــت عموم گســترده‌ای ب
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HPV کارآزمایی‌های بالینی: بنیان واکسن
مــرک و GSK بــرای رســاندن واکســن‌های HPV بــه دســت 
ــق  ــر روی انســان‌ها از طری ــا ب ــش آن‌ه ــا آزمای ــد ب ــان، بای ــردم جه م

کارآزمایی‌هــا، ایمنــی و اثربخشــی آن‌هــا را احــراز می‌کردنــد. 
مدافعیــن واکســن از جملــه WHO، CDC و ســخنگویان صنعــت، 
داده‌هــای کارآزمایی‌هــای بالینــی واکســن HPV را در بــوق و کرنــا کرده 
ــن واکســن‌ها  ــه ای ــد ک ــا نشــان می‌دهن ــن داده‌ه ــه ای ــد ک و می‌گوین
قطعــا ایمنــی و اثربخشــی دارنــد. در فیلــم »خوبــی بزرگتــر«1 کــه در 
ــد:  ــت2 می‌گوی ــل آفی ــر پ ــت، دکت ــش رف ــرده نمای ــال 2011 روی پ س
ــدارد کــه نشــان دهــد واکســن HPV باعــث هــر  »شــاهدی وجــود ن
ــنگی  ــن قش ــود. واکس ــا می‌ش ــورد ادع ــدی م ــی ج ــر جانب ــه اث گون
اســت. ایمــن و اثربخــش اســت. مهــم نیســت مــردم چــه می‌گوینــد. 
واقعــا مهــم نیســت مــردم چــه نظــری دارنــد. همــه آنچــه بایــد انجــام 

1. The Greater Good
2. Dr. Paul Offit

فصل پنجم
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دهیــد ایــن اســت کــه داده‌هــا را ببینیــد و مــن فکــر می‌کنــم داده‌هــا 
بــه شــما خواهنــد گفــت چطــور بایــد بــا یــک مشــکل روبــرو شــد.«}1{

مروجیــن واکســن، گزارش‌هــای مربــوط بــه مــرگ و میــر و 
ــار  ــوز آن را کن ــدور مج ــس از ص ــن پ ــدی واکس ــای ج مصدومیت‌ه
ــردم«  ــث م ــرف و حدی ــد »ح ــا را در ح ــن تراژدی‌ه ــد و ای می‌گذارن
ــن  ــی بی ــه احتمال ــه رابط ــگرانی ک ــان از پژوهش ــد. آن ــن می‌آورن پایی
واکســن‌های HPV و اثــرات ناخواســته جدی آن‌ها را بررســی می‌کنند، 
انتقــاد می‌کننــد. نهادهــا و افــرادی کــه معتقدنــد کارآزمایی‌هــای 
ــون  ــذاری همچ ــای قانون‌گ ــیله نهاده ــه وس ــن HPV ب ــی واکس بالین
ــورد  ــده‌اند، م ــت‌گذاری ش ــرا و سیاس ــی، اج ــی طراح ــه خوب FDA ب

ــردم هســتند.  ــاد عمــوم م اعتم
آیــا چنیــن اســت؟ امــروزه می‌دانیــم کــه FDA و آژانــس دارویــی 
اروپــا بــرای تاییــد واکســن‌های HPV حتــی تمــام داده‌هــای موجــود 
را بررســی نکردنــد. ژانویــه 2018 لارس یورگنســن1 و پیتــر گوچــه2 
ــز پزشــکی  ــام جفرســون4 از »مرک ــن«3 و ت ــک کاکرِی ــز نوردی از »مرک
ــه شــمار  ــزرگ ب ــه اقدامــی ب شــاهد-مبنا«5 در پژوهشــی مســتقل ک
می‌رفــت، همــه کارآزمایی‌هــای بالینــی صنعــت و غیــر صنعــت 
شناخته‌شــده را شــاخصه‌گذاری کــرده و نشــان دادنــد دســتیابی 
بــه اطلاعــات کارآزمایی‌هــای بالینــی حتــی بــرای پژوهشــگران ماهــر 
نیــز بســیار دشــوار اســت.}2{ از نظــر نویســندگان ایــن تحقیــق، اینکــه 

1. Lars Jørgensen
2. Peter Gøtzsche
3. Nordic Cochrane Centre
4. Tom Jefferson
5. Centre for Evidence-Based Medicine
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ــن‌های  ــک از واکس ــر ی ــد ه ــان تایی ــررات در زم ــدگان مق تدوین‌کنن
HPV فقــط نیمــی از نتایــج موجــود در کارآزمایی‌هــای بالینــی را 

ــود.}3{ ــف‌آور« ب ــیار تاس ــد، »بس ــرده بودن ــی ک ارزیاب
در پرتــو نگرانی‌هایــی کــه یورگنســن و گوچــه همیــن چنــد مــاه قبــل 
ــای  ــل کارآزمایی‌ه ــه و تحلی ــت تجزی ــاله محدودی ــد، مس ــراز کردن اب
بالینــی در مــاه مــه 2018 مــورد توجــه قــرار گرفــت. در ایــن مــاه، بنیــاد 
ــای  ــوب از کارآزمایی‌ه ــروری خ ــی م ــک بررس ــن1 ی ــاری کاکری همی
بالینــی واکســن HPV منتشــر کــرد.}4{ کاکریــن بــا تکیــه بــر صرفــا 
26 مطالعــه کــه 25 مــورد از آن‌هــا را ســازندگان واکســن تامیــن مالــی 
کــرده بودنــد، بــه ایــن نتایــج دســت یافــت. ایــن مقــدار کمــی بیش از 
نصــف تمــام مطالعــات در دســترس بــه ازای مطالعــه شــاخص‌گذاری2 
بــود. فــارغ از چارچــوب محدودشــده ایــن تحقیــق مــروری، کاکریــن 
نتیجــه گرفتــه بــود کــه واکســن‌های HPV در پیشــگیری از ضایعــات 
پیشاســرطانی، ایمــن و اثربخــش هســتند. جالــب اینکــه مجلــه 
پزشــکی بریتانیــا BMJ یــک تحقیــق مــروری دیگــر متعلــق بــه 
کاکریــن را کــه همــه مطالعــات انجام‌شــده در ایــن موضــوع را بررســی 
کــرده و ظاهــرا از تحقیــق مــروری مــاه مــه 2018 نیــز انتقادی‌تــر بــود، 
ــروری  ــق م ــن تحقی ــد ای ــی3 می‌گوی ــد هیل ــر دیوی ــود. دکت ــرده ب رد ک

ــه زودی در جایــی دیگــر منتشــر خواهــد شــد.}5{  احتمــالا ب
ــون  ــه و جفرس ــن، گوچ ــد. یورگنس ــر ش ــا داغ‌ت ــولای 2018 فض ج
ــد  ــر کردن ــاهد-مبنای BMJ منتش ــکی ش ــه پزش ــه‌ای را در مجل مقال
کــه بــه انتقــاد شــدید از تحقیــق مــروری مــاه مــه کاکریــن پرداختــه 

1. Cochrane Collaboration
2. Indexing 
3. Dr. David Healy
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ــه شــاخص1  ــد ک ــه بودن ــه گفت ــن زمین ــا افشــاگری در ای ــان ب ــود. آن ب
خــود را بــرای کارگروهــی کــه در کاکریــن روی ایــن تحقیــق مــروری 
ــا روی  ــی ایــن کارگــروه، صرف ــد ول کار می‌کــرده اســت ارســال کرده‌ان
حــدود نصــف مطالعــات موجــود تکیــه کــرده و بــه شــکلی اساســی، 
نیمــی از تمــام مشــارکت‌کنندگان در کارآزمایــی را نادیــده گرفتــه 
اســت.}6{این ســه نفــر خصوصــا بــر ایــن مطلــب تاکیــد کــرده بودنــد 
کــه هیــچ یــک از ایــن مطالعاتــی کــه مقالــه مــاه مــه بــر آنــان تکیــه 
ــن »اســتفاده از  ــای ســالین نداشــته‌اند و همچنی ــود، دارونم ــرده ب ک
ــای مقایســه‌گر  ــروز آســیب در گروه‌ه ــال شــاید ب مقایســه‌گرهای فع
 HPV را افزایــش داده و از ایــن رو آســیب‌های ناشــی از واکســن‌های
ــم گفــت  ــل خواهی ــه تفصی ــان کــرده باشــد.«}7{ در فصــل 7 ب را پنه
ایــن یــک قصــور مهــم در ارزیابــی ایمنــی واقعــی ایــن واکسن‌هاســت 
کــه باعــث اعتمــاد بیجــا بــه ایمنــی آن‌هــا می‌شــود. ایــن دانشــمندان 
ــت  ــم دس ــر کرده‌ای ــاب ذک ــن کت ــه در ای ــایلی ک ــیاری از مس روی بس
گذاشــته‌اند. از جملــه ایــن مســایل عبارتنــد از: نقاط انتهایــی جایگزین، 
ــا تعــارض منافــع.  ــم ایمنــی و نهایت ــرات ناخواســته و علای ــی اث ارزیاب
ــن،  ــاری کاکری ــاد همی ــد: »بخشــی از شــعار بنی ــان نتیجــه گرفته‌ان آن
ــق  ــه تحقی ــم ک ــاهده نمی‌کنی ــا مش ــت. م ــاد اس ــورد اعتم ــواهد م ش
ــدرک  ــاهد و م ــک ش ــن HPV، ی ــر روی واکس ــاد ب ــن بنی ــروری ای م
ــای  ــوگیرانه و طراحی‌ه ــی س ــرا از گزارش‌ده ــد زی ــاد باش ــل اعتم قاب

ســوگیرانه کارآزمایــی، رنــگ پذیرفتــه اســت.«}8{
تنهــا چنــد روز بعــد در 9 اوت 2018، مجلــه BMJ یــک مقالــه خبری 

1. Index
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بــه قلــم نیــگل هاوکــس1 بــا این عنــوان منتشــر کــرد: »ایمنی واکســن 
ــه تحقیــق فــوری  HPV: کاکریــن پــس از انتقادهــای وارده، دســت ب
دربــاره مقالــه مــروری خــود زده اســت.«}9{ تیــم کاکریــن پذیرفــت 
کــه شــاخص را در اواخــر فرآینــد بررســی خــود دریافــت کــرده اســت. 
ایــراد تیــم بــه ایــن ادعــا بــود کــه تقریبــا نیمــی از مطالعاتــی را کــه باید 
ــا ایــن حــال، دیویــد  لحــاظ می‌کــرده‌ اســت، نادیــده گرفتــه ‌اســت. ب
تــاوی2 دبیــر کتابخانــه کاکریــن گفــت: »}کاکریــن{ متوجــه اهمیــت و 
جــدی بــودن ایــن انتقادهــا« و پیامدهــای گســترده بالقــوه آن اســت. 
او همچنیــن گفــت کــه دبیــران مجلــه و همچنیــن نویســندگان مقالــه 
مــروری، »دارنــد ایــن ادعاهــا را بــه عنــوان مســاله‌ای دارای فوریــت، 

ــد.«}10{  ــی می‌کنن بررس
ــان  ــا، همچن ــن کارآزمایی‌ه ــام ای ــس از اتم ــه پ ــک ده ــش از ی بی

ــاره آن‌هــا مطــرح اســت:  ســوالات بســیاری درب
• آیــا ایــن امــکان بــرای مشــارکت‌کنندگان در کارآزمایــی وجــود 	

داشــت کــه بــا آگاهــی }نســبت بــه عــوارض و خطــرات احتمالــی{ 
ــد؟ ــت کنن ــام رضای ــن‌ها اع ــن واکس ــت ای ــه دریاف ــبت ب نس

• ــه 	 ــی مقایس ــای واقع ــا دارونم ــن را ب ــا واکس ــن پروتکل‌ه ــا ای آی
ــد؟ ــرده بودن ک

• ــن 	 ــدی ای ــته ج ــرات ناخواس ــه اث ــق ب ــدگان تحقی ــا انجام‌دهن آی
واکســن‌ها توجــه کــرده بودنــد؟

• ــه صــورت 	 ــرات ناخواســته را ب ــه اث ــوط ب ــای مرب ــا داده‌ه ــا آن‌ه آی
ــد؟ ــرده بودن ــع‌آوری ک ــد جم نظام‌من

1. Nigel Hawkes
2. David Tovey
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• آیا نظارت ناظران دولتی، نظارتی قوی بوده است؟	
•  آیــا انجام‌دهنــدگان تحقیــق، اختیــار گســترده داشــته‌اند کــه 	

ــت؟   ــته چیس ــه ناخواس ــک عارض ــد ی ــخص نماین مش
• آیــا آن‌هــا اختیــار کافــی داشــته‌اند کــه مشــارکت‌کنندگان در 	

کارآزمایــی را انتخــاب نماینــد؟
• آیــا ایــن پروتکل‌هــا طــوری طراحــی نشــده‌اند کــه داده‌هــای 	

ــد؟ ــار بگذارن ــن‌ها را کن ــی واکس ــل ایمن ــه تحلی ــوط ب ــدت مرب درازم

ــایلی  ــالا و مس ــای ب ــه گزاره‌ه ــد هم ــر بدانی ــرد اگ ــد ک ــه خواهی چ
 HPV عــاوه بــر این‌هــا، دربــاره کارآزمایی‌هــای بالینــی واکســن
ــاوت  ــا متف ــی کام ــه روش ــد ب ــورت بای ــن ص ــتند. در ای ــت هس درس
ــه  ــتانی ک ــم. داس ــگاه کنی ــی ن ــی بالین ــن کارآزمای ــای ای ــه داده‌ه ب
شــرکت‌کنندگانی ماننــد کســیا و سســیلیا دربــاره کارآزمایی‌هــای 
ــی  ــرآب و تاب ــا ادعاهــای پ ــد ب ــی واکســن HPVتعریــف می‌کنن بالین
ــاوت دارد.  ــت و رســانه‌ها مطــرح می‌نمایندکامــا تف کــه صنعــت، دول

روند منطقی انجام کارآزمایی‌های بالینی چگونه است؟

طبــق قانــون ایــالات متحــده، هــدف از انجــام کارآزمایی‌هــای 
بالینــی انســانی، »ایجــاد تمایــز بیــن اثــرات یــک دارو بــا ســایر اثــرات 
ــا آن  ــود آی ــخص ش ــاخت، مش ــوز س ــدور مج ــل از ص ــا قب ــت« ت اس
محصــول دارویــی ایمــن و اثربخــش اســت؟}11{ در مــورد واکســن‌ها، 
یــک ســازنده بایــد دربــاره ایمنــی، خلــوص و قــدرت آن‌هــا بــه 
ــان  ــب حامی ــوای مطال ــه FDA محت ــد.}12{ گرچ ــان ده FDA اطمین
ــد  ــی می‌کن ــتند بررس ــازندگان دارو هس ــب، س ــه اغل ــی را ک کارآزمای
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امــا خــودش دربــاره آن تحقیــق نمی‌کنــد و حتــی نظــارت مســتقل بــر 
ــد.  ــی نمی‌کن ــز الزام ــا را نی ــاخت آن‌ه س

وقتــی یــک حامــی بخواهــد بــا امیــد بــه دریافــت تاییــد FDA برای 
یــک واکســن جدیــد، کارآزمایی‌هــای بالینــی را آغــاز نماید، درخواســت 
داروی جدیــد را بــه مرکــز تحقیــق و ارزیابــی زیســتی FDA موســوم به 
ــده  ــولا دربردارن ــت معم ــن درخواس ــال می‌نماید.}13{ای CBER ارس
پروتــکل  همچنیــن  و  ســاخت  اطلاعــات  علمــی}14{،  جزییــات 
پیشــنهادی بــرای مطالعــه واکســن بــر روی انسان‌هاســت.}15{

کارآزمایی‌هــای بالینــی عمومــا چهــار مرحلــه دارنــد کــه اهدافشــان 
متفــاوت امــا دارای هم‌پوشــانی اســت:}16{ 

کارآزمایی‌هـای مرحلـه اول، اولیـن کارآزمایی‌های انسـانی هسـتند. 
ایـن مرحلـه، کوچـک اسـت و اغلـب فقـط چنـد ده یـا چند صـد نفر در 
آن شـرکت می‌کننـد. برگزارکننـدگان کارآزمایـی در این مرحلـه به دنبال 
دسـتیابی بـه طیـف دوز ایمـن، اثـرات جانبـی و ایمنی‌زایـی می‌گردند. 
منظـور از ایمنی‌زایـی، آن اسـت کـه سیسـتم ایمنی تا چه حـد می‌تواند 
واکنـش مطلـوب را بـروز دهـد. ایـن مرحلـه می‌توانـد چندیـن مـاه یـا 

حتـی چند سـال طول بکشـد. 
شـرکت  افـراد  از  بزرگتـری  دوم، گـروه  مرحلـه  کارآزمایی‌هـای  در 
می‌کننـد تـا بـا دریافـت ایـن محصـول دارویـی، ایمنـی، دوز مطلـوب 
و اثربخشـی آن بیشـتر مـورد مطالعـه قـرار بگیـرد. ایـن یعنـی بایـد 
مشـخص شـود کـه آیا ایـن محصـول در برابـر  نقـاط انتهایـی، عملکرد 
بهتـری نسـبت بـه دارونمـا یـا کنتـرل دارد؟ ایـن مرحله با حضـور چند 
صـد مشـارکت‌کننده انجـام می‌گیـرد و می‌توانـد از چنـد مـاه تـا چنـد 

سـال بـه طـول بینجامد. 
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مرحلــه ســوم کارآزمایی‌هــا بزرگتــر و طولانی‌تــر بــوده و بیــش 
ــه  ــن مرحل ــدگان آشــنا هســتند. ای ــرای مصرف‌کنن از ســایر مراحــل ب
ــرکت‌کننده  ــر ش ــزار نف ــن ه ــا چندی ــر ت ــد نف ــد ص ــن چن ــولا بی معم
اغلــب کوتاه‌تــر هســتند.  واکســن  هــای  البتــه کارآزمایــی  دارد. 
ــش  ــال پای ــه دنب ــز ب ــر چی ــش از ه ــه ســوم بی ــای مرحل کارآزمایی‌ه

ــتند.  ــی هس ــی و اثربخش ایمن
ــی  ــه حام ــتند ک ــی هس ــارم، مطالعات ــه چه ــای مرحل کارآزمایی‌ه
مالــی پــس از دریافــت تاییدیــه FDA بــا هــدف تهیــه اطلاعات بیشــتر 
دربــاره ایمنــی و اثربخشــی پــس از دریافــت مجــوز، انجــام می‌دهــد.

در اغلــب مــوارد، یــک حامــی مالــی می‌توانــد »درخواســت مجــوز 
زیســتی«1 بــرای واکســن را پــس از تکمیــل ســه مرحلــه اول کارآزمایی 
انجــام دهــد. در ایــن صــورت، FDA ایــن درخواســت را بررســی کــرده 
ــولات  ــن‌ها و محص ــورتی واکس ــه مش ــه »کمیت ــای آن را ب و یافته‌ه
زیســتی مرتبــط«2 ارجــاع می‌دهــد. در ایــن کمیتــه، کارشناســانی 
ــوز،  ــدور مج ــل از ص ــا قب ــد ت ــور دارن ــارج از FDA حض ــل و خ از داخ

ــد.}17{  بررســی بیشــتری روی موضــوع انجــام دهن

کارآزمایی‌های گارداسیل

یعنــی گارداســیل،   HPV واکســن  ســه  هــر  ایــن کتــاب،  در 
گارداســیل 9 و ســرواریکس را بررســی می‌کنیــم ولــی عمــده تمرکــز 
مــا روی کارآزمایی‌هــای بالینــی گارداســیل اســت. مــرک در هــر 
مرحلــه از کارآزمایــی‌ چنــد مطالعــه انجــام داد کــه از آن‌هــا بــا عنــوان 

1. Biologics License Application
2. Vaccines and Related Biological Products Advisory Committee (VRBPAC)
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ــایی  ــماره شناس ــک ش ــکل، ی ــر پروت ــرد. ه ــاد می‌ک ــا« ی »پروتکل‌ه
داشــت کــه آن را بــا مجمــوع کارآزمایی‌هــای بالینــی گارداســیل 
موســوم بــه V501 مرتبــط می‌کــرد. بــرای مثــال، کســیا و سســیلیا در 
پروتــکل V501-015 یــا همــان فیوچــر2 شــرکت کردنــد کــه بزرگتریــن 

ــت.  ــمار می‌رف ــه ش ــوم ب ــه س ــی مرحل کارآزمای
مرک و دیگر سـازندگان واکسـن تمایل داشـتند شـدیدا از مستندات 
کارآزمایـی محافظـت کننـد. ایـن مسـتندات، طرح‌هـای ایـن مطالعـه 
و همچنیـن تغییراتـی را کـه آن‌هـا در حیـن انجـام کارآزمایـی انجـام 
داده بودنـد توصیـف می‌کردنـد. حتـی وقتـی هـم کـه ایـن مسـتندات، 
دسـترس‌پذیر شـدند، سـازندگان بارها دسترسـی به اطلاعات کلیدی را 
ممنـوع یـا مختـل کردند. این، تجزیـه و تحلیل آن‌ها را با مشـکل روبرو 
می‌کـرد.}18{ مـا اسـناد فیوچـر2 در گام قبـل از نهایی‌سـازی را بـه 
دسـت آوردیـم که برخـی از آن‌ها با مقاله دسـامبر 2017 اسـلِیت مرتبط 
بودنـد. معمـولا عمـوم مـردم بایـد بـه اطلاعـات محـدودی کـه FDA و 

دیگـر نهادهـای قانون‌گـذار ارایـه می‌کننـد تکیـه نمایند. 
ــاز  ــه اول گارداســیل را در 1997 آغ ــی مرحل ــی بالین مــرک، کارآزمای
ــان رســانده  ــه پای ــه را ب ــدا یــک مرحل ــه جــای اینکــه ابت ــی ب کــرد ول
ــه دوم و  ــا مرحل ــه اول را ب ــه بعــدی شــود، مرحل و ســپس وارد مرحل
ــدون  ــرد.}19{ مــرک ب ــام ک ــه ســوم ادغ ــا مرحل ــز ب ــه دوم را نی مرحل
اینکــه منتظــر همــه نتایــج به‌دســت‌آمده از هــر مرحلــه بمانــد، 
کارآزمایی‌هــای همزمــان را روی انســان‌های داوطلــب بــه انجــام 
رســاند و بــه زنانــی همچــون کســیا و سســیلیا اطمینــان داد کــه قبــا 

ــن واکســن، ایمــن اســت.  ــات شــده ای اثب
ــاص  ــوع خ ــک ن ــن‌های ی ــه دوم a، واکس ــه اول و مرحل در مرحل
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ــن  ــی ای ــدند.}20{ طراح ــت می‌ش ــط HPV 16 تس ــا فق از HPV مث
ــد  ــان دهن ــتند نش ــه نمی‌توانس ــود ک ــوری ب ــه ط ــای اولی کارآزمایی‌ه
واکســنی کــه انــوع مختلــف HPV را ترکیــب کــرده اســت، تــا چــه حــد 
ــود. ســال 2000 مــرک  ــا چقــدر ایمــن خواهــد ب جــواب خواهــد داد ی
ــرد و  ــاز ک ــه دوم b را آغ ــه اول، مرحل ــات مرحل ــام مطالع ــل از اتم قب
ــف HPV را  ــوع مختل ــار ن ــار واکســن‌هایی حــاوی چه ــن ب ــرای اولی ب
 b تســت کــرد.}21{ جــدول زیــر، کارآزمایی‌هــای بالینــی مرحلــه دوم

و مرحلــه ســوم را بــه تصویــر کشــیده اســت: 

منبع: نویسندگان، بر اساس داده‌های مورد ارجاع در پاورقی‌های 19 و 21   

ــه  ــال 2004 ب ــه دوم b را در س ــه مرحل ــل از آنک ــا قب ــرک مدت‌ه م
ــکل 013  ــا پروت ــدا ب ــوم را ابت ــه س ــای مرحل ــرد، کارآزمایی‌ه ــان بب پای
در اواخــر ســال 2001 آغــاز کــرد و بــه فرمــول نهایــی گارداســیل رســید. 
طراحــی اولیــه مــرک بــرای کارآزمایــی گارداســیل بــرای زنــان جــوان 
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ــرکت‌کننده،  ــوان ش ــه عن ــیلیا ب ــیا و سس ــد کس ــالمی مانن ــیار س بس
انجــام گرفتــه بــود. ایــن زنــان جــوان یــا قبــا آلــوده بــه HPV نشــده 
بودنــد و یــا میــزان آلودگــی آنــان انــدک بــود و شــرکای جنســی کمــی 
ــن، مــرک تعــدادی از کــودکان کــم ســن  ــر ای هــم داشــتند. عــاوه ب
ــار  ــای کن ــرد. معیاره ــام ک ــت ن ــی ثب ــن کارآزمای ــز در ای ــال را نی و س
گذاشــتن افــراد از فیوچــرV501( 2-015( طولانــی و متنــوع بودنــد امــا 
برگزارکننــدگان همچنــان اختیــار عمــل گســترده‌ای داشــتند کــه بتواننــد 
ــدگان  ــگاه انجام‌دهن ــر »هــر شــرایطی کــه در ن ــه راحتــی و مبتنــی ب ب
می‌توانــد بــا ارزیابــی اهــداف ایــن مطالعــه تداخــل داشــته باشــد« هــر 

ــد.}22{ ــار بگذارن ــا کن ــن کارآزمایی‌ه کســی را از ای
ایــن ســوگیری نســبت بــه کاربــر ســالم در کارآزمایی‌هــای بالینــی 
ممکــن اســت بــه نتایجــی ختــم شــوند کــه دربــاره اثربخشــی 
ــوه  ــت جل ــز کم‌اهمی ــا را نی ــر آن‌ه ــد و خط ــراق می‌کنن ــن‌ها اغ واکس
ــیله 2301  ــه وس ــیل ب ــی گارداس ــای بالین ــد.}23{ کارآزمایی‌ه می‌دهن
نفــر کارگــزار، در چنــد مرکــز بالینــی در چنــد کشــور انجــام گرفــت.}24{ 
برخــی از ایــن اماکــن، از مزیت‌هایــی برخــوردار بودنــد ولــی مضراتــی 
هــم داشــتند. اغلــب فقــط تعــداد نســبتا کمــی از شــرکت‌کنندگان در 
ــی  ــه راحت ــن حضــور داشــتند. ب ــن اماک ــک از ای ــر ی ــی در ه کارآزمای
می‌تــوان دیــد چگونــه برگزارکننــدگان ممکــن بــوده از نشــانه‌های 
مربــوط بــه ایمنــی خصوصــا مــوارد نــادری همچــون تغییــرات 
قاعدگــی، میگــرن یــا تشــنج غفلــت کــرده یــا میــزان آن‌هــا را کمتــر از 

حــد واقعــی بیــان کــرده باشــند.
پروتــکل مــرک، معیارهایــی بــرای کنــار گذاشــتن افــراد دارای 
ــم  ــوم، مخمــر و آنزی ــل آلومینی ــات واکســن از قبی ــه محتوی ــرژی ب آل
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ــم  ــن آنزی ــام ای ــه ن ــز ماجــرا اینجاســت ک ــاز1 داشــت.}25{ طن بنزون
ــات واکســن،  در معرفــی داخــل بســته گارداســیل در فهرســت محتوی

حتــی ذکــر هــم نشــده بــود. 

منبع: پروتکل فیوچرV501 2-015 پروتکل/ اصلاحیه شماره 015-00 در 32. }26{

ــرژی‌زای  ــات آل ــر محتوی ــکل، از دیگ ــن پروت ــه در ای ــب اینک عجی
گارداســیل نــام بــرده نشــده بــود: پلی‌ســربات80، ســدیم بــورات و ال-

هیســتیدین. عــدم اشــاره مــرک بــه ایــن محتویــات، ســوالاتی را بــه 
ــن  ــن مــواد در فرمول‌هــای واکســن ای ــا ای ــد: آی ــادر می‌کن ذهــن متب
ــت  ــت اس ــخ، مثب ــر پاس ــتند؟ اگ ــود داش ــی وج ــای بالین کارآزمایی‌ه
بایــد پرســید در ایــن صــورت بــدون اطلاع‌رســانی بــه پزشــکان بالینــی 
چطــور می‌توانســتند بــه دقــت مشــخص کننــد کــه چــه کســی را بایــد 
بــر اســاس آلــرژی از ایــن کارآزمایی‌هــا کنار گذاشــت؟ شــرکت‌کنندگان 
ــد کــه  ــرژی چطــور می‌توانســتند بفهمن ــدون تســت آل ــی ب در کارآزمای
ــه  ــورت چگون ــن ص ــد؟ در ای ــرژی دارن ــنا آل ــواد ناآش ــن م ــه ای ــا ب آی
ــد.  ــر کنن ــه درســتی پ ــه را ب ــرم رضایت‌نام ــد ف ــادر بودن ــراد ق ــن اف ای

رضایت‌نامه‌هایی که بدون آگاهی پر شدند

بــا  فــرد  از  رضایــت  بالینــی، کســب  کارآزمایــی  هــر  مبنــای 
ــات  ــد اطلاع ــی بای ــان در کارآزمای ــت. داوطلب ــه اوس ــانی ب اطلاع‌رس
ــه مشــارکت، از مضــرات  ــت ب ــش از رضای ــد و پی ــت کنن ــق دریاف دقی

.(نوعی آنزیم اصلاح‌شده ژنتیکی )م .1
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ــرک، GSK و  ــند. م ــته باش ــاع داش ــی آن دارو اط ــای احتمال و مزای
بالینــی کــه کارآزمایی‌هــای  پزشــکان  همچنیــن  و  بیمارســتان‌ها 
واکســن HPV را انجــام می‌دادنــد، وظیفــه حقوقــی و اخلاقــی داشــتند 
کــه اطمینــان حاصــل نماینــد هــر فــرد شــرکت‌کننده، رضایتنامــه را بــه 
درســتی و بــا اطــاع پــر کــرده اســت. افــراد بایــد رضایتنامه‌هــا را پــر 

ــدارد.  ــود ن ــری وج ــچ راه میانب ــلما هی ــد و مس کنن
ــه،  ــای آگاهان ــه رضایتنامه‌ه ــر ارای ــختگیرانه ب ــق و س ــارت دقی نظ
ــه  ــی ک ــت؛ زمان ــی دوم اس ــگ جهان ــخ دوران جن ــوادث تل ــده ح زایی
ــه شــمار  ــان در آن زمــان ب ــن پزشــکان جه ــازی کــه برتری پزشــکان ن
می‌رفتنــد، بــه نــام دانــش دســت بــه جنایاتــی پزشــکی علیــه 
دکتــر  زدنــد.  پزشــکی{  آزمایش‌هــای  }در  داوطلــب  انســان‌های 
ــد کــه صرفــا  جــوزف مِنــگل1 و دیگــران آزمایش‌هایــی انجــام می‌دادن

ــرد. ــن می‌ب ــودکان را از بی ــی، ک ــداف تحقیقات ــرای اه ب
ــاره  پــس از ایــن جنایــات، دادگاهــی کــه بــرای قضــاوت در ایــن ب
ــه  ــه منزل ــون ب ــه کــرد کــه تاکن ــون نورنبــرگ2 را تهی تشــکیل شــد، قان
طــرح کلــی بــرای هنجارهــای رضایتنامــه آگاهانــه بــه کار رفتــه اســت. 
ــرار دارد و از آن  ــکی ق ــی پزش ــه جهان ــد جامع ــورد تایی ــون م ــن قان ای
ــکی  ــای پزش ــا و درمان‌ه ــه آزمایش‌ه ــرای هم ــی ب ــه مبنای ــع ب موق

ــدل شــده اســت.}27{ ب
بند اول قانون نورنبرگ می‌گوید: 

»رضایتنامــه داوطلبانــه انســان‌های مــورد آزمایــش، مطلقــا ضــروری 
اســت... وظیفــه و مســئولیت در قبــال اطمینــان از کیفیــت رضایتنامــه 

1. Dr. Josef Mengele
2. Nuremburg Code
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بــر عهــده هــر فــردی اســت کــه آزمایــش را آغــاز می‌نمایــد، مدیریــت 
ــئولیت  ــه و مس ــک وظیف ــن ی ــارکت دارد. ای ــا در آن مش ــد ی می‌کن
ــری  ــرد دیگ ــه ف ــت ب ــد مصونی ــا قی ــد ب ــه نمی‌توان ــت ک ــردی اس ف

واگــذار شــود.«}28{ 
یــک فــرم رضایتنامــه مربــوط بــه کارآزمایــی فیوچــر2 دانمــارک در 
ــمتی از  ــت. در قس ــده اس ــان داده ش ــر نش ــکل زی ــال 2002 در ش س
تصویــر کــه بــا دایــره نشــان داده شــده اســت می‌خوانیــم: »نیمــی از 
شــرکت‌کنندگان، واکســن فعــال و نیمــی دیگــر واکســن موســوم بــه 
دارونمــا )یعنــی واکســن بــدون ماده فعــال( دریافــت می‌کننــد.« یکی 
از فرم‌هــای رضایت‌نامــه کــه متعلــق بــه ســپتامبر 2004 اســت از ایــن 
هــم فراتــر رفتــه و بــه وضــوح، دارونمــا را »نمکــی« یــا همــان ســالین 
توصیــف کــرده اســت. همــه ظواهر امــر نشــان از آن دارند که از کســیا و 
سســیلیا خواســته شــده بــود ایــن فرم‌هــای رضایتنامــه را امضــا کننــد. 

منبع: جامعه سرطان دانمارک.}29{
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منبع: پوشه اطلاعات در دسترس نویسندگان

ــران  ــر دخت ــیلیا و دیگ ــیا، سس ــتندات، کس ــن مس ــاس ای ــر اس ب
دانمارکــی فــرم رضایتنامــه آگاهانــه را دریافــت نکــرده بودنــد. ایــن حق 
اساســی انســانی از آنــان منــع شــده بــود. آیــا ایــن فقــط نــوک یــک 

کــوه یــخ بــود؟
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نتایج عجولانـه، نقاط انتهایـی جایگزین و ردیابی 

سری�ع
ایــن کارآزمایی‌هــای بالینــی آزمایــش نکــرده بودنــد کــه آیــا 
واکســن‌های HPV مانــع از ســرطان دهانــه رحــم یــا هــر نــوع ســرطان 
ــی  ــد برخ ــه رش ــبت ب ــا را نس ــط آن‌ه ــه فق ــوند بلک ــری می‌ش دیگ
ــادی موســوم  ــای غیرع ــی بافت‌ه ــه رحــم یعن ــات خــاص دهان ضایع
بــه CIN2 و CIN3 و ضایعــات مشــابه در ســرطان‌های آلــت تناســلی 
مــردان و زنــان آزمایــش کــرده بودنــد. ایــن نقــاط انتهایــی جایگزیــن 
ــه  ــان کارآزمایی‌هــا را ب ــد مــدت زم ــه مــرک و GSK اجــازه می‌دادن ب
چنــد ســال کاهــش دهنــد. مــرک از مزیــت ردیابــی ســریع و بررســی 
اولویــت‌دار FDA بهــره بــرد تــا بــازه زمانــی لازم بــرای تاییــد گارداســیل 
 FDA و همچنیــن گارداســیل 9 را کاهــش دهــد. اگــر معیارهــای خــود
را مــاک قــرار دهیــم، منطــق حاکــم بــر تصمیــم ایــن نهــاد در مــورد 

تســریع در تاییــد گارداســیل، قابــل مناقشــه اســت. 

فصل ششم
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نقاط انتهایی جایگزین

مـــرک و FDA هـــردو قبـــول داشـــتند کـــه در نظـــر گرفتـــن 
ــه  ــی، »بـ ــی بالینـ ــی کارآزمایـ ــه انتهایـ ــوان نقطـ ــه عنـ ــرطان بـ سـ
ـــز  ـــه نی ـــن نکت ـــان اســـت.«}1{ پژوهشـــگران از ای ضـــرر بســـیاری از زن
اطـــاع داشـــتند کـــه چـــون ســـرطان دهانـــه رحـــم، نـــادر اســـت و 
دوره نهفتگـــی طولانـــی دارد، اســـتفاده از آن بـــه عنـــوان نقطـــه 
انتهایـــی کارآزمایی‌هـــای بالینـــی، نیازمنـــد تعـــداد بســـیار زیـــادی 
اندازه‌گیـــری میـــزان  شـــرکت‌کننده در دوره‌ای طولانـــی جهـــت 
ـــاط  ـــال نق ـــه دنب ـــرک ب ـــل م ـــن دلی ـــه همی ـــت.}2{ ب ـــی اس اثربخش
ـــن  ـــر ای ـــرده و ب ـــر ک ـــکاف را پ ـــن ش ـــا ای ـــود ت ـــن ب ـــی جایگزی انتهای
ــاره دیگـــری برایشـــان نداشـــت فایـــق بیایـــد. ــا کـــه چـ چالش‌هـ

ـــای  ـــج در کارآزمایی‌ه ـــری رای ـــه ام ـــن ب ـــی جایگزی ـــاط انتهای }3{ نق
ــی  ــان کارآزمایـ ــان طراحـ ــی همچنـ ــده‌اند ولـ ــل شـ ــی تبدیـ دارویـ
ــاط  ــا نقـ ــه آیـ ــد کـ ــی کننـ ــد بررسـ ــررات بایـ ــدگان مقـ و تدوین‌کننـ
ـــاور  ـــد: »ب ـــتند.}FDA }4 می‌گوی ـــی‌دار هس ـــنهادی، معن ـــی پیش انتهای
ـــه  ـــرطانی دهان ـــات پیشاس ـــگیری از ضایع ـــه پیش ـــت ک ـــن اس ـــر ای ب
ـــرطان‌ها  ـــن س ـــگیری از ای ـــه پیش ـــر ب ـــاد منج ـــال زی ـــه احتم ـــم ب رح
ـــی  ـــای خوب ـــات CIN، جایگزین‌ه ـــا ضایع ـــا آی ـــد.«}5{ ام ـــد ش خواه
ـــت  ـــک عفون ـــم پیشـــرفت ی ـــه رحـــم هســـتند؟ فه ـــرای ســـرطان دهان ب

HPV در اینجـــا کلیـــدی اســـت. 
در آوریــل 2006 کــه مــرک، اطلاعــات خــود را بــرای تاییــد گارداســیل 
ــا  ــود ت ــده ب ــز در آن گنجان ــر را نی ــودار زی ــتاد}6{ نم ــه FDA فرس ب

ــرده باشــد:  ــا ســرطان را ترســیم ک ــت ت پیشــرفت HPV از عفون
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HPV درباره پیشرفت واکسن FDA محتوای ارسالی مرک به

منبع: سند خلاصه نهایی VRBPAC مرک، 19 آوریل 2006. }7{

نمـودار مـرک می‌توانـد ایـن اشـتباه را بـه وجـود بیـاورد کـه وقتـی 
عفونـت HPV پیشـرفت کـرده و بـه ضایعـه CIN2 یا بدتـر از آن تبدیل 
شـده باشـد، بـه ناگزیر بـه سـرطان دهانه رحم نیـز تبدیل خواهد شـد. 
در واقـع، پیشـرفت عفونـت HPV بسـیار پیچیده‌تر از این حرف‌هاسـت 
و فقـط در تعـداد بسـیار اندکـی در حـد 0/18 درصـد از مـوارد تـا مرحلـه 

سـرطان دهانـه رحـم پیشـرفت می‌کند. 
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منبع: نویسندگان }8{ برای جزییات بیشتر، پاورقی 8 را ببینید.

ــگاه  ــم ن ــر می‌توانی ــالا دیگ ــا، ح ــن نموداره ــتن ای ــر داش ــا در نظ ب
جزئی‌تــری بــه CINهــا داشــته باشــیم. ضایعــات CIN عمومــا 
از خفیف‌تریــن بــه شــدیدترین بــه ســه رده، تقســیم می‌شــوند: 
ــاط  ــی، نق ــل موجه ــه دلای ــات CIN1 ب CIN2 ،CIN1 و CIN3. ضایع
ــرای کارآزمایی‌هــای بالینــی محســوب  انتهایــی جایگزیــن مناســبی ب
نمی‌شــوند. ایــن ضایعــات، پیشاســرطانی نیســتند و پیش‌بینی‌کننــده 
ــا  ــه رحــم محســوب می‌شــوند.}9{ اینه ــرای ســرطان دهان ضعیفــی ب
ــه  ــب ب ــر قری ــا در اکث ــر شــایع‌تر هســتند ام ــورد دیگ ــد از دو م هرچن
اتفــاق مــوارد، خــود بــه خــود از بیــن می‌رونــد. CIN1 معمــولا وقتــی 
ــر  ــل پرخط ــر عوام ــد و دیگ ــتمر باش ــت، مس ــه عفون ــد ک ــد می‌کن رش
ــد.}10{ در فصــل چهــارم  ــد ســیگار کشــیدن نیــز نقــش ایفــا کنن مانن

ــم.  ــن عوامــل پرخطــر پرداختی ــه ای ــل ب ــه تفصی ب
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در مــورد CIN2 چطــور؟ آیــا ایــن هــم یــک نقطــه انتهایــی 
جایگزیــن بــرای ســرطان دهانــه رحــم اســت؟ برخــی از کارشناســان 
 CIN2 می‌گوینــد کــه NCI ســرطان همچــون دکتــر مــارک شــیفمن1 از
ــن  ــن رو شــاید یــک جایگزی ــز شــاید پیشاســرطانی نباشــد و از ای نی
ضعیــف بــه شــمار بیایــد: »نســبت زیــادی از ضایعــات CIN2 فروکــش 
ــت  ــد عفون ــی را بای ــن ضایعات ــد چنی ــان می‌ده ــن نش ــد و ای می‌کنن
HPV بــا بــروز شــدید دانســت نــه پیشاســرطانی.«}11{ دکتــر فیلیــپ 
کاســتل2 همــکار دکتــر شــیفمن نیــز هم‌نظــر بــا دیگــران بــه خصــوص 
نقطــه  یــک  تعریــف  در   ...  CIN2 دادن تاکیــد می‌کننــد: »قــرار 
ــود  ــن می‌ش ــه ای ــر ب ــالا منج ــی  احتم ــای بالین ــی کارآزمایی‌ه انتهای
کــه بخــش عمــده تشــخیص‌ها بــه میزانــی انــدک یــا صفــر، تهاجمــی 
ــت و  ــرطانی نیس ــا پیشاس ــه CIN2 ضرورت ــا ک ــند.«}12{ از آنج باش
ــد،}13{ شــاید اســتفاده از آن  ــه خــود فروکــش می‌کن اغلــب خــود ب
ــه رحــم،  ــرای ســرطان دهان ــوان یــک نقطــه انتهایــی واقعــی ب ــه عن ب

ــت داشــته باشــد. محدودی
ــد. NCI گــزارش کــرده کــه  پــس عمــا فقــط CIN3 باقــی می‌مان
 CIN3 ــات ــد از ضایع ــاید 30 درص ــی ش ــر و حت ــا کمت ــد ی 50 درص
ــل می‌شــوند.}14{  ــه رحــم تبدی ــه ســرطان دهان ــرده و ب پیشــرفت ک
ــه ســرطان  ــل CIN3 ب ــال تبدی ــرا احتم ــن اخی ــاری کاکری ــاد همی بنی
ــت  ــد گف ــه بای ــرد.}15{ در نتیج ــی ک ــد ارزیاب ــم را 12 درص ــه رح دهان
هرچنــد ضایعــات CIN3 شــاید باربط‌تریــن نقطــه انتهایــی باشــند ولی 
حتــی دکتــر کاســتل، دکتــر شــیفمن و همکارانشــان نیــز قبــول دارنــد 

1. Dr. Mark Schiffman
2. Dr. Philip Castle
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کــه CIN3 یــک جایگزیــن »ناکامــل« بــرای ســرطان اســت}16{ یــک 
دلیــل، آن اســت کــه اکثــر مــوارد ایــن نــوع ضایعــات هرگــز پیشــرفت 
ــه  ــند ک ــش می‌کش ــوال را پی ــن س ــان ای ــن کارشناس ــد. ای نمی‌کنن
 HPV ــن ــی واکس ــای بالین ــه کارآزمایی‌ه ــت ک ــور نیس ــن ط ــا ای آی
ضعیف‌تــر از آن هســتند کــه بتواننــد فرضیــات آنــان دربــاره CINهــا و 
ســرطان دهانــه رحــم را آزمایــش کننــد.«}17{ بــرای مثــال اگــر ماننــد 
مــورد اســتفاده از نشــانگرهای جایگزیــن ناکافــی، انــدازه یــا طراحــی 
واقعیــت  از  نباشــد، کارآزمایی‌هــا ضعیف‌تــر  کارآزمایی‌هــا کافــی 

ــوند.  ــر می‌ش ظاه
ــالا آوردیــم، لااقــل رابطــه‌ای بیــن ضایعــات  نمــودار مــرک کــه در ب
CIN2 و CIN3 بــا ســرطان دهانــه رحــم برقــرار می‌کنــد کــه قوی‌تــر 
ــم  ــال‌ها نخواهی ــرای س ــا ب ــت. م ــی اس ــده کنون ــش پذیرفته‌ش از دان
فهمیــد آیــا ایــن CIN2 و CIN3هایــی کــه در کارآزمایی‌هــای بالینــی 
ــری  ــای معتب ــد، جایگزین‌ه ــه کار رفته‌ان ــی ب ــاط انتهای ــوان نق ــه عن ب
ــر  ــده از قبیــل تغیی ــه علــت وجــود عوامــل پیچی ــد؟ در واقــع ب بوده‌ان
ــه  ــن کــرد ک ــوان تعیی ــه رحــم، شــاید نت توصیه‌هــای غربالگــری دهان
آیــا در مــواردی کــه هیــچ چیــز دیگــری نمی‌توانســته مانــع از ابتــا بــه 
ــع از ابتــا خواهنــد شــد. ــه رحــم شــود، واکســن‌ها مان ســرطان دهان

ردیابی سری�ع و بررسی اولویت‌دار: چرا با این عجله؟

»از آنجــا کــه مــرک بســیار اهــل فشــار و تحمیــل بــود، خیلی ســریع 
ــد.«}18{  ــدام کن ــته‌تر اق ــی آهس ــتم خیل ــت داش ــرد. دوس ــدام ک اق
دکتــر دایــان هارپــر، محقــق اصلــی کارآزمایی‌هــای بالینــی گارداســیل 

و ســرواریکس
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FDA در ســال 2002 پذیرفــت کــه فرآینــد تاییــد گارداســیل را 
ســرعت ببخشــد.}19{ ایــن گارداســیل کــه بایــد ســریعا ردیابــی 
ــا  ــد ت ــل ده ــش را تحوی ــی‌داد داده‌های ــازه م ــرک اج ــه م ــد، ب ‌می‌ش
ــاره انجــام  ــه جــای اینکــه به‌یک‌ب ــد درخواســت مجــوز خــود را ب بتوان
دهــد، بــه صــورت تدریجــی بــه انجــام برســاند. FDA  در ســال 2005 
نیــز »بررســی اولویــت‌دار«1 را بــه مــرک اعطــا کــرد؛ فرآینــدی کــه دوره 
ــی‌داد.}20{  ــش م ــاه کاه ــش م ــه ش ــاه ب ــی را از ده م ــرور و بررس م
ــن امــر،  ــی صنعــت اســت. ای ــی ســریع در صنعــت، آرزوی اهال ردیاب
 FDA ــی ــن یعن ــد و ای ــهیل می‌نمای ــی را تس ــی بالین ــد کارآزمای فرآین
همــکاری تنگاتنگــی بــا ســازندگان دارد تــا اطمینــان حاصــل کنــد هــر 

ــرد.  ــل ک ــع ح ــوان به‌موق ــکلی را می‌ت مش
FDA در نامــه‌ای بــه نویســندگان ایــن کتــاب شــرح داد کــه ردیابــی 
ــد  ــاده زیســتی جدی ــا م ــه دارو ی ــر اســت ک ــی توجیه‌پذی ســریع وقت
بــه درمــان »وضعیــت جــدی یــا مرگبــار« پرداختــه و »بــرای نیازهــای 
پزشــکی برآورده‌نشــده در نظــر گرفتــه شــود.« FDA ادعــا کــرد 
ــرآورده  ــا را ب ــن معیاره ــه رحــم، ای ــا ســرطان دهان ــه ب واکســن مقابل
ــه  ــلی ب ــل تناس ــگیری از زگی ــرای پیش ــنی ب ــی واکس ــاخت ول می‌س
تنهایــی نمی‌توانســت ایــن طــور باشــد.}FDA }21 می‌گویــد در مــورد 
ــی  ــرد ول ــوان بحــث ک ــت، جــدی اســت می‌ت ــک وضعی ــا ی ــه آی اینک
ایــن جــدی بــودن بــه عوامــل مختلفــی بســتگی دارد. عواملــی از قبیــل 
»زنــده مانــدن، عملکــرد روزبــه‌روز یــا احتمــال اینکــه آن وضعیــت اگــر 
ــه  ــدید ب ــدان ش ــه چن ــت ن ــک وضعی ــود، از ی ــا ش ــان ره ــدون درم ب
ــف  ــد.«}FDA }22 تعری ــد ش ــل خواه ــر تبدی ــت جدی‌‌ت ــک وضعی ی

1.  priority review
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»بــرآورده کــردن یــک نیــاز برآورده‌نشــده« را تهیــه دارو یــا درمــان در 
شــرایطی می‌دانــد کــه هیــچ دارو یــا درمانــی وجــود نــدارد یــا درمــان 
ــد.«}23{  ــود باش ــان موج ــا درم ــر از دارو ی ــد برت ــده می‌توان ارایه‌ش

در ســال FDA 2002 بــا ردیابــی ســریع گارداســیل ادعــا کــرد 
ــده« را  ــای برآورده‌نش ــدی« و »نیازه ــت ج ــای »وضعی ــرک معیاره م
ــد  ــال بع ــک س ــن FDA ی ــال همی ــن ح ــا ای ــت. ب ــرده اس ــت ک رعای
پذیرفــت   HPV DNA تســت‌های  پیرامــون  خبــری  نشســت  در 
ــان کســی  ــه ج ــتند و ن ــه جــدی هس ــای HPV ن ــر عفونت‌ه ــه اکث ک
ــه  ــه ســرطان دهان ــد و ب ــر کوتاهــی دارن ــه عم ــد بلک ــد می‌کنن را تهدی
رحــم نیــز ربطــی پیــدا نمی‌کننــد.«}24{ در همــان نشســت خبــری، 
FDA گفــت کــه اگــر زنــان بــه صــورت مرتــب غربالگــری دهانــه رحــم 
ــا  ــد ی ــه ســرطان پیشــگیری نماین ــا ب ــد از ابت ــد، می‌توانن انجــام دهن
درمانــی دریافــت نماینــد کــه می‌توانــد آن را مــداوا نمایــد. ایــن خــاف 
ادعــای دیگــر FDA بــود کــه می‌گفــت واکســن‌های HPV یــک نیــاز 
 FDA ــد کــرد.}25 ادعاهــای پزشــکی برآورده‌نشــده را برطــرف خواهن

ــد.  ــا هــم تعــارض دارن آشــکارا ب
ــه‌ای وجــود دارد کــه همیــن حــالا اثربخــش اســت،  وقتــی مداخل
ــا  ــد کــه آی ــا تعییــن کنن ــار اضافــی مشــخص کــرده ت FDA پنــج معی
ــه کار  ــا را ب ــن معیاره ــب اســت.}FDA }26 ای ــریع، مناس ــی س ردیاب
 )HPV DNA ــاپ )و امــروزه تســت‌های نگرفــت چــون تســت‌های پ
ــگیرانه.}27{ از  ــای پیش ــه درمان‎ه ــتند ن ــخیصی هس ــای تش ابزاره
آنجــا کــه ایــن نهــاد موظــف نبــود تســت‌های پــاپ را یــک درمــان در 
دســترس بــرای پیشــگیری از ســرطان دهانــه رحــم بداند، می‌توانســت 
از ایــن مطلــب چشــم بپوشــد کــه گارداســیل،  ایــن معیارهــای 
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اضافــی بــرای ارزیابــی ردیابــی ســریع را بــرآورده نکــرده اســت. اگــر 
ــد لحــاظ  ــاپ بای ــدف، پیشــگیری از ســرطان اســت، تســت‌های پ ه
ــرآورده  ــد ایــن معیارهــای اضافــی را ب می‌شــدند و گارداســیل نیــز بای
می‌ســاخت. اجــازه دهیــد هــر یــک از ایــن معیارهــا را بررســی کنیــم: 
ــان  ــا درم ــه ب ــری در مقایس ــی بهت ــد، اثربخش ــان جدی ــا درم 1- آی

ــه. ــود دارد؟ ن موج
هرچنــد تســت‌های پــاپ، تشــخیصی هســتند و نــه درمانــی ولــی 
اثبــات شــده اســت کــه در پیشــگیری از ســرطان دهانــه رحــم خصوصــا 
در کشــورهای ثروتمنــدی همچــون ایــالات متحــده، کارایــی دارنــد. در 
ــالا  ــرواریکس احتم ــیل و س ــم، گارداس ــه رح ــری دهان ــاب غربالگ غی
ــر  ــان هارپ ــر دای ــود.}28{ دکت ــد ب ــاپ خواهن ــر از تســت‌های پ کم‌اثرت
ــار غربالگــری تجویــز  می‌گویــد کــه ایــن واکســن‌ها حتــی اگــر در کن
ــه  ــرطان دهان ــه س ــا ب ــوارد ابت ــت م ــد توانس ــالا نخواهن ــوند احتم ش

رحــم را بــه مقــدار چشــمگیری کاهــش دهنــد.}29{
2- آیا درمان جدید، اثرات جانبی درمان موجود را ندارد؟: نه.

اثــرات جانبــی تســت‌های پــاپ، نــادر و جزئــی هســتند. در بین این 
عــوارض می‌تــوان بــه تشــخیص مثبــت اشــتباه و همچنیــن اضطــراب 
ناشــی از آگاهــی فــرد از نتایــج غیرعــادی اشــاره کــرد. مداخــات پــس 
ــا نتیجــه غیرعــادی ممکــن اســت پیامدهایــی  ــاپ ب از یــک تســت‌ پ
ــد  ــش از موع ــد پی ــم و تول ــه رح ــدن دهان ــازک ش ــل ن ــی از قبی منف
بــرای ســامتی داشــته باشــند ولــی ایــن مــوارد، نــادر هســتند.}30{

3- آیــا درمــان جدیــد، »تشــخیص یــک وضعیــت جــدی در 
ــه  ــه بهبودیافت ــک نتیج ــه ی ــر ب ــه، منج ــخیص اولی ــه تش ــرایطی ک ش

نــه. می‌بخشــد؟  بهبــود  را  می‌شــود« 
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حتــی اگــر فــرض کنیــم واکســن می‌توانــد مانــع از ابتــا بــه 
ســرطان دهانــه رحــم شــود، گارداســیل ایــن معیــار را بــرآورده 
ــم  ــاپ ه ــت‌های پ ــار تس ــر در کن ــن‌های HPV اگ ــازد. واکس نمی‌س
اســتفاده شــوند، بعیــد اســت بتواننــد نــرخ ابتــا بــه ســرطان دهانــه 
رحــم را در کشــورهای ثروتمنــد کاهــش دهنــد.}31{ تســت‌های پــاپ 
ــه  ــا ب ــوع HPV در تشــخیص ضایعــات CIN و کاهــش ابت ــارغ از ن ف
ــا  ــر بوده‌اند.ایــن واقعیــت کــه تقریب ــه رحــم بســیار موث ســرطان دهان
همــه ضایعــات و عفونت‌هــای HPV هرگــز تــا مرحلــه ســرطان دهانــه 
رحــم پیشــرفت نمی‌کننــد بایــد باعــث می‌شــد کــه ردیابــی ســریع در 

دســترس نباشــد.
4- آیـا درمـان جدیـد، »سـمی بودن مشـهود درمـان فعلی کـه رایج 

بـوده و باعـث عـدم ادامـه درمـان می‌شـود« را کاهـش می‌دهـد؟ نه.
»سـمی بـودن مشـهود« مرتبـط بـا تسـت‌های پـاپ یـا تسـت‌های 
HPV RNA و HPV DNA فعلا وجـود نـدارد. در مقابل اما گارداسـیل 
هـم حـاوی موادی اسـت که سـمی بودنشـان مشـخص شـده اسـت و 
هـم مـوادی دارد کـه سـمی بودنشـان به خوبی شـناخته نشـده اسـت.

ــت  ــی بهداش ــا آت ــور ی ــاز نوظه ــک نی ــد، »ی ــان جدی ــا درم 5- آی
عمومــی را بــرآورده می‌ســازد؟« نــه.

ــه راه  ــود را ب ــی خ ــی تهاجم ــش بازاریاب ــرک، پوی ــه م ــل از آنک قب
بینــدازد، فوریــت بهداشــت عمومــی بــرای HPV در کشــورهای ثروتمند 
ــد  ــته می‌ش ــم پنداش ــت خوش‌خی ــک عفون ــت. HPV ی ــود نداش وج
کــه در اغلــب مــردم حتــی بــدون آنکــه بفهمنــد بــه آن مبتــا شــده‌اند، 
ــه  ــر ســرطان دهان ــاپ از مــردم در براب برطــرف می‌شــد. تســت‌های پ
ــد.}32{  ــادر اســت، مراقبــت می‌کردن ــالات متحــده ن رحــم کــه در ای
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مــرک و FDA بــا یــک معمــا روبــرو شــده بودنــد. تنهــا نشــانگرهای 
 CIN3 و CIN2 ــی ــرای آن‌هــا یعن ــن شناخته‌شــده‌ موجــود ب جایگزی
ــن  ــا ای ــد. ب ــم نبودن ــه رح ــرطان دهان ــرای س ــبی ب ــای مناس گزینه‌ه
حــال و در نبــود گزینــه بهتــر، FDA ایــن نشــانگرها را پذیرفــت و اجــازه 
ــه  ــا ادام ــد. ب ــدا کنن ــه پی ــیل ادام ــی گارداس ــای بالین داد کارآزمایی‌ه
ــه  ــرطان دهان ــخیص س ــن تش ــز بی ــه تمای ــکا ب ــا ات ــا و ب کارآزمایی‌ه
رحــم و پیشــگیری از آن، FDA مــرک را موظــف نکــرد کــه همــه 
معیارهایــی کــه در بــالا اشــاره کردیــم را رعایــت کنــد. بــه همیــن دلیــل 
ــه نحــوی  ــر شــد. مــرک ب ــرای FDA راحت‌ت توجیــه ردیابــی ســریع ب
FDA را متقاعــد کــرد تــا بــه تولیــد ایــن واکســن چــراغ ســبز نشــان 
دهــد ولــی بیــش از یــک دهــه بعــد مشــخص شــد ایــن واکســن در 
بهتریــن حالــت، باعــث پیشــگیری از شــرایطی می‌شــود کــه در اغلــب 

ــوند.   ــوب می‌ش ــود خ ــم خودبه‌خ ــه ه ــدون مداخل ــوارد، ب م
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غلط‌دارونماها و دارونماها
ــت در  ــتن حقیق ــی، دانس ــی بالین ــک کارآزمای ــام ی ــدف از انج »ه
مــورد مداخلــه‌ای اســت کــه طراحــی شــده تــا تاریخچــه طبیعــی یــک 
بیمــاری را تغییــر دهــد. کارآزمایــی مــورد نظــر ممکــن اســت بــه دنبــال 
ــوالات  ــت س ــن اس ــد و ممک ــان باش ــا درم ــخیص ی ــگیری، تش پیش
خاصــی در رابطــه بــا اثربخشــی، اثربخشــی نســبی یــا مزایــا، مضــرات 
ــه  ــی و ب ــرکت‌کننده در کارآزمای ــرد ش ــد. ف ــرح نمای ــا مط و هزینه‌ه
صــورت کلــی، جامعــه در نتیجــه ســهیم هســتند. اگــر کارآزمایــی بــه 
ــا تفســیر نتایجــش نتوانــد حقیقــت را  خاطــر نقــص در طراحــی آن ی
ــد.«}1{   ــرار گرفته‌ان ــاری ق ــورد بدرفت ــه م ــرد و جامع ــد، ف احــراز نمای

جِیمز هولند، پزشک

دارونما از چه چیزی تشکیل می‌شود؟

وقتــی دربــاره کارآزمایــی بالینــی حــرف می‌زنیــم ایــن طــور فــرض 
ــه  ــد چ ــان نمی‌دانن ــه داوطلب ــدگان و ن ــه برگزارکنن ــه ن ــم ک می‌گیری

فصل هفتم
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ــری  ــاده بی‌خط ــی م ــه کس ــن و چ ــان واکس ــا هم ــان ی ــی درم کس
ــی«  ــتاندارد طلای ــن »اس ــد.}2{ ای ــت می‌کن ــالین دریاف ــون س همچ
ــی دوســوکور کنترل‌شــده  ــی تصادف ــی را »کارآزمای کلاســیک کارآزمای
ــک  ــا ی ــد ب ــول جدی ــک محص ــه ی ــد. مقایس ــا« می‌نامن ــا دارونم ب
ــد آن  ــوب و ب ــرات خ ــق از اث ــری دقی ــال، تصوی ــی غیرفع ــاده کنترل م
محصــول بــه دســت می‌دهــد. عــاوه بــر ایــن وقتــی شــرکت‌کنندگان 
ــت  ــزی دریاف ــه چی ــی چ ــه کس ــد چ ــق ندانن ــدگان تحقی و انجام‌دهن
غیرســوگیرانه‌تر  و  معتبرتــر  و گزارش‌دهــی  نتایــج  اســت،  کــرده 
ــه  ــوط ب ــای مرب ــای داروه ــوند. برخــاف کارآزمایی‌ه محســوب می‌ش
ــن  ــای واکس ــه، کارآزمایی‌ه ــرایط بیمارگون ــا ش ــا ی ــان بیماری‌ه درم
ــراد  ــه اف ــا آن اســت ک ــر دارونم ــا باشــند. اث ــر دارونم ــران اث ــد نگ نبای
ــد  ــر می‌کنن ــز فک ــال نی ــاده غیرفع ــک م ــت ی ــس از دریاف ــی پ حت

ــر شــده اســت.  حالشــان بهت
مایی‌هــای  بــرای کارآز  را  دارونماهــای ســالین   FDA و   WHO
ــن دارونماهــا خصوصــا  ــد ای ــد. WHO می‌گوی ــد می‌کنن واکســن تایی
بــرای ارزیابــی ایمنــی و اثربخشــی واکســن‌های جدیــد کارایــی دارنــد.

ــای  ــب کارآزمایی‌ه ــالین در اغل ــای س ــتفاده از دارونماه ــا اس }3{ ام
بالینــی واکســن‌ها یــک قاعــده نیســت بلکــه صرفــا یــک استثناســت 
و طراحــان معمــولا بــه جــای ایــن کار، واکســن‌های جدیــد را در برابــر 
ــان  ــد. آن ــی تســت می‌کنن ــوان مــاده کنترل ــه عن ــی ب واکســن‌های قبل
ادعــا می‌کننــد محــروم کــردن گــروه کنتــرل از مزایــای واکســن، کاری 
غیراخلاقــی اســت.}4{ حتــی بــا ایــن توجیــه نیــز WHO بــر ایــن بــاور 
اســت کــه اســتفاده از یــک واکســن دیگــر بــه عنــوان مــاده کنترلــی، 
ــورد  ــه در م ــد ک ــازمان می‌گوی ــن س ــناختی دارد. ای ــکل روش‌ش مش
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واکســن وقتــی یــک دارونمــای واقعــی وجــود نــدارد، »ارزیابــی کامــل 
ایمنــی، مشــکل یــا محــال اســت.«}5{

ــن‌های  ــی از واکس ــان نوع ــا هم ــرواریکس دقیق ــیل و س گارداس
جدیــد هســتند کــه مــرک و GSK بایــد بــا دارونمــای ســالین مقایســه 
می‌کردنــد. امــا واقعیــت ایــن اســت کــه ایــن دو شــرکت چنیــن کاری 
ــک  ــن HPV ی ــی واکس ــای بالین ــک از کارآزمایی‌ه ــچ ی ــد. هی نکردن
دارونمــای کنترلــی ســالین واقعــی نداشــت. مــرک و GSK بــه جــای 
ایــن کار از طیفــی از مــواد کمکــی، ســایر واکســن‌ها و همچنیــن 

ــد.   ــا اســتفاده کردن ــوان دارونم ــه عن ــای شــیمیایی ب محلول‌ه

چیزی وجود ندارد که ببینیم: اثر غلط‌دارونما

بــه لطــف حمایــت FDA مــرک از غلط‌دارونماهــا بــه عنــوان مــاده 
ــه نظــر می‌رســد  ــرد. ب ــی اســتفاده ک ــی در کارآزمایی‌هــای بالین کنترل
ایــن غلط‌دارونماهــا اثــرات ضعیــف گارداســیل را پنهــان کــرده باشــند. 
مــرک بــه جــز در مــوارد انــدک، بــرای همــه چندصــد نفــر شــرکت‌کننده 
در کارآزمایــی بالینــی از مــاده AAHS بــه عنــوان مــاده کنترلــی اصلــی 
اســتفاده کــرد. AAHS یــک مــاده فعــال اســت کــه سیســتم ایمنــی 
ــالا ببــرد. فقــط یــک گــروه  ــا اثــر واکســن را ب را تحریــک می‌نمایــد ت
کوچــک از بیــن حــدود ششــصد فــرد 9 تــا 15 ســاله در پروتــکل 018 
ــت  ــا دریاف ــه آن‌ه ــا آنچ ــد. ام ــت کردن ــر از AAHS دریاف ــزی غی چی

کــرده بودنــد نیــز ســالین نبــود.  
آن‌هــا چــه چیــزی دریافــت کــرده بودنــد؟ ظاهــرا یــک غلط‌دارونمــا 
از جنــس »محلــول حامــل«1 فعــال کــه محتوی هــر چیزی در واکســن 

1. Carrier Solution
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 FDA بــود. ایــن باعث ســردرگمی اســت. وقتی AAHS و VLP بــه جــز
ــای  ــکل 018 را »دارونم ــی پروت ــاده کنترل ــرد، م ــد ک ــیل را تایی گارداس
ســالین واقعــی« عنــوان کــرد.}FDA }6 حتــی گفــت کــه ایــن 
کارآزمایــی بــه اصطــاح »کنترل‌شــده بــا دارونمــای ســالین، اهمیــت 
زیــادی دارد« چــون ادعــا شــده ایــن گــروه از دارونمای واقعی اســتفاده 
ــرده  ــه از AAHS اســتفاده ک ــرل ک ــروه کنت ــر خــاف گ ــرده اســت ب ک
ــود.}8{ ــا FDA اشــتباه می‌کــرد؟ مســلما همیــن طــور ب ــود.}7{ آی ب

ــه همــراه عــده‌ای  ــن از دانشــمندان مــرک ب ــد ت در ســال 2007 چن
ــان  ــرده و نش ــر ک ــکل 018 را منتش ــورد پروت ــه‌ای  در م ــر، مطالع دیگ
ــان  ــوی هم ــود، »محت ــول ب ــس محل ــه از جن ــرل ک ــن کنت ــد ای دادن
اجــزای بــه کاررفتــه بــرای واکســن بــه اســتثنای مــاده کمکــی 
ــر،  ــارت دیگ ــه عب ــت.}9{ ب ــوده اس ــوم و VLPs HPV L1« ب آلومینی
ــمی  ــوه س ــزای بالق ــدادی از اج ــده تع ــل، دربردارن ــول حام ــن محل ای
یعنــی پلی‌ســربات 80، ســدیم بــورات )بوراکــس(، مخمــر اصلاح‌شــده 
ژنتیکــی و ال‌هیســتادین« بــوده اســت.}FDA }10 هرچنــد بــه مــرک 
ــد  ــه نمای ــیل اضاف ــوای گارداس ــه محت ــورات را ب ــدیم ب ــازه داد س اج
ــش  ــت خطرات ــه عل ــی را ب ــولات غذای ــتفاده از آن در محص ــی اس ول
ــور  ــزی عب ــرده است.}11{پلی‌ســربات 80 از ســد خونی-مغ ــوع ک ممن
می‌کنــد و بــا بســیاری از مشــکلات ســامتی شــامل نابــاروری و خطــر 
مشــکلات قلبــی مرتبــط اســت.}12{ تحقیقــات اندکــی، ایمنــی ایــن 

ــد. ــد می‌کنن ــواد را تایی م
نهـاد تاییـد داروی اسـترالیا یعنـی اداره کالاهـای درمانی موسـوم به 
TGA پذیرفـت کـه گـروه کنتـرل پروتـکل 018 سـالین دریافـت نکـرده 
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اسـت. در سـال 2015 دکتـر دیـردِر لیتل1متخصـص اسـترالیایی زنـان و 
زایمـان، توجـه TGA را به توصیف غیردقیق مرک از مطالعه انجام‌شـده 
بـر روی گـروه کنتـرل 018 جلب کـرد. TGA نیز در نامـه‌ای به وی اعلام 
کـرد بـا بررسـی ایـن مطالعـه دریافته اسـت: »اطلاعات کنونـی، حاصل 
بازنمایـی غلـط از وضعیـت هسـتند؛ یعنـی ایـن ادعـا کـه دارونمـای 
مـورد اسـتفاده، سـالین بـوده اسـت، دارونمـای اصلـی مـورد اسـتفاده 
در پروتـکل 018 را پنهـان می‌کنـد.«}13{ آنـان بـه وی ایـن اطمینـان را 
دادنـد کـه از مرک خواسـته‌اند بسـته معرفـی درون جعبـه را تغییر دهد 
طـوری کـه نشـان داده شـود دارونما، سـالین نیسـت. تا زمان نوشـتن 
ایـن مطلـب یعنـی جـولای 2018 بسـته داخـل جعبه‌هـای اسـترالیایی 
می‌کنـد.}14{  معرفـی  سـالین  را  دارونمـا  همچنـان  واکسـن  ایـن 
از  خــود  بالینــی  کارآزمایی‌هــای  در  مــرک  ماننــد  هــم   GSK
دارونمــای ســالین اســتفاده نکــرده بــود. در واکســن ســرواریکس ایــن 
ــام »سیســتم  ــه ن ــد و مناســب ب ــی جدی ــاده کمک ــک م شــرکت از ی
مــاده کمکــی 04« یــا بــه صــورت مخفــف، AS04 اســتفاده شــده بــود. 
ــید و  ــوم هیدروکس ــده آلومینی ــی، دربردارن ــاده کمک ــتم م ــن سیس ای
ــه MPL روی  ــوم ب ــری موس ــد اث ــه می‌توان ــت ک ــری اس ــاده دیگ م
ــد.( GSK در  ــتم را ببینی ــد.)فصل بیس ــته باش ــی داش ــتم ایمن سیس
کارآزمایی‌هــای بالینــی از غلط‌دارونماهایــی از قبیــل واکســن‌های 
ــاده  ــوان م ــه عن ــف ب ــی مختل ــواد کمک ــن م ــوز و همچنی ــد مج فاق
کنترلــی بــرای ارزیابــی ایمنــی ســرواریکس اســتفاده کــرده بــود.}15{ 
ــی  ــک از کارآزمایی‌هــای بالین ــرد شــرکت‌کننده در هــر ی ــا هــر ف آی
HPV طبــق توصیــه WHO یــک دارونمــای ســالین واقعــی دریافــت 

1. Dr. Deirdre Little
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می‌کنــد؟ از بیــن ده‌هــا هزار کــودک، زن و مــردی کــه در کارآزمایی‌های 
ــط  ــالا فق ــد، احتم ــرکت کردن ــارت FDA ش ــت نظ ــرک و GSK تح م
چندصــد نفــر در یکــی از گروه‌هــای کارآزمایــی‌ گارداســیل 9 یــک 
دارونمــای ســالین دریافــت کــرده بودنــد. حتــی ایــن زنــان و دختــران 
جــوان نیــز گــروه کنتــرل واقعــی محســوب نمی‌شــدند چــرا کــه تــا قبل 
از کارآزمایی گارداســیل 9 ســه دوز گارداســیل دریافت کــرده بودند.}16{

کارآزمایی‌هــای  در  هیــچ کســی  تاکنــون  اینکــه  خلاصــه کلام 
واکســن HPV صرفــا یــک دارونمــای ســالین واقعــی بــه عنــوان مــاده 

ــت.  ــرده اس ــت نک ــی دریاف کنترل

پوشاندن علایم ایمنی و ایجاد آسیب؟

بســیاری از کارشناســان بــر ایــن باورنــد کــه مــواد کمکــی بــا پایــه 
ــای  ــی در کارآزمایی‌ه ــاده کنترل ــوان م ــه عن ــد ب ــز نبای ــوم هرگ آلومینی
بالینــی واکســن‌ها بــه کار برونــد چــون آســیب‌هایی جــدی بــه 
ســامتی وارد می‌ســازند و نتایــج مربــوط بــه ایمنــی آن‌هــا را مخدوش 
جهانــی  رده  اکسلی1کارشــناس  کریســتوفر  دکتــر  می‌کننــد.}17{ 
ــخص  ــه مش ــی ک ــتفاده از دارونمای ــرای اس ــد: »ب ــوم می‌گوی آلومینی
شــده خــودش منجــر بــه اثــرات جانبــی می‌شــود بایــد توجیهــی قــوی 
ــیون  ــه واکسیناس ــوط ب ــر مرب ــی اخی ــات علم ــن در ادبی ــت و م داش
انســانی، هیــچ مطلــب علمــی در ایــن بــاره ندیــده‌ام.«}18{ او در ایــن 
عقیــده در جامعــه علمــی تنهــا نیســت.}19{ بــرای کســانی کــه دغدغــه 
ــث  ــک مبح ــاب، ی ــتم کت ــل بیس ــد، در فص ــوم را دارن ــاله آلومینی مس

ــم. ــه کرده‌ای ــه ارای ــن زمین ــق در ای عمی

1. Dr. Christopher Exley
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ــاک  ــی، خطرن ــاده کمک ــک م ــر ی ــد اگ ــدرال می‌گوین ــررات ف مق
ــی  ــد.«}20{ وقت ــه کن ــن اضاف ــه واکس ــد آن را ب ــازنده نبای ــت، س اس
ــه  ــوط ب ــی مرب ــای بالین ــاب از FDA خواســتند داده‌ه نویســندگان کت
ایمنــی AAHS در انســان‌ها را در اختیارشــان قــرار دهــد، چیــزی ارایــه 
نکــرد. علیرغــم شــواهد روزافــزون مبنــی بــر خطــرات آلومینیــوم بــرای 
ســامتی و نبــود هیــچ منفعــت شناخته‌شــده‌ای، FDA همچنــان آن را 
ایمــن می‌دانــد. FDA ایــن ادعــا را بــر اســتفاده عمومــی و درازمــدت 
ــا  ــت.}21{ ام ــرده اس ــتوار ک ــوم اس ــه آلومینی ــا پای ــی ب ــواد کمک از م
ــه  ــد ک ــان نمی‌ده ــی نش ــه یقین ــچ مطالع ــه هی ــت ک ــت آن اس حقیق

ایــن مــواد، ایمــن هســتند.}22{ 
ــتفاده از  ــرای اس ــرک ب ــه م ــوز ب ــای مج ــد اعط ــی نبای FDA حت
ــه  ــه آن را ب ــه اینک ــد ب ــه رس ــد چ ــد ‌کن ــن‌ها را تایی AAHS در واکس
عنــوان مــاده کنترلــی اســتفاده نمایــد. پاســخ تعجــب‌آور FDA هیــچ 
ــه نویســندگان ایــن  ــدارد. ایــن نهــاد در نامــه‌ای ب ــه ایمنــی ن ربطــی ب
کتــاب ادعــا کــرد اســتفاده از AAHS بــه عنــوان مــاده کنترلــی، بــرای 
 AAHS تضمیــن »دوســوکور بــودن مطالعــه« ضــرورت دارد و »چــون
ــه انجام‌دهنــدگان و نــه شــرکت‌کنندگان  بــه واکســن شــبیه اســت« ن
متوجــه نمی‌شــوند چــه کســی چــه چیــزی دریافت کــرده اســت.}23{ 
مســلما کــور بــودن، یکــی از ابعــاد مهــم مطالعــات قــوی کنترل‌شــده 
 AAHS مبنــی بــر ضــروری بــودن FDA بــا دارونماســت ولــی ادعــای
ــکل 018،  ــی در پروت ــروه کنترل ــی مضحــک و مزخــرف اســت. گ ادعای
محلــول حامــل را دریافــت کــرد که شــبیه به واکســن نبــود. آن مطالعه، 
ــه در  ــود ک ــرده ب ــی اســتفاده ک ــود و از کارمندان ناقــص و مشــکل‌دار ب
ــد در  ــدا می‌کردن ــد اجــازه پی ــی، نبای ــودن کارآزمای صــورت بی‌نقــص ب
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ــد. ــت کنن ــرکت‌کنندگان دخال ــه ش ــن ب ــق واکس ــازی و تزری آماده‌س
}24{ انجام‌دهنــدگان کارآزمایــی گارداســیل 9 هــم در اســتفاده از 
گــروه دارونمــای ســالین بــه همیــن روش متوســل شــده بودنــد.}25{

آیــا منطقــی بــرای اســتفاده از یــک گــروه کنتــرل مبتنــی بــر مــاده 
کمکــی در یــک کارآزمایــی بالینــی واکســن وجــود دارد؟ شــاید. 
ــر  ــی ب ــرل مبتن ــه کنت ــد ک ــا نماین ــن ادع ــد چنی ــمندان می‌توانن دانش
ــا ترکیــب واکســن و  مــاده کمکــی ممکــن اســت نشــان دهــد کــه آی
مــاده کمکــی، نتایــج ایمنــی غیرمنتظــره دارد یــا خیــر. ایــن اســتدلال 
شــاید بتوانــد از ایــده کنتــرل بــا اســتفاده از آلومینیــوم بــه عنــوان یــک 
 WHO گــروه کنتــرل ثانویــه و نــه اولیــه، دفــاع کنــد. همــان طــور کــه
گفتــه اســت، بــرای رســیدن بــه نشــانه‌ای صحیــح از ایمنــی، ترجیــح 

ــر اســتفاده از دارونمــای ســالین اســت. ب
مــرک و FDA چنیــن نتیجه‌گیــری کرده‌انــد کــه چــون ایــن واکســن 
و AAHS شناســه ایمنــی مشــابهی داشــتند، پــس ایــن واکســن بایــد 
ایمــن باشــد. ایــن تقریبــا مثــل آن اســت کــه بگوییــم چــون ســیگار 
ــد پــس هــردو  ــاک مشــابهی دارن ــرگ، ویژگی‌هــای خطرن و ســیگار ب
ــوم  ــودن آلومینی ــمی ب ــه س ــه اینک ــه ب ــا توج ــند. ب ــن باش ــد ایم بای
مشــخص شــده اســت، ایمــن دانســتن آن عجیــب بــه نظــر می‌رســد. 
در اقدامــی کــه ظاهــرا بــرای تیــره و تــار کــردن امــور انجــام گرفــت، 
 AAHS ــای ــت‌آمده از کنترل‌ه ــی به‌دس ــای ایمن ــا داده‌ه ــرک باره م
ــد  ــرده بودن ــت ک ــل دریاف ــول حام ــه محل ــی ک ــای گروه ــا داده‌ه را ب
ترکیــب می‌کــرد. ایــن روی هــم ریختــن داده‌هــا ایــن تصــور غلــط را 
بــه بــار مــی‌آورد کــه نــرخ اثــرات ناخواســته در هــر دو گــروه، شــبیه بــه 

هــم بــوده اســت:
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منبع: بسته معرفی داخل جعبه گارداسیل )جدول 5(}26{

ــه  ــد متوجــه می‌شــوید ک ــه خشــخاش بگذاری ــه ب ــی مت ــر اندک اگ
نتایــج AAHS بــا نتایــج محلــول حامــل بســیار متفــاوت هســتند. جدا 
 FDA ــروه، مشــکل اســت چــون ــن دو گ ــی ای ــردن داده‌هــای ایمن ک
ــوان  ــن حــال گاهــی می‌ت ــا ای ــه نکــرده اســت. ب ــی ارای اطلاعــات کاف
ــه  ــر کــه FDA ارای بیــن جدول‌هــا تقاطع‌گیــری کــرد. جــدول 229 زی
ــا 15 ســاله در  کــرده اســت، نشــان می‌دهــد هیــچ یــک از افــراد 9 ت
گــروه محلــول حامــل پروتــکل 018 بیــن روزهــای اول تــا پانزدهــم بعد 
از دریافــت واکســن، هیــچ عارضــه ناخواســته‌ جــدی نداشــتند.}27{ 

منبع: بررسی FDA روی کارآزمایی گارداسیل در سال 2006، ص 316 )جدول 229( )با تاکید(}28{
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در مقابــل امــا جــدول 295 کــه FDA ارایــه کــرده و در زیــر آورده‌ایــم، 
داده‌هــای دو گــروه AAHS و محلــول حامــل را در هــم آمیختــه و همــه 
را بــا هــم، دارونمــا خوانــده اســت.}29{ جــدول زیــر، 43 مــورد عارضه 
ــا  ــد. ب ــان می‌ده ــده نش ــروه ترکیب‌ش ــن گ ــدید را در ای ــته ش ناخواس
ــه جــدول 229 می‌دانیــم کــه همــه ایــن 43 مــورد در گــروه  توجــه ب
ــی  ــر کس ــل.}30{ اگ ــول حام ــروه محل ــه در گ ــد ن AAHS رخ داده‌ان
در ایــن داده‌هــای مبهــم، عمیــق نشــود، تصــور خواهــد کــرد کــه ایــن 

مــوارد در هــر دو گــروه کنتــرل رخ داده‌انــد. 

منبع: بررسی FDA روی کارآزمایی گارداسیل در سال 2006، ص 378 )جدول 295( )با 
تاکید(}31{

ــود و فقــط 594  ــول حامــل، کوچــک ب ــکل 018 گــروه محل در پروت
کــودک در آن شــرکت داشــتند. برخــاف هــر پروتکل دیگری که نســبت 
دریافت‌کننــدگان واکســن و کنتــرل، تقریبــا یــک بــه یــک اســت، ایــن 
نســبت در اینجــا دو بــه یــک بــود و تعــداد دریافت‌کننــدگان واکســن، 
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دو برابــر گــروه کنتــرل بــود.}32{ بــه ایــن دلیــل، پروتــکل 018 قــدرت 
ــا گــروه  ــکل، تنه ــن پروت ــار آمــاری نداشــت. ضمــن اینکــه ای ــا اعتب ی
ــا  ــودکان 9 ت ــی شــامل ک ــروه کارآزمای ــا گ ــر AAHS و تنه ــی غی کنترل
15 ســاله را دارد کــه جمعیــت هــدف نهایــی بــرای ایــن محصــول بــه 
 AAHS شــمار می‌رونــد. مــرک بایــد بــرای ایــن دو گــروه مجــزا یعنــی
 FDA .و محلــول حامــل، داده‌هــای مجــزا و منســجم منتشــر می‌کــرد
نیــز بایــد ایــن داده‌هــا را از مــرک درخواســت می‌کــرد ولــی متاســفانه 

ایــن کار را انجــام نــداد. 
ــت اســتفاده از  ــه عل ــد، ب ــان پذیرفتن ــا پای ــن کارآزمایی‌ه ــی ای وقت
ــه  ــن‌های HPV ب ــه واکس ــد ک ــش آم ــم پی ــن توه ــا ای غلط‌دارونماه
انــدازه مــواد کنترلــی، ایمــن هســتند. وقتــی کســیا و سســیلی فهمیدند 
کــه اثــری از گــروه ســالین در میــان نبــوده اســت، به خشــم آمدنــد. نه 
تنهــا آنــان فریــب خــورده و جانشــان بــه خطــر افتاده بــود بلکه دانشــی 
کــه مبنــای ایــن واکســن‌ها بــه شــمار مــی‌رود نقایــص مرگبــاری دارد. 
عمــوم مــردم از جملــه بســیاری از متخصصیــن پزشــکی هنــوز هــم از 
ایــن کارآزمایی‌هــای بالینــی غلــط اطلاعــی ندارنــد. بــا ایــن همــه امــا 
ایــن امــر، بدتریــن نکتــه در ارتبــاط بــا دســتکاری داده‌هــای واکســن 

HPV نیســت. 
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پروتکل 018: از بس که آشکار است پنهان است.
در فصـل قبـل به بررسـی غلط‌دارونماها از جمله محلـول حامل مورد 
اسـتفاده مـرک در پروتـکل 018 کارآزمایـی گارداسـیل پرداختیم. در این 
فصـل، توجـه خـود را به فرمولاسـیون واکسـن در این مطالعـه معطوف 
می‌کنیـم؛ واکسـنی کـه بـرای افـراد 9 تـا 15 سـاله تجویز می‌شـود. در 
یکـی از اسـناد FDA شـاهدی آشـکار )البته به ظاهر پنهـان( وجود دارد 
مبنـی بـر اینکـه کودکانـی کـه در پروتـکل 018 واکسـینه شـده‌اند، فقـط 
نیمـی از AAHS موجـود در واکسـن مجـوزدار را دریافـت کرده‌انـد.}1{ 
البتـه ایـن احتمـال )نـه چنـدان زیـاد( هـم وجـود دارد کـه ایـن صرفا 
یـک اشـتباه نوشـتاری باشـد. امـا اگـر واقعیت بـه کمک افشـای کامل 

مسـتندات، فـاش شـود، پیامدهـای بزرگی خواهد داشـت. 
ــود  ــر وج ــی ب ــواهدی مبن ــال 2006 ش ــی FDA در س ــی بالین بررس
ایــن ناهمســانی در دوز دریافتــی را نشــان می‌دهــد.}2{ جــدول 
ــان  ــر نش ــد میلی‌لیت ــن را در واح ــن واکس ــیون ای ــر، فرمولاس 210 زی
ــر اســاس نیــم میلی‌لیتــر اندازه‌گیــری  می‌دهــد امــا دوز گارداســیل ب

فصل هشتم
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ــری  ــم میلی‌لیت ــد دوز نی ــان می‌ده ــاده نش ــیم س ــت. تقس ــده اس ش
 AAHS تجویزشــده در مطالعــه 018 محتــوی صرفــا 112/5 میکروگــرم

ــوده اســت:   ــار VLPs HPV L1 ب و نســبت اســتاندارد چه

منبع: بررسی بالینی 2006 گارداسیل FDA ص 301 )جدول 210( )با افزودن تاکید و جعبه 
متن(}3{

هیـچ کارآزمایـی بالینـی دیگری فرمولاسـیون این واکسـن را به این 
شـکل بیـان نکرده اسـت. برای مثال، جـدول زیر دوز اسـتاندارد به ازای 
هر نیم میلی‌لیتر را که در پروتکل 015 به کار رفته اسـت نشـان می‌دهد. 

منبع: استخراج‌شده از جدول 26  بررسی بالینی 2006 گارداسیل FDA در صفحه 50 )تاکید 
را نویسندگان افزوده‌اند.(}4{
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روش مــورد اســتفاده مــرک بــرای نشــان دادن ایــن فرمولاســیون، 
ــی  ــیون واقع ــت و فرمولاس ــده اس ــروری گمراه‌کنن ــکلی غیرض ــه ش ب
ــزی  ــچ چی ــد. هی ــام می‌کن ــار ابه ــه را دچ ــن مطالع ــه در ای به‌کاررفت
ــی خــود  ــا در بحــث FDA در بررســی بالین ــه ی ــن مطالع ــوان ای در عن
تذکــری در مــورد دوز کامــا متفــاوت AAHS نــداده اســت. مطالعــات 
ــن  ــه وضــوح همی ــا دوزهــای غیراســتاندارد AAHS و VLP ب ــر ب دیگ
اطلاعــات را نشــان می‌دهنــد.}5{ چــرا مــرک در مطالعــه 018 واکســنی 
ــه  ــت ب ــته اس ــتاندارد AAHS را داش ــدار اس ــی از مق ــط نیم ــه فق را ک

ــودکان داده اســت؟}6{ ک
ــه فــرد اســت. FDA آن را مهــم تلقــی کــرد  ــکل 018 منحصرب پروت
چــون تنهــا مطالعــه انجام‌شــده بــر روی جمعیــت هــدف ســنین کمتــر 
ــاوی  ــی ح ــاده کنترل ــک م ــا ی ــیل را ب ــه گارداس ــت ک ــی اس از نوجوان
ــرده  ــه ک ــل مقایس ــول حام ــی محل ــوم یعن ــر از آلومینی ــاده‌ای غی م
اســت.}7{ ایــن مطالعــه، بســیار حیاتــی بــود چــرا کــه تنهــا مطالعــه 
ــه شــمار می‌رفــت. مــا  ــرای ایــن گــروه ســنی ب درازمــدت یکدســت ب
ــن  ــت ای ــرک می‌خواس ــرا م ــه چ ــم ک ــدس بزنی ــم ح ــط می‌توانی فق
گــروه، دوزی بــه انــدازه نصــف دوز AAHS دریافــت کند. شــاید داشــت 
ــش  ــف را آزمای ــات مختل ــی در مطالع ــواد کمک ــف م ــطوح مختل س
می‌کــرد تــا میــزان مطلــوب بــرای نســبت AAHS بــه VLPهــا را پیــدا 
کنــد. شــاید هــم فکــر می‌کــرد تجویــز دوز کمتــر AAHS بــه کــودکان، 
مانــع از بــروز اختــاف بیشــتر بیــن واکنــش بــه واکســن و واکنــش 
ــاختن  ــن س ــود، روش ــه ب ــت، هرچ ــود. عل ــل می‌ش ــول حام ــه محل ب
ــتر و  ــوالات بیش ــد س ــث می‌ش ــالا باع ــزی احتم ــاف دوز تجوی اخت
کارآزمایی‌هــای بالینــی پرهزینه‌تــری پیــش روی FDA مطــرح شــده 
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و ایــن شــاید ورود گارداســیل بــه بــازار را کــه مدت‌هــا چشــم‌انتظارش 
ــت.  ــر می‌انداخ ــه تاخی ــد، ب بودن

عدم هشدار؟

ــی از  ــا میزان ــرد ت ــت می‌ک ــه AAHS کفای ــتفاده از دوز نیم ــا اس آی
ــد FDA را  ــه بتوان ــود آورد ک ــه وج ــدن را ب ــادی در ب ــش آنتی‌ب واکن
ــوی سیســتم  ــش ق ــد واکن ــن واکســن می‌توان ــه ای ــد ســازد ک متقاع
ایمنــی ایجــاد کنــد؟ داده‌هــا نشــان می‌دهنــد کــه بلــه کفایــت می‌کــرد. 
ــروه کوچــک  ــک گ ــا ی ــکل 018 در مقایســه ب ــودکان حاضــر در پروت ک
دیگــر 10 تــا 15 ســاله در پروتــکل 016 کــه دوز کامــل 225 میکروگــرم 
مشــابهی  آنتی‌بــادی  ســطوح  بودنــد،  دریافــت کــرده  را   AAHS
ــی  ــتم ایمن ــش سیس ــودکان، واکن ــروه ک ــر دو گ ــتند.}8{ در ه داش
بســیار بیشــتر از زنــان جــوان حاضــر در ایــن کارآزمایی‌هــا بــود. مــرک 
ــول می‌دانســتند.}9{  ــل قب ــان را قاب ــن زن ــش ای و FDA ســطح واکن
ایــن بایــد باعــث هشــدار می‌شــد تــا بررســی شــود کــه آیــا ســنین 
 FDA نیــاز دارنــد؟ امــا ظاهــرا AAHS کمتــر از نوجوانــان بــه دوز کامــل
ــر AAHS را  ــی نکــرده و واکســن دارای دوز بالات ــه توجه ــن نکت ــه ای ب

بــدون هیــچ شــک و شــبهه‌ای تاییــد کــرده اســت. 

آیا این دوز، سم تولید می‌کند؟

ــی  ــش کاف ــاد واکن ــرای ایج ــر AAHS ب ــه دوز بالات ــا ک ــن ادع ای
ــه  ــدارد، چ ــرورت ن ــی ض ــر از نوجوان ــنین کمت ــی در س ــتم ایمن سیس
ــای  ــک از کارآزمایی‌ه ــچ ی ــت؟ هی ــد داش ــی خواه ــری روی ایمن اث
بالینــی گارداســیل، فــارغ از گــروه ســنی شــرکت‌کننده، ایــن واکســن 
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ــر  ــد. اگ ــت نکرده‌ان ــی تس ــالین واقع ــای س ــک دارونم ــر ی را در براب
فــرض بگیریــم جــدول 210 درســت باشــد، بایــد بگوییــم هیــچ مطالعــه 
ــک  ــا ی ــتاندارد را ب ــیل اس ــه گارداس ــدارد ک ــود ن ــم وج ــی ه کارآزمای
دارونمــای غیرآلومینیومــی از هــر جنســی کــه باشــد، مقایســه کــرده 
باشــد. بــا در نظــر گرفتــن ایــن نکتــه کــه ایــن واکســن بــرای کــودکان 
ســالم در ســنین کمتــر از نوجوانــی تجویــز می‌شــود کــه مســلما خطــر 
ــه رحــم و ســایر ســرطان‌های مرتبــط  ــه ســرطان دهان ــان ب ابتــای آن
ــا HPV در آن ســنین صفــر اســت، بالاتریــن اســتانداردهای ایمنــی  ب
بایــد بــه کار رود. بــرای کمینــه کــردن خطــر آســیب، ایــن کــودکان بایــد 

ــد.  ــت نماین ــن AAHS را دریاف ــن دوز ممک کمتری
ایــن نظــر کــه هــر دوزی از آلومینیــوم در هــر شــکل آن، ایمن اســت 
مــورد تاییــد تحقیقــات علمــی نیســت. هــر روز تحقیقــات بیشــتری، 
ــد. در فصــل بیســتم  ــاده را نشــان می‌دهن ــن م ــرات آســیب‌زای ای اث
ــان  ــی از کارشناس ــرد. برخ ــم ک ــتر واکاوی خواهی ــرات را بیش ــن اث ای
ــادی  ــدار زی ــوی مق ــک واکســن، محت ــر ی ــه اگ ــد ک واکســن می‌گوین
ــه پروتئین‌هــای  ــوم باشــد، ممکــن اســت مقــدار اضافــه آن ب آلومینی
ــا ویروس‌هــای  ــان ی ــه پروتئین‌هــای خــود میزب غیرواکســنی از جمل
نهفتــه پیونــد خــورده و بیماری‌هــای خودایمنــی و دیگــر وضعیت‌هــای 

جدی}پزشــکی{ را بــه بــار بیــاورد. 
متاســـفانه مـــا نمی‌توانیـــم نتایـــج درازمـــدت مربـــوط بـــه 
ـــکل 016 و  ـــرکت‌کننده در پروت ـــودکان ش ـــروه ک ـــن دو گ ـــامتی را بی س
ـــوط  ـــی مرب ـــای ایمن ـــون FDA داده‌ه ـــم چ ـــه کنی ـــکل 018 مقایس پروت
ـــرده  ـــر نک ـــکل 016 را منتش ـــم در پروت ـــس از روز پانزده ـــای پ ـــه روزه ب
ـــدت روی ســـامتی  ـــرات درازم ـــم برخـــی اث ـــه می‌توانی اســـت.}10{ البت
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ــای  ــه پروتکل‌هـ ــج درهم‌آمیختـ ــا نتایـ ــکل 018 را بـ ــودکان پروتـ کـ
ـــای  ـــتفاده از داده‌ه ـــا اس ـــا ب ـــم. م ـــه نمایی ـــی مقایس ـــن کارآزمای چندی
ــم  ــل یازدهـ ــد« )فصـ ــکی جدیـ ــای پزشـ ــه »وضعیت‌هـ ــوط بـ مربـ
ــودکان در  ــد از کـ ــه در 29 درصـ ــم کـ ــاهده می‌کنیـ ــد( مشـ را ببینیـ
پروتـــکل 018 بیماری‌هـــای جدیـــد گـــزارش شـــده اســـت در حالـــی 
کـــه ایـــن میـــزان در گـــروه درهم‌آمیختـــه، 49/6 بـــوده اســـت.}11{ 
ـــد و  ـــق ندارن ـــم تطاب ـــا ه ـــی ب ـــای زمان ـــه بازه‌ه ـــن ک ـــه ای ـــه ب ـــا توج ب
ـــد،  ـــز دربرمی‌گیرن ـــکل 018 را نی ـــود پروت ـــه، خ ـــای درهم‌آمیخت داده‌ه
بـــه ســـختی می‌تـــوان از ایـــن داده‌هـــا نتیجـــه گیـــری کـــرد. بـــا 
ـــکان  ـــن ام ـــا ای ـــید آی ـــود پرس ـــوان از خ ـــم می‌ت ـــوز ه ـــال هن ـــن ح ای
ـــع  ـــکل 018، وض ـــج پروت ـــتن نتای ـــار گذاش ـــا کن ـــه ب ـــته ک ـــود نداش وج
ـــن،  ـــر ای ـــاوه ب ـــود؟ ع ـــر ش ـــم بدت ـــن ه ـــه از ای ـــای درهم‌آمیخت داده‌ه
مـــرک و FDA ایـــن نکتـــه را لحـــاظ نکرده‌انـــد کـــه »وضعیت‌هـــای 
ـــا ایـــن  ـــاط داشـــته باشـــند. ب ـــا واکســـن ارتب پزشـــکی جدیـــد« شـــاید ب
حـــال ایـــن داده‌هـــا تمـــام آن چیـــزی هســـتند کـــه بایـــد بررســـی 
کنیـــم تـــا بتوانیـــم میـــزان واقعـــی خطـــر واکســـن‌های HPV را در 

ـــویم.  ـــه ش ـــی متوج ـــنین نوجوان ـــر از س ـــدف کمت ـــت ه جمعی

منبع: استخراج‌شده از جدول 245 بررسی بالینی FDA در سال 2006 ص 329 )با افزودن 
تاکید( }12{
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منبع: استخراج‌شده از جدول 302 بررسی بالینی FDA در سال 2006 ص 393 )با افزودن 
تاکید( }13{

FDA می‌توانســـت از مـــرک بخواهـــد کارآزمایی‌هـــای بالینـــی 
ـــای  ـــا داده‌ه ـــد آی ـــا اولا ببین ـــد ت ـــام ده ـــودکان انج ـــری روی ک بزرگت
مربـــوط بـــه آنتی‌بـــادی در مطالعـــات مقیـــاس کوچـــک و ضعیـــف، 
ــم  ــه علایـ ــز اینکـ ــر نیـ ــا و مهم‌تـ ــد و ثانیـ ــان دوام می‌آورنـ همچنـ
ـــت  ـــن می‌توانس ـــکاود. FDA همچنی ـــتر ب ـــی را بیش ـــه ایمن ـــوط ب مرب
از مـــرک بخواهـــد کـــه یـــک گـــروه دارونمـــای ســـالین واقعـــی در 
ــر از  ــنی پایین‌تـ ــودکان رده سـ ــر روی کـ ــر بـ ــه بزرگتـ ــک مطالعـ یـ

نوجوانـــی بگنجانـــد. امـــا FDA ایـــن کار را نکـــرد. 

مطالعات پسینی پروتکل 018

ــا اســتناد  ــالات متحــده ب CDC و فرهنگســتان پزشــکی اطفــال ای
ــم  ــن و ه ــم ایم ــکل 018 گارداســیل را ه ــات پســینی پروت ــه مطالع ب
اثربخــش می‌داننــد. هیــچ یــک از ســه مقالــه منتشــره }14{ در 
زمینــه پروتــکل 018 نابرابــری دوز AAHS را بررســی نکرده‌انــد در 
حالــی کــه قطعــا برخــی از نویســندگان ایــن مقــالات از ایــن مســاله 
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ــر  ــه دکت ــرک از جمل ــان م ــن از کارشناس ــن ت ــد. چندی ــع بوده‌ان مطل
ــد. الیــاف بار1جــزو نویســندگان مطالعــات اصلــی پروتــکل 018 بوده‌ان

}15{ دکتــر بــار هم‌اکنــون معــاون ارشــد امــور جهانــی پزشــکی مــرک 
اســت امــا از 1998 تــا 2008 رییــس برنامــه تحقیقــات بالینــی و 
قانون‌گــذاری گارداســیل بــوده اســت.}16{او در برابــر کمیتــه مشــورتی 
واکســن FDA شــهادت داد تــا بتوانــد تاییدیــه گارداســیل را بــه دســت 
ــن  ــل در طراحــی ای ــراد دیگــر دخی ــا اف ــار ی ــر ب ــا دکت ــاورد.}17{ آی بی

ــتند؟  ــر داش ــری دوز AAHS خب ــی، از نابراب کارآزمای
شــاید مــرک و FDA ادعــا کننــد کــه اطلاعــات ایــن فرمولاســیون، 
اشــتباه اســت و پروتــکل 018 از فرمولاســیون اســتاندارد بهــره گرفتــه 
اســت. در ایــن صــورت چــرا هیــچ کســی در مــرک یــا FDA در طــی 
دوازده ســال یعنــی از زمانــی کــه گارداســیل بــه بــازار آمــد ایــن اشــتباه 

را اصــاح نکــرده اســت؟

بعدش چه می‌شود؟

یــک مطالعــه پســینی در ســال 2017 کــه مبتنــی بــر پروتــکل 018 
انجــام گرفــت و در مجلــه »پزشــکی اطفــال«2 انتشــار یافت بــا قطعیت 
ابــراز کــرده بــود کــه ایــن مقالــه »بایــد کمــک کنــد هــر گونــه تردیــدی 
در مــورد ایمنــی و دوام‌آوری مراقبــت ناشــی از واکســن HPV برطــرف 
ــه  ــد ک ــدواری کرده‌ان ــراز امی ــه صراحــت اب شــود.«}18{ نویســندگان ب
 HPV ــع شــکاکان واکســن ــوت جم ــه تاب ــخ آخــر را ب مقاله‌شــان می
بکویــد. پزشــکان بالینــی در سراســر جهــان بــا اســتناد بــه ایــن مقالــه، 

1. Dr. Eliav Barr
2. Pediatrics
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ــه  ــد. مجل ــی می‌دانن ــیب‌ها را منتف ــن و آس ــن واکس ــن ای ــه بی رابط
ــد.  ــال می‌ده ــکان اطف ــه پزش ــادی ب ــت زی ــال« اهمی ــکی اطف »پزش
امــا اگــر داده‌هــای پروتــکل 018 بــر یــک فرمولاســیون دیگــر واکســن 
اســتوار شــده‌اند، ایــن مجلــه بایــد فــورا هــردو مطالعــه پســینی 2014 
و 2017 را رد می‌کــرد. اگــر مــرک از یــک دوز نیمــه AAHS اســتفاده 
کــرده بــود، داده‌هــای ایــن پروتــکل نبایــد ایمنــی فرمولاســیون 
ــه  ــد ب ــد. در واقــع مجــات بای ــد می‌کردن اســتاندارد گارداســیل را تایی
همیــن دلیــل، هــر مقالــه‌ای را کــه بــر پروتــکل 018 تکیــه کــرده باشــد 

رد کننــد. 
ــان  ــا بیمارانش ــند ت ــته باش ــق داش ــات دقی ــد اطلاع ــکان بای پزش
ــا  ــاس آن‌ه ــر اس ــده و ب ــع ش ــق مطل ــات دقی ــن اطلاع ــد از ای بتوانن
تصمیــم بگیرنــد. هــر مقالــه بازنگری‌شــده و تجدیدچاپ‌شــده‌ای 
بایــد بــه ایــن نکتــه نیــز اشــاره کنــد کــه گــروه دارونمــا در پروتــکل 018 

ــه ســالین.  ــود ن ــرده ب ــت ک ــل دریاف ــول حام محل
ــد،  ــح باش ــی FDA صحی ــی بالین ــن بررس ــا از مت ــش م ــر خوان اگ
شــاید راه درازی در پیــش داشــته باشــیم تــا بتوانیــم عــدم ارتبــاط بین 
ــدی  ــای ج ــا واکنش‌ه ــینی ب ــات پس ــای مطالع ــورد ادع ــای م داده‌ه
ــانی دوز  ــم. ناهمس ــح دهی ــد را توضی ــزارش می‌کنن ــا گ ــه خانواده‌ه ک

AAHS نیازمنــد توجــه فــوری اســت.  
امــا آیــا ممکــن اســت ایــن ناهمســانی فقــط نــوک یــک کــوه یــخ 
باشــد؟ تقریبــا همــان زمانــی کــه ایــن کتــاب می‌خواســت زیــر چــاپ 
بــرود، نویســندگان بــه شــواهدی دســت پیــدا کردنــد کــه ناهمســانی 
دوز AAHS شــاید یــک اتفــاق منفــرد نباشــد. ســوالات جــدی دیگــری 
نیــز دربــاره محتویــات فرمولاســیون ایــن واکســن و فرمولاســیون گروه 
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کنتــرل در پروتــکل 018 و همچنیــن فرمولاســیون واکســن در پروتــکل 
015 وجــود دارنــد.}19{ واکاوی بیشــتر ایــن مســاله که شــرکت‌کنندگان 
ــد،  ــت کرده‌ان ــاده‌ای دریاف ــه م ــا چ ــی دقیق ــی بالین ــن کارآزمای در ای
ضــروری اســت. ایــن اختلافــات کــه روشــن شــده‌اند، ســوالاتی هــم 
دربــاره ایمنــی ایــن کارآزمایی‌هــا و عــدم نفــوذ تقلــب در آن‌هــا و هــم 
دربــاره اینکــه آیــا شــرکت‌کنندگان، رضایتنامــه را بــر اســاس اطلاعــات 

ــه پیــش می‌کشــند.  ــد ب ــر کرده‌ان ــق پ دقی
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بالا رفتن خطر؛ اثربخشی منفی
ــی در  ــت یعن ــن اس ــن، ایم ــان واکس ــد ف ــی می‌گوی ــی کس وقت
ــد.  ــت می‌کن ــاص مراقب ــاری خ ــک بیم ــه ی ــا ب ــی از ابت ــان واقع جه
اثربخشــی امــا یــک واژه فنــی محدودتــر در کارآزمایــی بالینــی بــرای 
ــن  ــت. در ای ــرل اس ــروه کنت ــک گ ــا ی ــت ب ــروه تس ــک گ ــه ی مقایس
ــروه  ــاری در گ ــه بیم ــا ب ــش ابت ــه کاه ــه مقایس ــن واژه ب ــورد، ای م
واکســن و گــروه کنتــرل می‌پــردازد. داده‌هــای کارآزمایی‌هــای بالینــی 
ــد.  HPV ســوالی چالشــی در مــورد اثربخشــی منفــی مطــرح می‌کنن
ــا  ــروز ی ــث ب ــت باع ــن اس ــن ممک ــی واکس ــی یعن ــی منف اثربخش
تشــدید همــان نــوع از بیمــاری شــود کــه قــرار بــوده از آن پیشــگیری 
ــیل  ــن گارداس ــردو واکس ــی ه ــای بالین ــای کارآزمایی‌ه ــد. داده‌ه نمای
ــاک وجــود دارد  ــال هولن ــن احتم ــد ای و ســرواریکس نشــان می‌دهن
ــیون،  ــان واکسیناس ــه در زم ــده ک ــران واکسینه‌ش ــی از دخت ــه برخ ک
عفونــت HPV یــا آنتی‌بــادی آن را داشــتند بــا احتمــال بیشــتری بــه 
بــروز ضایعــات CIN2 یــا CIN3 یــا حتــی ســرطان دچــار شــوند. آیــا 

فصل نهم
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ــه رحــم  ــه ســرطان دهان ــا ب ــر ابت ــد خط واکســن‌های HPV می‌توانن
را افزایــش دهنــد؟ در ایــن بــاره نمی‌تــوان بــا اطمینــان چیــزی گفــت 
ولــی یافته‌هــای مربــوط بــه اثربخشــی منفــی در کارآزمایی‌هــای 
ــزی  ــن چی ــه چنی ــد ک ــان می‌دهن ــه را نش ــن نکت ــلما ای ــی مس بالین

ممکــن اســت.  

اثربخشـی منفـی: آیـا ایـن واکسـن می‌تواند منجر به سـرطان 
دهانه رحم شـود؟

ــه  ــی ک ــاید از زنان ــن ش ــن واکس ــه ای ــد ک ــرک و GSK می‌گوین م
ــه  ــد ک ــا نمی‌گوین ــد ام ــت نکن ــد مراقب ــرض HPV بوده‌ان ــا در مع قب
زنانــی کــه قبــا در معــرض HPV قــرار داشــته‌اند بیشــتر احتمــال دارد 

بــه بیمــاری دهانــه رحــم مبتــا شــوند. 
نشــان  را  خطــر  ایــن  بالینــی،  کارآزمایی‌هــای  ایــن  نتایــج 
ــل  ــه قب ــت ک ــر آن می‌داش ــرک و FDA را ب ــد م ــن بای ــد و ای می‌دادن
ــری  ــان پیش‌غربالگ ــا هم ــدی ی ــری ج ــه غربالگ ــیون ب از واکسیناس
دســت بزننــد امــا ظاهــرا ایــن دو بــا توصیــه بــه تزریــق واکســن بــرای 
ــه اصطــاح  ــی هســتند، مشــکل ب ــه از نظــر جنســی، خنث ــودکان ک ک

ــد.   ــرده بودن ــرف ک ــی را برط ــی منف اثربخش
مــرک گــزارش کــرده بــود کــه در ایــن کارآزمایی‌هــا حتــی در چنــد 
 CIN2 ــه ضایعــات ســال پــس از دریافــت واکســن، احتمــال ابتــا ب
 HPV یــا مــوارد حادتــر در زنانــی کــه همــان موقــع عفونــت CIN3 یــا
16  یــا HPV 18 داشــتند و شــواهدی از قــرار داشــتن قبلــی آنــان در 
معــرض ایــن انــواع ویــروس در روز اول }پــس از دریافــت واکســن{ 
ــوده اســت.}1{  وجــود داشــت، 44/6 بیشــتر از گــروه غلط‌دارونمــا ب
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اثربخشی منفی: گارداسیل

منبع: سند پس‌زمینه VRBPAC مه 2006 ص 13 )جدول 17( )با افزودن تاکید(}2{

تذکــر:  PCRمثبــت یعنــی نتیجــه مثبــت بــرای HPV DNA و ایــن 
نشــان از عفونــت فعلــی دارد. ســرم مثبــت1 یعنــی نتیجــه مثبــت بــرای 
تســت آنتی‌بادی‌هــای HPV در خــون کــه نشــان از عفونــت قبلــی دارد.

بــه همیــن منــوال، زنانــی کــه یــا همــان موقــع عفونــت داشــتند و/ 
یــا قبــا مبتــا بــه انــواع مشــابه بودنــد در مقایســه بــا گــروه کنتــرل، 

ــد.}3{  ــی 33/7 را نشــان می‌دادن اثربخشــی منف

منبع: سند پس‌زمینه VRBPAC مه 2006 ص 14 )جدول 19( )با افزودن تاکید}4{

1. seropositive
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 CIN2 می‌گویــد کــه ایــن زنــان، عوامــل افزاینــده خطــر بــرای FDA
ــای  ــابقه عفونت‌ه ــا س ــات ی ــتعمال دخانی ــامل اس ــر از آن ش ــا بدت ی
مقاربتــی داشــته‌اند. بــا ایــن حــال بایــد گفــت ایــن عوامــل افزاینــده 
خطــر، نشــان از خطــر ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم در جهــان واقعــی 
دارنــد. FDA ایــن عوامــل خطرآفریــن را کم‌اهمیــت جلــوه داده و 
می‌گویــد ایــن داده‌هــا صرفــا نشــان از آن داشــتند کــه ایــن واکســن، 
ــا  ــه قب ــت ک ــی اس ــته از زنان ــی در آن دس ــی درمان ــد اثربخش »فاق
عفونــت HPV داشــته‌اند و از عفونــت قبلــی رهایــی نیافته‌انــد.« 
ــیل  ــر روی گارداس ــود ب ــال 2006 خ ــی س ــی بالین ــاد در بررس ــن نه ای
نتیجــه گرفــت: »شــواهد روشــنی مبنــی بــر افزایــش بیمــاری مرتبــط 
ــا افــزودن تاکیــد(}5{ ایــن نهــاد  ــا واکســن بــه دســت نیامــد.« )ب ب
منکــر ایــن مطلــب نشــد کــه شــواهدی مبنــی بــر افزایــش خطــر ابتــا 
ــد. مشــخص شــد در چندیــن مــورد از زیرگروه‌هــای ایــن  وجــود دارن
کارآزمایــی بالینــی، میــزان خطــرات از منافــع پیشــی گرفته‌انــد. فقــط 
گارداســیل چنیــن نبــود و داده‌هــای ســرواریکس نیــز چنیــن چیــزی 

ــد.}6{ ــان می‌دادن را نش

اثربخشی منفی: سرواریکس

منبع: بررسی بالینی سال FDA 2009 روی سرواریکس، ص 218 )جدول 136( )با افزودن 
تاکید(}7{
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ــرواریکس  ــه س ــانی ک ــا در کس ــر ابت ــش خط ــالا افزای ــدول ب ج
دریافــت کرده‌انــد را در مقایســه بــا افــراد گــروه کنتــرل نشــان 
می‌دهــد. میــزان افزایــش از 31/2 درصــد منفــی در زنانــی کــه فقــط

HPV 16  مثبــت بودنــد تــا 48/1 درصــد منفــی در کســانی کــه فقــط 
ــر  ــج را از نظ ــن نتای ــت. FDA ای ــر اس ــد متغی ــت بودن HPV 18 مثب
آمــاری، بااهمیــت تلقــی نمی‌کنــد و آن‌هــا را شایســته بررســی بیشــتر 
ــر روی  ــرواریکس ب ــی س ــه در کارآزمای ــه اینک ــل توج ــد. قاب نمی‌دان
زنــان 26 ســاله و بالاتــر )موســوم بــه VIVIANE( انجام‌دهنــدگان، دو 
مــورد ســرطان دهانــه رحــم در میــان زنانــی کــه واکســن دریافــت کرده 
ــد.}8{ ــزارش کردن ــی گ ــته جانب ــه ناخواس ــوان عارض ــه عن ــد را ب بودن

تــا بــه امــروز، FDA و CDC پیش‌غربالگــری قبل از واکسیناســیون 
را توصیــه نکرده‌انــد.

»کالــج آمریکایــی متخصصیــن زنــان و  زایمــان«1 کــه یــک اتحادیــه 
تخصصــی مهــم در ایــن زمینــه در ایــالات متحــده محســوب می‌شــود 
ــکان،  ــه پزش ــد ک ــه می‌کن ــته و توصی ــر گذاش ــم فرات ــن ه ــا را از ای پ
بیمــاران را پیش‌غربالگــری نکننــد. ایــن کالــج در ســال 2017 ابــراز کرد:

ــه نمی‌شــود.  ــل از واکسیناســیون توصی ــش HPV DNA قب »آزمای
واکسیناســیون توصیــه می‌شــود حتــی اگــر پاســخ تســت بیمــار بــرای 
HPV DNA مثبــت باشــد. حتــی اگــر یــک بیمــار قبــا نتیجــه تســت 
ــان  ــل تناســلی داشــته اســت، همچن ــا ســابقه زگی ــادی ی ــاپ غیرع پ

ــود.«}9{ ــه می‌ش ــیون توصی واکسیناس
ــا توجــه بــه آنچــه در مــورد داده‌هــای ایــن کارآزمایــی می‌دانیــم،  ب
بــه ســختی می‌تــوان فهمیــد چــرا ایــن اتحادیــه بــه اعضایــش توصیــه 

1. The American College of Obstetricians and Gynecologists
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ــد.  ــت کنن ــار، غفل ــت HPV بیم ــدی از وضعی ــه صــورت عم ــد ب می‌کن
حداقــل بایــد ایــن را در نظــر گرفــت کــه چنیــن توصیــه‌ای بــار حقوقــی 
 HPV DNA دارد. اگــر مشــخص شــود افــرادی کــه نتیجــه آزمایــش
ــال  ــد، احتم ــتری دارن ــای بیش ــر ابت ــت، خط ــده اس ــت ش ــان مثب آن
اینکــه بــا انجــام آزمایــش بتــوان در دعــاوی حقوقــی ناظــر بــه کوتاهــی 

ــان و زایمــان موفــق شــد بیشــتر می‌شــود. متخصصیــن زن
ژوئــن 2018 مــرک درخواســت مــرور اولویــت‌دار جهــت تاییــد 
ــه  ــاله را ب ــا 45 س ــان 27 ت ــردان و زن ــرای م ــیل 9 ب ــز گارداس تجوی
FDA ارســال کــرد.}10{ اگــر مــرک موفــق شــود، بزرگســالان بیشــتری 
کــه در معــرض عوامــل افزاینــده خطــر قــرار دارنــد، ممکــن اســت ایــن 

ــد. ــت نماین ــن‌ها را دریاف واکس
ــر از  ــه نظــر می‌رســد اســتفاده از جمعیــت هــدف ســنین پایین‌ت ب
نوجوانــی، مشــکل افزایــش خطــر ابتــا را برطــرف ســاخته باشــد. امــا 
ــم برخــی از کــودکان خردســال  ــد چنیــن باشــد چــرا کــه می‌دانی نبای
ــتند  ــت HPV داش ــانگرهای مثب ــی، نش ــای بالین ــن کارآزمایی‌ه در ای
هرچنــد قــرار گرفتــن آنــان در معــرض ایــن ویــروس از طریــق جنســی 
ــا  ــودکان ی ــا در ک ــه آی ــد ک ــوان فهمی ــی نمی‌ت ــه راحت ــت. ب ــوده اس نب
بزرگســالانی کــه در معــرض عوامــل افزاینــده خطــر قــرار دارنــد، احتمال 
ابتــا بــه ســرطان بیشــتر خواهــد بــود. ولــی بــه صــورت منطقــی بایــد 
گفــت اگــر اثربخشــی مثبــت یعنــی افزایــش میــزان مراقبــت، پــس 
اثربخــش منفــی نیــز بــه معنــای افزایــش خطــر ابتــا خواهــد بــود. 
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ــه  ــوط ب ــم مرب ــدان علای ــاروری: فق ــرات روی ب اث

ــی؟ کارآزمای
جعبــه  داخــل  معرفــی  بســته‌های  در  واکســن  ســازندگان 
واکسن‌هایشــان ادعــا می‌کننــد کــه اثــرات ایــن واکســن روی بــاروری 
ــه  ــنی ک ــت واکس ــن اس ــر ای ــار ب ــد. انتظ ــش نکرده‌ان ــان را آزمای انس
علیــه یــک ویــروس قابــل انتقــال از طریــق تمــاس جنســی ســاخته 
می‌شــود حداقــل چنــد مطالعــه روی بــاروری داشــته باشــد امــا ایــن 
طــور نیســت. ایــن ســازندگان، روی موش‌هــای صحرایــی مطالعاتــی 
انجــام دادنــد نــه روی انســان‌ها. البتــه برخــی از زنــان در دوره زمانــی 
کارآزمایی‌هــا بــاردار شــدند و مــرک و GSK نیــز یافته‌هایشــان را 
گــردآوری و گــزارش کردنــد. نگاهــی دقیق‌تــر بــه ایــن یافته‌هــا 
ــی  ــد ول ــاروری نشــان می‌دادن ــه ب ــوط ب ــم مرب ــاره علای ــی درب چیزهای

ــه آن‌هــا نکــرد.   ــی ب ــدان توجه FDA چن

فصل دهم
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جنین  سقط  به  مربوط  علامت  کارآزمایی‌ها:  زمان  در  بارداری 
ناخواسته در ماه‌های اولیه بارداری 

ــر دچــار ســقط  ــان مســن‌ بســیار کمت ــه زن ــان جــوان نســبت ب زن
ــه از دســت  ــن ناخواســته ب ــن ناخواســته می‌شــوند. ســقط جنی جنی
ــه  ــارداری گفت ــتم ب ــه بیس ــش از هفت ــا پی ــن ت ــاره جنی ــن یکب رفت
ــف  ــرای توصی ــاره«1 ب ــن یکب ــقط جنی ــر »س ــرک از تعبی ــود. م می‌ش
ــه  ــرد. گرچ ــتفاده ک ــی اس ــته در دوران کارآزمای ــن ناخواس ــقط جنی س
ــد در روز  ــان نمی‌توانن ــه زن ــت ک ــن اس ــی ای ــروط کارآزمای ــی از ش یک
اول بــاردار شــوند، برخــی زنــان در دوره کارآزمایــی بــاردار شــدند. 
ــقط  ــج س ــژه نتای ــه وی ــارداری ب ــج ب ــی، نتای ــدگان کارآزمای انجام‌دهن
جنیــن ناخواســته و نقایــص مــادرزادی حیــن تولــد را ثبــت می‌کردنــد.

ــی را  ــی بالین ــه کارآزمای ــوط ب ــای مرب ــه داده‌ه ــرک هم ــی م }1{ وقت
ترکیــب کــرد، نــرخ میانگیــن ســقط جنیــن ناخواســته در هــر دو گــروه 
ــا 25  ــر ب ــا براب یعنــی گــروه گارداســیل و گــروه کنتــرل  AAHS تقریب
ــرا  ــت چ ــه را پذیرف ــن نتیج ــه ای ــد.}FDA }2 روی هم‌رفت ــد ش درص
ــی وجــود  ــرای نگران ــی ب ــری داشــتند و دلیل ــرخ براب ــروه، ن ــه دو گ ک
ــته در  ــن ناخواس ــقط جنی ــرخ س ــه ن ــاد، پس‌زمین ــن نه ــت. ای نداش
ایــالات متحــده یــا هــر کشــور دیگــری را بررســی نکــرد تــا آن را }بــا 

ــد. ــده{ مقایســه نمای ــه دســت آم ــج ب نتای
نرخ‌هــا متغیــر هســتند امــا نــرخ ســقط جنیــن ناخواســته در زنــان 
زیــر 30 ســال در آمریــکا حــدود 10 تــا 15 درصــد اســت.}3{ در یــک 
ــارداری  ــه ب ــون نتیج ــش از 1/2 میلی ــارک، بی ــزرگ در دانم ــه ب مطالع
در بــازه زمانــی 1978 تــا 1992 بررســی و مشــخص شــد نــرخ ســقط 

1. spontaneous abortion
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جنیــن ناخواســته در زنــان 20 تــا 24 ســاله، 8/9 درصــد بــوده اســت.
ــع‌آوری  ــس از جم ــال پ ــا 10 س ــی تنه ــای بالین ــن کارآزمایی‌ه }4{ ای
ایــن داده‌هــا انجــام گرفتنــد. مــا مقایســه مســتقیم بیــن ایــن 
ــن  ــرکت‌کننده در ای ــورهای ش ــک از کش ــر ی ــای ه ــا داده‌ه ــا ب داده‌ه
ــن  ــقط جنی ــرخ س ــم ن ــی می‌دانی ــم ول ــام نداده‌ای ــا انج کارآزمایی‌ه
ناخواســته در زنــان جــوان ســالم، نســبتا پاییــن و بســیار کمتــر از نــرخ 
ــرخ ســقط  ــی گارداســیل اســت. ن ــای بالین 25 درصــد در کارآزمایی‌ه
جنیــن ناخواســته در کارآزمایی‌هــای گارداســیل 9 از ایــن هــم بیشــتر 
و برابــر بــا 27/4 درصــد بــود کــه در زیــر بررســی خواهیــم کــرد.}5{

منبع: نویسندگان. جزییات را در پاورقی و همچنین متن بالا ببینید.}6{
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بالینـــی  کارآزمایـــی  روی  انجام‌گرفتـــه  بررســـی  داده‌هـــای 
ســـرواریکس نشـــان می‌دهنـــد نـــرخ ســـقط جنیـــن ناخواســـته در 
ـــراد  ـــا اف ـــه ب ـــد در مقایس ـــرده بودن ـــت ک ـــن دریاف ـــه واکس ـــانی ک کس
 FDA }7{.ـــل 8/3 درصـــد اســـت گـــروه کنتـــرل، 13/5 درصـــد در مقاب
ـــروه  ـــن و گ ـــروه واکس ـــن گ ـــوازن بی ـــدم ت ـــن ع ـــی از ای ـــدازه کاف ـــه ان ب
کنتـــرل نگـــران شـــد کـــه نتیجـــه گرفـــت ایـــن مســـاله، علامتـــی 
مربـــوط بـــه ایمنـــی اســـت و بـــه GSK توصیـــه کـــرد پـــس از تاییـــد، آن 
را بررســـی نمایـــد.}8{ پژوهشـــگران بعدهـــا داده‌هـــای ایـــن کارآزمایـــی 
ـــرخ  ـــد ن ـــخص ش ـــد و مش ـــل کردن ـــه و تحلی ـــاره تجزی ـــی را دوب بالین
ســـقط جنیـــن ناخواســـته در زنـــان واکسینه‌شـــده‌ای کـــه بیـــن 30 
تـــا 60 روز پـــس از دریافـــت ســـرواریکس، بـــاردار شـــده‌اند بیشـــتر 
اســـت.}9{ در آن بـــازه زمانـــی، نـــرخ ســـقط جنیـــن ناخواســـته در ایـــن 
ـــود کـــه  ـــود. نکتـــه قابـــل توجـــه ایـــن ب ـــر گـــروه کنتـــرل ب گـــروه، دو براب
هرچنـــد انجام‌دهنـــدگان کارآزمایـــی چنیـــن نتیجـــه گرفتـــه بودنـــد 
ـــدارد امـــا نتوانســـته  ـــاروری ن ـــی روی ب ـــر درازمدت کـــه ایـــن واکســـن، اث
ـــه  ـــری س ـــته در غربالگ ـــن ناخواس ـــقط جنی ـــر س ـــش خط ـــد افزای بودن
ـــت  ـــان علام ـــا هم ـــر، دقیق ـــن خط ـــد.}10{ ای ـــا رد کنن ـــه اول را کام ماه
ـــود مـــورد مطالعـــه  ـــود کـــه FDA از GSK درخواســـت کـــرده ب ـــی ب ایمن
قـــرار دهـــد امـــا دربـــاره آن هشـــداری بـــرای عمـــوم صـــادر نکـــرده بـــود. 

گارداسیل 9 و سقط جنین ناخواسته

همــان علامــت مربــوط بــه بــازه 30 روزه در کارآزمایی‌هــای بالینــی 
ــه گارداســیل و  ــه اینک ــا توجــه ب ــده می‌شــود. ب گارداســیل 9 هــم دی
ــد، بررســی  ــالات متحــده وجــود ندارن ــازار ای ــر در ب ســرواریکس دیگ
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ــرخ ســقط  ــد. ن ــدا می‌کن ــژه‌ای پی ــت وی ــای گارداســیل 9 اهمی داده‌ه
جنیــن ناخواســته در کســانی کــه در آن بــازه 30 روزه بــارداری، 
ــد، 28/4 درصــد و در کســانی کــه کنتــرل  گارداســیل 9 دریافــت کردن
 FDA }11{.گارداســیل را دریافــت کــرده بودنــد فقــط 12/7 درصــد بــود
ــر در  ــاف دیگ ــرد. اخت ــه نک ــاد ارای ــاف زی ــن اخت ــرای ای توضیحــی ب
نــرخ ســقط جنیــن ناخواســته، اختــاف بیــن نــرخ 40 درصــد در زنــان 
ــا  ــان 16 ت ــد در زن ــرخ 18/9 درص ــا ن ــه ب ــاله در مقایس ــا 26 س 23 ت
ــی  ــد ول ــا می‌لنگی ــن داده‌ه ــای کار ای ــک ج ــود.}12{ ی ــاله ب 22 س
FDA ســوالی در ایــن زمینــه نپرســید. وقتــی مــرک همــه داده‌هــای 
کارآزمایــی گارداســیل 9 را تحویــل داد، در بســته معرفــی داخــل جعبــه 
آن، نــرخ ســقط جنیــن ناخواســته را اندکــی کمتــر گــزارش کــرد: 27/4 
درصــد در گــروه واکســن و 12/7 درصــد در گــروه کنتــرل؛ بــدون آنکــه 
ــقط  ــرخ س ــه ن ــا اینک ــد.}13{ ب ــاع ده ــی 30 روزه ارج ــازه زمان ــه ب ب
جنیــن ناخواســته در گارداســیل 9، بیــش از دو برابــر نــرخ گــروه کنترل 
گارداســیل بــود، FDA آن را یــک علامــت مربــوط بــه ایمنــی بــه شــمار 

ــا عنــوان »عــدم تــوازن«1 یــاد کــرد.}14{ نیــاورد و در عــوض از آن ب
EMA بــر خــاف FDA در فرآینــد پیــش از تاییــد خــود، ایــن 
علامــت مربــوط بــه ســقط جنیــن ناخواســته را نگران‌کننــده دانســت.

}15{ ایــن نهــاد روی تمایــز غیرعــادی بیــن کســانی کــه قبــل و 
ــت  ــد دس ــده بودن ــاردار ش ــیون، ب ــازه 30 روزه واکسیناس ــد از آن ب بع
ــود  ــن ب ــات پســینی ای ــرک در مســتندات مطالع گذاشــت. پاســخ م
ــبیه  ــا ش ــن کارآزمایی‌ه ــته در ای ــن ناخواس ــقط جنی ــای س ــه نرخ‌ه ک
بــه نرخ‌هــای پس‌زمینــه هســتند.}EMA}16 توضیحــات مــرک را 

1. Imbalance
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سرســری پذیرفــت و گارداســیل 9 را تاییــد کــرد بــدون آنکــه در تاییدیــه 
ــی 30 روزه  ــازه زمان ــه آن ب ــوط ب ــانی مرب ــه ناهمس ــاره‌ای ب ــود اش خ

ــد.}17{ ــرده باش ک

ناهنجاری‌های مادرزادی

قبـل از تاییـد گارداسـیل اصلـی، FDA یک علامت ایمنـی را در رابطه 
بـا نقایـص حیـن تولـد در نوزادانـی کـه در این بـازه 30 روزه نطفه‌شـان 
منعقـد شـده بـود مـورد توجـه قـرار داد.}30{ در ایـن گروه واکسـن، 5 
نـوزاد بـا نقایـص مـادرزادی وجود داشـتند در حالی که ایـن تعداد برای 
گـروه AAHS صفـر بـود. ایـن خطـر نقایـص مـادرزادی با خطر سـقط 
جنیـن ناخواسـته در این بـازه 30 روزه همخوانـی دارد. FDA ابتدا گفت 
هشـدار نقایـص مـادرزادی در بسـته معرفـی داخل جعبه نوشـته شـود 

ولـی نهایتـا به دلایـل نامعلـوم، آن را کنار گذاشـت.}19{ 

منبع: سند پس‌زمینه VRBPAC مه 2006 ص 24 )جدول 35( }20{

آیـا ایـن رضایـت قانون‌گـذار از عملکـرد خـود لااقـل تا حـدی به این 
علـت نبـوده کـه خطـر بـارداری در جمعیـت هدف زیـر نوجـوان، منتفی 
اسـت؟ اگر این طور باشـد، اسـتدلال ضعیفی ارایه شـده اسـت چرا که 
این واکسـن همین حالا برای بازه سـنی 9 تا 26 سـال تجویز می‌شـود 
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و ممکـن اسـت بـه زودی در ایـالات متحـده، کانـادا، اروپـا و اسـترالیا 
بـرای زنـان بـالای 45 سـال نیـز تایید شـود. این واکسـن عمومـا برای 
زنـان بـاردار توصیه نمی‌شـود ولـی در معرفی داخل جعبـه آن در آمریکا 
هشـداری صـادر نشـده که نشـان دهـد این واکسـن، ایمن نیسـت. در 
عـوض، در ایـن معرفـی ذکر شـده اسـت کـه: »مطالعات کافـی و دارای 
مطالعـه مناسـب در مـورد گارداسـیل 9 در زنـان بـاردار انجام نشـده‌اند. 
داده‌هـای انسـانی موجـود، نشـان نمی‌دهنـد خطـر نقایـص مـادرزادی 
مهـم و سـقط جنین ناخواسـته بـا تجویز گارداسـیل 9 در زمـان بارداری 

افزایـش یافته باشـد.«}21{ 
شــاید ایــن داده‌هــای کارآزمایــی بالینــی بایــد مــورد توجه بیشــتری 
قــرار می‌گرفتنــد و قانون‌گــذاران بایــد خواســتار هشــدار صریــح 
ــه واکســن در  می‌شــدند. ظاهــرا فقــط در بســته معرفــی داخــل جعب
کاناداســت کــه هشــداری واضــح بــه ایــن شــرح صــادر شــده اســت: 
»مشــخص نشــده کــه آیــا ایــن واکســن در صــورت تجویــز بــرای یــک 
زن بــاردار منجــر بــه آســیب بــه کــودک متولدنشــده می‌شــود یــا خیــر. 
اســتفاده از ایــن واکســن در زمــان بــارداری توصیــه نمی‌شــود.«}22{ 
اینجــا هــم تمــام اطلاعــات در اختیــار عمــوم مــردم قــرار نــدارد و از این 
ــه انــدازه کافــی ارزیابــی نماینــد. رو مــردم نمی‌تواننــد ایــن خطــر را ب

باروری و نارسایی موقت تخمدان

سـازندگان این واکسـن بـرای ارزیابی ایمنی باروری آن در انسـان‌ها 
صرفـا آن را روی موش‌هـای صحرایـی آزمایـش کردنـد. خانـم دکتـر 
دیـردر لیتـل متخصـص اسـترالیایی زنـان بـا توسـل بـه قانـون آزادی 
اطلاعـات از اتحادیـه کالاهای درمانی اسـترالیا درخواسـت کرد داده‌های 
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اختیـارش  در  را  بـاروری جونـدگان  روی  در مطالعـات  بالینـی مـرک 
پزشـکی  »مجلـه  در   2014 سـال  در  را  خـود  مشـاهدات  او  بگذارنـد. 
تحقیقـی«1 منتشـر کـرد.}23{ او دریافت مرک تحقیقات سم‌شناسـی 
روی دسـتگاه تناسـلی موش‌هـای صحرایـی مـاده انجـام نداده اسـت 
و موش‌هـای نـر هـم پـس از مـدت کوتاهـی از بیـن رفته‌انـد. بررسـی 
درازمدتـی روی بـاروری موش‌هـای صحرایـی انجـام نگرفته بـود. دکتر 
لیتـل بـر ایـن بـاور اسـت کـه اگـر مـرک، تخمدان‌هـای ایـن موش‌هـا 
را بـه مـدت طولانی‌تـری مطالعـه می‌کـرد، ممکـن بـود متوجـه نقـش 
احتمالـی ایـن واکسـن در نارسـایی موقـت تخمـدان و دیگـر اختلالات 

مربـوط بـه تولیـد مثل شـود. 
دکتـر لیتـل، سـایر اجـزای موجـود در واکسـن از قبیـل پلی‌سـربات 
80 را نیـز آزمایـش کـرد. ایـن مـاده »یـا ارتبـاط بـا آسـیب تخمدانـی 
خودایمنـی دارد یـا مشـخص شـده کـه مسـتقیما برای تخمدان‌ سـمی 
اسـت.«}24{ او بـه ناچـار بـه ایـن نتیجـه رسـید که »مشـخص شـده 
پژوهش‌هـای ایمنـی قبـل و بعـد از مجوزدهـی، از تـوان کافـی بـرای 
تعییـن ایمنـی تخمـدان برخوردار نیسـتند.«}25{ در سـال 2012 او یک 
مطالعـه مـوردی در بخـش مطالعـات مـوردی مجلـه پزشـکی بریتانیـا 
دربـاره نارسـایی موقـت تخمـدان منتشـر کرد که نشـان مـی‌داد اگر آن 
نوجوانـان گارداسـیل دریافـت نمی‌کردند سـالم می‌ماندند.}26{ او سـه 
مطالعـه مـوردی نیز در سـال 2014 منتشـر کرد که یکـی از آن‌ها قبلا در 
2012 نیـز منتشـر شـده بـود و نشـان می‌داد چـرا این واکسـن می‌تواند 
بـا ایـن وضعیـت زنـان نوجوان و جـوان که در حالـت عادی بسـیار نادر 

اسـت مرتبط باشـد.}27{

1. Journal of Investigative Medicine
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یــک مقالــه همتاداوری‌شــده از لهســتان بــا ارجــاع بــه دکتــر لیتــل 
بــر نیــاز بــه تحقیقــات بیشــتر در مــورد اثــرات احتمالــی ایــن واکســن 
روی یائســگی تاکیــد کــرده بــود.}28{ در ســال 2013 نیــز یــک مقالــه 
دیگــر در »مجلــه آمریکایــی ایمنی‌شناســی تولیــد مثــل«1 ســه مــورد 
ــس از  ــی پ ــم خودایمن ــایر علای ــا س ــدان را ب ــت تخم ــایی موق نارس

واکسیناســیون HPV مرتبــط دانســته بــود.}29{
نارســایی موقــت تخمــدان در بزرگســالان در ایــالات متحــده چنــان 
نــادر اســت کــه وقتــی پژوهشــگران مدرســه پزشــکی دانشــگاه 
اســتنفورد از وجــود یــک مــورد آن خبــردار شــدند، پایــگاه داده خــود را 
در جســتجوی ســایر مــوارد، بررســی کردنــد. آنــان یافته‌هایشــان را در 
ســال 2015 در »مجلــه بین‌المللــی درون‌ریزشناســی پزشــکی اطفــال«2 
منتشــر کردنــد.}30{ آن‌هــا نگاهــی بــه نــرخ نارســایی موقــت تخمــدان 
ــا علــل ناشــناخته یــا بــدون توضیــح در بــازه زمانــی 1998 تــا 2013   ب
انداختــه و دریافتنــد کــه ایــن میــزان روی هــم رفتــه، 15 مــورد بیشــتر 
ــد.  ــروز کرده‌‌ان ــال 2008 ب ــس از س ــز پ ــورد آن نی ــه 13 م ــت ک نیس
زمــان بــروز ایــن مــوارد بــا ورود گارداســیل بــه »بــازار انبــوه«3 در ســال 
ــن  ــل ای ــی دارد. پژوهشــگران اســتنفورد نتوانســتند دلی 2007 همخوان
بــروز ناگهانــی مــوارد نارســایی موقــت تخمــدان بــا علــل ناشــناخته را 
توضیــح دهنــد و نتیجــه گرفتنــد کــه اگــر نهادهــای دیگــر نیــز بــا تعــداد 
مشــابهی از ایــن مــوارد مواجــه شــوند، تحقیقــات آتــی بایــد روی علــل 
ــچ  ــن هی ــن محققی ــد. ای ــز نماین ــی تمرک ــتعداد ژنتیک ــی و اس محیط

ــد.  ــا واکســن‌های HPV را بررســی نکردن ــه ربطــی ب گون

1. American Journal of Reproductive Immunology
2. International Journal of Pediatric Endocrinology
3. mass market
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بـا نگاه بـه داده‌هـای نظـام گزارش‌دهی عوارض ناخواسـته واکسـن 
موسـوم بـه VAERS در آمریـکا می‌بینیـم کـه تـا سـال 2006 نارسـایی 
موقـت تخمـدان هرگـز بـه عنـوان عارضـه ناخواسـته ناشـی از واکسـن 
گـزارش نشـده اسـت.}31{ از آن زمـان بـه بعـد، داده‌هـا مـوارد زیادی 
از ایـن بیمـاری را نشـان می‌دهنـد کـه بـا واکسـن‌های HPV مرتبـط 
هسـتند. کالـج آمریکایـی پزشـکان اطفـال کـه یـک گـروه کوچـک در 
پزشـکی اطفـال محسـوب می‌شـود، در یـک نشسـت خبـری در سـال 
2016 دربـاره ارتبـاط گارداسـیل بـا یائسـگی موقتـی زودرس، یائسـگی 
دایمـی زودرس و / یـا فقـدان قاعدگـی پـس از سـن بلـوغ1« ابـراز 
نگرانـی کـرد.}WHO }32 نیـز بررسـی مختـص خـود را روی داده‌های 
VAERS و سـایر پایگاه‌هـای داده اروپایـی در زمینـه ایمنـی در سـال 
2017 انجـام داد ولـی بـه هیـچ رابطـه علیتـی بیـن ایـن واکسـن‌ها و 
یائسـگی موقـت زودرس دسـت نیافـت.}33{ شـاید هنـوز خیلی زود 
باشـد تـا بتوانیـم اثـر کامـل واکسـن‌های HPV روی بـاروری پـس از 
تجویـز بـرای 12 سـاله‌ها کـه از سـال 2007 آغـاز شـد را بفهمیـم ولـی 
بسـیاری از کارشناسـان بـر ایـن باورنـد که ضروری اسـت یـک مطالعه 
پسـینی بـزرگ روی یائسـگی موقـت زودرس انجام بگیرد. بـرای نمونه 
در سـال 2018 »مجلـه سم‌شناسـی و بهداشـت محیـط«2 مقالـه‌ای بـه 
قلـم گایـل دلونـگ3 منتشـر کـرد و بـه بررسـی کاهـش نـرخ تولـد در 
 HPV زنـان جـوان در ایـالات متحـده و ارتبـاط احتمالی آن با واکسـن
پرداخـت. دلونـگ معتقد بـود ممکن اسـت ارتباطی بین ایـن دو وجود 

داشـته باشـد کـه نیازمنـد تحقیق بیشـتر اسـت.}34{

1. amenorrhea
2. The Journal of Toxicology and Environmental Health
3. Gayle DeLong
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کاهش نرخ باروری نوجوانان: یک علامت احتمالی؟

ــن عمــدی در  ــد و ســقط جنی ــرل تول ــه کنت ــادی ک ــه 70 می از ده
دســترس قــرار گرفــت، میزان بــاروری نوجوانــان در کشــورهای ثروتمند 
دایمــا در حــال کاهــش بــوده اســت. بــا توجــه بــه اینکــه اکثــر مــوارد 
بــارداری در نوجوانــان، ناخواســته اســت، دولت‌هــا عمومــا از این کاهش 
نــرخ اســتقبال می‌کننــد. بــا ایــن حــال امــا از ســال 2007 و 2008 در 
بســیاری از کشــورهایی کــه شــاهد میــزان بــالای اســتفاده از واکســن 
ــت.  ــه اس ــدت گرفت ــان ش ــارداری نوجوان ــش ب ــتیم، کاه HPV هس
ــد  ــدود 90 درص ــواره ح ــیون هم ــزان واکسیناس ــه می ــا ک در بریتانی
ــان از ســال  ــارداری زن ــرخ ب ــت گــزارش کــرده کــه ن ــوده اســت، دول ب
ــت  ــده‌ اس ــف ش ــا نص ــد، تقریب ــازار ش ــن وارد ب ــن واکس ــه ای 2008 ک
ــد.}35{  ــد رخ ده ــن عم ــقط جنی ــرخ س ــی در ن ــه افزایش ــدون آنک ب
نشــریه بریتانیایــی اینیدپندنــت1در ســال 2017 گــزارش کــرد کــه نــرخ 
ــا آن زمــان  ــه کمتریــن میــزان ثبت‌شــده خــود ت ــان ب ــارداری نوجوان ب
ــش  ــرد افزای ــر ک ــه ذک ــن روزنام ــه ای ــی ک ــت.}36{ دلیل ــیده اس رس
آموزش‌هــای جنســی و دسترســی بــه داروهــای کنتــرل بــارداری بــود 
ولــی ایــن روزنامــه نگفــت چــرا ایــن کاهــش از ســال 2008 رخ داده 
ــه  ــال 2007 ب ــاله‌ها از س ــر 18 س ــه در زی ــاد نطف ــرخ انعق ــت. ن اس
میــزان 40 درصــد کاهــش یافتــه بــود ولــی ایــن نــرخ در افــراد بــالای 
40 ســال افزایــش پیــدا کــرده بــود.}37{ اداره آمــار ملــی می‌گفــت: 
»ایــن کاهــش بیــش از همــه در میــان زنــان 16 ســاله مشــهود 
اســت.«}38{ اســکاتلند و ولــز آمــار مشــابهی دارنــد و در هــردو کشــور 
برنامه‌هــای مدرســه-بنیانی اجــرا می‌شــوند کــه باعــث می‌شــوند 

1. The Independent
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میــزان واکسیناســیون بــالا باشــد. ایــن نــرخ در افــراد زیــر 16 ســال در 
اســکاتلند از ســال 2007 تــا 2015 شــاهد کاهش 60 درصــدی بود.}39{

منبع: آمار انعقاد نطفه در سال 2016 اداره ملی آمار بریتانیا )خط عمودی و برچسب‌ها را 
نویسندگان وارد کرده‌اند.(}40{

ایـالات متحده نیز شـاهد کاهش 50 درصدی نرخ بـارداری نوجوانان 
از سـال 2007 بـوده اسـت. ایـن پـس از دوره‌ای اتفـاق افتاد کـه نرخ‌ها 
تقریبـا ثابـت شـده بودنـد. )نمـودار بعـد را ببینیـد.(}41{ طبـق ادعـای 
CDC نـرخ بـارداری نوجوانـان در ایـالات متحـده در حـال حاضـر بـه 
کمترین سـطح خـود تاکنون رسـیده اسـت.}42{ سـرویس تحقیقات 
کنگـره در یکـی از گزارش‌هـای سـال 2016 خود اعلام کرد از سـال 2007 
تـا سـال 2015 نـرخ بارداری نوجوانـان در همه گروه‌های نـژادی و قومی 
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افـت پیدا کرده اسـت. کارشناسـان در مـورد علل این کاهش چشـمگیر 
چنـدان توافـق ندارنـد و بـه عواملـی همچـون »نمایش‌هـای واقعیـت 
تلویزیـون«1، رسـانه‌های اجتماعـی و رکـود سـال 2008 اشـاره می‌کنند.

}43{ البتـه عوامـل اقتصـادی ظاهرا نقشـی در نرخ بارداری ناخواسـته 
نوجوانـان ایفـا نمی‌کننـد و در نتیجـه رکـود سـال 2008 نمی‌توانـد ایـن 
پدیـده را توضیـح دهـد. دسترسـی بدون نسـخه بـه قرص‌ ضدبـارداری 
لوونورژسـترول در سـال 2017 برای افراد زیر 13 سـال نیز در دسـترس 
قـرار گرفـت و ایـن می‌توانـد علـت بخشـی از کاهـش به حسـاب آید. 

منبع: NCHS سیستم آمار حیاتی ملی، گزارش میزان زایمان، شماره 002، ژوئن 2017 

خطوط عمودی و برچسب‌ها را نویسندگان وارد کرده‌اند.}44{

1. reality TV shows
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ــک  ــر ی ــی در اث ــا بخش ــل ت ــارداری لااق ــرخ ب ــش ن ــن کاه ــر ای اگ
ــکا  ــر آمری ــاوه ب ــور؟ ع ــد چط ــه باش ــورت گرفت ــی ص ــل محیط عام
و بریتانیــا، بســیاری از دیگــر کشــورها نیــز ســرخط‌های خبــری 
مشــابهی را گــزارش می‌کننــد. کانــادا، ایرلنــد، دانمــارک، نــروژ و 
ــارداری  ــن ب ــای پایی ــه نرخ‌ه ــته ب ــه گذش ــی ده ــی ط ــترالیا همگ اس
نوجوانــان دســت یافتنــد. ایــن امــکان وجــود نــدارد کــه بفهمیــم آیــا 
ــا  ــت؟ ی ــه اس ــش یافت ــاروری افزای ــا ناب ــته ی ــن ناخواس ــقط جنی س
ــارداری  ــه داروهــای ضدب ــان صرفــا دسترســی بهتــری ب اینکــه نوجوان
ــا؟  ــی از این‌ه ــد؟ ترکیب ــز می‌کنن ــذت پرهی ــا از ل ــد؟ آی ــدا کرده‌ان پی
یــا عوامــل محیطــی؟ بــا توجــه بــه اینکــه داده‌هــای کارآزمایــی بالینــی 
ــه  ــادی ب ــن غیرعمــد غیرع ــرخ ســقط جنی هــر ســه واکســن HPV ن
ویــژه در بــازه زمانــی 30 روزه پــس از انعقــاد نطفــه را نشــان می‌دهنــد، 
منطقــی اســت چنیــن حــدس بزنیــم کــه شــاید ایــن واکســن‌ها در 
ــد. گرچــه شــواهد ســفت و ســختی  ایــن مســاله نقــش ایفــا می‌کنن
مبنــی بــر وجــود رابطــه علیتــی بیــن کاهــش نــرخ بــارداری نوجوانــان 
ــد  ــی نیازمن ــه احتمال ــن رابط ــا ای ــد ام ــود ندارن ــن وج ــن واکس و ای

ــه بیشــتر اســت.  مطالع
ــدف  ــه ه ــوان جامع ــه عن ــال ب ــا 12 س ــران 9 ت ــرار دادن دخت ــا ق ب
ایــن واکســن، خطــرات ســقط جنیــن ناخواســته و نقایــص حیــن تولــد 
ضرورتــا ناپدیــد می‌شــوند. بــا ایــن حــال هنــوز هــم خطــر آســیب بــه 
ــه علــت  ــه قــوت خــود باقــی اســت و ممکــن اســت ب تولیــد مثــل ب
ــوغ اســت پوشــانده شــود.  ــر از بل ــران، پایین‌ت ــن دخت اینکــه ســن ای
دختــران جــوان اگــر هــم ســابقه قاعدگــی داشــته باشــند، میــزان آن 
ــوان رابطــه  ــا محــال اســت بت ــن رو تقریب ــدک اســت و از ای بســیار ان
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ــری  ــروصدای خب ــش س ــا کاه ــرد. ب ــرار ک ــن دو برق ــن ای ــی بی علیت
ــان، کارشناســان  ــان در سراســر جه ــارداری نوجوان ــرخ ب ــه ن ــوط ب مرب
ــاد  ــل زی ــل وجــود عوام ــه دلی ــد. ب ــت مســاله می‌گردن ــال عل ــه دنب ب
ــوار  ــیار دش ــن بس ــا واکس ــی ب ــاط علیت ــراری ارتب ــردرگم‌کننده، برق س
ــکاش علمــی جــدی دارد.   ــی قطعــا ایــن مســاله ارزش کن اســت ول
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شرارت در کارآزمایی بالینی؟
FDA و EMA پــس از بررســی هــزاران صفحــه داده‌هــای کارآزمایــی 
بالینــی، نهایتــا چنیــن نتیجــه گرفتنــد کــه واکســن‌های HPV ایمــن 
ــرات جانبــی شناخته‌شــده،  ــد کــه اث ــن نهادهــا ادعــا کردن هســتند. ای
ــدت محــل  ــای کوتاه‌م ــد واکنش‌ه ــه مســایلی مانن بســیار محــدود ب
ــه  ــل ب ــای قب ــتند. در فصل‌ه ــردرد هس ــن و س ــال رفت ــق، از ح تزری
نقایــص خطرنــاک موجــود در طراحــی و اجــرای ایــن کارآزمایی‌هــای 
بالینــی نگاهــی انداختیــم. در ایــن فصــل بــه هزارتــوی اثــرات جانبــی 
ــی از  ــی بالین ــدگان کارآزمای ــه برگزارکنن ــم ک گزارش‌شــده ورود می‌کنی
ــد. نگاهــی  ــاد کرده‌ان ــد پزشــکی« ی ــوان »وضعیــت جدی ــا عن آن‌هــا ب
بــه ایــن داده‌هــا ممکــن اســت مــا را بــه ایــن تردیــد دچــار ســازد کــه 

آیــا واقعــا در درازمــدت، خطــرات ایمنــی وجــود ندارنــد؟ 

فصل یازدهم
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ایمنی و پایش: WHO دارد مراقبت می‌کند؟

ایمنـی واکسـن تابع برخـورداری از دارونماهای خـوب و پایش بدون 
سـوگیری اسـت. جایگزینـی بـرای این الزامـات وجود نـدارد. در فیوچر 
2 یعنـی همـان کارآزمایـی بالینـی کـه کسـیا و سسـیلیا در آن شـرکت 
داشـتند، مـرک، هـدف اصلـی ایـن مطالعـه را ایمنـی دانسـت. ایـن 
شـرکت در تعریـف »ایمنـی« بـه صورتـی مبهـم ادعا کـرد ایمنـی یعنی 
اینکـه عمـوم افـراد، سـه دوز گارداسـیل را بـه خوبـی تحمـل می‌‌کننـد.

}1{ مـا نمی‌توانیـم بفهمیـم مـرک در تحلیـل این داده‌ها چطـور ارزیابی 
کـرده کـه عمـوم افـراد بـه خوبـی گارداسـیل را تحمـل کرده‌اند. 

بـه نظـر می‌رسـد در خط‌مشـی‌های ایـن کارآزمایـی، برگزارکننـدگان 
در تعییـن اینکـه یـک عارضـه ناخواسـته قابل گـزارش چیسـت، اختیار 
عمـل زیـادی داشـته‌اند.}2{ مـرک موظـف نشـده بود سـوابق پزشـکی 
یـک بیمـار را بررسـی کنـد حتـی اگـر آن بیمـار دچـار وضعیت پزشـکی 
جـدی می‌شـد کـه در معیارهـای تجربیـات ناخواسـته جـدی کـه در 
ایـن پروتـکل ذکـر شـده‌ بودنـد جـا می‌گرفـت.}3{ از تجربـه کسـیا و 
سسـیلیا در دانمـارک می‌فهمیم کارمنـدان برگزارکننـده کارآزمایی در هر 
دفعـه حضـور شـرکت‌کنندگان در کارآزمایـی از آن‌هـا می‌پرسـیدند کـه 
آیـا از نوبـت قبـل تـا کنـون اثـر جانبـی خاصـی را تجربـه کرده‌انـد. از 
گفته‌هـای ایـن دو نفـر برمی‌آیـد که ایـن مجموعـه داده گردآوری‌شـده 
از شـرکت‌کنندگان، یـک روش ناقـص بـوده و بـر گـردآوری مجـدد و 
همچنیـن نقطه‌نظـر احتمالا سـوگیرانه فرد پرسشـگر این سـوالات تکیه 
کـرده اسـت. در مورد کسـیا، پزشـکان بالینی گزارش نکردنـد که بیماری 
او می‌توانـد بـا واکسـن در ارتبـاط باشـد. آن‌هـا تلاشـی هـم نکردنـد تا 

دغدغه‌هـای وی را بیشـتر بررسـی کننـد.}4{
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»کارت‌هــای گــزارش  کارآزمایــی  در  شــرکت‌کنندگان  از  برخــی 
ــرای  ــا راهــی ســاده ب ــن کارت‌ه ــد. ای ــت کردن واکسیناســیون«1 دریاف
ــوارض  ــات ع ــه تجربی ــوط ب ــای مرب ــا داده‌ه ــود ت ــرکت‌کنندگان ب ش
ناخواســته جــدی و غیرجــدی از قبیــل تــب، واکنش‌هــای محــل تزریق 
و ســردرد پــس از هــر نوبــت تزریــق را ثبــت نماینــد.}5{ در فیوچــر2 
فقــط ده درصــد از مشــارکت‌کنندگان، آن هــم صرفــا در ایــالات متحــده 
ایــن کارت‌هــا را دریافــت کردنــد. حتــی آن موقــع نیــز مــرک بــه ایــن 
ــرای 14  ــا ب ــات را صرف ــن اطلاع ــود ای ــتور داده ب ــرکت‌کنندگان دس ش
روز اول پــس از هــر نوبــت تزریــق ثبــت نماینــد.}6{ ایــن کارت‌هــا کــه 
ــد،  ــده بودن ــی ش ــتقیم طراح ــوری و مس ــای ف ــت واکنش‌ه ــرای ثب ب
ــا  ــی ی ــی از قبیــل مشــکلات خودایمن ــرای ثبــت وضعیت‌هــای مزمن ب

مشــکلات چرخــه قاعدگــی مناســب نیســتند.
مـا بـا چنـد تـن از برگزارکننـدگان ایـن کارآزمایی‌هـا صحبـت کردیـم 
و از مشـکلات پیـش روی آنـان پرسـیدیم. ایـن پزشـکان می‌خواهنـد 
کار خوبـی انجـام دهنـد ولـی سیسـتم کارآزمایـی بالینی گاهـی جلوی 
پرداختـی کـم  و  سـنگین  وظایـف  زمـان،  از  آنـان  می‌ایسـتد.  آنـان 
کارآزمایی‌هـای بالینـی انتقـاد می‌کننـد. بسـیاری تنهـا پـس از یـک 
کارآزمایـی کنـار گذاشـته می‌شـوند. پـر کـردن فرم‌ها بـه ویـژه الزامات 
مربـوط بـه گزارش‌دهی عوارض ناخواسـته می‌تواننـد زمان‌بر و پرزحمت 
باشـند. انجام‌دهنـدگان کـه بـرای پـر کـردن فرم‌هـای مربوطـه، هزینـه 
اضافـه‌ای دریافـت نمی‌کننـد، اگر بـه جای معاینـه بیماران، ایـن فرم‌ها 
را پـر کننـد درآمـد کمتـری خواهنـد داشـت. باید پرسـید آیا ایـن موانع 
مشـابه، آگاهانـه یـا ناآگاهانـه روی رفتارهـای برخـی از انجام‌دهنـدگان 

1. Vaccination Report Cards
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کارآزمایی‌هـا در کارآزمایی‌هـای بالینـی واکسـن HPV اثر گذاشـته‌اند؟ 
بـه ویـژه اگـر آنـان اختیار عمـل زیادی داشـته‌اند که مشـخص کنند چه 

عوارضـی را می‌تـوان قابـل گزارش‌دهـی حسـاب کـرد.}7{ 

وضعیت‌های پزشکی جدید

ــه اســلیت کــه مــورد کســیا را پیــش کشــید، ایــرادات ایمنــی  مقال
گزارش‌دهــی  در  ویــژه  بــه  بالینــی گارداســیل  کارآزمایی‌هــای  در 
ــگ  ــرد.}8{ جوئِلوین ــخص ک ــکی« را مش ــد پزش ــای جدی »وضعیت‌ه
بــر اســاس مســتندات نشــان داد کارمنــدان  نویســنده اســلیت 
کارآزمایــی، بــرای ثبــت ســابقه پزشــکی جدیــد او در فــرم مــد نظــر، 
ــته‌اند  ــاد داش ــه اعتق ــرا ک ــته‌اند چ ــح نوش ــه توضی ــک کلم ــا ی صرف
ــن  ــه واکس ــی ب ــد ربط ــت وی نمی‌توانن ــه وخام ــد و رو ب ــم جدی علای

ــند. ــته باش ــوط داش مرب
چــه زمانــی مــرک ایــن رده‌بنــدی »وضعیــت جدیــد پزشــکی« را بــه 
پروتــکل ایــن کارآزمایــی اضافــه کــرد؟ طراحــی ســال 2002 کارآزمایــی 
گارداســیل می‌گویــد ایــن رده‌بنــدی، جزئــی از پروتــکل ایــن مطالعــه 
 NEJM نبــود. یــک مقالــه همتاداوری‌شــده کــه در ســال 2006 در
ــود،  ــه ب ــه بررســی کارآزمایی‌هــای گارداســیل پرداخت منتشــر شــد و ب
ــزارش  ــد« را گ ــکی جدی ــای پزش ــه »وضعیت‌ه ــوط ب ــای مرب داده‌ه
 EMA ــوز ــدور مج ــش از ص ــی پی ــوی علم ــود.}9{ در گفتگ ــرده ب نک
در ســال 2006 نیــز ارجاعــی بــه ایــن تعبیــر صــورت نگرفتــه بــود.}10{ 
ــی  ــتیم، بررس ــده هس ــای گزارش‌ش ــاهد داده‌ه ــه ش ــی ک ــن جای اولی
بالینــی ســال FDA 2006 اســت کــه بلافاصلــه قبــل از صــدور تاییدیــه 
ــن  ــند، ای ــن س ــت. ای ــورت پذیرف ــن ص ــن واکس ــرای ای ــاد ب ــن نه ای
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رده‌بنــدی را تعریــف نکــرده و آن را در فهرســت خــود بــا عنوان »ســابقه 
ــابقه  ــر »س ــند دو تعبی ــن س ــت. ای ــرده اس ــر ک ــد« ذک ــکی جدی پزش
پزشــکی جدیــد« و »وضعیــت پزشــکی جدیــد« را بــه جــای همدیگــر 
ــرد. نمودارهــای 302 و 303 را کــه عمــا در انتهــای ســند  ــه کار می‌ب ب
بررســی FDA دفــن شــده‌اند، در زیــر آورده‌ایــم. ایــن دو نمــودار نشــان 
می‌دهنــد کــه تقریبــا در نیمــی از تمــام شــرکت‌کنندگان فــارغ از اینکــه 
ــا غلط‌دارونمــا دریافــت کــرده باشــند، »وضعیــت پزشــکی  واکســن ی

جدیــد« گــزارش شــده اســت.}11{
ــاق اعضــای گــروه غلط‌دارونمــا  ــه اتف ــب ب ــا اینکــه اکثریــت قری آی
ــل  ــج قاب ــن نتای ــد ای ــد، می‌توان ــرده بودن ــت ک ــرل AAHS دریاف کنت
مقایســه در هــردو گــروه را توضیــح دهــد؟ یــک گــروه کنتــرل ســالین 
ــد  ــب را روشــن کن ــن مطل ــدازه مشــابه، می‌توانســت ای ــا ان ــی ب واقع

ــداد.  ولــی متاســفانه مــرک چنیــن مطالعــه‌ای را انجــام ن

منبع: استخراج‌شده از جدول 302 بررسی بالینی FDA روی گارداسیل، ص 393 )با افزودن 
تاکید(}12{

)یادداشــت نویســندگان: دارونما=مــاده کمکــی AAHS، ســدیم 
ــروه  ــی از گ ــش کوچک ــتیدین. بخ ــربات 80 و الِ هیس ــورات، پلی‌س ب
دارونمــا متعلــق بــه پروتــکل 018 بــود و یــک دارونمــای غیرآلومینیومی 
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دریافــت کــرد. ایــن دارونمــای غیرآلومینیومــی شــامل ســدیم بــورات، 
ــود.(  ــتیدین ب ــربات 80 و ال‌هیس پلی‌س

جــدول 303 در زیــر نشــان می‌دهــد کــه پــس از هــر دوره مطالعــه 
ــان  ــروه همچن ــر دو گ ــرکت‌کنندگان در ه ــی از ش ــا نیم ــه، تقریب اولی
ــد«1،  ــده تیروئی ــاب غ ــامل »الته ــدی ش ــکی جدی ــای پزش وضعیت‌ه

ــد.}13{  ــزارش می‌کنن ــا MS را گ ــل ی ــاب مفاص الته

منبع: استخراج‌شده از جدول 303 بررسی بالینی FDA روی گارداسیل در سال 2006 )با 
افزودن تاکید( }14{

)یادداشــت نویســندگان: دارونما=مــاده کمکــی AAHS، ســدیم 
ــروه  ــی از گ ــش کوچک ــتیدین. بخ ــربات 80 و الِ هیس ــورات، پلی‌س ب
دارونمــا متعلــق بــه پروتــکل 018 بــود و یــک دارونمــای غیرآلومینیومی 
دریافــت کــرد. ایــن دارونمــای غیرآلومینیومــی شــامل ســدیم بــورات، 

ــود.( ــتیدین ب ــربات 80 و ال‌هیس پلی‌س
دیگــر  بــا  در مقایســه  پروتــکل 018  در  همــه شــرکت‌کنندگان 
ــکی  ــای پزش ــی، »وضعیت‌ه ــای بالین ــن کارآزمایی‌ه ــای ای پروتکل‌‍‌ه
جدیــد« بســیار کمتــری از خــود بــروز می‌دهنــد. از فصــل هشــتم بــه 
ــا 15 ســال  ــاد داریــم کــه شــرکت‌کنندگان در پروتــکل 018 بیــن 9 ت ی

1. thyroiditis
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ــج AAHS را  ــف دوز رای ــالا نص ــن احتم ــروه واکس ــتند و گ ــن داش س
دریافــت کــرده بــود. گــروه کنتــرل نیــز فقــط محلــول حامــل دریافــت 
کــرد. اگــر ایــن یــک کارآزمایــی کنترل‌شــده بــا یــک دارونمــای 
ســالین واقعــی بــود، وضعیــت پزشــکی جدیــد در گــروه دارونمــا بایــد 

ــود. ــی می‌ب ــا تخیل ــزی کام چی

استخراج‌شده از جدول 245 بررسی بالینی FDA روی گارداسیل در سال 2006، ص 329 )با 
افزودن تاکید(.}15{

گارداسیل= فرمولاسیون احتمالا تاییدنشده با دوز نصف دوز ذکرشده در فصل هشتم. 

دارونما= سالین به علاوه سدیم بورات، پلی‌سربات 80 و ال‌هیستیدین.

علیرغــم نــرخ کلــی بــالای وضعیت‌هــای جدیــد گزارش‌شــده، 
مــرک صرفــا زیرمجموعــه کوچکــی از ایــن داده‌هــا را در معرفــی داخــل 
بســته خــود فــاش کــرده اســت. در جــدول 9 )در زیــر( مــرک اعــام 
کــرده 2/3 درصــد از شــرکت‌کنندگان در هــر دو گــروه، »وضعیت‌هــای 
پزشــکی جدیــدی کــه می‌تواننــد بیانگــر یــک اختــال نظام‌منــد 
خودایمنــی باشــند« را گــزارش کرده‌انــد.}16{ البتــه مــرک ایــن تعبیــر 

را تعریــف نکــرد: 
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منبع: معرفی داخل بسته گارداسیل )با افزودن تاکید(}17{

ــای  ــن »وضعیت‌ه ــد از ای ــای 2/3 درص ــط داده‌ه ــرک فق ــرا م چ
از  درصــد   49 وقتــی  خصوصــا  جــدا کــرد  را  جدیــد«  پزشــکی 
ــد  ــزارش کردن ــری را گ ــد دیگ ــای جدی ــارکت‌کنندگان، وضعیت‌ه مش
ــی،  ــای خون ــامل بیماری‌ه ــدی ش ــای ج ــواع بیماری‌ه ــه ان ــه هم ک
لنفــی، قلبــی، گوارشــی، سیســتم ایمنــی، اســکلتی )التهــاب مفاصــل(، 
ــده  ــی دربردارن ــدند و حت ــامل می‌ش ــی را ش ــی و روان ــلی، عصب تناس
وضعیت‌هایــی همچــون آپاندیســیت بودنــد کــه نیازمنــد جراحــی 
ــی در  ــه خودایمن ــای زیرمجموع ــای داده‌ه ــا افش ــی ب ــتند؟ حت هس
ــن  ــا ای ــود ب ــادر ب ــرک ق ــم م ــاز ه ــی داخــل بســته واکســن، ب معرف
ادعــا کــه نتایــج گــروه کنتــرل و گــروه گارداســیل، برابــر هســتند، ایــن 
وضعیت‌هــا را توجیــه نمایــد. مــرک و FDA ایــن داده‌هــای مشــابه را 
مویــد ایمنــی دانســتند نــه اینکــه علامتی بــرای هشــدار به شــمار آورند.
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ــای  ــازه داد از »وضعیت‌ه ــرک اج ــه م ــال 2006 ب ــل از س FDA قب
پزشــکی جدیــد« بــه عنــوان یــک ســنجه بهــره بگیــرد ولــی جزییــات 
ــک  ــن کار مشــخص نشــدند. چــرا »ی ــی ای ــان و چرای ــه زم ــوط ب مرب
وضعیــت پزشــکی جدیــد« بــا یــک واکنــش ناشــی از واکســن، یــک 
واکنــش مشــکوک یــا یــک عارضــه ناخواســته جــدی فــرق می‌کنــد؟ 
ــا  ــف ی ــی در ســال 2002 توصی ــی بالین ــن در طراحــی کارآزمای چــرا ای
ــر، بخشــی از خط‌مشــی‌های  ــن تعبی تشــریح نشــده اســت؟ چــرا ای

ــت؟ ــی نیس ــای بالین ــاره کارآزمایی‌ه ــا WHO درب FDA ی

وضعیت‌های جدید پزشکی و گارداسیل 9

از ایـن رو جالـب توجه اسـت که بدانیم بالاخره در سـال 2014 بود که 
یـک نهـاد تنظیـم مقررات از مرک درباره این سـنجه سـوال کـرد. وقتی 
EMA گارداسـیل 9 را ارزیابـی می‌کرد، روش انجـام این مطالعه را یکی 
از انتقـادات اصلـی خـود عنوان کرد که باعث می‌شـد این واکسـن قابل 
تاییـد نباشـد.}18{ ایـن نهـاد از تعبیـر »وضعیت‌هـای پزشـکی جدید« 
بـا عنـوان »یـک رونـد مطالعاتـی غیرمتعـارف و غیربهینـه« یـاد کـرد.

}19{ تقریبـا 52 درصـد از شـرکت‌کنندگان در کارآزمایی‌هـای بالینـی 
گارداسـیل9 وضعیت‌هـای پزشـکی جدیـد را گـزارش کردنـد کـه اندکـی 
بیـش از نـرخ گارداسـیل اصلـی بـود. EMA نگـران این مطلـب هم بود 
کـه مـرک، اطلاعـات مربـوط بـه وضعیت‌هـای جـدی را کـه در کمتـر از 
یـک درصـد از کل جمعیـت کارآزمایـی بـروز می‌کردند، ارایه نکـرده بود.

}20{ بـه عبـارت دیگـر، حتـی اگـر EMA ایـن داده‌هـا را دریافـت کرده 
بـود بـاز هم از هـر 20 هزار نفـر در کارآزمایی‌های گارداسـیل9، دویسـت 
نفـر بایـد یـک وضعیـت جـدی را گـزارش می‌کردنـد. EMA بـه صورت 
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خـاص از مـرک خواسـته بـود گـزارش بیشـتری دربـاره بیماری‌هـای 
بسـیار نگران‌کننـده از قبیـل MS و »حملـه خـواب«1 ارایـه نماید.}21{ 

پاسـخ مـرک در نوامبـر 2014 این بود که این شـرایط نـادر در کمتر از 
یـک درصـد از شـرکت‌کنندگان بروز می‌نمایـد و چون الگـوی خاصی بر 
آن حاکـم نیسـت، بی‌ربط محسـوب می‌شـود.}22{ مرک ایـن توضیح 
را داد کـه تعـداد مشـابهی از افراد شـرکت‌کننده مبتلا به ایـن بیماری‌ها 
در گروه‌هـای کنتـرل گارداسـیل و گارداسـیل 9 هـم وجـود دارنـد. ایـن 

شـرکت همـه ایـن مـوارد را بی‌ارتباط با واکسـن دانسـته بود. 
EMA بـه ایـن موضوع نپرداخت که بیش از نیمی از شـرکت‌کنندگان 
در ایـن کارآزمایـی، بیماری‌هـای جدیـد گـزارش کـرده بودنـد. بـا ایـن 
حـال بازبینی‌کننـدگان EMA ایـن نگرانی را داشـتند کـه صرفا دوره‌های 
گزارش‌دهـی AE خـاص و کوتـاه وجود داشـتند و از ایـن رو هر علامت 
از  آنـان  تلقـی می‌شـد.}23{  جدیـدی، »وضعیـت پزشـکی جدیـد« 
روش گـردآوری داده‌هـا انتقـاد کـرده و می‌گفتنـد در مـواردی کـه اثرات 
جانبـی، مدت‌هـا پـس از واکسیناسـیون ظاهـر می‌شـوند، ایـن روش 

نیسـت.}24{ بهینه 
EMA در نهایت گارداسـیل9 را تایید کرد و این یعنی بازبینی‌کنندگان 
در نهایـت بـا ایـن داده‌هـا متقاعـد شـده‌ بودنـد. بـا ایـن حـال گـزارش 
نهایـی EMA ارجاعـی بـه »وضعیت‌هـای پزشـکی جدیـد« نـداده بود.

}25{ ایـن بـار نیـز عموم و حتـی پزشـکان اطلاعی از داده‌هـای مربوط 
تنظیم‌کننـدگان  دغدغه‌هـای  و  جدیـد«  پزشـکی  »وضعیت‌هـای  بـه 

نداشـتند.  مقررات 

1. Narcolepsy:(نوعی اختلال خواب که در آن، فرد ناگهان میل شدید به خوابیدن پیدا می‌کند. )م
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گارداسیل9 و سرطان خون

EMA قبــل از آنکــه گارداســیل را تاییــد کنــد، در ســال 2014 از مــرک 
ــای  ــم داده‌ه ــون ه ــرطان خ ــاد س ــوارد ح ــاره م ــرد درب ــت ک درخواس
بیشــتری در اختیــارش بگــذارد.}26{ )مقالــه دســامبر 2017 اســلیت، 
لینک‌هایــی بــرای ایــن مســتندات ارایــه کــرده بــود.(}27{ از 5 
ــیل9  ــروه گارداس ــورد در گ ــار م ــرد، چه ــزارش ک ــرک گ ــه م ــوردی ک م
ــروه  ــز در گ ــورد نی ــک م ــد( و ی ــا بودن ــان در کلمبی ــه موردش ــه س )ک
کنتــرل گارداســیل قــرار داشــتند. مــرک ایــن ادعــا را کــه ایــن مــوارد 
عامــل نگرانــی هســتند زیــر ســوال می‌بــرد و می‌گفــت زمــان شــروع 
بیمــاری در همــه مــوارد، طولانــی بــوده )بیــن 482 تــا 1285 روز( بــه 
جــز در یــک مــورد کــه فــرد یــک مــاه بعــد از دریافــت دوز ســوم، مبتــا 

ــود.}28{  ــه ایــن بیمــاری تشــخیص داده شــده ب ب

منبع: جدول ارزیابی پاسخ‌های ارایه‌شده به فهرست سوالات CHMP در 25 نوامبر 2014 
 }29{
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EMA ابــراز نگرانــی کــرد و گفــت کــه ایــن تعــداد مــوارد ابتــا در این 
کارآزمایی‌هــا بیــش از تعــدادی اســت کــه در ایــن جمعیــت عمومــی 
در ایــن ســن انتظــار مــی‌رود. البتــه ســن افــراد در ایــن گــزارش حــذف 
شــده بــود. )جــدول بــالا را ببینیــد.( EMA از مــرک درخواســت کــرد 
نــگاه دقیق‌تــری بــه هــر مــورد بینــدازد تــا ببینــد آیــا ارتباطــی بــا ایــن 
واکســن وجــود دارد. درخواســت دیگــر ایــن نهــاد از مــرک، ارایــه تجزیه 
و تحلیلــی از تعــداد »مــورد انتظــار« در برابــر تعــداد »مشاهده‌شــده« 
ــا از  ــود. م ــال ب ــر 20 س ــرکت‌کنندگان زی ــون در ش ــرطان خ ــوارد س م
ــه اینکــه EMA ایــن  ــا توجــه ب پاســخ مــرک اطلاعــی نداریــم ولــی ب
ــه EMA از  ــم ک ــرد، نتیجــه می‌گیری ــد ک ــد تایی ــی بع واکســن را اندک

پاســخ مــرک قانــع شــده اســت.}30{
علیرغــم اینکــه گارداســیل در نهایــت تاییــد شــد، مســتنداتی کــه در 
دســترس عمــوم قــرار دارنــد می‌تواننــد عمــوم افــراد را بــه ایــن نتیجــه 
غلــط برســانند کــه ســطح ایمنــی از مقــدار واقعــی آن بالاتــر اســت. بــا 
ــه اینکــه سیســتم‌های نظارتــی منفعــل، عمومــا بیماری‌هــای  توجــه ب
دارای دوره نهفتگــی طولانــی را لحــاظ نمی‌کننــد، حداقــل ایــن امــکان 
ــس  ــا پ ــون، مدت‌ه ــرطان خ ــل س ــاری مث ــک بیم ــه ی ــود دارد ک وج
ــد. در  ــا آن باش ــط ب ــان مرتب ــی همچن ــد ول ــیون رخ ده از واکسیناس
ــه  ــردار نمی‌شــوند ک ــن پزشــکان خب ــوم و همچنی ــز عم ــورد نی ــن م ای
ســوالاتی دربــاره ایــن عارضــه بهداشــتی جــدی مطــرح بــوده اســت. 

مرگ در این کارآزمایی‌ها

وقتــی FDA در ســال 2006 گارداســیل را تاییــد کــرد، مــرک گــزارش 
ــن  ــروه واکس ــر در گ ــرکت‌کننده، 10 نف ــن 21458 ش ــه از بی ــرد ک ک
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ــل  ــده‌اند.}31{ دلای ــرگ ش ــار م ــروه AAHS دچ ــز در گ ــر نی و 7 نف
ایــن مــوارد مــرگ و میــر متفــاوت بودنــد ولــی یــک مــورد کــه در اثــر 
تصــادف رانندگــی رخ داده بــود کنــار گذاشــته شــد.}32{ چهــار مــورد 
در گــروه واکســن و ســه مــورد نیــز در گــروه AAHS بودنــد. در حــال 
ــن  ــه ای ــس از عرض ــه پ ــات صورت‌گرفت ــق مطالع ــا از طری ــر م حاض
ــان از حــال  ــا هم ــردن ی ــه ســنکوپ ک ــم ک ــازار می‌دانی ــه ب واکســن ب
رفتــن، یکــی از عــوارض جانبــی شناخته‌شــده ایــن واکســن اســت کــه 
در آن زمــان شــناخته نشــده بــود. در بازبینــی آمــاری گارداســیل9 کــه 
بــه وســیله FDA انجــام گرفــت مشــخص شــد چهــار شــرکت‌کننده در 
ایــن کارآزمایــی بــه علــت تصــادف رانندگــی جــان باختــه بودنــد.}33{

از آنجــا کــه هــر فــرد انجام‌دهنــده تحقیــق کارآزمایــی ایــن اختیــار را 
داشــت کــه مشــخص کنــد آیــا ایــن عارضــه جــدی بــه واکســن ارتبــاط 
داشــته اســت یــا خیــر، می‌توانســت تصــادف رانندگــی را یــک عارضــه 
مرتبــط بــه حســاب نیــاورد. در ظاهــر ارتباطــی بیــن واکســن و تصــادف 
ــدارد  ــود ن ــق وج ــد از تزری ــا بع ــا ماه‌ه ــا ی ــم هفته‌ه ــی، آن ه رانندگ
ولــی می‌دانیــم ســنکوپ، یکــی از عــوارض جانبــی شناخته‌شــده 

گارداســیل اســت و از ایــن رو نبایــد نادیــده گرفتــه می‌شــد. 
نــرخ مــرگ پس‎زمینــه در زنــان جــوان در ایــالات متحــده، پاییــن 
ــن  ــرخ میانگی ــم ن اســت. از داده‌هــای CDC در ســال 2002 درمی‌یابی
مــرگ و میــر در زنــان جــوان و دختــران در جمعیــت کل، 4/37 مــورد 
در هــر ده هــزار نفــر بــوده اســت.}34{ در ســال 2006 کــه ایــن واکســن 
تاییــد شــد، داده‌هــای کارآزمایــی نشــان می‌دادنــد نــرخ مــرگ و میــر 
در گروه‌هــای گارداســیل معــادل 8/5 مــورد در هــر ده هــزار نفــر )ده 
ــه  ــرخ پس‌زمین ــر ن ــا دوبراب ــی تقریب ــر(  یعن ــن 11778 نف مــرگ از بی
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در ایــالات متحــده بــوده اســت. ایــن نــرخ در گروه‌هــای غلط‌دارونمــا 
برابــر بــا 7/2 نفــر در هــر ده هــزار نفــر )7 مــورد مــرگ در بیــن 9680 
ــرگ را  ــوارد م ــن م ــه ای ــی FDA هم ــی بالین ــود.}35{ بازبین ــر( ب نف
ــی  ــر کارآزمای ــرخ مــرگ و می ــن ن ــرده و ای ــی ک ــی صــرف تلق همزمان
ــرده  ــه نک ــه مقایس ــای پس‌زمین ــک از نرخ‌ه ــچ ی ــا هی ــی را ب بالین
بــود.}36{  دو مــورد مــرگ نیــز پــس از تاییــد واکســن گــزارش شــدند 
کــه یکــی در گــروه واکســن و دیگــری نیــز در گــروه محلــول حامــل 

پروتــکل 018 صــورت پذیرفتــه بودنــد.}37{

نرخ پس‌زمینه CDC برابر با 4/37 است.

منبع: گزارش آمار حیاتی ملی، جلد 53، سال 2002 ص 24. }38{

نرخ گارداسیل: 8/5 )10 نفر در بین 11778 نفر(

نرخ کنترل AAHS: 7/2 )7 نفر از بین 9680 نفر(}39{

مرگ و میر سرواریکس: 2/3 نفر در هر ده هزار نفر

منبع: بازبینی آمار سرطان SEER در موسسه ملی سرطان، سال 2015 }40{
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مــرک در جســتجوی دریافــت تاییدیــه بــرای توصیــه واکســن خــود 
بــه زنــان، پســران و مــردان مســن‌تر، نتایــج مربــوط بــه دو کارآزمایــی 
ــه  ــوم ب ــا موس ــن کارآزمایی‌ه ــی از ای ــرد. یک ــزارش ک ــز گ ــر را نی دیگ
پروتــکل 019 روی زنــان مســن‌تر در بــازه ســنی 26 تــا 45 ســال 
ــال  ــا 26 س ــردان 16 ت ــکل 020 روی م ــه پروت ــوم ب ــری موس و دیگ
ــه شــد  ــی بعــد از آن ارای ــود. گــزارش هــردو کارآزمای ــه ب صــورت گرفت
ــازار  ــود و واکســن در ب ــرده ب ــت ک ــه FDA را دریاف ــرک، تاییدی ــه م ک

عرضــه می‌شــد. 
در پروتــکل 019 هفــت مــورد مرگ در گروه گارداســیل و یک مورد نیز 
در گروه AAHS گزارش شــد.}41{ نرخ مرگ و میر در گروه گارداســیل 
بیــش از چهــار برابــر مطالعــات پیشــین بــر روی دختــران جوان‌تــر بود. 
ــکل 019  ــر روی پروت ــی FDA ب ــای بالین ــی از بازبینی‌ه ــق یک طب
هفــت مــورد از ایــن هشــت مــورد مــرگ در زنــان آســیایی رخ داده بــود 
ــی  ــن کارآزمای ــت ای ــان فقــط 31 درصــد جمعی ــن زن ــه ای ــی ک در حال
را تشــکیل می‌دادنــد.}42{ کارشناســان بایــد بــه میــزان بــالای 
واکنش‌هــای بعــد از واکسیناســیون در ژاپــن توجــه کــرده و ایــن 
ــیب‌پذیری  ــا آس ــد ت ــی می‌کردن ــاره بررس ــر را دوب ــرگ و می ــوارد م م
احتمالــی را کشــف نماینــد. ایــن بــار هــم FDA متقاعــد شــد کــه هیــچ 
علامتــی در ایــن داده‌هــا وجــود نــدارد و هیــچ یــک از مــوارد مــرگ و 
میــر گزارش‌شــده، ربطــی بــه ایــن واکســن ندارنــد. البتــه FDA پــس 
از ایــن مطالعــه و ظاهــرا بــه علــت اثربخشــی ضعیــف، ایــن واکســن 

ــرد.  ــد نک ــان مســن‌تر تایی ــرای زن را ب
ــازه  ــرای ب ــه ب ــا مردان ــی کام ــک کارآزمای ــه ی ــکل 020 ک در پروت
ــود، 13 مــورد مــرگ از بیــن 4065 داوطلــب  ــا 26 ســال ب ســنی 16 ت
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شــرکت‌کننده گــزارش شــد.}43{ در ایــن کارآزمایــی بــه شــکلی 
ــورد در  ــیل و ده م ــروه گارداس ــرگ در گ ــورد م ــه م ــرد، س منحصربه‌ف
گــروه غلط‌دارونمــا گــزارش شــد. ایــن نــرخ مــرگ و میــر، هفــت برابــر 
دیگــر گروه‌هــای غلط‌دارونمــا بــود. در همــه دیگــر کارآزمایی‌هــا، 
ــروه  ــر گ ــرگ و می ــز از م ــا هرگ ــروه غلط‌دارونم ــن گ ــر ای ــرگ و می م
ــر نرفــت. دو مــورد از مــرگ و میرهــای گــروه واکســن،  واکســن فرات
ناشــی از تصادفــات پیــاده بــا ســواره و یــک مــورد نیــز نیــز ناشــی از 
ــد. در گــروه غلط‌دارونمــا، ســه مــورد  ــدازی بودن ــر تیران جراحــت در اث
مــرگ در اثــر زخــم ناشــی از تیرانــدازی، دو مــورد ناشــی از ســوءمصرف 
ــی از  ــورد ناش ــک م ــی، ی ــی از خودکش ــورد ناش ــدر، دو م ــواد مخ م
تصــادف پیــاده و ســواره، یــک مــورد ناشــی از مســمومیت شــیمیایی و 
یــک مــورد نیــز ناشــی از حملــه قلبــی بودنــد.}44{ در ایــن مــورد نیــز 
FDA در بازبینــی داده‌هــا هیــچ اشــاره‌ای بــه نــکات غیرعــادی نکــرد و 
توضیحــات مــرک مبنــی بــر اینکــه هیــچ مــورد مرگــی در اثــر واکســن 
ــن  ــا ای ــن داده‌ه ــه ای ــکا ب ــا ات ــت. FDA ب ــت را پذیرف ــداده اس رخ ن

ــرای پســران و مــردان تاییــد کــرد.  واکســن را ب
وقتــی مــرک ایــن نتایــج دیرهنــگام مــرگ و میــر کارآزمایی‌هــای 
بالینــی پروتکل‌هــای 019 و 020 را بــه مجموعــه داده اصلــی 2006 
ــه 13/3  ــاده ب ــی فوق‌الع ــا جهش ــر ب ــرگ و می ــرخ م ــرد، ن ــه ک اضاف
نفــر در هــر ده هــزار نفــر )21 نفــر از بیــن 15706 نفــر( در گروه‌هــای 
گارداســیل و 14/5 در هــر ده هــزار نفــر )19 نفــر از بیــن 13617 نفــر( 
ــاوت  ــای متف ــر، نرخ‌ه ــای AAHS رســید.}45{ جــدول زی در گروه‌ه
ــد.  ــای گزارش‌شــده را نشــان می‌ده ــه پروتکل‌ه ــر در هم ــرگ و می م

ــرد:  ــی نک ــادی تلق ــا را غیرع ــن نرخ‌ه ــک از ای ــچ ی FDA هی
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منبع: نویسندگان. پاورقی‌ها را ببینید.}46{

انجام‌دهنــدگان کارآزمایــی متوجــه ایــن نــرخ نســبتا بــالای مــرگ و 
میــر گارداســیل9 نشــدند. فقــط 10 مــورد مــرگ گــزارش شــد کــه در هر 
گــروه، 5 نفــر وجــود داشــتند. بــا اینکــه ایــن ارقــام، پایین‌تــر بودنــد 
معرفــی داخــل بســته واکســن چنیــن گــزارش می‌کنــد کــه یــک مــورد 
مــرگ در اثــر تصــادف رانندگــی و یــک مــورد نیــز ســرطان خــون حــاد 
ــا  ــدگان ادع ــت. انجام‌دهن ــته اس ــود داش ــن وج ــای واکس در گروه‌ه

کردنــد هیــچ یــک از مــوارد مــرگ بــه واکســن ربطــی نداشــته‌اند. 
ــل  ــن قاب در زمــان بررســی نوآوری‌هــای جــذاب پزشــکی شــاید ای
ــد  ــه دارن ــن آنچ ــی‌کنندگان بی ــی از بررس ــرا برخ ــه چ ــد ک درک باش
آزمایــش می‌کننــد و عــوارض ناخواســته ارتباطــی نبیننــد. آنــان ممکــن 
اســت بــه جــای پرداختــن بــه اینکــه چطــور ایــن واکســن می‌توانســته 
بــه بــروز یــک عارضــه ناخواســته همچــون تصــادف رانندگــی یــا حملــه 
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قلبــی کمــک کــرده باشــد، آگاهانــه یــا ناآگاهانــه هرگونــه رابطــه علیتــی 
را کنــار بگذارنــد. در ایــن مــورد از آنجــا کــه نــرخ مــرگ و میــر گــروه 
ــی  ــه راحت ــود، می‌شــد ب ــا یکســان ب ــروه واکســن ضرورت ــرل و گ کنت
ــرد.  ــوان ک ــا واکســن عن ــط ب ــان گام اول بی‌رب ــا را در هم ــن مرگ‌ه ای
امــا بــا در نظــر گرفتــن ســمی بــودن آلومینیــوم و نــرخ بیــش از حــدِ 
عــادی مــرگ و میــر در هــر دو گــروه واکســن و کنتــرل در نوجوانــان و 
جوانانــی کــه اگــر واکســن نمی‌زدنــد ســالم بودنــد، بررســی‌کنندگان و 
ــر را  ــوارد مــرگ و می ــن م ــد ای ــررات بای ــدگان مق ــن تنظیم‌کنن همچنی

جدی‌تــر واکاوی می‌کردنــد. 
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هند، مصداق یک فاجعه در کارآزمایی بالینی
تجربــه هنــد در مــورد واکســن HPV بــه آنچــه »طرح‌هــای 
 GSK شــرکت‌های مــرک و HPV تبییــن« در مــورد واکســن‌های
ــد  ــا می‌کن ــد ادع ــس هن ــد. مجل ــدا می‌کن ــط پی ــد رب ــده می‌ش نامی
ایــن طرح‌هــا بــدون مجــوز و غیراخلاقــی بودنــد ولــی ســازندگان ایــن 
ــتند.  ــا هس ــن ادع ــف ای ــدیدا مخال ــا ش ــن آن‌ه ــن‌ها و متحدی واکس

ــرار اســت: ــن ق ــرده ماجــرا از ای پشــت پ
بیــش از 25 درصــد از همــه تشــخیص‌های جدیــد ســرطان دهانــه 
ــی  ــت اصل ــن عل ــن دومی ــد. ای ــد رخ می‌دهن ــان در هن ــم در جه رح
مــرگ ناشــی از ســرطان در زنــان اســت و ادعــا می‌شــود نزدیــک بــه 
ــزرگ و  ــم ب ــن رق ــم ای ــرد. علیرغ ــر در ســال را دربرمی‌گی 74 هــزار نف
نامبــارک، مــرگ ناشــی از ســرطان دهانــه رحــم تــا ســال 2005 تقریبــا 

50 درصــد کاهــش یافتــه بــود.}1{ 
اندکـی پـس از تاییـد گارداسـیل از طـرف FDA در ژوئـن 2006 بـود 
کـه یک سـازمان غیردولتـی آمریکایی به نـام »برنامه فناوری مناسـب 

فصل دوازدهم
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بهداشـتی«1 بـا مخفف PATH یک اقدام موسـوم به »طـرح تبیین« 5 
سـاله بـا هدف اصلـی »تولید و انتشـار شـواهدی برای اطلاع‌رسـانی به 
بخـش دولتـی در زمینـه عرضه واکسـن‌های HPV« را در هنـد، اوگاندا، 
پـرو و ویتنـام آغـاز کـرد.}2{ این چهار کشـور کـه چهار جمعیـت نژادی 
متفـاوت داشـتند، می‌توانسـتند مکان‌هـای مفیدی بـرای پایش ایمنی 
و اثربخشـی ایـن واکسـن‌های تازه‌تاییدشـده باشـند. علاوه بـر ایـن و 
شـاید مهم‌تـر از هـر نکتـه دیگـر اینکـه ایـن چهـار کشـور، برنامه‌هـای 
واکسیناسـیون ملـی تحـت حمایـت مالـی دولت داشـتند. اگـر هر یک 
از ایـن کشـورها بـه ویـژه هنـد، واکسـن‌های HPV را وارد برنامه‌هـای 
جهانـی واکسیناسـیون خـود می‌کردنـد، آورده‌هـای مالـی کلانـی بـه 

دسـت می‌آمـد.}3{
ــت‌گذاران،  ــا، سیاس ــیاری از نهاده ــن«، بس ــای تبیی ــن »طرح‌ه ای
گروه‌هــای دارای منافــع خــاص و در کلیــت آن عمــوم مــردم را 
درگیــر می‌کردنــد. هنــد بــه یکــی از چهــار نقطــه اصلــی جهــان بــرای 
شــرکت در ایــن کارآزمایی‌هــای گارداســیل و ســرواریکس بــدل 
ــی  ــور یعن ــن کش ــاده ای ــتان دورافت ــا در دو اس ــن کارآزمایی‌ه ــد. ای ش
ــر از  ــا می‌شــود 9 دخت ــد. ادع ــام گرفتن ــرادش و گجــرات انج ــدرا پ آن
ــد.}4{  ــان باختن ــا ج ــن کارآزمایی‌ه ــال 2010 در ای ــا س ــال 2009 ت س
ــرگ  ــدا روی م ــه در ابت ــر ک ــن ام ــب ای ــه متعاق ــی انجام‌گرفت بازرس
ایــن دختــران تمرکــز کــرده بــود نشــان داد نظــارت نهادهــای دولتــی 
ــا  ــوده‌ اســت. نهایت ــن کارآزمایی‌هــا دچــار نقایــص سیســتمی ب ــر ای ب
ــه یــک بازرســی از طــرف مجلــس، توبیــخ  ایــن تحقیــق و تفحــص ب
نهادهــای عالــی بهداشــتی هنــد، اصــاح قوانیــن کارآزمایــی بالینــی و 

1. Program for Appropriate Technology in Health



194

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

ــوز هــم  دعــاوی قانونــی حقــوق بشــری در دادگاه عالــی هنــد کــه هن
ادامــه دارد منجــر شــد. نتیجــه ایــن شــده کــه تــا بــه امــروز، برنامــه 

ــت. ــه اس ــق نیافت ــد تحق ــیون HPV در هن ــی واکسیناس مل

HPV گزارش مجلس در مورد مطالعه

طبــق یکــی از گزارش‌هــای تفصیلــی یکــی از کمیته‌هــای مجلــس 
ــا  ــکاری ب ــم هم ــت تفاه ــک یادداش ــال PATH 2013 ی ــد در س هن
ــق  ــورای تحقی ــی »ش ــد یعن ــکی هن ــق پزش ــاد تحقی ــن نه عالی‌تری
ــرده  ــد ک ــیون HPV منعق ــه واکسیناس ــرای مطالع ــد«1 ب ــکی هن پزش
ــه  ــروژه را ک ــن پ ــه، PATH ای ــن تاییدی ــرای گرفت ــود.}PATH }5 ب ب
ــق  ــن تزری ــاله واکس ــا 14 س ــر 10 ت ــزار دخت ــدود 23 ه ــه ح در آن ب
می‌شــد، »یــک مطالعــه مشــاهده‌ای«2 نامیــد چــرا کــه ادعــا می‌کــرد 
ــدارد.«}6{  ــق ن ــی تطبی ــی بالین ــف کارآزمای ــا تعری ــه ب ــن مطالع »ای
ــار  ــه‌ای در اختی ــچ هزین ــدون هی ــن‌ها را ب ــن واکس ــرک و GSK ای م
ــای  ــن نهاده ــگان بی ــه رای ــا را ب ــز آن‌ه ــتند. PATH نی PATH گذاش
ــز  ــدا گیتــس«3 نی ــل و ملین ــاد بی ــرد. »بنی ــع ک ــی توزی پزشــکی محل
ــای  ــب بخشــی از فعالیت‌ه ــه را در قال ــن مطالع ــای ای ســایر هزینه‌ه

ــرد.}7{ ــی ک ــن مال ــی، تامی ــی خــود در حــوزه بهداشــت عموم جهان
کمیتــه مجلــس هنــد، بــا رد ادعــای PATH مبنــی بــر اینکــه ایــن 

ــرد: ــام ک ــی محســوب نمی‌شــده‌اند اع ــی بالین ــات، کارآزمای مطالع
ــی ...  »گزینــش کشــورها و گروه‌هــای جمعیتــی، ماهیــت تک‌قطب

1. Indian Council of Medical Research
2. observational study
3. The Bill and Melinda Gates Foundation
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ــدود  ــای نامح ــت و فرصت‌ه ــود و ظرفی ــه می‌ش ــه عرض ــی ک محصول
ــی  ــورها همگ ــن کش ــیون ای ــی واکسیناس ــای جهان ــازار در برنامه‌ه ب
انگشــت اتهــام را بــه ســوی چشــم‌اندازی کــه بــه خوبــی بــرای 
ــت، طراحــی شــده اســت نشــانه  ــک وضعی ــاری از ی ــرداری تج بهره‌ب

می‌رونــد.«}8{ 
ــب  ــه و فری ــه حق ــل ب ــد PATH متوس ــا می‌کن ــزارش ادع ــن گ ای
ــزاران  ــایش ه ــامت و آس ــد، س ــن فرآین ــت. PATH در ای ــده اس ش
ــزارش  ــه خطــر انداخــت.}9{ گ ــدی در معــرض آســیب را ب ــر هن دخت
مجلــس می‌گویــد ایــن کارآزمایی‌هــای بالینــی ناقــص، بــدون وجــود 
ــده‌اند.  ــر نمی‌ش ــد میس ــتی هن ــی بهداش ــازمان‌های اصل ــاد در س فس
ایــن کمیتــه بــا اشــاره بــه »تخلــف جــدی بســیاری از نهادهــا و افــراد 
دخیــل از وظایــف محولــه« برخــی را بــه »تعــارض منافــع اعلام‌نشــده‌ 
بــا ســازندگان ایــن واکســن« متهــم کــرد.}10{ ایــن گــزارش بــا انتقــاد 
ــام  ــا انج ــن بی‌قانونی‌ه ــورد ای ــا در م ــه قب ــی ک ــق و تفحص از تحقی
شــده بــود می‌گویــد کــه آن تحقیــق و تفحــص، بازرســی را تــا پایــان 
پیگیــری نکــرده بــود تــا بــه صــورت کامــل مشــخص شــود چــه کســی 

و چگونــه متهــم بــوده اســت.«}11{ 
PATH در مناطقـی کـه از نظـر اقتصـادی آسـیب‌پذیر بودنـد درگیـر 
از خردسـالان  آگاهانـه  رضایتنامـه  بـرای کسـب  غیرعـادی  اقداماتـی 
شـده بـود. قوانیـن هنـد الـزام کرده‌انـد کـه بـرای شـرکت کـودک در 
یـا سرپرسـتان وی  والدیـن  رضایـت  بالینـی، کسـب  کارآزمایی‌هـای 
ضـروری اسـت. بـرای شـرکت‌کنندگانی کـه سـواد خوانـدن و نوشـتن 
ندارنـد، یک فرد مسـتقل باید حضور داشـته باشـد تا بـرای فرد توضیح 
دهـد و خـودش نیـز شـاهد ایـن فرآینـد کسـب اجـازه باشـد. کمیتـه 
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مذکـور، هـزاران فـرم رضایت‌نامـه متعلـق بـه این دو اسـتان را بررسـی 
کـرده بودنـد. ایـن فرم‌ها را متولیـان خوابگاه‌هـای مدارسـی امضا کرده 
بودنـد کـه در آن‌هـا دختـران بـدون پـدر و مادرشـان زندگـی می‌کردند. 
ایـن متولیـان، سرپرسـتان حقوقـی این دختران محسـوب نمی‌شـدند. 
آن‌هـا فرم‌هایـی پیـدا کردنـد کـه اثـری از امضای شـاهد در آن‌هـا نبود. 
روی برخی از فرم‌ها نیز اثر انگشـت شسـت کسـانی که قادر به نوشـتن 
نبودنـد وجود داشـت. بسـیاری از فرم‌ها تاریخ نداشـتند.}21{ مصاحبه 
مسـتقیم نشـان داد اطلاعاتـی کـه شـرکت‌کنندگان دربـاره خطـرات و 
مزایـای احتمالـی دریافـت کرده‌انـد اصلا کافـی نبوده ولی مشـوق‌هایی 
مالـی بـرای ترغیـب بـه مشـارکت بـه آنان پیشـنهاد شـده اسـت.}13{

یـک گـزارش حقیقت‌یـاب متفـاوت در سـال 2014 کـه بـه وسـیله 
پزشـکان انجـام گرفـت، جزئیات مصاحبه بـا شـرکت‌کنندگان و اعضای 
خانـواده آنـان را بیـان کـرده بـود.}14{ این نویسـندگان دریافتنـد که به 
خانواده‌هـا گفتـه شـده بـود ایـن واکسـن از شـرکت‌کنندگان در برابـر 
همـه سـرطان‌ها مراقبـت خواهـد کـرد. دربـاره اثـرات جانبـی، هیـچ 
چیـزی بـه آنـان گفته نشـده بـود. هیچ بیمه پزشـکی در صورت آسـیب 
یـا مـرگ نیـز به آنـان تعلـق نمی‌گرفـت. نویسـندگان گـزارش همچنین 
دریافتنـد چنـد تـن از دختـران دچـار عـوارض ناخواسـته‌ای همچون از 
بیـن رفتـن چرخـه قاعدگـی و تغییـرات روانـی از قبیـل افسـردگی و 
اضطـراب شـده‌اند.}15{ گـزارش در نهایـت چنیـن نتیجـه گرفتـه بـود: 
»ایمنـی و حقـوق ایـن کـودکان در ایـن طرح واکسیناسـیون به شـدت 

نقـض و بـه بـازی گرفته شـده اسـت.«}16{
ــوارض  ــا ع ــه PATH ب ــدی از نحــوه مواجه ــه تن ــس ب ــه مجل کمیت
ناخواســته انتقــاد کــرد. ایــن کمیتــه می‌گفــت شــرایط واضحــی وجــود 
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ــرا  ــر اج ــک دخت ــیون روی ی ــد واکسیناس ــا نبای ــه در آن‌ه ــته ک داش
ــد  ــه را انجــام می‌دادن ــن مطالع ــه ای ــی کســانی ک می‌شــده اســت ول
ــه گفــت کــه  ــد. کمیت ــه بودن ــده گرفت ــع مصــرف را نادی ایــن مــوارد من
ــه  ــن کمیت ــه آشــکار« اســت.}17{ ای ــت خبیثان ــک غفل ــر »ی ــن ام ای
ادعــا کــرد در طراحــی ایــن پــروژه، احتمــال بــروز عــوارض ناخواســته 
جــدی، محاســبه نشــده و یــک نمایندگــی مســتقل پایــش نیــز در نظــر 
گرفتــه نشــده اســت. »تحقیقــات بــر روی علــل مــرگ، مــدت زمــان 
غیــر قابــل قبولــی طــول کشــیدند« و معضلاتــی جــدی در ایــن تحقیــق 

وجــود داشــت.}18{
ایــن گــزارش می‌گویــد PATH بــه دروغ از علایــم تجــاری دولتــی 
ــی از  ــرح، بخش ــن ط ــه ای ــازد ک ــود س ــا وانم ــود ت ــرده ب ــتفاده ک اس
برنامــه جهانــی واکسیناســیون هنــد اســت.}19{ ایــن کمیتــه متوجــه 
ــه  ــر گون ــد ه ــادی، اداری و فاق ــیار ع ــی، »بس ــخ‌های دولت ــد پاس ش
حــس فوریــت هســتند.«}20{ در نتیجه‌گیــری گــزارش آمــده اســت: 
»PATH بــا مصونیــت، از راه‌هــای فــرار موجــود در سیســتم مــا بهــره 
گرفتــه و همــه قوانیــن و مقرراتــی را کــه دولــت بــرای کارآزمایی‌هــای 

بالینــی وضــع کــرده اســت، زیــر پــا گذاشــته اســت.«}21{
هــدف }PATH{ صرفــا رونــق منافــع تجــاری ســازندگان واکســن 
 HPV بــوده اســت چــرا کــه اگــر موفــق می‌شــد مجــوز واکســن HPV
را در قالــب UIP یــا همــان برنامــه جهانــی واکسیناســیون ایــن کشــور 
بگیــرد، ایــن ســازندگان بــه ســودهای بــادآورده‌ای دســت می‌یافتنــد... 
ایــن اقــدام PATH نقــض آشــکار حقــوق بشــر در مــورد ایــن دختــران 
خردســال و بزرگســال... }و{ یــک نمونــه جــدی در زمینه سوءاســتفاده 
از کــودکان اســت.}22{ ایــن گــزارش آن قــدر پیــش رفــت کــه متوجــه 
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ــن  ــی ای ــای بالین ــا کارآزمایی‌ه ــتقیما ب ــه مس ــد ک ــی ش ــوارد مرگ م
واکســن ارتبــاط داشــتند ولــی نتوانســت افــراد مقصــر را تحــت پیگــرد 
ــع‌آوری  ــرای جم ــه را ب ــزارش، زمین ــن گ ــه ای ــد. البت ــرار ده ــی ق قانون
ــه دادگاه  ــه ب ــت ارای ــی HPV جه ــای بالین ــاره کارآزمایی‌ه ــا درب امض

عالــی هنــد فراهــم ســاخت. 

دادخواهی حقوقی علیه واکسن HPV در دادگاه عالی

اکتبــر 2012 فعالانــی بــه نمایندگــی از ایــن دختــران، امضاهایــی را 
ــق  ــرل دارو«1 شــورای تحقی ــه »اداره کل کنت ــد علی ــی هن در دادگاه عال
پزشــکی هنــد، دولت‌هــای حاکــم بــر ایالت‌هــای آندراپــرادش و 
گجــرات، PATH، شــرکت GSK، شــرکت مــرک و دیگــران جمــع‌آوری 
ــای  ــد کارآزمایی‌ه ــا می‌کردن ــا ادع ــن امضاه ــدگان ای ــد. گردآورن کردن
بالینــی گارداســیل و ســرواریکس، غیراخلاقــی هســتند، ایــن واکســن 
غیرقانونــی بــوده اســت و بازیگــران مختلــف، ایــن دختــران را در 
آزمایشــی ثبــت نــام کــرده‌ و ســپس آنــان را بــدون }مطالعــه{ پســینی، 
درمــان یــا ارایــه اطلاعــات کافــی بــه حــال خــود رهــا ســاخته‌اند.}23{

ــد  ــر از ح ــیار کمت ــی، بس ــوارض جانب ــد »ع ــکایت می‌گوی ــن ش ای
واقعــی گــزارش شــده و پنهــان داشــته شــده‌اند. داده‌هــای ثبت‌شــده 
ــه  ــی ب ــد ربط ــه رخ داده‌ان ــی ک ــده مرگ‌های ــا ش ــتند. ادع ــط هس غل
ــن واکســن‌ها نداشــته و ناشــی از خودکشــی، مســمومیت  ــز ای تجوی
بــا حشــره‌کش و نیــش مــار بوده‌انــد.« کالپانــا مِهتــا2از وکلای مدافــع 
ــه »ناهمســانی‌های فاحشــی در مستندســازی  ــت ک ــالان گف ــن فع ای

1. Drug Controller General
2. Kalpana Mehta
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ــدون  ــد.«}24{ مــوارد مــرگ، ب ــه چشــم می‌خورن ــا مــرگ ب ــط ب مرتب
ذکــر تاریــخ یــا فاقــد امضــا بوده‌انــد. جمع‌آوری‌کننــدگان ایــن 
ــی، مجوزهــای گارداســیل و  امضــا خواســتار آن شــدند کــه دادگاه عال
ــازار ایــن  ســرواریکس در هنــد را باطــل کــرده و هــردو واکســن را از ب
ــا  ــی آن‌ه ــی و اثربخش ــه ایمن ــی ک ــا وقت ــد ت ــع‌آوری نمای ــور جم کش
اثبــات شــود.}25{ در زمــان نوشــتن ایــن کتــاب، ایــن پرونــده هنــوز 

ــان اســت. در جری

آیا واکسیناسیون گسترده HPV برای هند مناسب است؟

مقالـه‌ای کـه در سـال 2012 در »مجلـه جامعـه سـلطنتی پزشـکی«1 
منتشـر شد، سـوالاتی بنیادین درباره مناسـب بودن یا نبودن روش‌های 
جمـع‌آوری داده در مطالعـه PATH در گجـرات و آندراپـرادش مطـرح 
کـرده بـود.}26{ دانشـمندان هنـدی کـه ایـن مقالـه را منتشـر کردنـد 
دریافتنـد شناسـایی، ثبـت و پایـش سـرطان در هنـد بـه صـورت کلـی 
و در گجـرات و آندراپـرادش بـه صـورت خـاص، ناقـص اسـت »بدیـن 
معنـی کـه محـال اسـت بتـوان ادعا کـرد این واکسـن در پیشـگیری از 
ایـن بیمـاری، موفـق بـوده اسـت.«}27{ کاهـش چشـمگیر نـرخ ابتلا 
بـه سـرطان دهانـه رحـم، بدون واکسـن و بدون دسترسـی گسـترده به 
غربالگـری محقق شـده بـود. نویسـندگان، این کاهش را بـه چند عامل 
نسـبت می‌دادنـد کـه از جملـه آن‌ها می‌تـوان به بهداشـت بهتـر، عرضه 
آب آشـامیدنی سـالم‌تر، بهبـود وضـع تغذیـه و تغییـر الگوهـای تولیـد 

مثل اشـاره کـرد.}28{ 
ــانه  ــواهد همه‌گیرشناس ــه ش ــد: »ن ــه گرفتن ــمندان نتیج ــن دانش ای

1. Journal of the Royal Society of Medicine
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ــرای  ــد اج ــرطان نمی‌‌توانن ــایی س ــی شناس ــتم‌های فعل ــه سیس و ن
عمومــی برنامــه واکسیناســیون HPV در هنــد یــا در دو ایالتــی 
ــه  ــاند را توجی ــام رس ــه انج ــود را ب ــق خ ــا تحقی ــه PATH در آن‌ه ک
ــرگ و  ــیوع و م ــروز، ش ــتلزم ب ــر، مس ــایی موث ــد.«}29{ شناس نماین
میــر جــدی اســت. »اگــر پایــش یــا مطالعــه پســینی روی داده‌هــای 
ــه را  ــک مداخل ــی ی ــد، اثربخش ــه باش ــام نگرفت ــانه انج همه‌گیرشناس
ــع  ــت مناب ــر اس ــد بهت ــان می‌گوین ــت.«}30{ آن ــدازه گرف ــوان ان نمی‌ت
مالــی پزشــکی، خــرج مراقبت‌هــای اصلــی شــامل مراقبــت در برابــر 
مالاریــا، کم‌خونــی مــادرزادی و ســوءتغذیه شــوند. واکســن HPV بــه 
منزلــه گران‌تریــن واکســن موجــود در بــازار، بــدون وجــود شــواهد قوی 
ــدارد.}31{ همه‌گیرشناســانه و شناســایی و پایــش کافــی، توجیهــی ن

مقالــه‌ای کــه ســال 2013 در »مجلــه ســرطان جنــوب آسیا«1منتشــر 
ــل  ــود کــه برنامــه واکسیناســیون HPV قاب ــه ب ــز نتیجــه گرفت شــد نی
توجیــه نیســت.}32{ ایــن مقالــه می‌گفــت: »بــه جــای اینکــه 
تمــام جمعیــت را در معــرض مداخلــه نامطمئنــی قــرار دهیــم کــه تــا 
بــه امــروز اثبــات نشــده حتــی مانــع از یــک مــورد ابتــا بــه ســرطان 
ــه رحــم یــا مــرگ ناشــی از آن شــده باشــد، بســیار بهتــر اســت  دهان
دلایــل نهفتــه در پشــت ســر ایــن رونــد }کاهــش نــرخ ســرطان دهانــه 
ــه  ــن مقال ــندگان ای ــت نماییم.«}33{نویس ــم و تقوی ــم{ را بفهمی رح
نتیجــه گرفتــه بودنــد: »از منظــر بهداشــت عمومــی، قضــاوت در مــورد 

ــت.«}34{ ــیانه اس ــیار ناش ــن‌ها بس ــن واکس ــی ای اثربخش
ایــن مقالــه، ایمنــی بنیادیــن ایــن واکســن را نیــز زیر ســوال می‌برد. 
از آنجــا کــه واکســن‌ها بــرای افــراد ســالم تجویــز می‌شــوند، بالاتریــن 

1. South Asian Journal of Cancer
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معیارهــای ایمنــی )به درســتی( از آنــان انتظار مــی‌رود.«}35{
ــر ســرطان  ــرد 16 ســاله ســالم در اث ــک ف ــوری ی ــرگ ف ــر م »خط
ــی  ــدک ول ــال ان ــا احتم ــرد ب ــن ف ــا ای ــت ام ــر اس ــم، صف ــه رح دهان
ــرو  ــن روب ــن واکس ــی از ای ــدی ناش ــی ج ــا ناتوان ــرگ ی ــی م واقع
اســت؛ واکســنی کــه هنــوز راه زیــادی در پیــش دارد تــا بتوانــد مانــع از 
ــه  ــه رحــم شــود... نگرانی‌هــا در زمین حتــی یــک مــورد ســرطان دهان

ــتند.«}36{ ــی هس ــور، منطق ــن کش ــترده در ای ــیون گس واکسیناس
نویســندگان ایــن مقالــه عــاوه بــر اثربخشــی و ایمنــی، بــه هزینــه 
ــاز  ــد واکسیناســیون HPV نی ــان می‌گفتن ــد. آن هــم توجــه کــرده بودن
بــه غربالگــری دهانــه رحــم را از بیــن نمی‌بــرد و زیرســاخت غربالگــری 
هــم در هنــد مهیــا نیســت. آنــان بــر اســاس داده‌هــای تجربــی ناظــر 
بــه مقــرون بــه صرفــه‌ بــودن، ادعــا می‌کردنــد غربالگــری دهانــه رحــم 
ــه  ــیون ب ــا واکسیناس ــا ی ــیون تنه ــر از واکسیناس ــه صرفه‌ت ــرون ب مق
ــد  ــری، چن ــندگان در نتیجه‌گی ــت.}37{ نویس ــری اس ــراه غربالگ هم
ســوال جــدی را پرســیده بودنــد کــه هــر کســی بایــد بــه آن‌ها فکــر کند:

• ــوان 	 ــه عن ــولات را ب ــن محص ــوان ای ــور می‌ت ــواهد، چط ــود ش در نب
ــج کــرد؟ ــه رحــم تروی واکســن ســرطان دهان

• ــه 	 ــوط ب ــرای اتخــاذ تصمیمــات مرب ــا تنظیم‌کننــدگان مقــررات ب آی
ســامت عمومــی صرفــا بایــد بــر داده‌هــای ارایه‌شــده بــه وســیله 

ســازندگان واکســن تکیــه کننــد؟
• ــم، 	 ــه رح ــرطان دهان ــه س ــا ب ــه ابت ــتیم ک ــاهد آن هس ــی ش وقت

انــدک یــا در حــال کاهــش اســت، واکسیناســیون گســترده علیــه 
ــی دارد؟ ــه توجیه ــالگی چ آن در 30 س

• آیــا نبایــد الزامــی وجــود داشــته باشــد مبنــی بــر اینکــه خطــرات 	
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انــدک امــا واقعــی و جــدی ایــن واکسیناســیون بــه صــورت کامــل 
ــی آن برســد؟   ــدگان احتمال ــه اطــاع دریافت‌کنن ب

• آیــا نبایــد برنامه‌هــای غربالگــری دهانــه رحــم در بهداشــت 	
ــیون  ــه واکسیناس ــبت ب ــتری نس ــت بیش ــد، اولوی ــی در هن عموم

گســترده علیــه HPV داشــته باشــند؟}38{ 

وضعیت فعلی

 HPV دولــت هنــد تــا حــد زیــادی متاثــر از فاجعــه واکســن
کارآزمایی‌هــای بالینــی را در ســال 2013 محــدود و طرح‌هــای تبییــن 
مــرک و GSK را نیــز وادار بــه توقــف کــرد.}39{ همــان ســال، دادگاه 
ــاد  ــد ایج ــرد و نوی ــق ک ــه دارو را تعلی ــور، 162 تاییدی ــن کش ــی ای عال
یــک نظــام بهتــر بــرای پایــش را داد.}40{ در ســال 2014 دولــت خــط‌ 
مشــی‌های جدیــدی را بــرای ضبــط صوتــی و تصویــری مجــوز مبتنــی 
بــر اطــاع در کارآزمایی‌هــای بالینــی منتشــر کــرد.}41{ بــا ایــن حــال 
ــی  ــه برخ ــد ک ــدا کردن ــق را پی ــن ح ــتان‌ها ای ــال 2015 اس ــا از س ام
داروهــای فاقــد تاییدیــه ملــی را تاییــد کننــد و مقــررات فــدرال را دور 
 HPV بزننــد.}42{ نوامبــر 2016 ایالــت دهلــی، برنامــه واکسیناســیون
ــه  ــاب ب ــت پنج ــز ایال ــل 2017 نی ــرد.}42{ اوای ــرا ک ــدارس را اج در م

ــی همیــن کار را انجــام داد. ــروی از دهل پی
ــی  ــد اجرای ــران ارش ــان از مدی ــه آن زم ــرگ1 ک ــارک فاینب ــر م دکت
مــرک بــود، گفــت: »طرح‌هــای تبییــن مثــا همــان طرح‌هایــی 
ــا  ــه ب ــتند بلک ــی نیس ــی بالین ــدند، کارآزمای ــق ش ــد تعلی ــه در هن ک
ــب  ــیون مناس ــای واکسیناس ــورد راهبرده ــی در م ــه محل ــه تجرب ارای

1. Dr. Mark Feinberg
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منطقــه‌ای، دسترســی را شــتاب می‌بخشــند.«}43{ او می‌گویــد ایــن 
طرح‌هــا مطالعــات صنعــت نبودنــد بلکــه همیاری‌هایــی بیــن شــورای 
ــازمان  ــی و س ــتی دولت ــای بهداش ــد، دپارتمان‌ه ــکی هن ــق پزش تحقی

PATH محســوب می‌شــدند.«}44{ غیرانتفاعــی  بین‌المللــی 
بــه طریــق مشــابهی MATH نیــز شــدیدا هرگونــه خطایــی را منکــر 
لحــن  و  نتیجه‌گیری‌هــا  یافته‌هــا،  بــا  جدیــت  »بــا  و  می‌شــود 
گــزارش منتشــره }مجلــس{ و لحــاظ نکــردن شــواهد و واقعیــات در 
ــد  ــاره می‌کن ــزی اش ــه چی ــد.«}PATH }45 ب ــت می‌نمای آن مخالف
کــه از نظــر آن، »شــواهد بســیاری در مــورد ایمنــی و اثربخشــی 
ــه  ــزارش، »ب ــن گ ــه ای ــد ک ــا می‌کن واکســن‌های HPV« اســت و ادع
ــن  ــت ای ــد عل ــن‌ها می‌توانن ــن واکس ــه ای ــد ک ــان می‌ده ــط نش غل
ــرف،  ــن ح ــد ای ــند.«}PATH }46 می‌گوی ــر باش ــرگ و می ــوارد م م
ــر  ــن‌ها و دیگ ــن واکس ــه ای ــرای ارای ــد ب ــت و »می‌توان ــق نیس دقی
ــه ‌آن‌هــا  ــه کســانی کــه بیــش از همــه ب واکســن‌های نجات‌بخــش ب
 PATH نیــاز دارنــد، پیامدهــای غمبــاری داشــته باشــد.« از آنجــا کــه
ــت،  ــرف صنع ــه از ط ــد ک ــا می‌کن ــت، ادع ــی اس ــاد غیرانتفاع ــک نه ی

ــدارد. ــن ن ــن واکس ــادی در ای ــهم م ــود و س ــی نمی‌ش ــن مال تامی
PATH بــه هــر نکتــه‌ای دربــاره احتمــال وجــود تعــارض منافــع در 
هنــد نیــز اعتــراض می‌کنــد: »هــر مطلبــی ناظــر بــه اینکــه هم‌دســتی 
ــاس  ــه و اس ــت، بی‌پای ــته اس ــود داش ــرح وج ــن ط ــبی در ای نامناس
و کامــا غیــر دقیــق اســت و روح مشــارکت مــا در بخش‌هــای 
ــه  ــت را ب ــری لازم اس ــان، ام ــر جه ــد و در سراس ــه در هن ــف ک مختل
چالــش می‌کشــد.«}PATH }47 خــود را یــک ســازمان بین‌المللــی 
غیرانتفاعــی می‌دانــد کــه »بهداشــت جهــان را از طریق نــوآوری، متحول 
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ــای  ــه راه‌حل‌ه ــعه و ارای ــه توس ــه ب ــردی کارآفرینان ــازد و رویک می‌س
ــا  ــه از واکســن‌های نجات‌بخــش گرفتــه ت بســیار اثربخــش و کم‌هزین
داروهــا، ابزارهــای تشــخیصی و ابزارهــای لازم بــرای بــرای برنامه‌هــای 

همیــاری بــا جوامــع در پیــش گرفتــه اســت.«}48{ 
ــدا گیتــس، طرح‌هــای تبییــن PATH را تامیــن  بنیــاد بیــل و ملین
مالــی کــرد و ســرمایه‌گذاری کلانــی هــم روی برنامــه واکسیناســیون 
هنــد انجــام داد. ایــن بنیــاد، دو ســازمان را کــه از ســال 2002 در 
ــت:  ــرده اس ــی ک ــن مال ــته‌اند تامی ــوذ داش ــن نف ــت‌های واکس سیاس
 GAVI یکــی »ائتــاف جهانــی واکســن و ایمنی‌بخشــی«1 موســوم بــه
ــران  ــد«PHFI 2. مدی ــی هن ــت عموم ــاد بهداش ــز »بنی ــری نی و دیگ
اجرایــی حــوزه دارو در هیــات مدیــره GAVI کــه همــکاری خصولتــی 
ــرای تامیــن  ــون دلار ب ــد دارد می‌نشــینند و صدهــا میلی ــت هن ــا دول ب
 PHFI می‌دهنــد.}49{  تخصیــص  واکســن  برنامه‌هــای  مالــی 
ــی  ــت عموم ــه بهداش ــد در عرص ــی هن ــازمان غیرانتفاع ــن س بزرگتری
اســت. گرچــه PHFA را دولــت هنــد بــه راه انداختــه اســت امــا تامیــن 
مالــی آن را عمدتــا بنیــاد گیتــس انجــام می‌دهــد. منتقدیــن از قبیــل 
ــد در ایــن  ــد دولــت هن ســازمان »سوادِشــی جاگــران مانچ«3می‌گوین
 PATH و GAVI، PHFI مــورد بــه خاطــر مشــارکت خصولتــی بــا
ــت  ــه صنع ــد ک ــازمان می‌گوی ــن س ــت. ای ــع اس ــارض مناف ــار تع دچ
ــه  ــی در برنام ــوذ بی‌دلیل ــارکت‌ها نف ــن مش ــق ای ــازی از طری داروس

ــدا کــرده اســت.  ــد پی واکسیناســیون هن
آوریــل 2017 دولــت هنــد مانــع ادامــه تامیــن مالــی PHFI و ســایر 

1. Global Alliance for Vaccines and Immunization (GAVI)
2. Public Health Foundation of India (PHFI)
3. Swadeshi Jagran Manch
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ــاد گیتــس و دیگــر  ســازمان‌های غیردولتــی ایــن کشــور از طــرف بنی
نهادهــای خارجــی شــد. ایــن بنیــاد می‌گویــد کــه هیــچ گونــه تعــارض 
منافعــی نــدارد و صرفــا بــا ایــن هــدف کار می‌کنــد کــه »تولیــد و امکان 
تهیــه واکســن‌های حیاتــی و ایمــن را بــرای فقیرتریــن جمعیت‌هــای 

جهــان...« نیــز تضمیــن نمایــد.}50{
در ســال 2018 بحــث و جــدل در مــورد برنامــه ملــی واکسیناســیون 
HPV از ســر گرفتــه شــد ولــی تــا بــه امــروز، صرفــا حــرف و حدیــث 
ــه نظــر می‌رســد مناقشــه HPV در حــال حاضــر  ــوده اســت.}51{ ب ب
حــل و فصــل شــده اســت؛ لااقــل تــا زمانــی کــه دادگاه عالــی، 
ــال  ــن ح ــا ای ــد. ب ــادر نکن ــن ص ــای تبیی ــه طرح‌ه ــع ب ــی راج حکم
ــرده  ــور را وادار ک ــه کش ــوده ک ــن ب ــن‌ها ای ــته واکس ــر ناخواس ــا اث ام
ــر اطــاع در  ــی ب ــه مبتن ــن رضایتنام ــرای تضمی ــدی را ب ــن جدی قوانی
کارآزمایی‌هــای بالینــی تدویــن نمایــد. ایــن نتیجــه می‌توانــد مزایــای 

ــاورد.  ــه ارمغــان بی ــی ب دیرپای





واکسن HPV وارد بازار می‌شود

بخش دوم
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بازاری از دل هیچ چیز
ــم  ــن مســاله را لحــاظ کنی ــی ای ــا مســایل مال ــم صرف اگــر بخواهی
بایــد بگوییــم مــرک و GSK بــه موفقیــت بزرگــی دســت پیــدا 
کرده‌انــد. در ســال 2017 مــرک بــه درآمــد 2/3 میلیــارد دلاری از 
فــروش گارداســیل و گارداســیل9 در سراســر جهــان دســت پیــدا کــرد 
کــه بیــش از درآمــد 2/2 میلیــارد دلاری ایــن شــرکت در ســال 2016 
بــود.}GSK }1 نیــز 134 میلیــون پونــد )حــدود 186 میلیــون دلار( در 
ــن  ــه ای ــرد.}2{ البت ــد کســب ک ــان درآم ــان ســال در سراســر جه هم
مقــدار کمتــر از بیشــینه درآمــد ایــن شــرکت یعنــی 506 میلیــون پونــد 
ــد.  ــه دســت آم ــه در ســال 2011 ب ــود ک ــون دلار( ب )حــدود 708 میلی
ــه امــروز، ایــن غول‌هــای داروســازی بیــش از 270 میلیــون دوز  ــا ب ت
واکســن HPV را در سراســر جهــان توزیــع کرده‌اند.}گارداســیل نقــش 
مهمــی در مجمــوع درآمــد مالــی شــرکت مــرک ایفــا می‌کنــد. مــرک، 
گارداســیل را یکــی از »محصــولات کلیــدی شــرکت« خــود می‌دانــد و 
ایــن یعنــی هــر تغییــری در ســود حاصــل از گارداســیل، روی کل ایــن 

فصل سیزدهم
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شــرکت اثــر می‌گــذارد. گزارش‌هــای مالــی ده هــزار صفحــه‌ای مــرک 
می‌گوینــد کشــف عــوارض جانبــی قبــا ناشــناخته یــا کنــار گذاشــتن 
ــد  ــن شــرکت آســیب خواهن ــه ســود خالــص ای ــازار، ب گارداســیل از ب
ــی  ــرواریکس، یک ــد س ــکل می‌گوی ــن ش ــه همی ــز ب زد.}GSK }4 نی
ــن  ــر کل ای ــن ب ــن واکس ــد ای ــت و درآم ــی آن اس ــولات اصل از محص

شــرکت اثــر خواهــد گذاشــت.}5{ 
چگونــه اســت کــه ایــن شــرکت‌ها کــه بعضــی از آن‌هــا بزرگتریــن در 
نــوع خــود محســوب می‌شــوند، اینــک بــرای بقــای خــود بــه واکســن 
ــتند از دل  ــه توانس ــرک و GSK چگون ــده‌اند؟}6{ م ــته ش HPV وابس

هیــچ و پــوچ، چنیــن بــازاری را خلــق کننــد؟

واکسن HPV: کمک به فروش VIOXX )روفکوکسیب(

ــرکت‌ها  ــمندان، ش ــد، دانش ــزاره جدی ــل ه ــا اوای ــل ت ــال‌ها قب از س
و دولت‌هــا تــاش می‌کردنــد امــکان دســتیابی بــه واکســن‌های 
ــرای  ــه مــرک ب ــی ک ــا فوریت ــن حــال ام ــا ای ــد. ب HPV را جــا بیندازن
فــروش گارداســیل احســاس می‌کــرد، بــدون شــناخت بســتر تاریخــی 
ــوایی داروی  ــازه از رس ــرک ت ــت. م ــم نیس ــل فه ــدان قاب ــاله، چن مس
 HPV ــن، واکســن ــود. برخــی منتقدی ــده ب ــرون آم VIOXX خــود بی
 »VIOXX را بــه طعنــه، مخفــف عبــارت واکســن »کمــک بــه فــروش
ــه  ــود ک ــیب1 ب ــاری داروی روفکوکس ــام تج ــتند. VIOXX ن می‌دانس
ــن و  ــان درد مزم ــرای درم ــی ب ــتروییدی ضدالتهاب ــک داروی غیراس ی
ــن  ــت. FDA ای ــر بیماری‌هاس ــل و دیگ ــاب مفاص ــی از الته ــاد ناش ح
ــی در  ــد یعن ــال بع ــا 5 س ــرد. تنه ــد ک ــه 1999 تایی ــاه م دارو را در م

1. rofecoxib
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ــث  ــه مبح ــوط ب ــای مرب ــل نگرانی‌ه ــه دلی ــرک ب ــپتامبر 2004، م س
ــرد.  ــازار خــارج ک ــه آن را از ب ــی، داوطلبان ایمن

در زمانــی کــه روفکوکســیب در بــازار بــود، 80 میلیــون نفــر در جهــان 
آن را مصــرف می‌کردنــد و فقــط در ســال 2003 درآمــدی 2/5 میلیــارد 
دلاری بــه ارمغــان آورد.}7{ خــارج کــردن داوطلبانــه و غیرمنتظــره ایــن 
دارو از بــازار بــه وســیله مــرک، پیــش از اقــدام احتمالــی FDA بــرای 
ــی  ــی و عروق ــرات قلب ــن دارو خط ــت. ای ــام پذیرف ــت آن انج ممنوعی
آشــکار و ناگفتــه‌ای داشــت. تحلیل‌گــران FDA بــرآورد می‌کردنــد 
ــازار احتمــالا بیــن 88 هــزار  روفکوکســیب در 5 ســال حضــورش در ب
تــا 139 هــزار حملــه قلبــی و بیــن 26 هــزار تــا 42 هــزار مــورد مــرگ 
بــه بــار آورده اســت.}8{ دکتــر پیتــر گوچــه از مرکــز همیــاری نوردیــک 
ــتر و  ــیار بیش ــن دارو را بس ــر ای ــرگ و می ــرآورد م ــزان ب ــن می کاکری

ــد.}9{ ــر می‌دان ــزار نف ــه 120 ه ــک ب نزدی
FDA پیـش از تاییـد روفکوکسـیب، نگرانی‌هایـی جـدی در مورد آن 
داشـت و هنگامـی کـه آن را تاییـد کـرد اظهار داشـت که کاملا اطمینان 
نـدارد کـه ایـن دارو، مشـکلات قلبـی و عروقـی را افزایـش ندهـد.}10{ 
پیتـر گوچـه می‌گویـد ایـن مانند آن اسـت که یک پزشـک بـه بیمارش 
بگویـد: »کاملا مطمئـن نیسـتم این دارو تـو را خواهد کشـت ولی لطفا 
آن را مصـرف کـن.«}11{ اغلب اعضای کمیته مشـورتی FDA را مقامات 
فـدرال و پزشـکان تشـکیل می‌دهند و کمتر کسـی از میـان عموم مردم 
در آن عضویـت دارد. دکتر گوچه معتقد اسـت اگـر نمایندگان بیماران در 
کمیته مشـورتی FDA برای روفکوکسـیب شـرکت داشـتند، درخواسـت 
تاییـد دارو از طـرف مـرک را رد می‌کردنـد چـرا کـه مشـخص بـود ایـن 

دارو خطـر قلبی به همـراه دارد.}12{
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 NEJM بلکــه بــه نظــر گوچــه، مجله پزشــکی FDA نــه تنهــا مــرک و
ــی  ــه، داده‌های ــن مجل ــت. ای ــئول اس ــه مس ــن فاجع ــورد ای ــز در م نی
ــر و  ــام VIGOR را منتش ــه ن ــرک ب ــی م ــی بالین ــق از کارآزمای نادقی
اطلاعــات مربــوط بــه حمــات قلبــی را حــذف کــرد در حالــی کــه ایــن 
اطلاعــات در وبســایت خــود FDA وجــود داشــتند. پــس از پنــج ســال 
ســکوت، ایــن مجلــه کــه نگــران بــود تحــت پیگــرد قضایــی قــرار بگیرد، 
یــک »ابــراز نگرانــی«1 در مــورد نقــش خــود در فاجعــه روفکوکســیب 
منتشــر کــرد.}13{ اگــر NEJM زودتــر دســت بــه کار می‌شــد، ممکــن 
ــود جــان عــده‌ای را نجــات دهــد. البتــه در ایــن صــورت بیــن 697  ب
ــا 836 هــزار دلار از فــروش تجدیــد چــاپ خــود را نیــز از  هــزار دلار ت

دســت مــی‌داد.}14{
ــان  ــدند، نش ــی ش ــی علن ــای حقوق ــق ادع ــه از طری ــی ک ایمیل‌های
ادوارد  یعنــی دکتــر  دانشــمندان رده‌بــالای مــرک  می‌دادنــد کــه 
اســکولنیک2 و دکتــر آلیــس رایســین3 از پژوهشــگران خواســته بودنــد 
ــت  ــیب دس ــی از روفکوکس ــر ناش ــرگ و می ــه م ــوط ب ــج مرب در نتای
بــرده و آن‌هــا را ناشــی از علــل ناشــناخته عنــوان نماینــد.}15{ دکتــر 
ــب  ــود در مطل ــته ب ــگر خواس ــک پژوهش ــرار از ی ــا اص ــکولنیک ب اس
ــه  ــد ک ــر بده ــوری تغیی ــده را ط ــف ارایه‌ش ــه FDA توصی ــالی ب ارس
ــر  ــل دیگ ــک ایمی ــی نیســت.« ی ــچ نگران ــد »جــای هی ــد بگوین بتوانن
نیــز گفتــه بــود کــه آیــا می‌توانیــم ادعــا کنیــم مــرگ فــان زن را بــه 
ــد چــون  ــرده بودن ــن کاری نک ــا چنی ــی نهایت ــن دارو نســبت داد ول ای

ــدازد.«}16{ ــی می‌ان ــر بزرگ ــه دردس ــا را ب ــن کار م ــد »ای می‌گفتن

1. expression of concern
2. Dr. Edward M. Scolnick
3. Dr. Alise Reicin
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کار دیگــری کــه مــرک انجــام داد ایــن بــود کــه یــک مجلــه جعلــی 
بــه نــام »مجلــه استرالیایی-آســیایی پزشــکی اســتخوان و مفصــل«1  
ــه همتاداوری‌شــده پزشــکی شــباهت  ــه یــک مجل منتشــر کــرد کــه ب
ــالات  ــه مق ــود ک ــدام، آن ب ــن اق ــرکت از ای ــن ش ــدف ای ــت. ه داش
ــد  ــیب را در آن بگنجان ــه روفکوکس ــود از جمل ــولات خ ــی محص حام
ــی  ــای حقوق ــرد.«}17{ در ادع ــی بب ــی مال ــی از حام ــه نام ــدون آنک ب
ــرک  ــد م ــان می‌دادن ــا نش ــت، ایمیل‌ه ــام گرف ــترالیا انج ــه در اس ک
یــک »فهرســت اقــدام»2 علیــه پزشــکان منتقــد روفکوکســیب درســت 
ــد  ــری مانن ــکان از تعابی ــن پزش ــدام ای ــر ک ــام ه ــس از ن ــرده و پ ک
»خنثــی«، »خنثی‌شــده« یــا »بی‌اعتبــار« اســتفاده کــرده اســت. 
ــال 1999  ــرک از س ــای م ــت ایمیل‌ه ــترالیایی نوش ــه اس ــک روزنام ی
ــد  ــه منتق ــکانی ک ــرکت از پزش ــی ش ــران اجرای ــد مدی ــان می‌دهن نش
ــه  ــا ک ــن ایمیل‌ه ــی از ای ــد. در یک ــه می‌کنن ــتند گل ــیب هس روفکوکس
لحنــی خشــن داشــت آمــده بــود: »شــاید لازم باشــد ردشــان را بزنیــم 

ــم...«}18{ ــن ببری ــا را از بی ــد آن‌ه ــی می‌کنن ــا زندگ و هرج
حتــی وقتــی FDA از خطــرات قلبــی ایــن دارو کامــا آگاهــی پیــدا 
کــرد دو ســال یــا بیشــتر تعلــل کــرد و بالاخــره دربــاره اســتفاده از آن 
ــوان  ــا تمــام ت ــان داشــت ب ــن مــدت، مــرک همچن هشــدار داد. در ای
 FDA ــه ــس از آنک ــی پ ــاند حت ــروش می‌رس ــه ف ــیب را ب روفکوکس
ــر  ــاره خط ــکان درب ــه پزش ــت ب ــرکت خواس ــن ش ــه 2001 از ای در فوری
اســتفاده از ایــن دارو اطلاع‌رســانی نمایــد. در عــوض امــا ایــن شــرکت 
در مــاه مــه 2001 در یــک نشســت خبــری اعــام کــرد: »مــرک، ایمنــی 

1. Australasian Journal of Bone and Joint Medicine
2. hit list
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روفکوکســیب از نظــر قلبــی و عروقــی را دوبــاره تاییــد می‌نمایــد.«}19{ 
ــرای  ــرک آن را ب ــود و م ــاد ب ــیار زی ــیب، بس ــروش روفکوکس ــود ف س
ــوع ســرطان و  ــا هفــت ن ــه ت حداقــل 30 بیمــاری از شــیزوفرنی گرفت

ــرد.}20{ ــغ می‌ک ــه پیــش از قاعدگــی هــم تبلی آکن
ــر  ــی، خط ــی بالین ــات کارآزمای ــرای مطالع ــرک ب ــه م پیش‌تاییدی
حملــه قلبــی را نشــان داده بــود ولــی ایــن شــرکت در بازاریابــی بــرای 
ــوه  ــت جل ــاله را کم‌اهمی ــن مس ــر ای ــردم، خط ــوم م ــکان و عم پزش
ــی  ــه بازبین ــه ب ــکی ک ــینگ1 پزش ــال س ــر گورکیرپ ــی‌داد.}21{ دکت م
اســناد مــرک بــرای ارایــه در جلســه اســتماع کنگــره پرداخــت می‌گفــت 
کــه دانشــمندان مــرک از ســال 1997 نگــران خطــر حملــه قلبــی بودند. 
ــه«  ــم بازاریابان ــک تصمی ــاله را »ی ــن مس ــه ای ــرک ب ــن م او نپرداخت
دانســت کــه طراحــی شــده بــود تــا احتمــال کشــف عــوارض ناخواســته 

ــه حداقــل برســاند.}22{ ــی و عروقــی را ب قلب
کارآزمایی‌هــای بالینــی مــرک بــرای روفکوکســیب، کوچــک بودنــد، 
ــام می‌کردنــد  دوره‌هــای درمانــی کوتاهــی داشــتند، افــرادی را ثبــت ن
کــه خطــر بــروز مشــکل قلبــی در آنــان کــم بــود و فاقــد رویــه‌ای بــرای 
ــن  ــد. همــه ای ــی ایجادشــده بودن ــی مشــکلات قلب گــردآوری و بازبین
مســایل، نظیــر بــه نظیــر در مــورد کارآزمایی‌هــای بالینــی واکســن‌های 
HPV نیــز اتفــاق افتــاده بودنــد: دوره مشــاهده کوتــاه، فقــدان قــدرت 
آمــاری برخــی از مطالعــات، اســتفاده از افــرادی کــه وضعیــت ســامتی 
خوبــی داشــتند و در نهایــت نیــز نبــود رویه‌هــای اســتاندارد گزارش‌دهی 
عــوارض ناخواســته. ایــن تکنیک‌هــا هــم در روفکوکســیب و هــم 
ــه خطــرات  ــن خبیثان ــده گرفت ــا نادی ــه ی ــت آگاهان در گارداســیل، غفل

1. Dr. Gurkirpal Singh



215

ود
ش

ی‌
 م

زار
با
د 
ار
 و

H
PV

ن 
س

اک
و

را میســر می‌کردنــد.}23{ دکتــر گوچــه شــرکت‌کنندگان کم‌خطــر 
کارآزمایی‌هــای بالینــی روفکوکســیب مــرک را در کنــار آن دســته 
ــز  ــه برایشــان روفکوکســیب تجوی ــد ک ــرار می‌ده ــادی ق ــاران ع از بیم
می‌شــد و اغلــب، احتمــال بــروز خطــر قلبــی بــرای آنــان هشــت برابــر 

ــود.}24{  ــا ب ــن کارآزمایی‌ه ــرکت‌کنندگان در ای ش
در یکــی از جلســات اســتماع ســنای آمریــکا در ســال 2004، دکتــر 
ــود،  ــاون ب ــی داروی FDA مع ــا در اداره ایمن ــه قب ــام1 ک ــد گراه دیوی
ــد  ــه تایی ــن فاجع ــیله FDA را »بزرگتری ــه وس ــیب ب ــد روفکوکس تایی
ــت.}25{  ــان« دانس ــخ جه ــا تاری ــور ی ــن کش ــخ ای ــا در تاری داروی م
دکتــر گراهــام می‌گفــت تعــداد قربانیــان ایــن تاییــد بــدون ضمانــت، 
در مقایســه بــا تعــداد قربانیــان دیگــر فجایــع FDA از قبیــل 5 تــا 10 
هــزار نــوزادی کــه در اثــر مصــرف تالیدومیــد2، ناقص‌الخلقــه‌ بــه دنیــا 
ــر مصــرف ســولفانیلامید3 در دهــه 30  ــد و صــد نفــری کــه در اث آمدن
میــادی کشــته شــدند، بــه مراتــب بیشــتر اســت. ســناتور گراســلی4 
رییــس جلســه اســتماع کمیتــه ســنا گفــت مشــکل ایــن اســت کــه 
ــه  ــرم و صمیمان ــیار گ ــازی بس ــرکت‌های داروس ــا ش ــه FDA ب رابط
اســت. دکتــر گراهــام نیــز گفــت FDA دچــار تعــارض منافــع درونــی 
ــی  ــرد، متول ــد ک ــن دارو را تایی ــه ای ــی ک ــان گروه ــون هم ــت چ اس
تنظیــم مقــررات علیــه ایــن دارو در زمــان عرضــه آن در بــازار بــود.}26{ 
 FDA مـرک در سـال 2004 ایـن دارو را از بـازار جمع کـرد. اندکی بعد
در گـزارش سـال 2007 خـود نتیجـه گرفـت کـه ایـن نهـاد »در موقعیت 

1. Dr. David Graham
2. thalidomide
3. sulfanilamide
4. Grassley
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خطیـری قرار گرفته اسـت: سـازمان غـذا و دارو از نقایـص علمی جدی 
رنـج می‌بـرد و در موقعیتـی نیسـت که مسـئولیت‌های تنظیـم مقررات 
فعلـی یـا آتی را عهـده‌دار شـود.«}27{ مبنای علمـی FDA از بین رفته 
و سـاختار سـازمانی آن نیـز ضعیف بـود. جان آمریکایی‌هـا در خطر بود 

و عـدم اقـدام FDA جـان عموم مـردم را تهدیـد می‌کرد. 
ســال 2005 در اولیــن مــورد از انبــوه دعــاوی حقوقــی، مــرک مجبــور 
ــای  ــا در پرونده‌ه ــد ام ــت کن ــارت پرداخ ــون دلار خس ــد 253 میلی ش
ــا  ــان ب ــرکت همچن ــن ش ــت. ای ــت یاف ــی دس ــه پیروزی‌های ــدی ب بع
27 هــزار شــکایت از طــرف 47 هــزار شــاکی روبــرو بــود. نوامبــر 2007 
ــارد دلار توانســت رضایــت 85 درصــد  ــا پرداخــت 4/85 میلی مــرک ب
شــاکیان روفکوکســیب در سراســر جهــان را بــه دســت آورد.}28{ هــر 
شــاکی بــه صــورت میانگیــن حــدود صــد هــزار دلار یعنــی بیــن 30 تــا 
50 درصــد کمتــر بابــت هزینه‌هــای حقوقــی و ســایر هزینه‌هــا دریافــت 
کــرد. یکــی از خبرنــگاران نیویورک‌تایمــز گفــت: »ایــن مبلــغ هرچنــد 
خیلــی چشــمگیر اســت امــا در واقــع بــه انــدازه ســود یــک ســال ایــن 
ــه  ــر اینک ــی ب ــی مبن ــر نگران ــرارداد{ ه ــود.}این ق ــز نمی‌ش ــرکت نی ش
شــکایات علیــه روفکوکســیب بتواننــد اقتصــاد را ورشکســته نماینــد یــا 

اثــر مالــی قابــل توجهــی داشــته باشــند، برطــرف می‌کنــد«}29{
در ســال 2012 تقریبــا هشــت ســال بعــد از آنکــه مرک روفکوکســیب 
را از بــازار خــارج کــرد، بــه نقــض کیفــری »قانــون غــذا، دارو و لــوازم 
آرایشــی«1 بابــت وارد کــردن دارویــی بــا علامــت اشــتباه بــه مبــادلات 
تجــاری بین‌ایالتــی محکــوم شــد.}30{مرک یــک قــرارداد مدنــی دیگر 
نیــز منعقــد کــرد کــه بــه موجــب آن مجبــور شــد بــرای حــل و فصــل 

1. Food, Drug and Cosmetic Act
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ســایر ادعاهــا مبنــی بــر بازاریابــی بــدون مجــوز و همچنیــن اظهــارات 
غلــط دربــاره ایمنــی قلبــی و عروقــی روفکوکســیب جریمــه پرداخــت 
ــه  ــدور جریم ــا ص ــدت ب ــی‌های طولانی‌م ــن بازرس ــده ای ــد. پرون کن
ــون دلاری  ــی 628 میلی ــه مدن ــون دلاری و جریم ــری 322 میلی کیف
مختومــه شــد. مــرک مجبــور شــد یــک قــرارداد یکپارچگی شــرکتی نیز 
بــا اداره کل بازرســی HHS منعقــد کنــد. هــدف از ایــن قــرارداد، تقویــت 
رویه‌هــای نظارتــی و جلوگیــری از مــوارد مشــابه در آینــده بــود.}32{

مصرف‌کننــده  میلیــون   80 از  بیــش  دیگــران  و   FDA مــرک، 
روفکوکســیب را از مجــوز مبتنــی بــر اطــاع بــرای ارزیابــی دقیــق مزایــا 
و معایــب ایــن دارو محــروم کردنــد. هــزاران نفــر بــدون هیــچ توجیهــی 
ــی و  ــای آشــکار در ارزیاب ــم وجــود خطاه ــد.}33{ علیرغ جــان باختن
اخــاق شــرکت‌ها و همچنیــن تنظیم‌کننــدگان مقــررات، فضاحــت 
روفکوکســیب نــه خشــم عمومــی را چنــدان برانگیخــت و نــه مــرک جز 
جریمــه مالــی، هزینــه دیگــری داد. هیــچ مقــام مســئولی بــه زنــدان 
نرفــت و حتــی چندیــن نفــر از بازیگــران اصلــی رســوایی روفکوکســیب، 
در بالاتریــن ســطوح ایــن شــرکت در منصــب خــود باقی ماندنــد.}34{

بــا ایــن اقدامــات مــرک، FDA و مجلــه NEJM، هیاهــوی تبلیغاتی 
بازاریابــی بــرای واکســن HPV آغاز شــد. 

تجاری‌سازی بیماری یا فروش سرطان دهانه رحم

بــا اینکــه FDA گارداســیل را در ژوئــن 2006 یعنــی کمتــر از دو مــاه 
قبــل از خــارج کــردن رفوکوکســیب از بــازار، تاییــد کــرد امــا بازاریابــی 
بی‌امــان مــرک بــرای فــروش مســتقیم بــه مصرف‌کننــده در ســپتامبر 
ــک  ــد. در ی ــروع ش ــد FDA ش ــل از تایی ــاه قب ــت م ــی هف 2005 یعن
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اقــدام بازاریابانــه کــه بــه گفتــه ریچــارد کلارک1رییــس هیــات مدیــره 
ــن  ــن واکس ــا ای ــه تنه ــرک ن ــد، م ــرا ش ــکل اج ــدون مش ــرکت، ب ش
ــدگان  ــه مصرف‌کنن ــه رحــم را ب ــرس از ســرطان دهان ــع ت بلکــه در واق
کــه  الیوت2می‌گویــد  کارل  نــام  بــه  پژوهشــگری  می‌فروخــت. 
ــی اســت کــه امــروزه  ــرای بازاریاب »تجاری‌ســازی بیمــاری«3 نامــی ب
ــه  ــت ک ــاری اس ــک بیم ــج ی ــی تروی ــه معن ــاده و ب ــا افت ــر زبان‌ه س
ــد  ــد.}35{ مــرک طــی چن ــان نمای ــد آن را درم ــد می‌توان داروی جدی
ــه  ــا بخشــیده اســت. ماجــرا ب ــن مهندســی معکــوس را ارتق دهــه، ای
دهــه 60 میــادی برمی‌گــردد کــه راهبــرد بازاریابــی مــرک بــرای 
ــن4،  ــام آمیتریپتیلی ــه ن ــردگی ب ــد ضدافس ــک داروی جدی ــروش ی ف

ــود.}36{ ــی« ب ــردگی بالین ــروش افس »ف
آن زمــان مــرک می‌توانســت افســردگی بالینــی و در نتیجــه، 
آمیتریپتیلیــن را فقــط بــه پزشــکان بفروشــد ولــی از اواســط دهــه 90 
ــده«  ــه مصرف‌کنن ــتقیم دارو ب ــروش مس ــازه »ف ــادی، FDA اج می
موســوم بــه DTC را صــادر کــرد.}37{ ایــالات متحــده در ایــن زمینــه 
ــط  ــه فق ــد ک ــکا، نیوزیلن ــار آمری ــت.}38{ در کن ــور استثناس ــک کش ی
4 میلیــون نفــر جمعیــت دارد، تنهــا کشــور دیگــری اســت کــه اجــازه 
تبلیغــات فــروش مســتقیم دارو بــه مصرف‌کننــده را صــادر کرده اســت. 
اکثریــت قریــب بــه اتفــاق کشــورها تبلیــغ تجویــز مســتقیم محصــولات 
ــی  ــد. حت ــوم نمی‌دانن ــع عم ــه نف ــدگان را ب ــرای مصرف‌کنن پزشــکی ب
اتحادیــه پزشــکی آمریــکا نیــز کــه صــدای جریــان اصلــی پزشــکی در 

1. Richard Clark
2. Carl Elliott
3. disease branding
4. amitriptyline
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ــروش  ــوع ف ــن ن ــف ای ــی‌رود، خواســتار توق ــه شــمار م ــن کشــور ب ای
ــن  ــت.}39{ ای ــده اس ــکی ش ــزار پزش ــزی و اب ــای تجوی ــرای داروه ب
اتحادیــه در ســال 2015 ابــراز نگرانــی کــرد تبلیــغ تجــاری داروهــا باعــث 
ــی  ــود در حال ــت می‌ش ــای گران‌قیم ــرای درمان‌ه ــا ب ــش تقاض افزای
ــد.  ــود دارن ــری وج ــر و موثرت ــن کم‌هزینه‌ت ــای جایگزی ــه درمان‌ه ک
ــالانه 4/5  ــهم س ــا س ــروش دارو ب ــوع ف ــن ن ــغ ای ــه، تبلی روی‌هم‌رفت
ــای  ــی دارو و مراقبت‌ه ــه نهای ــی در هزین ــی اساس ــارد دلار، نقش میلی
ــرک و  ــه م ــت ک ــرط بس ــوان ش ــد.}40{ می‌ت ــا می‌کن ــتی ایف بهداش
ــه  ــرمایه‌گذاری ک ــا دلار س ــا میلیارده ــازی ب ــای داروس ــر غول‌ه دیگ
ــد، در مدل‌هــای  ــدگان انجــام می‌دهن ــه مصرف‌کنن ــرای دسترســی ب ب
ــد. ــر می‌گیرن ــارج در نظ ــن مخ ــرای ای ــی ب ــود جای ــذاری خ قیمت‌گ

بــا توجــه بــه اینکــه اکثــر دختــران و زنــان از هــر گونــه رابطــه بیــن 
HPV و ســرطان دهانــه رحــم بی‌خبــر بودنــد، مــرک در ابتــدا دو پویش 
تبلیغاتــی گســترده بــه راه انداخــت تــا توجــه همــه را بــه ایــن موضــوع 
جلــب کنــد بــدون آنکــه در ایــن پویش‌هــا حتــی نامــی از گارداســیل 
ببــرد. مــرک از توصیــه ادوارد برنــای1 در کتابش با عنــوان »پروپاگاندا«2 
ــت:  ــه می‌گف ــرد ک ــت ک ــود، تبعی ــده ب ــر ش ــال 1928 منتش ــه در س ک
»فــروش یــک محصــول کفایــت نمی‌کنــد. بایــد نگرشــی را فروخــت 
کــه باعــث می‌شــود میــل بــه مصــرف ایــن محصــول بــه وجــود بیایــد 
ــد کــه ایــن میــل، نظــر خــود اوســت.«}41{  ــده فکــر کن و مصرف‌کنن
ــه »بنیــاد تحقیــق و پیشــگیری  مــرک در ابتــدا گروهــی موســوم ب
ــن  ــت تامی ــروه تح ــک گ ــه »ی ــرد ک ــی ک ــن مال ــرطان«3را تامی از س

1. Edward Bernay
2. Propaganda
3. Cancer Research and Prevention Foundation
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مالــی صنعــت داروســازی بــا پوشــش غیرانتفاعــی بــود« تــا پویشــی 
ــان  ــدازد.}42{ مــرک از زن ــه راه بین ــرار کــن«1 ب ــاط برق ــام »ارتب ــه ن ب
ــرار  ــاط برق ــم ارتب ــه رح ــرطان دهان ــن HPV و س ــرد بی ــت ک درخواس
کننــد. ایــن مولفــه ماننــد ســاختن گردن‌بنــدی بــود کــه نمــادی بــرای 
ایجــاد ارتبــاط در ایــن پویــش باشــد. ایــن شــرکت در ادامــه، پویــش 
تبلیغاتــی »بــه کســی بگــو«2 را بــه راه انداخــت و از زنــان خواســت بــا 
عزیزانشــان دربــاره ارتبــاط ایــن ویــروس بــا ایــن ســرطان حــرف بزنند. 
نهایتـا مـرک که بازار را در دسـت گرفتـه بود، در یک یـورش تبلیغاتی 
بـه سـراغ دختـران خردسـال رفـت و از آنـان خواسـت در پویـش »یک 
قربانـی کمتـر باش«3 برای کاهش تعـداد قربانیان سـرطان دهانه رحم 
در تمـام عمرشـان شـرکت کننـد. مرک، رسـانه‌های مکتـوب و تصویری 
را بـا تبلیغـات گارداسـیل بـه عنـوان تنهـا راه حـل موجـود بـرای تهدیـد 
سـرطان دهانـه رحم اشـباع کـرد. چنین پویشـی تقریبا در هر کشـوری 

بـه جـز ایالات متحـده غیرقانونی دانسـته می‌شـود.

فروش گارداسیل: »یک قربانی کمتر باش«

تاییــد گارداســیل از طــرف FDA در ژوئــن 2006 تنهــا اولیــن گام بــه 
ــه مشــورتی اقدامــات  ــود کــه »کمیت ــن ب شــمار می‌رفــت. گام دوم ای
مربــوط بــه واکسیناســیون«4 در CDC نیــز گارداســیل را تاییــد نمایــد. 
ایــن کمیتــه، داده‌هــای کارآزمایی‌هــای بالینــی را بازبینــی کــرد، 
نشســت‌های منظمــی از ســال 2004 تــا 2006 ترتیــب داد و نهایتــا ایــن 

1. Make the Connection
2. Tell Someone
3. Be One Less
4. Advisory Committee on Immunization Practices
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واکســن را بــرای جــدول واکسیناســیون کــودکان مــورد توصیــه ایــالات 
متحــده بــه تاییــد رســاند. تنهــا چنــد هفتــه بعــد، کمیتــه مشــورتی هــم 
ــا  ــی ب ــق، پویــش تبلیغات ــن طری ــه ای ــد کــرد و ب ــن واکســن را تایی ای

تمــام تــوان بــه راه افتــاد.
مـدل تبلیغاتـی فروش مسـتقیم بـه مصرف‌کننده که مرک اسـتفاده 
می‌کـرد، در بـازار واکسـن سـابقه نداشـت. در گذشـته، سـازندگان برای 
و  سـرخک  همچـون  بیماری‌هایـی  نـام  از  یـا  واکسـن‌ها  نام‌گـذاری 
اوریـون اسـتفاده می‌کردنـد کـه قـرار بـود بـه وسـیله ایـن واکسـن‌ها 
پیشـگیری شـوند یـا نـام مخترع آن واکسـن مثلا سـالک یا سـابین را 
بـه کار می‌بردنـد. تـا قبـل از ایـن، هیـچ شـرکتی یـک واکسـن را تحت 
یـک نـام تجـاری مثل گارداسـیل و بـا القـای تصویر مراقب یـا محافظ، 
چنیـن بی‌وقفـه بـه بـازار عرضـه نمی‌کـرد. هیچ واکسـن دیگـری هم با 
ایـن قیمـت گـران )نزدیک به 360 دلار برای سـه دوز و بدون احتسـاب 
هزینه‌هـای پزشـک( بـه بـازار عرضـه نشـده بـود. قیمـت تمام‌شـده دو 
دوز گارداسـیل 9 در بخـش خصوصـی، در حـدود 410 دلار بـه علاوه 
هزینـه دو بـار مراجعـه بـه مطـب اسـت.}43{ ایـن قیمت را بـا قیمت 
یـک واکسـن فلـج اطفـال کـه هـر دوز آن 32 دلار اسـت یـا واکسـن 
سـه‌گانه کـزاز، دیفتـری و سیاه‌سـرفه کـه قیمـت هـر دوز آن 24 دلار 

اسـت مقایسـه نمایید.}44{
ــده  ــی پیچی ــای تبلیغات ــول از پیام‌ه ــروش محص ــرای ف ــرک ب م
بــرای دختــران و مادرانشــان بهــره می‌گرفــت و در زمیــن نوعــی 
ــران باهــوش و  ــد دخت ــا بگوی ــرد ت ــازی می‌ک ــرا ب فمینیســم مصرف‌گ
مســتقل، واکسیناســیون بــا گارداســیل را انتخــاب می‌کننــد. خنــده‌دار 
اینکــه مــرک همزمــان بــا ایــن اقــدام، بــا قانون‌گــذاران دولتــی لابــی 
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ــد.  ــاری کنن ــرای دختــران پایــه ششــم اجب ــا گارداســیل را ب می‌کــرد ت
ایــن شــرکت داشــت بــا ایــن کار عمــا همــان انتخابــی را کــه در اختیــار 

ــرد.  ــن می‌ب ــود از بی ــرار داده ب ــران ق دخت
پویـش تبلیغاتـی »یـک قربانی کمتر باش« مـرک از تصاویر دختران 
و زنـان جوان ورزشـکاری کمک گرفته بود که مشـغول اسکیت‌سـواری، 
بسـکتبال، موج‌سـواری، رقص و شـنا بودند و مادرشـان داشـتند با تمام 
وجـود بـه آنان ابـراز محبت می‌کردنـد. این تبلیغات هیـچ چیزی درباره 
رابطـه جنسـی، اینکـه چگونه زنـان ممکن اسـت آلوده به ایـن ویروس 
شـوند یـا چطـور بایـد در برابـر آن از خـود مراقبـت نماینـد نمی‌گفتند و 
دربـاره اثـرات جانبـی احتمالـی این واکسـن‌ها نیـز چیزی بیـان نکرده 

بودند.}45{ 
ــن  ــوب، واکس ــادران خ ــد: »م ــن می‌گفتن ــات همچنی ــن تبلیغ ای
می‌زننــد.«1 تنهــا گزینــه مســئولیت‌پذیرانه پیــش روی مــادران خــوب، 
مراقبــت از دخترانشــان در برابــر ســرطان دهانــه رحــم بــا اســتفاده از 
گارداســیل در اولیــن فرصــت ممکــن بــود. دکتــر دایــان هارپــر بــازرس 
اصلــی گارداســیل می‌گویــد: »مــرک، حــس تــرس و ناراحتــی ایجــاد 
کــرد کــه می‌گفــت بایــد همیــن الان ایــن واکســن را بزنیــد.«}46{ 

ــاب  ــه انتخ ــد ک ــود می‌کردن ــور وانم ــن اینط ــات همچنی ــن تبلیغ ای
ــه  شــما ایــن اســت: یــا واکســن بزنیــد یــا در معــرض ســرطان دهان
رحــم قــرار خواهیــد گرفــت.}47{ مســلما عفونــت HPV معــادل 
ــل  ــری از قبی ــای بســیار دیگ ــه رحــم نیســت و گزینه‌ه ســرطان دهان
انجــام مکــرر تســت‌های پــاپ و همچنیــن رابطــه جنســی ایمــن نیــز 
وجــود داشــتند کــه می‌توانســتند اثــر تعیین‌کننــده‌ای در آلــوده شــدن 

1. good mothers vaccinate
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بــه HPV و همچنیــن رشــد ضایعــات بدخیــم دهانــه رحمــی یــا بعــدا 
ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم داشــته باشــند.}48{ )در فصــل چهــارم، 
عوامــل خطــر بــرای ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم را بررســی کردیــم.( 
ایــن روش فــروش سرســختانه مــرک تنهــا بــه ایــن دلیــل میســر شــد 
کــه قوانیــن ایــالات متحــده بــه شــرکت‌های داروســازی ایــن اجــازه 

ــه تبلیــغ بزننــد.  را می‌دهنــد کــه بــرای کــودکان دســت ب
ــی  ــن، جایگزین ــن واکس ــه ای ــد ک ــات می‌گفتن ــن تبلیغ ــد ای هرچن
ــام  ــن پی ــا ای ــود ام ــوب نمی‌ش ــم محس ــه رح ــری دهان ــرای غربالگ ب
ــه  ــاش« ب ــر ب ــی کمت ــک قربان ــی »ی ــروصدای تبلیغات ــه س در میان
فراموشــی ســپرده شــد. مقــررات FDA در مــورد داروهــا، شــرکت‌ها را 
ملــزم می‌کننــد کــه در تبلیغــات فــروش مســتقیم بــه مصرف‌کننــده، 
خطــرات و عــوارض جانبــی مهــم را یادداشــت نماینــد ولــی ایــن الــزام 

ــدارد.}49{  ــود ن ــن‌ها وج ــورد واکس در م
مـرک روی اهمیـت »اعتبار ناشـی از تایید شـخص ثالث«1در فروش 
گارداسـیل تاکیـد کـرد و تـا آنجـا پیـش رفت که طیفـی از تاییدهـا را به 
دسـت آورد. این شـرکت در این راسـتا، اتحادیه‌های پزشـکی تخصصی، 
گروه‌هـای سلامت زنـان و سـازمان‌های دولتـی را در فهرسـت خـود 
قـرار داد و هدایـای سـخاوتمندانه‌ای به این گروه‌هـای غیرانتفاعی اعطا 
کـرد. ایـن گروه‌هـا نیـز در عـوض، اعضای خـود را آمـوزش دادند. مرک 
همچنیـن بـه سـراغ تک تک پزشـکان رفـت و گفـت می‌توانند بـه ازای 

هـر سـخنرانی درباره گارداسـیل، 4500 دلار دریافـت کنند.}50{ 
مغــز متفکــر روابــط عمومــی در پــس پــرده پویــش تبلیغاتــی مــرک 
بــرای گارداســیل، یکــی از شــرکت‌های کلیــدی روابــط عمومــی در جهان 

1. third-party credibility
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بــه نــام ادِِلمــان1 بــود کــه بســیاری از غول‌هــای شــرکتی را نمایندگــی 
ــازی دارد و  ــت داروس ــا صنع ــی ب ــط خوب ــان، رواب ــد.}51{ ادلم می‌کن
بــرای افزایــش اعتبــار خــود توجــه ویــژه‌ای بــه اهمیــت کار بــا بازیگــران 

ثالــث نشــان می‌دهــد.
ــورد  ــیار م ــیل بس ــرای گارداس ــرک ب ــه م ــی ماهران ــش تبلیغات پوی
ــازی«2 در  ــی داروس ــران اجرای ــه مدی ــت. »مجل ــرار گرف ــتقبال ق اس
ــرد.}52{  ــام ک ــود اع ــال خ ــاری س ــاد تج ــرک را نم ــه 2007، م فوری
نویســنده ایــن مقالــه، بــا تــب و تــاب فــراوان گفتــه بــود: »گارداســیل، 
ــک  ــیل را »ی ــم، گارداس ــن خان ــت.« ای ــرک اس ــول م ــن محص بهتری
ــوان »توانمندســازی  ــا عن ــد و از آن ب ــاب در داروســازی« نامی ــح ب فت
نســلی از دختــران و زنــان جــوان« یــاد کــرد. او همچنیــن بــه درســتی 
گفــت کــه مــرک »از دل هیــچ و پــوچ، یــک بــازار خلــق کــرده اســت.«

ــه  ــوط بـ ــات مربـ ــه اقدامـ ــورتی CDC در زمینـ ــه مشـ کمیتـ
)ACIP( واکسیناســـیون 

ــیون  ــه واکسیناس ــوط ب ــات مرب ــه اقدام ــورتی در زمین ــه مش کمیت
موســوم بــه ACIP در واقــع، کمیتــه کارشناســی CDC اســت کــه همــه 
ــده را  ــالات متح ــن در ای ــه واکس ــدرال CDC در زمین ــای ف توصیه‌ه
اعــام می‌نمایــد. ایــن کمیتــه در ژوئــن ســال 2006 تقریبــا بلافاصلــه 
ــرادی از  ــرد.}53{ در ACIP اف ــد ک ــیل را تایی ــس از FDA گارداس پ
داخــل صنعــت و نهادهــا حضــور دارنــد کــه ارتباطاتــی عمیــق و طولانــی 
ــی متوجــه شــده  ــد. یکــی از کمیته‌هــای کنگــره زمان ــا صنعــت دارن ب

1. Edelman
2. The journal Pharmaceutical Executive
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بــود کــه CDC بــه صــورت یــک روال عــادی از تعــارض منافــع 
ــرکت‌های  ــهام‌دار ش ــا، س ــد؛ اعض ــی می‌کن ــای ACIP چشم‌پوش اعض
ســازنده‌ای هســتند کــه محصولاتشــان تحــت بازبینــی همیــن اعضــا 
ــع، حــق  ــارض مناف ــه خاطــر تع ــه ب ــرار دارد و آن دســته از اعضــا ک ق
ــته  ــرکت داش ــا ش ــد در اظهارنظره ــدا می‌کنن ــازه پی ــد، اج رای ندارن
باشــند.}54{ در مــواردی نــادر، ACIP یــک واکســن را توصیــه نکــرده 
ــا همــه واکســن‌های پیشــنهادی  ــی تقریب ــه صــورت کل ــی ب اســت ول
ــر چشــمگیری روی  ــاد تاثی ــن نه ــای ای ــد. توصیه‌ه ــه می‌نمای را توصی
میــزان مصــرف واکســن‌ها و همچنیــن درآمــد حاصــل از آن‌هــا دارنــد. 
ــودکان  ــکی ک ــتان پزش ــل »فرهنگس ــکی از قبی ــای پزش اتحادیه‌ه
آمریکا«1عمومــا از توصیه‌هــای ACIP پیــروی می‌کننــد و ایالت‌هــا 
ــار  ــه ACIP را اجب ــورد توصی ــن‌های م ــان، واکس ــرور زم ــه م ــز ب نی
ــه  ــن را توصی ــک واکس ــی ACIP ی ــن، وقت ــر ای ــاوه ب ــد. ع می‌نماین
ــی جراحــات ناشــی از  ــون مل ــه موجــب »قان ــد، آن واکســن ب می‌کن
واکســن کــودکان«2 مصــوب ســال 1986 واجــد شــرایط مصونیــت از 
ــا ایــن واکســن  مجــازات مدنــی می‌شــود. ایــن یعنــی افــرادی کــه ب
ــازنده  ــدا از س ــد در گام اول ابت ــق ندارن ــر ح ــد، دیگ ــیب می‌بینن آس
ــه وزارت  ــدا ب ــد ابت ــرای دریافــت غرامــت بای ــد بلکــه ب شــکایت نماین
بهداشــت آمریــکا شــکایت کننــد. بیشــتر پرونده‌هــای برنامــه غرامــت، 
بســیار تلــخ و پرحاشــیه هســتند، حــل و فصــل آن‌هــا ســال‌های زیادی 
ــه ضــرر طــرف آســیب‌دیده  ــز ب ــوارد نی ــب م طــول می‌کشــد و در اغل
ــه  ــه از جمل ــادی دارد ک ــکلات زی ــه، مش ــن برنام ــوند. ای ــام می‌ش تم

1. American Academy of Pediatrics
2. National Childhood Vaccine Injury Act
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می‌تــوان بــه بــازه زمانــی کوتــاه بــرای تشــکیل پرونــده، فقــدان حــق 
ــرد. ــی اشــاره ک ــرای رویه‌هــای مدن ــن رســمی ب ــود قوانی کشــف و نب

ــده  ــکیل پرون ــس از تش ــیب‌دیدگان پ ــذ، آس ــد روی کاغ }55{ هرچن
ــرای دریافــت خســارت در دادگاه  در برنامــه غرامــت، حــق شــکایت ب
مدنــی را دارنــد امــا در عمــل، بســترهای لازم بــرای انجــام چنیــن کاری 
بــه جــز در مــوارد خــاص، محــدود هســتند. فقــط حــدود نیــم درصــد از 
قربانیــان بــرای دریافــت خســارت آســیب ناشــی از واکســن، در یــک 

ــد.}56{ ــه شــکایت می‌زنن ــدرال دســت ب ــا ف ــی ی دادگاه ایالت
ــرای  ــد ب ــاری جدی ــن HPV معی ــک واکس ــرای ی ــه ACIP ب توصی
مراقبت‌هــای پزشــکی کــودکان ارایــه کــرد. از آنجــا کــه ایــن توصیــه بــا 
تامیــن مالــی واکسیناســیون حــدود 40 درصــد از دختــران آمریکایــی 
از طریــق »برنامــه واکســن بــرای کــودکان«1 همــراه بــود، خیــال مــرک 
راحــت بــود کــه متخصصیــن کــودکان و متخصصیــن زنــان و زایمــان، 
ــه و  ــد و توصی ــادی می‌خرن ــک روال ع ــب ی ــن را در قال ــن واکس ای
ــرای  ــن را ب ــن واکس ــا ای ــه تنه ــم ACIP ن ــد. تصمی ــز می‌کنن تجوی
ــرح  ــر ط ــر نظ ــا زی ــتند ی ــه نداش ــه بیم ــاله‌ای ک ــا 18 س ــران 9 ت دخت
ــی را  ــش خصوص ــه بخ ــرد بلک ــگان ک ــد، رای ــی بودن ــای درمان کمک‌ه
نیــز بــر آن داشــت همیــن مســیر را بپیمایــد. ایــن گونــه بــود کــه 95 
ــش  ــز پوش ــیل را نی ــه گارداس ــه‌ای، بلافاصل ــای بیم ــد از طرح‌ه درص

ــرده باشــند.}57{ ــت ک ــد را رعای ــار جدی ــن معی ــا ای ــد ت دادن
ــگار  ــا ان ــرک{ واقع ــت: »}م ــال 2009 نوش ــگار در س ــک روزنامه‌ن ی
رعــد و بــرق را در یــک بطــری جــا داده باشــد! بــه تمــام معنــا. کلاهتان 
ــه راه  ــد...  کــه پویشــی را ب ــه افتخــار مــرک و تیم‌هــای آن برداری را ب

1. Vaccines For Children Program
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ــط  ــی، شــادی‌آور، آموزشــی، توانمندســاز و مرتب ــه ایجاب ــد ک انداخته‌ان
اســت... آیــا ایــن را هــم گفتــم کــه در ســال 2007 از فروش گارداســیل، 

1/4 میلیــارد دلار حاصــل شــد؟ یــک پویــش واقعــا موثــر!«}58{
ــت  ــه کار می‌گرف ــی را ب ــت درس‌های ــط داش ــی فق ــا بخش ــرک ت م
کــه ســال‌ها قبــل، از ماجــرای واکســن هپاتیــت ب خــود یــاد گرفتــه 
ــت  ــن هپاتی ــدا واکس ــادی، ACIP در ابت ــه 80 می ــر ده ــود. اواخ ب
ــا  ــه ب ــی ک ــرد: مردان ــه ک ــر توصی ــای پرخط ــرای گروه‌ه ــط ب ب را فق
ــارداری  ــان ب ــی و زن ــادان تزریق ــه جنســی داشــتند، معت ــردان رابط م
کــه آزمایــش هپاتیــت ب آنــان مثبــت شــده بــود. مــرک در ابتــدا ایــن 
ــه شــده  ــی گفت ــرد ول ــی پیشــنهاد نک ــرای مصــرف جهان واکســن را ب
ــدند،  ــینه نمی‌ش ــت ب واکس ــه هپاتی ــر، علی ــای پرخط ــون گروه‌ه چ
ACIP ایــن واکســن را در ســال 1991 بــرای همــه نــوزادان در اولین روز 
زندگــی توصیــه کــرد. وقتــی کنگــره، »برنامــه واکســن بــرای کــودکان« 
 ACIP ــه ــه راه انداخــت، واکســن‌های مــورد توصی را در ســال 1994 ب
را بــرای افــراد فاقــد بیمــه و کودکانــی کــه زیــر نظــر طــرح کمک‌هــای 
درمانــی بودنــد، رایــگان کــرد و بــه ایــن شــکل، میــزان فــروش 
ــود  ــا ســال 2002 ن ــه آســمان گذاشــت. ت ــت ب ســر ب واکســن هپاتی
ــت  ــت ب دریاف ــن‌های هپاتی ــال، واکس ــه س ــر س ــودکان زی ــد ک درص

می‌کردنــد.}59{
ــرای  ــش روی اج ــه پی ــی ک ــد از تله‌های ــت بای ــه می‌دانس ــرک ک م
واکسیناســیون هپاتیــت ب وجــود داشــتند دوری کنــد، ایــن بــار فــورا 
توصیــه جهانــی و اجبــار ایالتــی صــادر کــرد. بــا اینکــه فقــط گروه‌هــای 
ــن  ــوب ای ــان سیاه‌پوســت جن ــی همچــون زن ــان آمریکای اندکــی از زن
کشــور، زنــان لاتین‌تبــار مناطــق مجــاور مکزیــک و زنــان سفیدپوســت 
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ــری  ــی از غربالگ ــورداری کاف ــدم برخ ــر ع ــه خاط ــیا1 ب ــه آپالاش منطق
ــرار  ــه رحــم ق ــه ســرطان دهان ــا ب ــالای ابت ــاپ، در معــرض خطــر ب پ
ــان واکســن  ــه آن ــا ب ــت ت ــان نرف ــن زن ــه ســراغ ای ــرک ب داشــتند، م

ــد.  HPV بزن
مـرک بـه سـراغ اتحادیه‌هـای تخصصـی پزشـکی رفـت و آنـان را 
در  سـخنرانی  بـرای  پزشـکی  پاورپوینت‌هایـی  و  مالـی کـرد  تامیـن 
خواسـته  سـخنرانان  از  پاورپوینت‌هـا  ایـن  در  داد.  قـرار  اختیارشـان 
شـده بـود بـا نهادهـای فـدرال و ایالتـی برای پوشـش بیمـه‌ای و اجبار 
واکسیناسـیون لابـی کننـد. آنان به پزشـکان دسـتور می‌دادند »مسـایل 
مربـوط بـه انتقـال عفونـت HPV از طریق تمـاس جنسـی را کم‌اهمیت 
جلـوه دهنـد«}60{ آنـان هـر چارچـوب تحلیلـی گسـترده‌تر در رابطـه با 

بهداشـت جنسـی زنـان را نیـز کنـار گذاشـته بودنـد. 
ایـن نادیده‌انـگاری، خطرنـاک بـود چـون واکسـن HPV بـه تنهایی 
نمی‌توانـد مراقبـت کامـل در برابـر سـرطان دهانـه رحـم ایجـاد نمایـد. 
گارداسـیل در بهتریـن حالـت، از فـرد در برابـر انواعـی از HPV مراقبـت 
می‌کنـد کـه بـا 70 درصـد مـوارد سـرطان دهانـه رحـم مرتبـط دانسـته 
می‌شـوند. در سـایر انـواع این ویـروس، این میـزان ارتباط تـا 90 درصد 
هـم می‌رسـد.}61{ از ایـن رو در صـورت عـدم توجـه کلـی به بهداشـت 
تناسـلی زنـان، گارداسـیل ممکـن اسـت اثـر منفی هم داشـته باشـد و 

باعـث شـود زنـان از غربالگـری دسـت بردارند. 
ایـن واکسـن درآمـد هنگفتـی نصیـب مـرک می‌کـرد ولـی معلـوم 
نبـود واقعـا وضعیـت بهداشـت زنـان را ارتقـا ببخشـد. این نکتـه که هر 
دختـر نوجوانـی اگـر واکسـن گارداسـیل بزنـد، »یـک قربانـی کمتـر« 

1. Appalachia
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خواهـد شـد، بـه طـرز خطرناکـی گمراه‌کننـده بـود. خطر ابتلای فوری 
بـه سـرطان دهانـه رحـم در دختـران جـوان آمریکایی کـه جامعه هدف 
ایـن واکسـن بودنـد، تقریبـا صفـر بود. اگـر یـک زن در تمـام عمر خود 
بـه صـورت مرتـب غربالگـری انجام دهد، ایـن خطر حتـی در تمام عمر 
او نیـز بسـیار انـدک اسـت. دکتـر دایـان هارپـر می‌گوید: »یـک قربانی 
کمتـر یعنـی هیـچ چـرا که قبـل از هر چیـز اصلا قرار نیسـت شـما جزو 

ایـن افـراد }در معـرض خطر{ باشـید.«}62{
شـعار »یـک قربانی کمتر« مـرک و لفاظی‌هایش تلویحـا می‌گفتتند 
کـه ایـن واکسـن، شـما را در تمـام عمـر مراقبـت می‌کند. امـا واقعیت 
در  واکسـن گارداسـیل  اثبات‌شـده  اثربخشـی  بـود:  متفـاوت  بسـیار 
زمـان پویـش تبلیغاتـی آن، فقـط چهـار و نیـم سـال بود که حتـی برای 
دختـران کمتـر از سـنین نوجوانی هـم به زحمت بـه درد می‌خورد.}63{ 
شـعار »یـک قربانـی کمتـر« همچنـان در وبسـایت گارداسـیل9 نشـان 
داده می‌شـود و هنـوز هم بخشـی از راهبرد بازاریابی مرک اسـت.}64{

شـواهد نشـان می‌دهنـد کـه زنان جوانی کـه واکسـن HPV دریافت 
کرده‌انـد کمتـر احتمـال دارد تسـت پـاپ اسـتفاده کننـد و از ایـن رو 
ممکـن اسـت خطـر ابتلا به سـرطان دهانـه رحم در آنان بیشـتر باشـد.

}65{بـا ایـن حال اما هنوز هم »گارداسـیل و سـرواریکس بدون انجام 
مکـرر تسـت پـاپ، در بهتریـن حالـت چیزی بهتـر از چند چسـب زخم 

گران‌قیمـت نیسـتند.«}66{
تبلیغـات مـرک مشـکلات دیگـری هـم داشـتند. ایـن ادعـا کـه این 
واکسـن، ضـد سـرطان اسـت، گمراه‌کننـده بـود. تا بـه امـروز تحقیقات 
از ضایعـات پیشاسـرطانی و  ایـن واکسـن  فقـط نشـان داده‌انـد کـه 
علاوه  سـرطان.  خـود  از  نـه  می‌کنـد  جلوگیـری  تناسـلی  زگیل‌هـای 
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بـر ایـن، عفونت‌هـای HPV بـه تنهایـی بـه سـرطان دهانـه رحـم ختـم 
از قبیـل عفونـت  بـه نظـر می‌رسـد عوامـل دیگـری  بلکـه  نمی‌شـوند 
مسـتمر HPV، تغذیـه ضعیـف و قـرار گرفتـن در معـرض سـموم نیـز 
در ایـن زمینـه دخیـل باشـند. بدتـر از همـه اینکـه ایـن داده‌هـا تاکنون 
نتوانسـته‌اند اثبـات کننـد کـه واکسـن‌های HPV خودشـان باعـث بروز 
سـرطان دهانـه رحـم و دیگـر سـرطان‌ها در برخـی از زنـان نمی‌شـوند.

}67{ )فصـل نهـم را ببینیـد( تـا وقتـی واکسـن‌های HPV بـه مـدت 
چنـد دهـه در بازار نباشـند و دانشـمندان اثبات نکنند که این واکسـن‌ها 
مانـع از ابتلا بـه سـرطان‌های مرتبـط با HPV نمی‌شـوند و هیـچ راهی 
جـز همیـن واکسـن‌ها بـرای پیشـگیری از این سـرطان‌ها وجـود ندارد، 
ایـن ادعـا کـه واکسـن‌های HPV مانـع از ابتلا بـه سـرطان می‌شـوند 
ادعایـی گمراه‌کننـده خواهـد بـود. بـا ایـن حـال ایـن امـر باعث نشـده 

مـرک و GSK دسـت از ایـن ادعاهـای پرهزینـه بردارنـد. 

فروش یک واکسن سرطان دهانه رحم به پسران

ــرطان  ــگیری از س ــرای پیش ــی ب ــد محصول ــی می‌توان ــور کس چط
دهانــه رحــم را بــه کســی بفروشــد کــه اصلا رحــم در بــدن نــدارد؟ مرک 
کــه جامعــه هــدف تبلیغــات گســترده خــود را دختــران نوجــوان قــرار 
داده و گارداســیل را نیــز محصولــی زنانــه معرفــی کــرده بــود، بــه راحتی 
ــرای پســران و مــردان  ــه و مفیــد ب نمی‌توانســت آن را واکســنی مردان
جــا بزنــد ولــی ایــن شــرکت دقیقــا همیــن کار را کــرد. مــرک در ســال 
2011 توصیــه ACIP بــه تجویــز گارداســیل بــرای پســران 11 و 12 ســاله 
را بــه دســت آورد و در ســال 2015 نیــز از ACIP خواســت گارداســیل9 
را بــرای همــه پســران و دختــران توصیــه کنــد. تــا ســال 2015 مصــرف 
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ــد و  ــه 42 درص ــی ب ــران آمریکای ــن پس ــن در بی ــن واکس دوز اول ای
ــود.}68{  ــه 60 درصــد رســیده ب در بیــن دختــران در همیــن ســنین ب
 HPV در ابتــدا ایــن رونــد بازاریابــی از پایــان یافتــن انتقــال جنســی
از مــرد بــه زن دم مــی‌زد ولــی بــه مــرور زمــان، مــرک پیــام گســترده‌تر 
ــرد. در آگوســت 2016  ــا ک ــه الق ــه جامع »پیشــگیری از ســرطان« را ب
ــان  ــرد. هم ــف ک ــده را متوق ــالات متح ــیل در ای ــع گارداس ــرک توزی م
زمــان، GSK نیــز فــروش ســرواریکس در ایــن کشــور را متوقــف کــرد 
ــازار همچنــان نزولــی بــود. امــروزه گارداســیل9  چــرا کــه فــروش در ب

تنهــا واکســن HPV در بــازار ایــالات متحــده اســت. 
ــیاری  ــد از بس ــن می‌توان ــن واکس ــه ای ــت ک ــی آن اس ــای فعل ادع
ــلی  ــت تناس ــرطان‌های آل ــی س ــا HPV یعن ــط ب ــرطان‌های مرتب از س
ــن ســرطان‌های  ــردن و همچنی ــو، ســر و گ ــد، دهــان، گل ــردان، مقع م
ــد. فقــط یــک مشــکل  ــه رحــم جلوگیــری نمای ــل2 و دهان فــرج1، مهب
ــد  ــه نشــان دهن ــد ک ــی وجــود ندارن ــای بالین وجــود دارد: کارآزمایی‌ه
ــت تناســلی،  ــو، آل ــرای پیشــگیری از ســرطان‌های گل ــن واکســن ب ای
ــن  ــرای ای ــن را ب ــن واکس ــتند. FDA ای ــر هس ــردن موث ــا گ ــر ی س
ــرده اســت.  ــد نک ــردان شــایع هســتند تایی ــن م ــه در بی ســرطان‌ها ک
دولــت فــدرال بــه روش‌هــای مختلــف بــه دنبــال افزایــش مصــرف 
ایــن واکســن در بیــن پســران اســت. مــرک ادعــا می‌کنــد این واکســن 
ــر  ــد موث ــد درص ــلی، ص ــای تناس ــایع‌ترین زگیل‌ه ــگیری از ش در پیش
اســت. در وبســایت گارداســیل9 می‌خوانیــم: »هــر ســاعت، تقریبــا 40 

مــورد جدیــد زگیــل تناســلی بــروز می‌کنــد.«}69{

(بخش بیرونی آلت تناسلی زن )م .1
(ناحیه بین فرج و دهانه رحم )م .2
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هرچنـد هیاهـوی بازاریابی این واکسـن برای دختـران نوجوان از تب 
و تـاب اولیـه آن افتـاده اسـت ولـی مرک همچنان با شـور و شـوق، آن 
را بـه پسـران می‌فروشـد. دکتـر هارالد زور هاوسـن با تعریـف و تمجید 
از ایـن واکسـن می‌گویـد کـه واکسـینه کـردن پسـران بـرای مراقبت از 
آنـان »بسـیار اهمیـت دارد.«}NIH}70 پویش‌های تبلیغاتـی در فضای 
مجازی شـامل پوسـتر، اطلاعیه‌هـای تلویزیونی و سـایت‌های اینترنتی 

را بـرای افزایـش مصـرف ایـن واکسـن تامین مالی کرده اسـت. 
ایالات متحده، پیشـتاز روند توصیه‌های بین‌المللی فارغ از جنسـیت 
اسـت. چند کشـور دیگر شـامل اسـترالیا، اتریش و لیختنشـتاین نیز در 
سـال 2014 پا جای پای آمریکا گذاشـتند و واکسـن‌های HPV را برای 
پسـران هـم توصیه کردند.}71{ اغلب کشـورهای اروپایـی همچنان این 
واکسـن را فقـط بـرای دختـران توصیـه می‌کننـد امـا ممکن اسـت این 
رونـد تغییـر کند. در گذشـته، تحقیقـات اروپایی‌ها دربـاره هزینه-فایده 
از واکسـینه کـردن پسـران حمایـت نمی‌کردنـد.}72{ در سـال 2017 
ایتالیـا اعلام کـرد واکسـن‌های HPV را در اختیـار پسـران نیـز قـرار 
خواهـد داد. اقدامـی مشـابه نیـز در بریتانیـا و ایرلنـد در حال اجراسـت 
و انتظـار مـی‌رود ایـن کشـورها نیـز در سـال 2018 این واکسـن را برای 

پسـران نیز اسـتفاده کنند.}73{ 
مسـاله هزینه-فایـده این واکسـن برای پسـران بیش از هر مسـاله 
دیگـری مـورد تردیـد اسـت. یـک مطالعـه بـرای بررسـی هزینه-فایده 
ایـن واکسـن بـرای پسـران نشـان داد امـروزه هزینه‌هـای پیشـگیری 
ابتلا بـه سـرطان گلـو در مـردان 30 تـا 50 سـاله، بـا هزینه‌هـای  از 
واکسیناسـیون برابـری می‌کننـد. امـا این مطالعه نیز بسـیار حدسـی و 
تقریبـی اسـت.}74{ در این مورد نیـز هیچ کارآزمایـی بالینی روی این 
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واکسـن در مـورد سـرطان گلو کـه عمدتا مـردان بالای 50 سـال را مبتلا 
می‌کنـد انجـام نگرفتـه اسـت.}50{ اسـتعمال تنباکو، نوشـیدن الکل و 
رژیـم غذایـی حـاوی مقـدار اندک میـوه و سـبزیجات می‌تواننـد عوامل 

خطـر اصلـی در ایـن زمینه باشـند.}75{ 
ــز  ــد نی ــرطان مقع ــگیری از س ــون پیش ــده پیرام ــوی ایجادش هیاه
گمراه‌کننــده بــه نظــر می‌رســد چــرا کــه میــزان کل مــوارد مــرگ و میــر 
ســالانه ناشــی از ابتــا بــه ایــن نــوع ســرطان در بیــن مــردان در ایــالات 
متحــده، تقریبــا 480 نفــر اســت.}76{ نویســندگان یــک مطالعــه بــر 
ــراف  ــد اعت ــرک انجام‌ش ــی م ــن مال ــا تامی ــه ب ــرد ک روی 4055  م
کردنــد اثربخشــی واکســن HPV »علیــه ضایعــات پیشاســرطانی 
مشــاهده نشــده اســت.«}77{ بــه عبــارت دیگــر، ایــن واکســن حتــی 
در پیشــگیری از ضایعــات مقعــدی، بهتــر از گــروه کنتــرل کارآزمایــی 
عمــل نکــرد چــه رســد بــه اینکــه از ســرطان مقعــد جلوگیــری کنــد. ژان 
ــن ســوال را  ــا دقــت ای ــگار تحقیقــی حــوزه پزشــکی ب ــزر1 روزنامه‌ن لن
ــا جــوان  ــرده و میلیون‌ه ــا ارزشــش را دارد خطــر ک ــرد: »آی مطــرح ک
را در معــرض واکســنی قــرار دهیــم کــه آســیب‌هایش هنــوز شــناخته 
ــت:  ــز گف ــه نیویورک‌تایم ــز ب ــل2 نی ــر آنجــا راف نشــده‌اند؟«}78{ دکت
»اگــر ایــن واکســن را بــه پســران بزنیــد، تمــام اعتبــار ظاهــری علمــی 

ــد.«}79{ ــرون کرده‌ای ــه را از پنجــره بی ــل هزین و تحلی

1. Jeanne Lenzer
2. Dr. Angela Raffle
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پویش تبلیغاتی گارداسیل9 در تابستان 2016

تابســتان 2016 بــود کــه مــرک، پویــش تبلیغاتــی جدیــدی را 
ــه  ــون ب ــا در تلویزی ــن آن‌ه ــران و پســران نوجــوان و والدی ــرای دخت ب
ــا نمایــش بازیگــری در نقــش یــک زن  راه انداخــت. ایــن تبلیغــات ب
جــوان مبتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم آغــاز می‌شــد کــه بــا حســرت 
ــا دوازده  ــازده ی ــر در ی ــد اگ ــا می‌دانن ــید آی ــادرش می‌پرس ــدر و م از پ
ــرطان  ــه س ــای وی ب ــع از ابت ــد مان ــینه می‌کردن ــالگی، او را واکس س
ــت  ــه می‌گف ــد ک ــر می‌ش ــردی ظاه ــر م ــه، تصوی ــدند؟ در ادام می‌ش
مبتــا بــه یــک ســرطان مرتبــط بــا HPV اســت و اگــر پــدر و مــادرش 
ــد، می‌توانســتند  ــا دوازده ســالگی، واکســینه می‌کردن ــازده ی او را در ی
از او مراقبــت نماینــد. هــر دو بازیگــر ایــن ســوال را می‌پرســیدند: »آیــا 
می‌دانســتید؟ مــادر؟ پــدر؟« ایــن تبلیــغ بــا پیامــی بــرای والدیــن بــه 
پایــان می‌رســید: »نظرتــان چیســت؟ تعلــل نکنیــد. همیــن امــروز بــا 
پزشــک فرزندتــان حــرف بزنیــد. دربــاره وبســایت HPV.com بیشــتر 

ــد.«}80{ بدانی
ایــن تبلیغــات روی وجدان والدین و ترس فرزندانشــان ســوار شــده 
و بــر طبــل ایــن شــعار تبلیغاتــی کــه »والدیــن خــوب }فرزندانشــان را 
ــا  ــات ام ــن تبلیغ ــد. ای ــد« می‌کوبن ــا گارداســیل9{ واکســینه می‌کنن ب
ــای لازم،  ــروس، ســرطان، واکســن، دوزه ــاره وی ــی درب ــچ اطلاعات هی
ــه اســتمرار غربالگــری  ــا اینکــه چگون ــی ی ــوارض ناخواســته احتمال ع
ســرطان، ضــروری اســت ارایــه نمی‌کننــد. چنیــن تبلیغاتــی کــه 
ــا در  ــد تقریب ــه می‌کنن ــرف احاط ــر ط ــان را از ه ــودکان و والدینش ک
هــر جــای دیگــری غیرقانونــی هســتند ولــی در ایــالات متحــده هنــوز 

تکلیفشــان مشــخص نیســت.
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در حــال حاضــر، واکســن HPV ســالانه بیــش از 2/5 میلیــارد 
ــی  ــم‌انداز آت ــدی در چش ــای جدی ــد و بازاره ــاد می‌کن ــد ایج دلار درآم
ــردان،  ــران و م ــط، پس ــر و متوس ــورهای فقی ــوند: کش ــده می‌ش آن دی
ــی.  ــای تقویت ــالا دوزه ــالان و احتم ــر، بزرگس ــنین بالات ــان س نوجوان
ــوزادان نیــز  ــرای ن از آنجــا کــه احتمــال تجویــز ایــن واکســن حتــی ب
ــنی، روی  ــای س ــه طیف‌ه ــرای هم ــه ب ــن گزین ــرا ای ــود دارد، ظاه وج
ــرو  ــی روب ــچ پرسش ــا هی ــه ب ــن‌های HPV ک ــرار دارد. واکس ــز ق می

ــده‌اند. ــل ش ــدزا تبدی ــی درآم ــه نابودگرهای ــوند، ب نمی‌ش
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ایالات متحده: فروش و اجبار
»ایــن }واکســن HPV{ خــودش اســت. همــان رویایــی کــه همــه 

در ســر دارنــد.«}1{
ــگاه‌های  ــی آزمایش ــق بالین ــد تحقی ــر ارش ــار1 مدی ــاف ب ــر الی دکت

ــال 2007  ــوب، س ــتون گل ــرک، بوس ــی م تحقیقات
ــد، آن  ــر می‌پرورانن ــن در س ــازندگان واکس ــه س ــه هم ــی ک رویای
ــد.  ــاری نماین ــان را اجب ــتفاده از محصولاتش ــا اس ــه دولت‌ه ــت ک اس
ــه  ــب ب ــت قری ــد؛ اکثری ــت می‌کنن ــار تبعی ــن اجب ــولا از ای ــردم معم م
 CDC .اتفــاق والدیــن نیــز بــا اجبــار واکسیناســیون همراهــی می‌کننــد
می‌گویــد بیــش از 90 درصــد از کــودکان آمریکایــی، واکســن‌های 
ــن  ــد از والدی ــط 1/7 درص ــد و فق ــت می‌کنن ــت را دریاف ــاری دول اجب
 ... و  پزشــکی، مذهبــی  دلایــل  بــه  دارنــد  می‌گوینــد کــه حــق 
فرزندانشــان را از دریافــت برخــی واکســن‌های خــاص معــاف نماینــد.

}2{ از ایــن رو در ایــالات متحــده وقتــی همــه 50 ایالــت کشــور، یــک 

1. Dr. Eliav Barr

فصل چهاردهم
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واکســن خــاص را اجبــاری کننــد، هــر ســال حــدود 4 میلیــون کــودک 
بایــد آن را بخرنــد. چهــار میلیــون نفــر مشــتری واکســن در هــر ســال 
آن هــم بــدون آنکــه تحــت پیگــرد حقوقــی قــرار بگیریــد، فوق‌العــاده 
ــرک از  ــا م ــق می‌شــد ت ــد محق ــن هــدف بای انگیزه‌بخــش اســت. ای
دردســر بازاریابــی کــه  در ابتــدای کار بایــد بــه راه می‌انداخــت رهایــی 
ــوزان را  ــا دانش‌آم ــه ایالت‌ه ــرد ک ــد کاری می‌ک ــی بای ــت؛ یعن می‌یاف
وادار کننــد کــه واکســن بزننــد وگرنــه حــق حضــور در مدرســه را از انــان 

ــد.  ــلب می‌کردن س
قبــا گفتیــم ســری ســه‌تایی گارداســیل در ابتــدا بــدون احتســاب 
هزینــه ویزیــت پزشــک، 360 دلار قیمــت داشــت. ســری گارداســیل9 
ــدون احتســاب حــق ویزیــت پزشــک، حداقــل 410 دلار اســت. نیــز ب

}3{اگــر هــر ایالــت، گارداســیل9 را اجبــار نمایــد، معــادل 1/64 میلیــارد 
دلار ســالانه بــه ازای کل متولدیــن ســال در بــازار ایــالات متحــده ثــروت 
ایجــاد خواهــد کــرد. )4 میلیــون نفــر × 410 دلار(. بــه ایــن عــدد دقــت 
ــرد  ــی و پیگ ــدون بازاریاب ــالانه ب ــد س ــارد دلار درآم ــد: 1/64 میلی کنی
حقوقــی. ایالت‌هــا اجبــار می‌کننــد، پزشــکان تجویــز می‌کننــد و 
ــن  ــا واکس ــم ایالت‌ه ــه کاری کنی ــد. اینک ــرا می‌کنن ــز اج ــدارس نی م
HPV را اجبــاری نماینــد، بازارهــای بــزرگ و تضمین‌شــده‌ای بــا 
ــان  ــه ارمغ ــی ب ــخگویی حقوق ــدون پاس ــا ب ــه و تقریب ــن هزین کمتری

ــذارد.  ــه آســمان می‌گ ــه ســودش ســر ب ــی‌آورد ک م
راه  بهتریــن  نمی‌آینــد.  پدیــد  ناکجــا  از  کردن‌هــا  اجبــار  ایــن 
اجبارســازی، ایــن اســت کــه در ابتــدا بــا شــخص ثالــث معتبــری لابــی 
ــذاران  ــا قانون‌گ ــه ب ــد ک ــویق کنی ــا را تش ــپس آن گروه‌ه ــرده و س ک
دولتــی و رهبــران افــکار عمومــی لابــی کننــد. هرچــه ایــن کار، 
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غیرمســتقیم‌تر انجــام بگیــرد بهتــر اســت. بایــد روی ســامت تمرکــز 
کنیــد نــه روی ســود. گرچــه اقدامــات مــرک بــرای اجبــار گارداســیل 
ــوده اســت امــا  ــا افــت و خیزهایــی همــراه ب ــون ب از ســال 2006 تاکن

ــه دارد.  ــان ادام ــا همچن ــق آن روی ــرای تحق ــاش ب ت

کلیدهای قلعه پادشاهی اجبار: ACIP و واکسن برای کودکان 

کمیتــه مشــورتی CDC در مــورد اقدامــات مربوط به واکسیناســیون، 
ــه  ــتند ک ــی هس ــت عموم ــکی و بهداش ــن پزش ــی از متخصصی گروه
واکســن‌ها را بــه عمــوم مــردم توصیــه می‌کننــد. ACIP پانــزده عضــو 
صاحــب حــق رای دارد کــه چهــارده نفــر از آنــان از حــوزه پزشــکی یــا 
ــده عمــوم مــردم اســت.  ــز نماین ــا آن هســتند. یــک نفــر نی ــط ب مرتب
ــده دیگــر  ــز نماین ــر نی ــراد صاحــب حــق رای، هشــت نف ــر اف عــاوه ب
ــاح  ــازمان‌های به‌اصط ــز از س ــر نی ــتند و 30 نف ــدرال هس ــای ف نهاده

»تبــادل اطلاعــات«1 هســتند کــه البتــه حــق رای ندارنــد.}4{
ــه  ــی گارداســیل ضــرورت داشــت، توصی ــرای موفقیــت مال آنچــه ب
ACIP و تاییدیــه از طــرف »برنامــه واکســن بــرای کودکان« بــود. فوریه 
ــی  ــل از آنکــه مــرک، کارآزمایی‌هــای بالین 2004 بیــش از دو ســال قب
ــازی  ــد، زمینه‌س ــد کن ــیل را تایی ــاند و FDA گارداس ــان برس ــه پای را ب
ــن  ــود. ای ــده ب ــام ش ــن HPV انج ــه واکس ــه ب ــرای توصی در ACIP ب
زمینه‌ســازی‌ها هفــت مــاه قبــل از آن آنکــه مــرک، روفکوکســیب را از 
 HPV بــازار جمــع کنــد انجــام گرفتنــد. آن زمــان، یــک کارگروه واکســن
شــکل گرفــت کــه نمایندگانــی از نهادهــای بهداشــتی دولتــی مرتبــط بــا 
ــدگان فرهنگســتان پزشــکی کــودکان  ــن موضــوع و همچنیــن نماین ای

1. liaison organizations
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ــای  ــر گروه‌ه ــکا و دیگ ــواده آمری ــکان خان ــتان پزش ــکا، فرهنگس آمری
ــروه  ــن کارگ ــتند. ای ــور داش ــی در آن حض ــت تخصص ــب عضوی صاح
ــرد.}5{ ــزار می‌ک ــه برگ ــه جلس ــال 2006 ماهان ــا س ــال 2004 ت از س

HPV درباره واکسن‌های ACIP 2006 نشست فوریه

ــه گارداســیل اختصــاص  ــت ب ــه ACIP عمــده وق در نشســت فوری
داده شــد در حالــی کــه هنــوز مدت‌هــا مانــده بــود کــه FDA بــه عنــوان 
اولیــن ناظــر، گارداســیل یــا ســرواریکس را تاییــد کند. کســانی کــه قرار 
بــود در ایــن نشســت حــرف بزننــد از موسســه ملــی ســرطان، مــرک، 
CDC و دیگــر نهادهــا آمــده بودنــد. آنــان گفتنــد کــه در مطالعــات ایــن 
ــه رحــم  ــه رحــم از ضایعــات دهان ــه جــای ســرطان دهان واکســن‌ها ب
بــه عنــوان »نقطــه پایانــی جایگزیــن« اســتفاده شــده اســت. بــه ایــن 
ــش  ــه بی ــه ک ــک مطالع ــج ی ــق نتای ــه طب ــد ک ــز اشــاره کردن ــه نی نکت
ــاپ  ــت پ ــده، تس ــان واکسینه‌ش ــت، زن ــیده اس ــول کش ــال ط از 5 س
غیرعــادی کمتــری دارنــد. در کارآزمایی‌هــای بالینــی مــرک، 27 هــزار 

زن و کــودک از چهــار قــاره شــرکت کــرده بودنــد.}6{
دکتــر آن اســچوچات1 عضــو CDC ســوالی را مطــرح کــرد کــه 
ــر  ــه خاط ــه ب ــود: اینک ــه ب ــن زمین ــوال در ای ــن س ــاید عمیق‌تری ش
ــر شــایع نیســتند،  ــروس دیگ ــن وی ــواع 16 و 18 ای واکسیناســیون، ان
ــه  ــه ب ــا توج ــی دارد؟}7{ ب ــه معنای ــوع HPV چ ــردن ن ــین ک جانش
اینکــه امــروزه بیــش از دویســت نــوع HPV می‌شناســیم، ایــن ســوال 
ــی  ــه در دوره زمان ــخ داد ک ــده پاس ــرد ارایه‌‎دهن ــود. ف ــدی ب ــیار ج بس
ــر جانشــینی دیــده  بیــش از چهارســاله کارآزمایــی، شــاهدی مبنــی ب

1. Dr. Anne Schuchat
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ــا  ــد ت ــول می‌کش ــال ط ــا 30 س ــدود 20 ت ــش از ح ــازه‌ای بی ــد. ب نش
ســرطان دهانــه رحــم رشــد ‌کنــد. در ایــن صــورت، آیــا می‌تــوان ایــن 
ــن ســوال را نپرســید.  ــط دانســت؟ کســی ای ــار ســاله را بارب ــازه چه ب
در پایــان نشســت، کمیتــه بــه ســخنان عمــوم مــردم در حمایــت از 
گارداســیل گــوش داد. رییــس گــروه »زنــان حاضــر در دولت« موســوم 
بــه WIG گفــت کــه اعضایــش، »مصوبــه پیشــگیری از ســرطان دهانــه 
رحــم« را همراســتا بــا راهبــرد مــرک بــرای تجاری‌ســازی بیمــاری، در 
ــن  ــن شــود کــه ای ــد. او می‌خواســت مطمئ ــت مطــرح کرده‌ان 44 ایال
واکســن فــارغ از زمینه‌هــای اقتصــادی و اجتماعــی زنــان، در اختیــار 

همــه آنــان قــرار خواهــد گرفــت.}8{
دربــاره تعــارض منافــع احتمالــی بــه خاطــر ثبــت اختراع‌هایــی کــه 
ــاه بــودن دوره  ــود، کوت ــا ایــن واکســن صــادر کــرده ب NIH در رابطــه ب
اثربخشــی اعلامــی ایــن واکســن یعنــی چهــار و نیــم ســال، اســتفاده 
از نقــاط انتهایــی جایگزیــن، اســتفاده از غلط‌دارونمــا و نهایتــا ضعــف 
هزینه-فایــده در مقایســه بــا تســت‌های پــاپ معمولــی، هیــچ بحثــی 
ــی و  ــث و بررس ــد بح ــایل، نیازمن ــن مس ــه ای ــت. هم ــورت نگرف ص

ارزیابــی عمیــق بودنــد ولــی چنیــن اتفاقــی رخ نــداد.

ACIP 2006 نشست ژوئن

ــرای  ــیل ب ــه گارداس ــه توصی ــاق آرا ب ــه اتف ــن 2006 ب ACIP در ژوئ
ــرد  ــام ک ــاله رای داد و اع ــران 11 و 12 س ــه دخت ــی ب ــق معمول تزری
ــار  ــه رایــگان در اختی دولــت موظــف اســت آن را خریــداری کــرده و ب
ــت  ــن نشس ــخنرانان ای ــد.}9{ س ــرار ده ــرایط ق ــد ش ــودکان واج ک

ــد.  ــد کردن ــف و تمجی ــن تعری ــن واکس ــی از ای همگ
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ایــن کمیتــه توصیــه کــرد دختــران یــازده و دوازده ســاله، ســه دوز 
ــد  ــا بتوانن ــازه داد ت ــکان اج ــه پزش ــی ب ــد ول ــن را بزنن ــن واکس از ای
 ACIP }10{.ایــن ســری را از دختــران 9 ســاله نیــز آغــاز نماینــد
واکسیناســیون را بــرای دختــران و زنــان تــا ســن 26 ســالگی توصیــه 
کــرد ولــی بــه آنــان توصیــه نکــرد قبــل از واکسیناســیون، غربالگــری 
کننــد تــا مشــخص شــود آیــا همــان موقــع مبتــا بــه نوعــی از انــواع 
HPV هســتند چــرا کــه در ایــن صــورت، واکســن HPV بی‌اثــر 
بــرای  متفاوتــی  انــدک  توصیه‌هــای  همچنیــن   ACIP می‌شــد. 
ــت  ــادی، تس ــاپ غیرع ــت پ ــج تس ــا نتای ــه قب ــی ک ــران و زنان دخت
ــا زگیــل تناســلی داشــتند و توصیه‌هــای خاصــی نیــز  مثبــت HPV ی
ــا ایــن حــال امــا ایــن توصیه‌هــا  ــرای مــادران پرســتار انجــام داد. ب ب
ــن گام  ــا ای ــدند.}11{ ب ــه ش ــان ارای ــی از زن ــد اندک ــرای درص ــا ب صرف

ــاد. ــل افت ــیل روی ری ــت، گارداس ــه ACIP برداش ــی ک اول

HPV در مورد واکسن‌های ACIP نشست‌های بعدی

ــتری در  ــیار بیش ــای بس ــد، ACIP توصیه‌ه ــه بع ــال 2006 ب از س
مــورد واکســن HPV کــرده ولــی دریــغ از یــک هشــدار در مــورد ایمنــی 
ایــن واکســن. اکتبــر 2009 ایــن نهــاد، ســرواریکس ســاخت GSK را 
بــه دختــران و زنــان جــوان توصیــه کــرد و توصیــه ســهل‌انگارانه‌ای نیــز 
راجــع بــه تجویــز گارداســیل بــرای مــردان 9 تــا 26 ســاله ارایــه کــرد.

}12{ حــرف اصلــی مــرک بــرای پســران ایــن بــود کــه ایــن واکســن 
می‌توانــد مانــع از بــروز زگیل‌هــای تناســلی و ســرطان مقعــدی و 
آلــت تناســلی شــده و از شــرکای جنســی آتــی فــرد در برابــر انتقــال 
HPV مراقبــت نمایــد. ACIP در اکتبــر 2011 توصیــه‌ خــود را به پســران 
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ــه  ــت ک ــط داد و گف ــز بس ــال نی ــالای 21 س ــردان ب ــاله و م 11 و 12 س
می‌تــوان آن را بــرای افــرادی تــا ســن 26 ســال نیــز تجویــز کــرد.}13{ 
ACIP در فوریــه 2015 نیــز گارداســیل9 را بــرای واکسیناســیون رایــج 

همــه دختــران و پســران 11 و 12 ســاله توصیــه کــرد.}14{
اعضــای ACIP از زمــان صــدور اولیــن توصیــه خود در مورد واکســن 
ــن واکســن  ــی ای ــاره ایمن ــچ گاه درب ــا هی HPV در ســال 2006، تقریب
ابــراز نگرانــی نکرده‌انــد ولــی نگرانــی خــود را از مصــرف کمتــر از انتظــار 
ایــن واکســن ابــراز داشــته‌اند.}15{ تــا ســال 2012 بیــش از 50 درصــد 
ــینه  ــود را واکس ــودک خ ــت ک ــد اس ــه بعی ــد ک ــه بودن ــن گفت از والدی
ــد کــه از  ــراز می‌کردن ــل مختلفــی را اب ــدر و مادرهــا دلای ــن پ ــد. ای کنن
ــه عــدم آگاهــی }از ماهیــت ایــن واکســن{، عــدم  ــوان ب ــه می‌ت جمل
ــن  ــه و همچنی ــن، هزین ــتی والدی ــی بهداش ــه متول ــدم توصی ــاز، ع نی
ــد  ــه قص ــی ک ــان والدین ــی.}16{ در می ــه ایمن ــوط ب ــای مرب دغدغه‌ه
واکسیناســیون کودکشــان را ندارنــد، دغدغه‌هــای مربــوط بــه ایمنــی از 
5/4 درصــد در ســال 2008 بــه 19/3 درصــد در ســال 2011 رســید.}17{ 
ــن  ــی ای ــاره ایمن ــن درب ــای والدی ــم دغدغه‌ه ــوز ه ــال هن ــن ح ــا ای ب
ــرد. ــاره شــکل بگی ــن ب ــی در ACIP در ای واکســن باعــث نشــده بحث

ــش  ــزان پوش ــش می ــه »افزای ــت ک ــر 2013 دریاف ــا اکتب ACIP ت
واکسیناســیون در میــان دختــران بزرگســال آمریکایــی متوقــف شــده« 
ولــی ایــن میــزان در بیــن پســران همچنــان در حــال افزایــش اســت.

ــون  ــه قان ــود ک ــی ب ــن در حال ــد و ای ــن نمی‌زدن ــران واکس }18{ دخت
حفاظــت از بیمــار و مراقبــت مقــرون بــه صرفــه و همچنیــن بیمه‌هــای 

ــد.}19{  ــه می‌کردن ــن واکســن را بیم خصوصــی، ای
ACIP همچنــان نگــران ایمنــی ایــن واکســن اســت. دولــت، یــک 
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»دفتــر ســخنگویان«1، یــازده ســازمان بازاریابــی و صفحــات جدیــدی 
ــن را  ــکان و والدی ــا پزش ــرده ت ــی ک ــن مال ــایت CDC را تامی در وبس
تشــویق بــه اســتفاده از واکســن HPV نماینــد.}20{ دکتــر اســچوچات 
گــزارش کــرد کــه CDC بــه ســراغ کســانی رفتــه بــود کــه از ســرطان 
دهانــه رحــم جــان ســالم بــه در بــرده بودنــد تــا بــه ایــن وســیله، ایــن 

واکســن را بهتــر بــه فــروش برســاند.
راهبــرد دیگــر ACIP در قبــال مصــرف واکســن HPV رویکــرد 
»ویزیــت 3 ســتاره« نــام داشــت کــه بــه موجــب آن در مراکــز 
بهداشــتی، ســه واکســن در یــک دفعــه بــه نوجوانــان تزریــق می‌شــد: 
واکســن مننژیــت، واکســن ســه‌گانه و واکســن HPV. اگــر نوجوانــی 
ــت،  ــرون می‌رف ــاق بی ــرد و از ات ــت می‌ک ــن را دریاف ــه واکس ــن س ای
ــد  ــر کرده‌ای ــه تدبی ــه پرســتار داده می‌شــد: »آنچــه را ک ســه ســتاره ب

محقــق می‌کنیــد.«}21{

اجبار ایالتی: رویای مقدس

ــی  ــار ایالت ــت، اجب ــول هنگف ــه پ ــز، راه رســیدن ب ــورد نی ــن م در ای
اســت. البتــه مدافعیــن واکســن HPV در ابتــدای امــر، کامــا مخالــف 
ایــن بودنــد کــه مــرک بــه دنبــال اجبــاری کــردن واکســن خــود باشــد. 
ــران 11  ــرای دخت ــه HPV را ب ــر جــون آبرامســون2رییس ACIP ک دکت
ــدن آن  ــاری ش ــا اجب ــی ب ــورت علن ــه ص ــرد، ب ــه ک ــاله توصی و 12 س
مخالفــت ‌کــرد و ‌گفــت ایالت‌هــا راه‌هــای بهتــری بــرای خــرج کــردن 

ــد.}22{ ــان دارن ــای خــود در حــوزه بهداشــت و درم پول‌ه

1. speakers’ bureau
2. Dr. Jon Abramson
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امــا مــرک عجلــه داشــت و کمک‌هایــی بــه پویش‌هــای سیاســی و 
 ACIP ســازمان‌های قانون‌گــذاری کــرد. تنهــا ســه مــاه پــس از آنکــه
ــرای  ــی را ب ــذاران میشــیگان، قانون ــرد، قانون‌گ ــه ک گارداســیل را توصی
ــه  ــه 2007، ناحی ــا فوری ــد.}23{ ت ــرار دادن ــتور کار ق ــار آن در دس اجب
کلمبیــا بــه عــاوه 24 ایالــت، اجبــار قانونــی آن را انجــام داده بودنــد. 
در 41 ایالــت، پیش‌نویــس قوانینــی بــرای آمــوزش دانش‌آمــوزان 
ــه  ــه آن ب ــه رحــم و واکســنی علی ــورد ســرطان دهان ــدارس در م در م

تصویــب رســید.}24{ 
مــرک در تــاش بــرای اجبــاری کــردن بــا یــک مانــع سرســخت در 
ــه  ــت، در فوری ــن ایال ــدار ای ــری1 فرمان تگــزاس برخــورد کــرد. ریــک پِ
ــران  ــرای دخت ــیل ب ــار گارداس ــرای اجب ــی ب ــتور اجرای ــک دس 2007 ی
پایــه ششــم دبســتان صــادر کــرد کــه معافیت‌هــای بســیار محــدودی 
داشــت. فرمانــدار، مجلــس ایالتــی را کــه طبیعتــا مرجــع تصمیم‌گیری 
ــود دور زد. وقتــی مشــخص شــد کــه مــرک، شــش  ــه ب در ایــن زمین
ــاره انتخــاب  ــا او دوب ــرده ت ــری کمــک ک ــه پ ــات ب هــزار دلار در انتخاب
شــود و رییــس دفتــر ســابق پــری یعنــی مایــک تومــی2 را اســتخدام 
ــد  ــی تعه ــد. توم ــوا ش ــا ه ــی عم ــتور اجرای ــن دس ــت، ای ــرده اس ک
ــک  ــری کم ــی پ ــارزات انتخابات ــرای مب ــون دلار ب ــود 50 میلی ــرده ب ک
جمــع‌ کنــد. ایــن مبلــغ گــزاف را احتمــالا مــرک و مدیــران اجرایــی آن 

ــد.}25{ ــرده بودن ــت ک پرداخ
ــا 181 رای موافــق و 3 رای  ــه ابطــال دســتور اجرایــی پــری ب مصوب
ــام  ــرک اع ــه م ــود ک ــس از آن ب ــید.}26{ پ ــه رس ــه نتیج ــف ب مخال

1. Rick Perry
2. Mike Toomey
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ــار  ــال حاضــر کن ــل در ح ــن واکســن را لااق ــار ای ــه اجب ــرد اصــرار ب ک
می‌گــذارد. دکتــر ریچــارد هاپــت1 از مدیــران اجرایــی مــرک بــه 
ــک  ــم ی ــه چش ــدارس »ب ــار در م ــه اجب ــه ب ــت ک ــز گف نیویورک‌تایم
انحــراف نــگاه می‌کننــد.«}27{ یــک پزشــک دیگــر از ACIP نیــز بــه 
ــود  ــار لازم ب ــل از اجب ــی قب ــود ول ــد ب ــت واکســن، مفی ــات گف مطبوع

ــود.}28{ ــه ش ــاره آن ارای ــتری درب ــات بیش اطلاع
پــس از ایــن نقطــه عطــف ســال 2007 در تگــزاس، گارداســیل کــم 
کــم جــار و جنجــال بیشــتری را برانگیخــت. صاحــب نظــران بــه تدریــج 
ــد.  ــده واقعــی آن مطــرح کردن ــه و فای ــی، هزین ــاره ایمن ســوالاتی درب
برخــی ادعــا کردنــد مــرک، پرونــده یالینــی یــا هزینه-فایــده بــرای این 
ــود ایــن واکســن‌ها را  واکســن نداشــته اســت. مــرک تــاش کــرده ب
بــرای دختــران 11 و 12 ســاله اجبــاری کنــد امــا واقعیــت ایــن بــود کــه 
از بیــن بیــش از بیســت هــزار نفــر شــرکت‌کننده در کارآزمایــی، کمتــر 
ــت  ــیل دریاف ــال‌تر، گارداس ــن و س ــا کم‌س ــاله ی ــر 12 س ــزار دخت از ه
کــرده بودنــد.}29{ دکتــر دایــان هارپــر گفتــه بــود: »تجویــز آن بــرای 
دختــران 11 ســاله یــک آزمایــش بــزرگ در بهداشــت عمومــی اســت... 
چــون هرچــه باشــد روی ایــن دارو فقــط 5 ســال کارآزمایــی بالینــی 
انجــام شــده و هرگــز واقعــا نشــان داده نشــده کــه ایــن دارو می‌توانــد 
ــع از  ــد مان ــا می‌توان ــه صرف ــود بلک ــم ش ــه رح ــرطان دهان ــع از س مان

ضایعــات پیشاســرطانی گــردد.«}30{
از  صاحـب نظـران در مـورد هزینـه هـم تردیـد داشـتند. در یکـی 
سـرمقاله‌های مجلـه بیوتکنولـوژی نیچـر در سـال 2007 آمـده بـود کـه 
مـرک باید نشـان دهد 30 میلیـارد دلار سـرمایه‌گذاری اولیه‌اش )یعنی 

1. Dr. Richard Haupt
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4 میلیـون کـودک ضـرب در 360 دلار بـه ازای سـه دوز ضـرب در 20 
سـال احتمالی برای تشـخیص سـرطان دهانـه رحم( قبـل از آنکه جان 
حتـی یـک نفـر را نجـات دهـد ارزشـش را دارد.}31{ ایـن سـرمقاله 
چنیـن نتیجه‌گیـری کـرده بـود کـه گارداسـیل نمی‌توانـد تمـام راه حـل 
باشـد و لازم اسـت آگاهی بیشـتری درباره خطر بیماری، رابطه جنسـی 
ایمـن، اسـتفاده از کانـدوم و همچنیـن غربالگـری دهانـه رحـم ارایـه 
شـود. یـک سـرمقاله دیگـر نیـز کـه سـال 2007 در »مجلـه آمریکایـی 
اخلاق زیستی«1منتشـر شـد گفتـه بـود: »همـان طـور کـه نماینـدگان 
فـروش پرسـروصدای شـرکت‌های دارویـی، جایگزیـن ضعیفـی بـرای 
آموزش پزشـکی هسـتند، لابی کردن شـرکت داروسـازی هم جایگزین 
ضعیفـی بـرای سیاسـت‌گذاری خردمندانـه در حـوزه سلامت عمومـی 

اسـت.«}32{ 
ــن  ــی واکس ــار ایالت ــرک، اجب ــی م ــینی تاکتیک ــم عقب‌نش علیرغ
HPV همچــان رویایــی مقــدس محســوب می‌شــود و مــرک در ایــن 
زمینــه بــه چندیــن مــورد موفقیــت نیــز دســت یافتــه اســت. مجلــس 
ــه  ــه وارد پای ــی ک ــرد دختران ــار ک ــا در ســال 2007 اجب ــت ویرجینی ایال
ششــم می‌شــوند بایــد واکســن HPV بزننــد.}33{ ایــن جــای تعجــب 
ــن مســاله  ــادی در ای ــع اقتصــادی زی ــرک، مناف ــه م ــرا ک نداشــت چ
ــال ســرمایه‌گذاری 57  ــه دنب ــرد ب دارد. دســامبر 2006 مــرک اعــام ک
ــا  ــود در ویرجینی ــون2 خ ــه اِلکت ــعه کارخان ــرای توس ــون دلاری ب میلی
بــرای ســاخت گارداســیل اســت. دو مــاه بعــد، فرمانــدار مصوبــه اجبــار 
ــرک 193  ــاغ، م ــن اب ــد از ای ــاه بع ــار م ــرد. چه ــاغ ک ــن را اب واکس

1. American Journal of Bioethics
2. Elkton
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میلیــون دلار بیشــتر وثیقــه گذاشــت. ســخنگوی فرمانــداری کــه یــک 
خانــم بــود گفــت کــه والدیــن کــودکان، حــق گســترده‌ای بــرای عــدم 
ــار، کامــا  ــه اجب ــم ب ــد و تصمی ــن واکسیناســیون دارن مشــارکت در ای
جــدا از تصمیمــات مــرک در مــورد ســرمایه‌گذاری بــوده اســت.}34{ 
ــر  ــا ذک ــم را ب ــه شش ــران پای ــنگتن، دخت ــت واش ــال 2007 ایال س
ــد.  ــن HPV بزنن ــه واکس ــرد ک ــار ک ــارکت«1 اجب ــدم مش ــرط ع »ش
ایــن لایحــه ابتــدا بــه تصویــب شــورای شــهر رســید و ســپس، 
کنگــره آن را تاییــد کــرد.}35{ پژوهشــگری بــه نــام مالیــکا ردمونــد2 
می‌گویــد بــا توجــه بــه اینکــه 79 درصــد دانش‌آمــوزان مــدارس 
ــیل،  ــار زودرس گارداس ــن اجب ــتند، ای ــت هس ــت، سیاه‌پوس ــن ایال ای
ــتان  ــدن سیاه‌پوس ــتفاده از ب ــورد سوءاس ــی در م ــای تاریخ »نگرانی‌ه
آمریــکا را برانگیختــه اســت.«}36{ وقتــی چنــد مــورد دیگــر اجبــار نیز 
صــورت گرفــت، ایــن پژوهشــگر ابــراز نگرانــی کــرد کــه ممکــن اســت 
کــودکان سیاه‌پوســت آمریکایــی در منطقــه کلمبیــا تقریبــا بــه عنــوان 
ــی و  ــه ایمن ــی اولی ــرای ارزیاب ــی ب ــی بالین ــرکت‌کننده در کارآزمای ش
ــا  ــر آزمایش‌ه ــه تاریخچــه دیگ ــه شــوند. او ک ــه کار گرفت اثربخشــی ب
روی سیاه‌پوســتان ایــن کشــور خصوصــا آزمایش‌هــای توســکگی3 در 
ارتبــاط بــا بیماری‌هــای مقاربتــی را در خاطــر داشــت زنــگ خطــر را بــه 
صــدا درآورد و گفــت کــه در اجبــاری کــه در ایــن ایالــت انجــام گرفتــه 

اســت ســوالاتی دربــاره برابــری درمــان مطــرح هســتند. 
ــه  ــا و منطق ــت ویرجینی ــه ایال ــر ب ــن ام ــه در ای ــی ک ــن ایالت آخری
ــوزان  ــه دانش‌آم ــت، هم ــن ایال ــود. ای ــد ب ــت، رودآیلن ــا پیوس کلمبی

1. opt-out clause
2. Malika Redmond
3. Tuskegee experiments
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پایــه هفتــم را ملــزم کــرد تــا اول ســپتامبر 2015 یــک دوز گارداســیل 
بزننــد.}37{ جالــب اینکــه علیرغــم الــزام یــک دوز تقویتــی واکســن 
مننژیــت بــرای مقطــع دوازدهــم، بــرای دوز دوم واکســن HPV الزامــی 
ــرا  ــن ظاه ــن واکس ــی ای ــه اثربخش ــی ک ــدارد.}38{ از آنجای ــود ن وج
ــرای دوز دوم  ــاری ب ــی اجب ــت ول ــت دو دوز آن اس ــه دریاف ــوط ب من
ــر  ــک ام ــت ی ــن حال ــن واکســن در بهتری ــار ای ــدارد، اجب آن وجــود ن
ــتفاده از  ــا اس ــد را ب ــار جدی ــن اجب ــد ای ــت. رودآیلن ــی اس غیرمنطق
ابزارهــای حاکمیتــی و بــدون توســل بــه بحــث و گفتگــو یــا اقــدام بــه 
ــد  ــا رودآیلن ــی ب ــرک تجــارت خوب ــرد.}39{ م ــار ک ــذاری، اجب قانون‌گ
برقــرار کــرده اســت. ایــن شــرکت در ســال 2015 معــادل 5/6 میلیــارد 
ــا  ــی ب ــاط خوب ــان ارتب ــت و همچن ــن فروخ ــد واکس ــه رودآیلن دلار ب
لابی‌گــران ایــن ایالــت دارد. اجبــار جدیــد، ســهم مــرک از فــروش بــه 
ــم  ــه هفت ــوزان پای ــه دانش‌آم ــد و هم ــش می‌ده ــت را افزای ــن ایال ای
ــا از  ــتقیم و ی ــورت مس ــه ص ــا ب ــن را ی ــن واکس ــد ای ــزم می‌کن را مل
طریــق هزینــه مالیات‌دهنــده، تهیــه نماینــد. الــزام جدیــد، مخالفــت و 
جــار و جنجــال روزافزونــی را بــه پــا کــرده اســت.}40{ رودآیلنــد هــم 
ــل  ــه دلای ــد ب ــن اجــازه می‌ده ــه والدی ــا ب ــل واشــنگتن و ویرجینی مث
مذهبــی و پزشــکی از ایــن قانــون ســرپیچی نماینــد.}41{ تلاش‌هــای 
ــه شکســت  ــی در کمیت ــت مذهب ــار زدن معافی ــرای کن ــذاران ب قانون‌گ

خــورد.}42{ 
فعــا همــه ایالت‌هــا واکســن HPV را اجبــار نکرده‌انــد ولــی مــرک 

و متحدیــن آن در تــاش هســتند تــا ایــن وضــع را تغییــر دهنــد.
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فروش سخت

حتــی بــدون اجبــار نیــز مصــرف واکســن HPV در میان بزرگســالان، 
زیــاد اســت. CDC گــزارش کــرد کــه تــا ســال 2016 معــادل 65 درصــد 
از دختــران نوجــوان و 56 درصــد از پســران نوجــوان، حداقــل یــک دوز 
ــزان مصــرف  ــد.}43{ می از واکســن‌های HPV را دریافــت کــرده بودن
ــت،  ــاری اس ــان اجب ــرای نوجوان ــه ب ــه‌گانه ک ــن س ــی واکس دوز تقویت
بیــش از 88 درصــد اســت.}44{ از نــگاه CDC فاصلــه بیــن مصــرف 
واکســن HPV و واکســن ســه‌گانه در ایــن گــروه ســنی نشــان 
می‌دهــد: »داریــم فرصت‌هــای بــزرگ مراقبــت از نســل آتــی در برابــر 

ــم.«}45{  ــت می‌دهی ــی از HPV را از دس ــرطان ناش س
CDC روش‌هــای بســیاری را بــرای افزایــش مصــرف ایــن واکســن 
توصیــه می‌کنــد کــه از جملــه می‌تــوان بــه پویش‌هــای روابــط 
عمومــی، ایمیــل، تمــاس تلفنــی از طریــق روبات‌هــا و همچنیــن 
آمــوزش پزشــکان و والدیــن اشــاره کــرد.}46{ ایــن ابتکارهــا نشــان 
ــد کــه در  ــالای مشــارکت بخــش خصوصــی و دولتــی دارن از ســطح ب
ــدگان  ــه کمــک دلارهــای مالیات‌دهن آن، فــروش محصــولات مــرک ب

محقــق می‌شــود. 
واکســن  ایــن  از  پزشــکان  بــه  مربــوط  ســازمان‌های  اکثــر 
ــه  ــته‌ای ک ــکی برجس ــازمان‌های پزش ــت س ــد. فهرس ــت کرده‌ان حمای
ــت  ــی اس ــت بلندبالای ــد، فهرس ــد می‌کنن ــیون HPV را تایی واکسیناس
ــواده  ــکان خان ــتان پزش ــه فرهنگس ــوان ب ــا می‌ت ــه آن‌ه ــه از جمل ک
آمریــکا1، فرهنگســتان پزشــکی کــودکان آمریــکا، کالــج آمریکایــی زنان 

1. American Academy of Family Physicians
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ــکا1،  ــازان آمری ــه داروس ــکا، اتحادی ــکی آمری ــه پزش ــان، اتحادی و زایم
ــاره  ــده« اش ــروری تنظیم‌ش ــکا2 و »فرزندپ ــای آمری ــه بیماری‌ه جامع
ــز  ــت« نی ــان در دول ــل »زن کــرد.}47{ گروه‌هــای قانون‌گــذاری از قبی
نقــش مهمــی در ایــن فــروش از طریــق شــخص ثالــث ایفــا می‌کننــد.

69 مرکــز ســرطان در ایــالات متحــده در ژانویــه 2016 دور هــم جمــع 
شــدند و تیمــی را تشــکیل دادنــد تــا واکســن‌های HPV را بفروشــند.

}48{ در بیــن ایــن 69 مرکــز، بزرگتریــن دانشــگاه‌های علــوم پزشــکی 
آمریــکا از جملــه هــاروارد، یِیــل، اســتنفورد، دانشــگاه نیویــورک، جانــز 
هاپکینــز، دانشــگاه کالیفرنیــا )UCLA( و دیگــر مراکــز پزشــکی 
ــت  ــتند. در نشس ــور داش ــز حض ــو نی ــک مای ــل کلینی ــتانی مث بیمارس
خبــری بیمارســتان مونــت ســینای3، اعلامیه مشــترک نشســت ســران 
قرائــت شــد کــه هــدف نشســت را »شناســایی موانــع افزایــش نــرخ 
واکسیناســیون}HPV{ در تدابیــر پزشــکی کــودکان در سراســر کشــور« 
عنــوان کــرده بــود.}49{ ایــن بیانــه، پــژواک نــکات قبلــی در رابطــه بــا 
بازاریابــی بــود: اینکــه ایــن واکســن بــرای پیشــگیری از ســرطان اســت 
نــه بــرای پیشــگیری از عفونت‌هــای مقاربتــی. نکتــه مــورد اتــکای آنــان 
 HPV ایــن مطلــب اســت کــه تعــداد کل مــوارد ابتــا بــه عفونت‌هــای
ــی  ــت ول ــال اس ــورد در س ــون م ــدود 14 میلی ــده، ح ــالات متح در ای
واقعیــت ایــن اســت کــه بیــش از 90 درصــد ایــن مــوارد خــود بــه خــود 
ــد  ــکا می‌کنن ــه ایــن مطلــب ات رفــع می‌شــوند.}50{ مراکــز ســرطان ب
ــه  ــت بلک ــم نیس ــه رح ــرطان دهان ــرای س ــط ب ــن فق ــن واکس ــه ای ک

ــی دارد.}51{  ــا HPV کارای ــط ب ــرای همــه ســرطان‌های مرتب ب

1. American Pharmacists Association
2. Infectious Diseases Society of America
3. Mount Sinai Hospital
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آنچــه تازگــی دارد، ایــن اســت کــه مصــرف کمتــر ایــن واکســن در 
مقایســه بــا ســایر واکســن‌ها را »یــک تهدیــد جــدی علیــه بهداشــت 
ــی  ــن مال ــت تامی ــه تح ــز ک ــن مراک ــد. ای ــوان می‌کنن ــی« عن عموم
ــدک از  ــتفاده ان ــو اس ــد »در پرت ــد، می‌گوین ــرار دارن ــدرال ق ــت ف دول
ایــن واکســن کــه امــری غمبــار بــود، ناچــار بودنــد همگــی بــا هــم ایــن 
ــی  ــرخ کنون ــد ن ــان می‌گوین ــد.« آن ــه صــدا دربیاورن ــگ هشــدار را ب زن
ــود،  ــوب می‌ش ــی محس ــرخ پایین ــه ن ــن‌ها ک ــن واکس ــتفاده از ای اس
ــودکان  ــتان ک ــن و سرپرس ــز از والدی ــن مراک ــت. ای ــداردهنده اس هش
ــه  ــه دوز را ب ــن س ــالگی، ای ــل از 13 س ــا قب ــد ت ــه می‌خواهن مصران
ــا 26 ســال و مــردان  ــان بیــن 13 ت ــرای زن ــد و ب ــق کنن کــودکان تزری
بیــن 13 تــا 21 ســال نیــز در اولیــن فرصــت ایــن اقــدام را انجــام دهند. 
ــع  ــد مداف ــات بهداشــتی می‌خواهن ــدگان خدم ــه ارایه‌دهن ــان از هم آن
پیشــگیری از ســرطان باشــند و بــه آنــان بپیوندنــد چــرا کــه بــه قــول 
خودشــان، »HPV بهتریــن دفــاع ماســت.« آنــان چنیــن نتیجه‌گیــری 
ــد.«}52{  ــری می‌کن ــرطان جلوگی ــن HPV از س ــد: » واکس می‌نماین
ــه صــورت برجســته نوشــته  ــری ب ــد، جلوگی ــه عم ــی ب ــن اصل )در مت

شــده اســت.(
ایــن بیانیــه مشــترک بــا کمــک گرفتــن از تصاویــر نظامــی و ادبیــات 
ــاری  ــش روی اجب ــع پی ــردن موان ــرف ک ــا ســرطان« و برط ــگ ب »جن
کــردن، هیاهــو پیرامــون فــروش واکســن HPV را از یــک تهدیــد جدی 
بــرای بهداشــت عمومــی بــه ســطحی جدیــد ارتقــا داد. دخالــت ایــن 
ــروش واکســن  ــا ف ــا ســرطان را بیــش از گذشــته ب ــگ ب ــز، جن مراک

ــد.  ــره می‌زن HPV گ
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واکسینه کردن افراد آسیب‌پذیر

ــار آن  ــرای اجب ــاش ب ــر ت ــاوه ب ــن ع ــن واکس ــدگان ای ترویج‌کنن
ــای آســیب‌پذیر  ــژه روی جمعیت‌ه ــه صــورت وی ــی، ب در ســطح جهان
ــان،  ــن نوجوان ــی و همچنی ــر از ســنین نوجوان ــودکان پایین‌ت ــم از ک اع
مهاجرینــی کــه بــه دنبــال کســب شــهروندی هســتند، اعضــای ارتــش، 
ــرح  ــی ط ــن مال ــت تامی ــای تح ــه کلینیک‌ه ــده ب ــراد مراجعه‌کنن اف
مراقبــت مدیریت‌شــده و حتــی جوانــان بازداشــتی متمرکــز شــده‌اند.

ــد  ــرا نکرده‌ان ــن HPV را اج ــار واکس ــد اجب ــت هرچن ــن ایال چندی
ــر از  ــودکان کمت ــه ک ــه ب ــانده‌اند ک ــب رس ــه تصوی ــی را ب ــی قوانین ول
ــا رضایــت والدیــن،  ــدون اطــاع ی ــی اجــازه می‌دهــد ب ســنین نوجوان
ــه  ــی از جمل ــای مقاربت ــد بیماری‌ه ــیون ض ــه و واکسیناس ــه معالج ب
 AB499 ــون ــا قان ــت کالیفرنی ــه 2012 ایال ــد. ژانوی ــت دهن HPV رضای
را تصویــب کــرد کــه بــه کــودکان 12 ســاله و بزرگتــر از آن ایــن حــق را 
مــی‌داد کــه بــه دریافــت خدمــات محرمانــه پزشــکی بــرای پیشــگیری 
از عفونت‌هــای مقاربتــی رضایــت دهنــد. والدیــن شــاید نتواننــد 
ــا  ــن ویزیت‌ه ــا ای ــه ب ــان در رابط ــکی کودکانش ــای پزش ــه پرونده‌ه ب
دسترســی داشــته باشــند و کــودکان می‌تواننــد رایــگان واکســن 

ــد.}53{ بزنن
ــت‌گذاری  ــده‌ای در سیاس ــی قانع‌کنن ــل منطق ــت دلای ــن اس ممک
ــالان دارای  ــد خردس ــازه بدهن ــه اج ــند ک ــته باش ــود داش ــی وج عموم
فعالیــت جنســی، بــدون رضایــت والدیــن خــود بــه روش‌هــای 
ــد.  ــدا کنن ــی پی ــی دسترس ــای مقاربت ــان‌ عفونت‌ه ــارداری و درم ضدب
توجیــه اجــازه دادن بــه کــودک بــرای دریافــت واکســنی کــه در بیســت 
ــردودی  ــه م ــد، توجی ــده از ســرطان پیشــگیری کن ــا ســی ســال آین ت
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ــی و  ــر ایمن ــی از نظ ــابقه خوب ــن، س ــن واکس ــه ای ــا ک ــت. از آنج اس
ــتند،  ــدی هس ــده آن، ج ــی گزارش‌ش ــرات جانب ــدارد و اث ــی ن اثربخش
درســت نیســت اجــازه دهیــم نوجوانــان بــه تنهایــی چنیــن تصمیمــی 
بگیرنــد. بســیاری، ایــن قوانیــن را نقــض حقــوق والدیــن دانســته و بــه 
درســتی ایــن ســوال را مطــرح می‌کننــد کــه آیــا کــودکان می‌تواننــد در 

ــد؟}54{ ــر کنن ــه را پ ــن مســایلی، رضایتنام مــورد چنی
»مرکــز ملــی اطلاعــات واکســن«1 کــه یــک نهــاد نظارتــی ملــی در 
زمینــه واکســن اســت، تصمیــم جــری بــراون2 فرمانــدار کالیفرنیــا برای 
امضــای ایــن مصوبــه و تبدیــل آن بــه قانــون را »نقــض حقــوق والدیــن 
ــه  ــر3 ک ــو فیش ــارا ل ــت. بارب ــن« دانس ــی واکس ــدرال ایمن ــون ف و قان
مدیــر ایــن مرکــز بــود بــا ابــراز تاســف گفــت: »والدیــن کالیفرنیایــی 
ــت  ــی دریاف ــان اطلاعات ــودکان خردسالش ــن زدن ک ــل از واکس ــه قب ک
نمی‌کننــد، اگــر کودکشــان آســیب ببینــد حــق دارنــد بابــت پیامدهــای 

ایــن مســاله، مطالبــه حقوقــی و مالــی کننــد.«}55{
ــد  ــودک بای ــا سرپرســتان ک ــن ی ــدرال، والدی ــون ف ــه موجــب قان ب
ــات  ــه اطلاع ــن، برگ ــت واکس ــبت دریاف ــت نس ــام رضای ــش از اع پی
 CDC ــایت ــه، وبس ــن زمین ــد.}56{ در ای ــت نماین ــن را دریاف واکس
ــتی دارد.}57{  ــدان بهداش ــرای کارمن ــخصی ب ــتورالعمل‌های مش دس
برخــی ایالت‌هــا ایــن قانون فــدرال را دور می‌زنند و به خردســالان اجازه 
ــد. ــت پدرومادرشــان، واکســن بزنن ــا رضای ــدون اطــاع ی ــد ب می‌دهن

فقــط ایالــت کالیفرنیــا نیســت کــه بــه کــودکان 12 ســاله و بزرگتــر 
ــه  ــود، رضایتنام ــن خ ــازه والدی ــا اج ــاع ی ــدون اط ــد ب ــازه می‌ده اج

1. The National Vaccine Information Center
2. Jerry Brown
3. Barbara Loe Fisher
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ــن هــم  ــای شــمالی از ای ــت کارولین ــون ایال ــد. قان ــر کنن پزشــکی را پ
گســترده‌تر اســت: »هــر خردســالی... بــرای خدمــات بهداشــتی 
ــای  ــر بیماری‌ه ــی و دیگ ــاری‌ مقاربت ــگیری... از بیم ــه پیش ــوط ب مرب
ــر  ــد کــه دارای تاثی ــد رضایتنامــه‌ای امضــا کن ــل گــزارش{ می‌توان }قاب
باشــد.«}58{ آلان فیلیپــس1 وکیــل حقــوق واکســن، قوانیــن کالیفرنیا 
و کارولینــای شــمالی را »قوانیــن واکســن ســرقت« می‌نامــد چــرا کــه 
ــده »واکســن«  ــر قطبی‌کنن ــی از تعابی ــه حت ــدون اینک ــن ب ــن قوانی ای
و »ایمنی‌بخشــی« اســتفاده کننــد، بــه کــودکان اجــازه می‌دهنــد 

ــد.}59{ ــه واکسیناســیون بدهن ــت ب رضای
ــد  ــا می‌گفتن ــه بچه‌ه ــورک ب ــت نیوی ــای ایال ــی از بخش‌ه در یک
ــون و اســپیکر  ــد، هدف ــه واکســن HPV بزنن ــر خودشــان داوطلبان اگ
ــال 2016  ــورک در س ــت نیوی ــد. اداره بهداش ــت می‌کنن ــگان دریاف رای
قانونــی را ابــاغ کــرد کــه بــه خردســالان اجــازه مــی‌داد بــدون اطــاع 
ــی از  ــامت جنس ــه س ــوط ب ــای مرب ــت درمان‌ه ــه دریاف ــن، ب والدی
جملــه واکســن‌های HPV رضایــت بدهنــد.}60{ از ایــن رو خوبی‌هــای 
ایــن داســتان، انگیزه‌هایــی جــذاب و قانونــی بودنــد کــه خــود کــودکان 
ــه  ــی از جمل ــای خصولت ــیاری از نهاده ــد. بس ــه  بودن ــدف گرفت را ه
»فرزندپــروری مدیریت‌شــده« نیــز از ایــن قانــون حمایــت می‌کردنــد.

}61{ طنــز ماجــرا اینجاســت کــه افــراد زیــر 18 ســال نمی‌تواننــد بــدون 
ــا  ــد ی اجــازه والدیــن، فیلم‌هــای مخصــوص بزرگســالان را تماشــا کنن
ســیگار بخرنــد ولــی می‌تواننــد بــه دریافــت واکســنی رضایــت دهنــد 
کــه ممکــن اســت زندگــی آنــان را بــرای همیشــه تغییــر دهــد.}62{

1. Alan Phillips
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اجبار برای زنان جوان مهاجر

پــس از توصیــه ACIP در ســال 2006، یــک اجبــار خــودکار بــه اجــرا 
ــرای  ــزا ب ــت وی ــتار دریاف ــه خواس ــی ک ــرای مهاجرین ــار ب ــد: اجب درآم
ــد یــا می‌خواســتند وضعیــت اقامتشــان  ورود بــه خــاک آمریــکا بودن
ــه تصویــب  ــی کــه در 1996 ب ــه موجــب قانون تعییــن تکلیــف شــود. ب
رســیده بــود، ارایــه خدمــات مهاجــرت در ایــالات متحــده، مســتلزم آن 
بــود کــه مهاجریــن، همــه واکســن‌های توصیه‌شــده ACIP بــرای رده 
ســنی خــود را دریافــت نماینــد. در جــولای 2008 ایــن بــدان معنــی بــود 
ــا 26 ســاله بایــد حداقــل اولیــن دوز  کــه همــه دختــران مهاجــر 11 ت
گارداســیل را دریافــت می‌کردنــد. آن موقــع ایــن واکســن تنها واکســن 
ــرار داشــت.}63{ ــه در دســترس ق ــود ک ــد ACIP ب ــورد تایی HPV م

قانــون ســال 1996 چیــزی را محقــق کــرد کــه ایــن روزهــا بســیاری 
از ایالت‌هــا بــه دنبــال تحقــق آن هســتند: الــزام خــودکار همــه 
ــان  ــن زن ــنی. ای ــب رده س ــه تناس ــده ACIP ب ــن‌های توصیه‌ش واکس
جــوان حــق دریافــت واکســن رایــگان را نداشــتند و بــه همیــن دلیــل، 
ــب  ــه آن را از جی ــور باشــند هزین ــار واکســن باعــث می‌شــد مجب اجب
ــک،  ــه پزش ــوط ب ــای مرب ــدون هزینه‌ه ــد و ب ــت کنن ــان پرداخ خودش

ــد.}64{ ــل 120 دلار بپردازن حداق
یــک   » را  اجبــار  مهاجر«1ایــن  زنــان  حقــوق  ملــی  »ائتــاف 
ــال  ــر اعم ــوان مهاج ــان ج ــرای زن ــا ب ــه صرف ــروری ک ــای ض اضافه‌به
ــت  ــه ایال ــان ب ــرت آن ــع از مهاج ــدی مان ــورت ج ــه ص ــود و ب می‌ش
متحــده یــا دریافــت شــهروندی ایــن کشــور می‌شــود« دانســت.}65{ 
ایــن نهــاد همچنیــن گفتــه بــود: »ایــن اجبــار، ناقــض حقــوق اساســی 

1. The National Coalition for Immigrant Women’s Rights
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زنــان بــرای تعییــن سرنوشــت خــود اســت و موانعــی اضافــی پیــش 
ــن  ــت تعیی ــه دنبال ــه ب ــد ک ــرار می‌ده ــری ق ــای مهاج روی خانواده‌ه
تکلیــف خــود هســتند و ناعادلانــه، زنــان مهاجــر را وادار می‌ســازد بــدن 
خــود را در معــرض درمــان جدیــدی قــرار دهنــد کــه اثــرات جانبــی آن 

شــناخته شــده اســت.«}66{
 CDC این سیاسـت در دسـامبر 2009 یعنی زمانی پایـان پذیرفت که
بـا تصویـب یـک قانون فـدرال، اجبـار واکسـن HPV برای زنـان مهاجر 
را لغـو کـرد.}CDC }67 معیارهـای جدیـدی بـرای مهاجریـن وضـع 
کـرد: الـف: ایـن واکسـن بایـد بـه تناسـب سـن تجویـز شـود. ب: باید 
در برابـر یـک بیمـاری کـه احتمـال همه‌گیـری دارد از انسـان مراقبـت 
نمایـد. ج: آن بیمـاری در ایـالات متحـده بایـد ریشـه‌کن شـده یـا در 
حـال ریشـه‌کنی باشـد.}68{ از آنجـا کـه HPV هدف کنترل یـا نابودی 
همه‌گیـری نبـود، CDC نمی‌توانسـت زنـان مهاجـر را وادار بـه دریافـت 

آن نمایـد.}69{
اجبـار واکسـن HPV بـرای زنـان جوان مهاجـر، یک مـورد غیرعادی 
محسـوب می‌شـد و دولت فدرال، آن را به دلایل اصولی، کنار گذاشـت. 
اگـر ایالت‌هـای آمریـکا ایـن معیارها را رعایـت می‌کردند، هیـچ مصوبه 

ایالتی نمی‌توانسـت واکسـن HPV را الـزام نماید. 

مصرف این واکسن در ارتش

ماننــد هــر کســب و کار دیگــری، نمایندگی‌هــای بــزرگ نیــز شــغلی 
ــد  ــول بخرن ــادی محص ــر زی ــد مقادی ــان می‌توانن ــتند. آن ــذاب هس ج
ــن رو  ــدازد. از ای ــع می‌ان ــه طم ــران را ب ــب دیگ ــان اغل و خریدهایش
همــراه کــردن ارتــش بــرای اینکــه محصــولات پزشــکی آنــان را توصیــه 
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نمایــد، مزیــت تعیین‌کننــده‌ای هــم بــرای فــروش مســتقیم و بــرای 
 ACIP قــدرت اقنــاع آنــان محســوب می‌شــود. اندکــی پــس از آنکــه
ــز  ــش نی ــرد، ارت ــه ک ــوان توصی ــان ج ــران و زن ــه دخت ــیل را ب گارداس
ــه  ــان شــاغل در بدن ــران و زن ــه دخت ــن واکســن را ب ــال آن ای ــه دنب ب
خــود توصیــه کــرد. از مــارس 2007 طــرح بیمــه بهداشــتی وزارت دفــاع 
ــوان،  ــان ج ــرای زن ــیل را ب ــه‌گانه«1 گارداس ــت س ــه »مراقب ــوم ب موس
تحــت پوشــش قــرار داد.}70{در ســال 2012 ایــن نهــاد بــا تبعیــت از 
توصیه‌هــای ACIP ایــن واکســن را بــه همــه اعضــای ارتــش اعــم از 
مــرد و زن توصیــه کــرد.}71{ علیرغــم وجــود پوشــش بیمــه ارتــش، 
میــزان مصــرف ایــن واکســن در میــان زنــان کادر ارتــش انــدک اســت. 
ــان از  ــه بازبینــی میــزان مصــرف واکســن HPV در زن ــه‌ای کــه ب مقال
ســال 2006 تــا 2011 پرداختــه بــود نشــان داد فقــط 22/5 درصــد از همه 
ــد.  ــک دوز دریافــت کرده‌ان ــل ی ــان واجــد شــرایط در ارتــش، حداق زن
ایــن مقالــه، چیــزی دربــاره علــت میــزان انــدک مصــرف ایــن واکســن 
نگفتــه بــود.}72{ بــا در نظــر گرفتــن ایــن نکتــه کــه اعضــای ارتــش 
اغلــب بــرای اینکــه بتواننــد در مناطــق مختلــف جهــان خدمــت کننــد، 
ــش از  ــا بی ــت آن‌ه ــد گف ــد، بای ــادی بزنن ــن‌های زی ــد واکس مجبورن

ــد.  ــه دارن ــده توج ــن‌های توصیه‌ش ــه واکس ــی ب ــراد غیرنظام اف

واکسیناسیون HPV در بازداشتگاه‌های جوانان

آوریــل 2010 نشــریه »ســاینس دِیلــی«2 ادعا کــرد 39 ایالــت آمریکا 
ــا  ــرای دختــران بزرگســال بازداشــت موقــت ی واکســن‌های HPV را ب

1. Tricare
2. Science Daily
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مســتقر در بازداشــتگاه‌ها تجویزمی‌کننــد.}73{ در اکثــر ایالت‌هــا، 
متولیــان ایــن مراکــز بــا موافقــت فــرد بازداشــتی، رضایتنامــه را صــادر 
ــای  ــر، یافته‌ه ــورت مختص ــه ص ــی ب ــاینس دیل ــب س ــد. مطل می‌کنن
ــه  ــوط ب ــی مرب ــز قضای ــن‌های HPV در مراک ــاره واکس ــی درب تحقیق
ــر را  ــت پرخط ــن جمعی ــامت ای ــود: »س ــرده ب ــی ک ــان را بررس جوان
می‌تــوان بــا اجــرای برنامه‌هــای مراقبــت بهداشــتی در مراکــز قضایــی 
مربــوط بــه جوانــان، بــه میــزان قابــل توجهــی بهبــود بخشــید.«}74{

آیــا دخترانــی کــه در بازداشــت بــه ســر می‌برنــد می‌تواننــد داوطلبانــه 
بــا واکسیناســیون HPV موافقــت کننــد؟}75{ چگونــه مراکــز نگهداری 
ــران، آگاه  ــن دخت ــواده ای ــد از ســوابق بهداشــتی خان ــان می‌توانن جوان
باشــند؟ افزایــش مصــرف ایــن واکســن نبایــد بــه بهــای نقــض حــق 

رضایــت آگاهانــه انجــام بگیــرد.}76{
تــا بــه امــروز، نــه اکثــر ایالت‌هــا واکســن HPV را اجبــار کرده‌انــد 
و نــه ایــن واکســن در ارتــش یــا بــرای دختــران مهاجــر یــا بازداشــتی 
ــروش، واضــح اســت: شــخص  ــرد ف ــا راهب ــاری شــده اســت. ام اجب
ثالثــی داشــته باشــید کــه واکســن را تاییــد نمایــد، نهادهــا و پزشــکانی 
ــا از  ــه خواســتار مصــرف آن باشــند و نهایت ــه مصران داشــته باشــید ک
ــن  ــد. ای ــن کنی ــان را تضمی ــار آن در جه ــی، اجب ــن دولت ــق قوانی طری

ــد. ــواب می‌دهن ــروش، ج ــگردهای ف ش
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سیل گزارش‌های آسیب سرازیر می‌شود
ســال 2010 نورمــا اریکســون1 گزارشــگر آزاد در واشــنگتن گاه مطالبــی 
ــام  ــه ن ــرای یــک روزنامــه اینترنتــی ب ــاره موضوعــات بهداشــتی ب درب
Examiner.com می‌نوشــت. ایــن خانــم دربــاره رژیــم غذایــی، 
ورزش و دیگــر راه‌هــای ســامتی مطلــب می‌نوشــت. او در تحقیقــات 
خــود بــه تدریــج بــا ماجراهــای غیرقابــل توضیــح دختــران نوجوانــی 
مواجــه می‌شــد کــه در ابتــدا کامــا ســالم بودنــد ولــی بعــد از دریافــت 
گارداســیل بــه علایمــی وحشــتناک و عجیــب و غریب مبتلا می‌شــدند: 
درد، تپــش قلــب، گیجــی، حالــت تهــوع، تغییــرات شــخصیتی، 
ــن وضعیــت تعجــب می‌کــرد،  ــا کــه از ای تشــنج و حتــی مــرگ. نورم
ــه  ــا اطلاعــات بیشــتری ب ــا والدیــن ایــن دختــران تمــاس گرفــت ت ب
دســت بیــاورد. او از روزنامــه اینترنتــی کــه در آن کار می‌کــرد خواســت 
بــه او اجــازه دهنــد محقــق حــوزه واکســن آن‌هــا باشــد و آن‌هــا نیــز 
ــط  ــب برخ ــله مطال ــه او سلس ــود ک ــکل ب ــن ش ــه ای ــد. ب ــول کردن قب

1. Norma Erickson

فصل پانزدهم



260

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

ــرد.  ــاز ک ــیل«1 را آغ ــران گارداس ــا دخت ــنایی ب ــوان »آش ــا عن ــود ب خ
نورمــا حامــی واکســن‌ها بــود. او خــودش ســه بچــه بــزرگ کــرده 
بــود و بــه همــه آن‌هــا دقیقــا طبــق دســتور پزشــک، واکســن زده بــود. 
ــزی را  ــر چی ــق ه ــت عم ــت و می‌خواس ــتقل داش ــی مس ــا او ذهن ام
ــا  ــد. مادره ــور می‌لنگی ــن، بدج ــن واکس ــای کار ای ــک ج ــد. ی بفهم
ــس  ــا پ ــا ســالم آن‌ه ــوان کام ــران نوج ــه دخت ــد ک ــزارش می‌کردن گ
ــم  ــچ کــس ه ــرا هی ــد. ظاه از واکسیناســیون شــدیدا آســیب دیده‌ان

ــت چــرا؟ نمی‌دانس
نورمــا در چنــد ماجرایــی کــه در ایــن روزنامــه اینترنتــی منتشــر کرد، 
ــه دســت  ــی افسارگســیخته مــرک را ب ــی پویــش تبلیغات ترتیــب زمان
ــازد  ــد س ــران را متقاع ــادران و دخت ــت م ــه می‌خواس ــی ک آورد؛ پویش
گارداســیل، بهتریــن راه پیشــگیری از ســرطان دهانــه رحــم اســت. او 
ــه گارداســیل را بررســی کــرد.  ــا دقــت، بســته تبلیغــات داخــل جعب ب
ــود  ــد خ ــخ بدهن ــوالات او پاس ــه س ــه ب ــش از آنک ــات، بی ــن اطلاع ای

ــدند.   ــوال می‌ش ــب س موج
نورمــا بــه خوبــی می‌دانســت کــه ســرطان دهانــه رحــم واقعــا یــک 
بیمــاری نابودکننــده اســت. او زنانــی را می‌شــناخت کــه به ایــن بیماری 
مبتــا بودنــد و می‌دانســت کــه می‌توانــد انســان را از پــا دربیــاورد. او 
در تحقیــق خــود فهمیــد کــه احتمــال ابتــای زنــان بــه ایــن بیمــاری 
درکشــورهای فقیــر بیشــتر اســت. او مشــکلی بــا ایمنــی و اثربخشــی 
ــاپ  ــت‌های پ ــت تس ــوب می‌دانس ــی خ ــت ول ــن نداش ــن واکس ای
ــد  ــیار کارآم ــه، بس ــل اولی ــادی آن در مراح ــد غیرع ــایی رش در شناس
ــده  ــد کــه درباره‌شــان خوان ــی بودن ــی او دختران هســتند. دغدغــه اصل

1. Meet the Gardasil Girls
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ــان  ــن HPV در آن ــت واکس ــی از دریاف ــت ناش ــرای جراح ــود و ماج ب
ــال 2010  ــه در س ــود ک ــل ب ــن دلی ــه همی ــد. ب ــط می‌ش ــت برخ داش

ــاره دختــران گارداســیل را منتشــر کــرد. اولیــن ماجــرای خــود درب

الکسیس: تبدیل رویا به کابوس

بهار سـال 2007 الکسـیس یک دختر 13 سـاله شـاداب، خجالتی و 
سـرحال بـود کـه به همـراه مادرش ترِیسـی، پـدر و خواهـر کوچکترش 
یعنـی کیمبـر در نیومکزیکـو زندگـی می‌کـرد. او در مدرسـه پشـت سـر 
هـم موفقیـت کسـب می‌کـرد و خلـق و خویی دوست‌داشـتنی داشـت. 
الکسـیس یـک سـال قبـل، مبتلا بـه دیابـت نوع یـک تشـخیص داده 
شـده بـود اما واهمه‌ای از آن نداشـت و با همسـالان خـود درباره دیابت 

و پمـپ انسـولین خود حـرف می‌زد. 
الکســیس قصد داشــت تابســتان بــرای دیــدن والدین مــادری خود 
بــه آلمــان بــرود. مــادرش تریســی بــه خاطــر دیابــت دختــرش چندان 
مایــل نبــود بــه او اجــازه دهــد کــه خــودش بــه تنهایــی ســفر کنــد امــا 
ــن، خــوب اســت  ــا رفت ــرد تنه ــر می‌ک ــال الکســیس فک پزشــک اطف
چراکــه ایــن دختــر مثــل بزرگســالان از عهــده دیابــت خــود برمی‌آمــد.

ــه  ــود ب ــتانی خ ــفر تابس ــیس س ــه الکس ــل از آنک ــارس 2007 قب م
آلمــان را شــروع کنــد، متخصــص اطفــال اصــرار کــرد کــه او گارداســیل 
ــی  ــی خیل ــت دارد خیل ــون او دیاب ــت »چ ــن پزشــک می‌گف ــد. ای بزن
مهــم اســت کــه در برابــر هــر چیــزی واکســینه شــود چــرا کــه سیســتم 
ــی  ــچ کس ــت دوز اول، هی ــس از دریاف ــی دارد.«}1{ پ ــی ضعیف ایمن

متوجــه هیــچ مشــکل یــا واکنشــی در بــدن او نشــد. 
ــم  ــان، او دوز دوم را ه ــه آلم ــفر ب ــل از س ــت قب ــن 2007 درس ژوئ
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ــه  ــدن او ب ــوری در ب ــش ف ــچ واکن ــم هی ــار ه ــن ب ــرد. ای ــت ک دریاف
ــزرگ  ــدر ب ــت. پ ــان رف ــه آلم ــزی ب ــق برنامه‌ری ــد و او طب ــود نیام وج
ــی  ــادی دارد ول ــار غیرع ــی رفت ــد او کم ــر می‌کردن ــش فک و مادربزرگ
مســاله چنــدان جــدی نبــود. وقتی الکســیس بــه نیومکزیکو برگشــت، 
تریســی ماننــد هــر مــادر دیگــری متوجــه چیزهایــی شــد: الکســیس 
برخــاف آخریــن دفعــه‌ای کــه بــه آلمــان ســفر کــرده بــود، ایــن بــار 
دچــار اختــال خــواب ناشــی از پــرواز نشــده بــود. الکســیس خیلــی 
ــواده در  ــود ولــی وقتــی شــنید ســگ دوازده ســاله خان احساســاتی ب

ایــن مــدت، مــرده اســت گریــه نکــرد. 
ــه  ــه ب ــد. او در مدرس ــر ش ــیس عجیب‌ت ــار الکس ــز 2007 رفت پایی
ــد  ــی می‌ش ــد. او عصبان ــز کن ــت تمرک ــورد و نمی‌توانس ــکل می‌خ مش
ــد  ــت می‌خواه ــید. او می‌گف ــاد می‌کش ــواده‌اش فری ــر خان ــر س و ب
ــن بســیار  ــرود و ای ــواده دیگــری ب ــان خان ــه دام ــا ب ــه پرورشــگاه ی ب
تریســی را ناراحــت می‌کــرد. پزشــکان بــه ایــن مســاله چنــدان 
اهمیــت نمی‌دادنــد و بــه تریســی می‌گفتنــد الکســیس هــم مثــل هــر 
ــا تریســی می‌دانســت  ــا را می‌شــکند. ام نوجــوان دیگــری دارد مرزه
کــه ایــن رفتــار، عــادی نیســت و در دلــش بــا خــود می‌گفــت مشــکل 

ــه وجــود آمــده اســت.  بزرگــی ب
ــد.  ــا ش ــدید مبت ــت‌زدگی«1 ش ــه »وحش ــی زود ب ــیس خیل الکس
قلــب او چنــان تنــد مــی‌زد کــه تریســی می‌توانســت ضربــات آن روی 
قفســه ســینه دختــرش را ببینــد. الکســیس می‌گفــت: »همــه چیزهــا 
ــدیدا  ــراد، ش ــه اف ــند« و قیاف ــر می‌رس ــه نظ ــب ب ــا عجی ــده‌دار ی خن

ــد.  ــم می‌زن ــه ه ــش را ب حال

1. panic attacks



263

ود
ش

ی‌
 م

زار
با
د 
ار
 و

H
PV

ن 
س

اک
و

ــد. او تمــام شــب  ــد بخواب ــد کــه الکســیس نمی‌توان تریســی فهمی
را در اتاقــش بیــدار می‌مانــد و یادداشــت‌های کوچــک بی‌معنــی 
می‌نوشــت. کمــی بعــد بــه غــذا خــوردن هــم حســاس شــد. تریســی 
بــا نــگاه بــه گذشــته بــه ایــن نتیجــه رســید کــه تشــنج‌های الکســیس 

بایــد از همیــن زمــان شــروع شــده باشــند.  
تریســی دختــرش را پیــش همــان متخصــص غــدد بــرد کــه قبــا او 
را بــرای دیابــت بــرده بــود. ایــن متخصــص نیــز او را بــه روان‌شــناس 
ارجــاع داد. تنهــا توضیحــی کــه روان‌شــناس می‌توانســت ارایــه دهــد 
ایــن بــود کــه رفتــار عجیــب الکســیس بــه ایــن خاطــر اســت کــه او در 
آلمــان مــورد آزار جنســی قــرار گرفتــه اســت. تریســی دختــرش و پــدر 
و مــادر خــودش را ســوال و جــواب کــرد و نهایتــا بــه ایــن نتیجــه رســید 
کــه تشــخیص روان‌شــناس غلــط بــوده اســت. ســپس بــه ســراغ یــک 
روان‌شــناس دیگــر و یک روان‌پزشــک رفتنــد. روان‌پزشــک، درمان‌های 
ضــد روان‌پریشــی بــرای او تجویــز کــرد. ایــن درمان‌هــا فایده نداشــتند 
ــه  ــر چ ــیس ه ــه 2008 الکس ــد. از ژانوی ــر ش ــیس بدت ــال الکس و ح
ــالا مــی‌آورد ولــی همزمــان شــدیدا هــم گرســنه می‌شــد.  می‌خــورد ب
ــورد.  ــذا بخ ــت غ ــاره می‌خواس ــتفراغ، دوب ــس از اس ــه پ ــود ک ــن ب ای
آن‌هــا کــه هنــوز نمی‌دانســتند چــه چیــزی عامــل بــروز ایــن 
ــه  ــیل در ژانوی ــوم گارداس ــت دوز س ــرای دریاف ــت، ب ــوده اس ــم ب علای
ــد. تریســی پرســید کــه  2008 پیــش همــان متخصــص کــودکان رفتن
آیــا ممکــن اســت گارداســیل ربطــی بــه رفتارهــای عجیــب دختــرش 
داشــته باشــد؟ متخصــص کــودکان نیــز پاســخ داد نــه ولــی اگــر دوز 
ســوم را نزنــد، ممکــن اســت مشــکلات بیشــتری برایــش بــه وجــود 
بیایــد.}2{ ایــن پزشــک هرگــز نگفــت ایــن مشــکلات چــه چیزهایــی 
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هســتند. تریســی هــم بــه پزشــک اعتمــاد کــرد و اجــازه داد الکســیس 
ــد.  دوز ســوم را دریافــت نمای

ایــن بــار، واکنــش الکســیس بــه واکســن، ســریع و واضــح بــود. او 
ــد وزن کــم کــرد، نمی‌توانســت غــذا را پاییــن بفرســتد  ــج پون ــورا پن ف
ــه  ــودکان الکســیس، او را ب ــود. متخصــص ک ــدن نب ــه خوابی ــادر ب و ق
بیمارســتان فرســتاد. ایــن کــودک چهــار روز بســتری شــد تــا پزشــکان 
ــز  ــه چی ــد. هم ــام دهن ــا را روی او انج ــی از آزمایش‌ه ــد انبوه بتوانن
ــه تریســی گفتنــد کــه الکســیس  ــار دیگــر پزشــکان ب ــود و ب عــادی ب

هیــچ مشــکل پزشــکی نــدارد و همــه مشــکلاتش روانــی هســتند. 
ــاری  ــه بیمارســتان رفت ــود کــه پزشــکان، او را ب ــه همیــن دلیــل ب ب
ــان،  ــای کادر درم ــایر اعض ــد و س ــکان جدی ــا پزش ــتادند و در آنج فرس
درمان‌هــای ضدروان‌پریشــی بیشــتری را بــرای او تجویــز کردنــد. 
ــا  ــد ی ــد بخواب ــدند او بتوان ــث نش ــا باع ــن درمان‌ه ــدام از ای ــچ ک هی
ــا اعتقــاد  حالــت تهوعــش برطــرف شــود.}3{ پزشــکان بیمارســتان ب
ــی  ــه غــذا ناشــی از یــک اختــال روان‌تن ــل او ب ــه اینکــه عــدم تمای ب
اســت، پــس از اســتفراغ بــه او غــذا نمی‌دادنــد. پرســتارها می‌دیدنــد 
ــه  کــه او اســتفراغ‌کرده خــودش را می‌خــورد چــون غــذای دیگــری ب
ــد و  ــج روز از بیمارســتان مرخــص کردن ــس از پن ــد. او را پ او نمی‌دهن
گفتنــد همــه چیــز، مرتــب اســت. ایــن در حالــی بــود کــه الکســیس 
ــد.  ــا بخواب ــه دارد ی ــده‌اش نگ ــذا را در مع ــه ســختی می‌توانســت غ ب
پزشــکان الکســیس را به بیمارســتان روان‌پزشــکی اطفال فرســتادند 
و نهایتــا در آنجــا بــود کــه یــک روان‌پزشــک فهمیــد ایــن دختــر تشــنج 
دارد. ایــن پزشــک از الکســیس نــوار مغــزی گرفــت و فهمیــد در لُــب 
پیشــانی مغــزش تشــنج دارد. ایــن همــان ناحیــه‌ای از مغــز اســت کــه 
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کنتــرل شــخصیت فــرد را بــر عهــده دارد. شــاید چنــد مــاه بــود کــه او 
تشــنج داشــت. 

الکســیس شــش مــاه در ایــن بیمارســتان خوابیــد و تحــت 
 ،EEG آزمایــش  قــرار گرفــت:  پزشــکی مختلفــی  آزمایش‌هــای 
سی‌تی‌اســکن، ام‌آرآی، آزمایــش مایــع نخاعــی1، بافت‌بــرداری از 
ــن  ــه ای ــج هم ــر. نتای ــای دیگ ــون و و آزمایش‌ه ــش خ ــه، آزمای عضل
آزمایش‌هــا عــادی بودنــد ولــی حــال او کامــا غیرعــادی بــود! نهایتــا 
ــرا در معــرض  ــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه الکســیس اخی پزشــکان ب
ــت  ــی عفون ــم معمول ــد علای ــه اســت هرچن ــرار گرفت ــروس ق ــک وی ی
ویروســی را نشــان نمــی‌داد. بــه نظــر می‌رســید ایــن ویــروس، منجــر 
بــه التهــاب مغــزی و ســپس تشــنج شــده و آســیب جــدی مغــزی بــه 
بــار آورده اســت. در پایــان ســال 2008 یعنــی فقــط یــک ســال و نیــم 
ــوز  ــه دانش‌آم ــیس ک ــیل، الکس ــن دوز گارداس ــت اولی ــد از دریاف بع
خوبــی بــود داشــت امتحــان پایــه چهــارم را مــی‌داد در حالــی کــه الان 
ــه  ــود ب ــز 2007 نتوانســته ب ــود. او از پایی ــد دبیرســتانی می‌ب ــر بای دیگ

ــرود. او فقــط 15 ســال داشــت.  مدرســه ب
آن روزهــا الکســیس تقریبــا بــه صــورت مــداوم روز و شــب تشــنج 
می‌کــرد. او درد بی‌وقفــه‌ای داشــت و هیــچ درمانــی هــم موثــر نبــود. 
بــا گذشــت چنــد مــاه، علایــم جدیــد در او بــروز کردنــد: گزگــز کــردن 
در بازوهــا و پاهــا، ســردرد، عــدم کنتــرل ادرار، )او مجبــور بــود پوشــک 
کنــد( مشــکلات بینایــی، ضعــف هوشــیاری، خســتگی مزمــن، نــرخ 

بــالای ضربــان قلــب، فشــار خــون بــالا و از دســت رفتــن حافظــه. 
و  بـالای ضربـان قلـب  نـرخ  بـه خاطـر  الکسـیس  در سـال 2009 

1. spinal tap test



266

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

همچنیـن فشـار خـون زیاد به یـک بیمارسـتان دیگر رفت. پزشـکان که 
گیـج شـده بودنـد گفتنـد قبلا هرگز بـا چنین چیـزی مواجه نشـده‌اند و 
نتوانسـتند کمکـی کننـد. در سـال 2010 که تریسـی با نورمـا ملاقات کرد، 
بـه دنبـال دریافـت خدمات تحـت تامین مالـی دولتی برای الکسـیس 
بابـت آسـیب‌های مغـزی او بـود. تریسـی متوجه شـد الکسـیس باید 
سـال‌ها در نیومکزیکـو منتظـر بمانـد تـا بتوانـد کمکـی دریافـت کنـد. 
الکسـیس بـه صـف بیـش از 47 هـزار نفری پیوسـت که در اثر سـانحه 
بـه دلایـل مختلف، آسـیب مغـزی دیـده بودنـد و همگی می‌خواسـتند 

خدمـات دریافـت کنند. 
وضعیــت الکســیس فشــار زیــادی بــه خانــواده‌اش مــی‌آورد. 
تریســی تمــام وجــودش را شــبانه‌روزی وقــف کــرده بــود تــا الکســیس 
ــه  ــود، ب ــوش ب ــب و ج ــی پرجن ــه زمان ــر او ک ــه دارد. دخت ــده نگ را زن
یــک کــودک نوپــا ، پیرزنــی خردســال یــا نوجوانــی مرکــب از هــردوی 
ــی  ــیس یعن ــر الکس ــر کوچکت ــود.}4{ خواه ــده ب ــل ش ــا تبدی این‌ه
کیمبــر نوشــته بــود: »ایــن ماننــد آن نیســت کــه 9 یــا 10 ســاله باشــی 
ــج دارد تحلیــل مــی‌رود و فــردی  ــه تدری و ببینــی خواهــر بزرگتــرت ب
کامــا متفــاوت جایــش را می‌گیــرد بلکــه درســت مثــل آن اســت کــه 
ببینــی یــک ضــارب جلــوی چشــمانت او را بکشــد. درســت مثــل ایــن 
اســت کــه بدانــی دیگــر هرگــز خواهــرت را نخواهــی دیــد. تنهــا تفــاوت 
ماجــرا در ایــن اســت کــه در تجربــه مــن، ایــن مســاله کندتــر اتفــاق 
ــتم  ــد. نمی‌دانس ــی دارد می‌افت ــه اتفاق ــتم چ ــن نمی‌دانس ــاد و م افت
کــه خــود واقعــی او و شــاید بهتــر باشــد بگویــم بزرگســالی او را دیگــر 

نخواهــم دیــد.«}5{
تریســی هــم ماننــد بســیاری از مــادران دیگــری کــه نورمــا بــا آنــان 
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ــود دیگــر والدیــن نیــز بایــد از ایــن ماجــرا  مصاحبــه کــرد، مطمئــن ب
ــاره  ــود درب ــی خ ــت‌های اینترنت ــی از پس ــی یک ــوند. تریس ــردار ش خب
الکســیس را اینگونــه بــه پایــان بــرد: »گارداســیل، همــه چیــز را عــوض 
کــرد! زندگــی‌ کامــا طبیعــی مــا بــرای همیشــه بــه یــک کابــوس زنــده 
ــد  ــازه ندهی ــد. اج ــا بیاموزی ــا از داســتان م ــل شــده‌ اســت. لطف تبدی
کودکتــان بــه خاطــر گارداســیل بــه یــک کــودک دیگــر مثــل الکســیس 

تبدیــل شــود.«}6{
نورمــا بــه کمــک اطلاع‌رســانی گســترده او اطــاع داشــت کــه 
ماجــرای الکســیس صرفــا ماجــرای یــک نفــر نیســت بلکــه ماجراهایی 
از ایــن بدتــر هــم وجــود دارنــد. نورمــا بــا امیلــی تارســل1 هــم مصاحبــه 
ــی مــدت کوتاهــی پــس از دریافــت دوز  ــر امیل ــرد. کریســتینا دخت ک

ســوم فــوت کــرده بــود.

کریستینا: مرگ پس از گارداسیل

امیلــی تارســل مــادر کریســتینا یــک مشــاور بالینــی دارای مجــوز 
ــی  ــد. امیل ــرش کریــس می‌بال ــه دخت ــه بســیار ب ــد اســت ک در مریلن
دوســت داشــت بگویــد کریــس دارای بینــش، عاطفــه و قــدرت 
ــن فرصــت را  ــز ای ــی کریــس هرگ ــود ول ــر از ســنش ب تصمیمــی فرات

ــد.  ــل کن ــش را بالفع ــرد ظرفیت‌های ــدا نک پی
ــرد. او  ــادی کســب ک ــج، افتخــارات زی کریــس در دبیرســتان و کال
تــازه ســال ســوم تحصیــل در »اســتودیو آرت«2 و رشــته فرعــی فلســفه 

1. Emily Tarsell
2. Studio Art
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ــون  ــج«1 در دره رود هودس ــرال »باردکال ــای لیب ــر هنره ــز معتب در مرک
در نیویــورک را تمــام کــرده بــود. او دوســت داشــت آشــپزی کنــد و بــا 
ــد. او قصــد داشــت تابســتان  ــرون برون ــرای گــردش بی دوســتانش ب
در »مــوزه هنــر هســل«2 در آن کالــج کار کنــد. کریــس یــک هنرمنــد 
ــی و در  ــه ادب ــری دو مجل ــود. او ویراســتار هن ــی ب بااســتعداد و عاطف
چندیــن نمایشــگاه داوری‌شــده، جایــزه گرفتــه بــود. ایــن دختــر، یــک 
ــی،  ــود. او در دوره راهنمای ــم ب ورزشــکار پرشــوروحرارت و کارکشــته ه
عضــو تیــم بســیبال پســران بــود، در دبیرســتان، بــرای تیــم اول 
ســافت‌بال مدرســه بــازی می‌کــرد و در کالــج هــم عضــو تیــم برنــده 

تنیــس بــود.
کریــس خــود را از طریــق کلیســای گــرل اســکاوتز3 وقــف خدمــات 
اجتماعــی هــم کــرده و در آنجــا یــک مــدال طــا بــه همــراه عضویــت 
در جامعــه افتخــاری ملــی و عفــو بین‌الملــل را هــم بــه دســت آورده 
بــود. هــر ســازمانی کــه کریــس بــا آن همــکاری می‌کــرد بــا افتخــار، 
او را عضــو خــود می‌دانســت. همــه این‌هــا 18 روز پــس از آنکــه 

کریــس دوز ســوم گارداســیل را دریافــت کــرد، بــه پایــان رســیدند. 
آگوســت 2007 کــه کریــس 20 ســال داشــت و هنــوز فعالیــت 
جنســی خــود را شــروع نکــرده بــود، امیلــی او را بــرای اولیــن بــار پیش 
ــان و همچنیــن یــک پزشــک مراقبت‌هــای اولیــه  یــک متخصــص زن
بزرگســالان بــرد. کریــس کامــا ســالم بــود. متخصــص زنــان در اولیــن 
ــن  ــه ای ــت ک ــد و گف ــن HPV بزن ــرد واکس ــنهاد ک ــه او پیش جلســه ب
واکســن، ایمــن و اثربخــش اســت و مانــع از ابتــا بــه ســرطان دهانــه 

1. Bard College
2. Hessel Museum of Art
3. Girl Scouts
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ــه عــوارض جانبــی نکــرد و  رحــم می‌شــود. پزشــک هیــچ اشــاره‌ای ب
هیــچ اطلاعــات مکتوبــی دربــاره مضــرات و منافــع آن نیــز در اختیــار 
ــش  ــه دل ــدا ب ــادر در ابت ــک م ــوان ی ــه عن ــی ب ــداد. امیل ــرار ن ــان ق آن
خطــور کــرد کــه پیشــنهاد دریافــت ایــن واکســن جدیــد را رد کنــد امــا 
ــه خاطــر ســرطان  ــل، خواهــرش را ب ــه قب ــد ده ــه چن ــاد آورد ک ــه ی ب
ــا اینکــه ایــن بیمــاری بســیار متفــاوت از  ــود. ب رحــم از دســت داده ب
ــرش  ــه دخت ــرد ک ــدا ک ــل پی ــی تمای ــود، امیل ــه رحــم ب ســرطان دهان
ایــن واکســن را بزنــد. کریــس همــه واکســن‌های توصیه‌شــده 
کودکــی را دریافــت کــرده بــود و امیلــی هــم همیشــه پذیرفتــه بــود کــه 
ــا می‌شــد ایمــن و  ــن واکســن‌ها همانطــور کــه در تبلیغاتشــان ادع ای

اثربخــش هســتند. 
ــه  ــش ب ــت و گوش ــری نداش ــن‌ها نظ ــه واکس ــبت ب ــس نس کری
حــرف مــادرش بــود. امیلــی و کریــس بــا توجــه بــه توصیــه متخصــص 
ــن  ــرار گرفت ــه ق ــل از هرگون ــس قب ــه کری ــه ک ــن نکت ــم ای ــان و فه زن
ــه  ــن نتیج ــه ای ــود، ب ــینه ش ــد واکس ــرض HPV بای ــی در مع جنس

ــد. ــاز کن ــن را آغ ــن واکس ــه‌تایی ای ــس دوز س ــه کری ــیدند ک رس
کریــس پــس از دریافــت دوز اول خــود در پایــان آگوســت 2007 بــه 
کالــج بازگشــت. امیلــی، کریــس را ندیــد تــا وقتــی کــه کریــس بابــت 

تعطیــات عیــد بــه خانــه برگشــت. 
ــت  ــک مراقب ــش پزش ــم پی ــک روز ه ــس در ی ــات، کری در تعطی
ــان،  ــان خــود رفــت. متخصــص زن اولیــه و هــم پیــش متخصــص زن
ــای  ــک مراقبت‌ه ــرد. پزش ــق ک ــه او تزری ــیل را ب ــن دوز گارداس دومی
اولیــه کریــس در معاینــه عــادی کــه انجــام مــی‌داد متوجــه آریتمــی 
ــت:  ــی داش ــا تازگ ــن کام ــد. ای ــب( او ش ــم قل ــی ریت )به‌هم‌ریختگ
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کریــس در بیســت ســال عمــر خــود هرگــز متوجــه ایــن اختــال یــا 
هیــچ گونــه بیمــاری مزمــن مشــابهی نشــده بــود. آن‌هــا بســیار تعجــب 
ــای  ــک خط ــن ی ــه شــاید ای ــت ک ــان گف ــه آن ــی پزشــک ب ــد ول کردن
ــان پیشــنهاد کــرد دفعــه بعــد در  ــه آن ــوده اســت. پزشــک ب ــت ب مثب
ــه  ــه خان ــتانی ب ــات زمس ــرای تعطی ــس ب ــه کری ــامبر ک ــر دس اواخ

ــد. ــه کنن ــه او مراجع ــردد ب برمی‌گ
کریــس در اواخــر دســامبر کــه بــه خانــه برگشــت، طبــق دســتور بــه 
ــار هــم متوجــه  ــه مطــب دکتــر رفــت. دکتــر ایــن ب همــراه مــادرش ب
ــا همکارانــش از کریــس  آریتمــی قلــب او شــد و پــس از مشــورت ب
خواســت نــوار قلــب بگیــرد. کریــس گرفتگــی بینــی هــم پیــدا کــرده 
ــا مــادرش پیــش یــک متخصــص گــوش،  بــود و بــه همیــن دلیــل ب
ــه مشــکل  ــق و بینــی هــم رفــت. ایــن پزشــک متوجــه هیــچ گون حل
ســاختاری نشــد ولــی بــه کریــس گفــت شــاید بــه چیــزی حساســیت 
ــد  ــه او چن ــد ک ــم گرفتن ــادرش تصمی ــس و م ــرده اســت. کری ــدا ک پی

آزمایــش هــم بــرای حساســیت بدهــد. 
بعــد از تعطیــات کــه کریــس بــه مدرســه برگشــت، نــوار قلــب داد. 
ــچ مشــکل ســاختاری وجــود  ــد و هی ــادی بودن ــب، ع ــوار قل ــج ن نتای
ــون  ــت چ ــز روی روال اس ــه چی ــد هم ــر می‌کردن ــا فک ــت. آن‌ه نداش
پزشــک هیــچ درمانــی بــرای او تجویــز نکــرده و خواســتار آزمایــش هم 
نشــده بــود. امیلــی بعــدا فهمیــد نــوار قلــب، آزمایــش مناســبی بــرای 
مشــکل کریــس نبــوده اســت. بــرای آزمایــش یــک مشــکل زمــان‌دار 
مثــل آریتمــی قلــب، کریــس بایــد بــرای یــک مــدت مشــخص، یــک 
مانیتــور هولتــر بــه تــن می‌کــرد کــه بتوانــد وضعیــت قلــب او را ثبــت 
ــرد. او  ــاز ک ــی را آغ ــرم دوم تحصیل ــای ت ــس فعالیت‌ه ــد. کری نمای
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ــود  ــا خ ــی ب ــرد ول ــه می‌ک ــود گل ــازوی خ ــل ب ــکلات مفص گاه از مش
می‌گفــت: »خــب شــاید ســال بعــد، تنیــس بــازی نکنــم.« امــا امیلــی 

ــز روی روال اســت.  ــه چی ــرد هم ــر می‌ک فک
کریـس در پایـان تـرم یعنـی اواخـر مـه 2008 بـه خانـه برگشـت. 
مـادرش در شـهر نبـود و بـه همیـن دلیل پدرش ریچـارد، او را در سـوم 
ژوئـن بـرای دریافت دوز سـوم گارداسـیل پیش پزشـک بـرد. چند روز 
بعـد کـه کریـس در فـرودگاه، مـادرش را بغل کـرد به او گفـت: »مامان! 
واقعـا خسـته‌ام.« کریـس بـاز هـم گلـه کرد کـه روزهـای زیادی اسـت 
کـه احسـاس خسـتگی می‌کنـد. او می‌گفـت که وقتی سـر پا ایسـتاده 
اسـت حـس از حال رفتـن و گیجی دارد. روی گردنـش هم یک جوش 
درآورده بـود. همـه چیـز عجیـب بـود ولـی آن‌ها هرگـز فکـر نمی‌کردند 

این‌هـا ربطـی به واکسـن داشـته باشـند. 
ــادی،  ــکایت‌های غیرع ــه و ش ــن گل ــاید ای ــرد ش ــر می‌ک ــی فک امیل
ــون  ــار خ ــاید فش ــا ش ــرم ی ــس از ت ــتگی پ ــی از خس ــی و ناش موقت
ــه کریــس پیشــنهاد داد دو ســه هفتــه بیشــتر در  پاییــن باشــند. او ب
ــرای شــغل تابســتانی خــود  ــد ب ــد و بع ــد و اســتراحت کن ــه بمان خان
برگــردد. امــا کریــس بــرای شــغل جدیــد خــود برنامه‌ریــزی کــرده بــود 
و نمی‌خواســت آن را از دســت بدهــد یــا کارفرمایــش را ناراحــت کنــد. 
ــه  ــد ک ــش را ببین ــردد و هم‌اتاقی‌های ــه برگ ــه مدرس ــود ب ــتاق ب او مش
بــه تازگــی خوابــگاه گرفتــه بودنــد. او بــرای اولیــن بــار می‌خواســت بــا 
ماشــین بــه مدرســه بــرود چــون مــادرش ماشــین قدیمــی خــود را بــه 

او داده بــود. کریــس بــا انگیــزه برگشــت. 
امیلــی نگــران دختــرش بــود. او از کریــس خواســت وقتــی پــس از 
شــش ســاعت رانندگــی بــه مقصــد رســید بــه او تلفــن کنــد. بــا اینکــه 
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ــواب  ــی در ج ــید امیل ــد رس ــه مقص ــکلی ب ــچ مش ــدون هی ــس ب کری
ــه دیگــه مرخصــی تابســتونم شــروع  تمــاس او گفــت: »دو ســه هفت
ــو مرتــب  ــام میبینمــت. می‌خــوام کمــک کنــم جــای جدیدت بشــه می
کنــی و پیگیــر علایمــت هــم باشــم« امیلــی آن روزهــا در مدرســه‌ای 
بــرای کــودکان دارای شــرایط خــاص، درمانگــر بــود و بــه همیــن خاطــر 
ــش  ــرد و پی ــی بگی ــه مرخص ــد هفت ــن چن ــاه ژوئ ــت در م می‌توانس
ــی  ــد، امیل ــدا می‌کردن ــه پی ــس ادام ــم کری ــر علای ــرود. اگ ــس ب کری
ــزی دارد  ــه چی ــد چ ــا بفهمن ــد ت ــک کن ــس کم ــه کری ــت ب می‌توانس

ــد.  ــاق می‌افت اتف
ــک روز دم  ــرود. ی ــس ب ــش کری ــود پی ــته ب ــوز نتوانس ــی هن امیل
غــروب زنــگ در خانــه بــه صــدا درآمــد: پلیــس بــود. اولیــن چیــزی 
کــه بــه ذهــن امیلــی آمــد ایــن بــود کــه »وای. یعنــی اشــتباهی از مــن 
ســر زده؟« امــا او فــورا متوجــه شــد کــه مســاله بــه کریــس مربــوط 
می‌شــود. امیلــی نگــران پرســید: »مســاله بــه کریــس مربــوط میشــه؟ 
مشــکلی بــراش پیــش اومــده؟ خــدای مــن! دختــرم تصادف کــرده؟« 
ــه. کریــس  ــره‌آور گفــت: »ن ــک ســکوت دله افســر پلیــس پــس از ی
تصــادف نکــرده.« کمــی مکــث کــرد و گفــت: »خانــم تارســل. جســد 
ــی  ــده. خیل ــدا ش ــش پی ــت خواب ــه روی تخ ــس در مدرس ــرده کری م

ــد.  ــه کنن ــچ توضیحــی نمی‌توانســتند ارای ــا هی متاســفیم.« آن‌ه
امیلــی اول قبــول نمی‌کــرد و مــدام می‌گفــت: »نــه! آدرس رو 
ــود و  ــده ب ــس را دی ــازه کری ــداره.« او ت ــکان ن ــن. ام ــتباهی اومدی اش
نمی‌توانســت ایــن را بــاور کنــد. کریــس چنــد علامــت جدیــد مربــوط 
ــر  ــم، خط ــن علای ــید ای ــر نمی‌رس ــه نظ ــی ب ــت ول ــامتی داش ــه س ب
جانــی برایــش داشــته باشــند. امیلــی داخــل خانــه ایــن طــرف و آن 
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ــت  ــه درس ــن نمیتون ــه! ای ــه، ن ــه، ن ــت: »ن ــت و می‌گف ــرف می‌رف ط
ــدر  ــه پ ــود و ب ــا ب ــه تنه ــر را شــنید در خان ــی خب ــی وقت باشــه.« امیل
کریــس زنــگ زد. پــدر هــم نمی‌توانســت خبــر را بــاور کنــد و 
می‌گفــت: »شــوخی نکــن. اصــا شــوخی خوبــی نیســت.« بــه تدریــج 
ــور شــدند  ــت ماجــرا برایشــان مشــخص شــد، هــردو مجب ــه واقعی ک

ــد.  ــان آوار ش ــمان روی سرش ــد. آس ــت را بپذیرن ــن مصیب ای
ــد.  ــا جســد کریــس را برگردانن ــد ت ــارد رفتن ــه ب ــی و ریچــارد ب امیل
ــد چــه  ــرد بفهم ــا پاتولوژیســت حــرف زد و از او خواهــش ک ــی ب امیل
اتفاقــی افتــاده اســت. او مســاله آریتمــی قلبــی کریــس را کــه قبــا 
گــزارش شــده بــود بــا پاتولوژیســت در میــان گذاشــت و از او خواســت 
توجــه ویــژه‌ای بــه مســاله قلــب کریــس نشــان بدهنــد. آیــا مشــکلی 
در قلــب کریــس وجــود داشــته کــه منجــر بــه مــرگ او شــده اســت؟ 
ــرف  ــس ص ــب کری ــی قل ــرای بررس ــه‌ای ب ــت اضاف ــت وق پاتولوژیس
ــم  ــن حــال امــا تی ــا ای کــرد و از همکارانــش هــم مشــورت گرفــت. ب
ــم  ــن تی ــد. ای ــدا کن ــوژی نتوانســت هیــچ مشــکل ســاختاری پی پاتول
ــی  ــز منتف ــا اعمــال خشــونت را نی ــواد مخــدر ی ــال اســتعمال م احتم
ــس را  ــی کری ــرگ ناگهان ــه م ــرد ک ــدا نک ــزی پی ــچ چی ــت و هی دانس

توضیــح دهــد.
ــاده  ــاق افت ــزی اتف ــه چی ــت چ ــا نمی‌دانس ــی اص ــع امیل آن موق
ــی  ــه گزارش‌های ــون شــنیده ک ــت در تلویزی ــا ریچــارد گف اســت. بعده
ــن  ــار ای ــن ب ــرای اولی ــد. ب ــود دارن ــیل وج ــی از گارداس ــرگ ناش از م
ــه  ــه خــودش باشــه؟ ممکن ــی رســید کــه »ممکن ــه ذهــن امیل فکــر ب

ــس شــده باشــه؟« ــرگ کری ــث م گارداســیل باع
امیلــی مشــتاق شــد بفهمــد چــه بلایــی ســر تنهــا فرزنــدش آمــده 



274

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

ــرگ  ــا م ــت ت ــاس گرف ــه تم ــای اولی ــک مراقبت‌ه ــا پزش ــت. او ب اس
کریــس را گــزارش کنــد و دکتــر هــم بــه او گفــت یــک گــزارش بــرای 
ــوم  ــن موس ــته واکس ــرات ناخواس ــدرال اث ــی ف ــتم گزارش‌ده سیس
ــص  ــرد و از متخص ــن کار را ک ــم ای ــی ه ــتد. امیل ــه VAERS بفرس ب
زنــان هــم خواســت همیــن کار را انجــام دهــد. پاتولوژیســت هــم یــک 

گــزارش ارســال کــرد.
امیلــی تصــور می‌کــرد FDA و CDC تمایــل دارنــد بــا او مصاحبــه 
کننــد تــا اطلاعــات بیشــتری دربــاره ماجــرا بــه دســت بیاورنــد ولــی 
ایــن دو نهــاد چنیــن کاری انجــام ندادنــد و فقــط نــام پزشــک کریــس 
را پرســیدند. CDC ســوابق پزشــکی کریــس را بــه دســت آورد و 
ــش  ــک آزمای ــا ی ــد. آن‌ه ــم چی ــار ه ــد را کن ــای جس نمونه‌برداری‌ه
انجــام دادنــد تــا ببیننــد آیــا او مبتلا بــه ویــروس اســترپتوکوکوس بوده 
اســت؟ نتیجــه، منفــی بــود. ایــن را هــم متوجــه شــدند کــه هیــچ رخنه 
التهابــی در عضلــه قلــب رخ نــداده اســت. ایــن تمــام محتــوای بررســی 
آنــان بــود و از ایــن رو علــت مــرگ همچنــان ناشــناخته مانــد. امیلــی 
ــی‌آورد. ــاخ درم ــت ش ــدام، داش ــه اق ــی CDC ب ــه بی‌میل ــن هم از ای

ــای  ــود گزارش‌ه ــرده ب ــا ک ــود ادع ــایت خ ــان، CDC در وبس آن زم
ــه VAERS را بررســی کــرده اســت. امیلــی در ایــن  مــرگ ارســالی ب
بــاره تردیــد داشــت. آن‌هــا اصــا بــه پرونــده مــرگ کریــس نــگاه هــم 
نکــرده بودنــد. عــاوه بــر ایــن، امیلــی بــه کمــک درخواســت از طریــق 
از همــه گزارش‌هــای  بــه رونوشــت‌هایی  آزادی اطلاعــات  قانــون 
ــرک در  ــد م ــه ش ــت و متوج ــت یاف ــرش دس ــرای دخت VAERS ب
گزارشــی بی‌پایــه‌و اســاس ادعــا کــرده کریــس در اثــر ابتــا بــه عفونــت 
ویروســی جــان باختــه اســت. مــرک، ایــن اطلاعات غلــط دربــاره مرگ 
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ــی«1 خــود  ــه ناخواســته جهان کریــس را در وبســایت »سیســتم تجرب
نیــز کــه مخــزن اطلاعــات مربــوط بــه ایمنــی محصــولات ایــن شــرکت 
ــود. ــت نب ــرک درس ــزارش م ــود. گ ــرده ب ــت ک ــود ثب ــوب می‌ش محس

امیلــی بــه ســراغ مــرک رفــت و پرســید ایــن اطلاعــات را از کجــا بــه 
ــان  ــد؟ مــرک ادعــا کــرد ایــن گــزارش را متخصــص زن دســت آورده‌ان
ــندی  ــه س ــرد و ب ــری ک ــاله را پیگی ــن مس ــی ای ــت. امیل ــته اس نوش
مکتــوب دســت پیــدا کــرد کــه نشــان مــی‌داد نــه آن متخصــص زنــان و 
نــه هیــچ کســی در مطــب او هرگــز بــه مــرک گــزارش نکــرده کــه مــرگ 
کریــس در اثــر عفونــت ویروســی رخ داده اســت. امیلــی بــه صــورت 
مفصــل ماجــرا را بــرای مــرک توضیــح داد و از ایــن شــرکت خواســت 

ادعــای غلــط خــود را پــس بگیــرد.
پــس از گذشــت چندیــن مــاه، مــرک یــک گــزارش VAERS دیگــر 
را ارایــه و ادعــا کــرد: »ایــن مــادر می‌گویــد ایــن مــرگ ناشــی از عفونت 
ویروســی نبــوده اســت.« مــرک هرگــز نپذیرفــت کــه ادعایــش غلــط 
ــی می‌دانســت، مــرک  ــه امیل ــی ک ــا جای ــوده اســت. ت و بی‌اســاس ب
ــداده  ــر ن ــی‌اش را تغیی ــتم گزارش‌ده ــه سیس ــود ب ــز ورودی خ هرگ
ــوان  ــود، نمی‌ت ــال می‌ش ــرای VAERS ارس ــی ب ــی گزارش ــت. وقت اس
آن را پــاک کــرد و فقــط می‌تــوان تکمیــل کــرد. گــزارش اولیــه باقــی 
می‌مانــد و محتــوای بعــدی می‌توانــد اضافــه شــود. از ایــن رو مطلــب 
غلطــی کــه مــرک در ابتــدا وارد کــرده بــود همچنــان آنجاســت و بــرای 

همیشــه همانجــا خواهــد مانــد. 
ــه مســئول بررســی  ــی ک ــات دولت ــرد مقام ــی احســاس می‌ک امیل
ــور  ــن تص ــد. ای ــت نمی‌دهن ــه او اهمی ــتند ب ــن‌ها هس ــی واکس ایمن

1. Worldwide Adverse Experience System
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کــه مــرگ دختــر او بــه عنــوان یــک مــرگ غیــر قابــل توضیــح، نادیــده 
ــه  ــی ک ــان زمان ــود. هم ــل نب ــل تحم ــش قاب ــا برای ــود اص ــه ش گرفت
ــان  ــد دیده‌ب ــه ش ــد او متوج ــوم می‌آوردن ــی هج ــه امیل ــکار ب ــن اف ای
قضایــی1 دارد عــوارض ناخواســته پــس از دریافــت گارداســیل را 
ــورد  ــی در م ــا امیل ــود ب ــد ب ــاد علاقه‌من ــن نه ــد. ای ــایی می‌کن شناس
ــد  ــینکلِر«2 )دیوی ــی س ــش همگان ــروه پخ ــد. »گ ــرف بزن ــس ح کری
اســکرابولیس3 و تونــی رانــدل4( بــا امیلــی مصاحبــه کردنــد. او 
ــات  ــی اطلاع ــز مل ــام »مرک ــه ن ــزی ب ــود مرک ــه وج ــن متوج همچنی
ــارا لــو فیشــر از  واکســن«5 یــا همــان NVIC هــم شــد و فهمیــد بارب
ــد. از  ــن مرکــز بیــش از ســایرین از او حمایــت می‌کن بنیان‌گــذاران ای
دیگــر اقدامــات او عبــارت بودنــد از مصاحبــه‌ بــا لــورن دان6 از شــبکه 
ــر9  از  ــن میل ــان7 از نیویورک‌پســت8، جِی ــری NBC، ســوزان ادلم خب
اخبــار عصرگاهــی WBAL-TV، ســاخت ویدئــو بــا گــروه موســوم بــه 
»رســالت اطلاع‌رســانی«10، ســاخت مســتندهایی بــا گِــری نــال11، جــو 
فِردمــان12 و شــبکه یــک تلویزیــون فرانســه، چندیــن مصاحبــه رادیویــی 

1. Judicial Watch
2. Sinclair Broadcasting Group
3. David Sckrabulis 
4. Toni Randle
5. National Vaccine Information Center (NVIC)
6. Lauren Dunn
7. Susan Edelman
8. New York Post
9. Jane Miller
10. Duty to Inform
11. Gary Null
12. Joe Ferdman
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ــات  ــا مج ــی ب ــودِی2 و مصاحبه‌های ــپکتروم ت ــر1 در اس ــر تاک ــا پیت ب
ــن  ــر و همچنی ــه آخ ــگ4. دو مصاحب ــود هاوس‌کیپین ــک3 و گ نیوزوی
مســتند فرانســوی بعدهــا بــه ترتیــب بــه وســیله ســردبیر و تولیدکننــده 
مجــوز پخــش نگرفتنــد. بــا ایــن حــال امیلــی قــدردان کســانی بــود کــه 
در جســتجوی حقیقــت گارداســیل بودنــد و ایــن انگیــزه را داشــتند کــه 

داســتان کریــس را بشــنوند.
امیلــی ســپس بــه عنــوان مدیــر داوطلــب توســعه شــبکه گارداســیل 
ــا مــادران  ــا اســتفاده از ایــن فرصــت، ب بــه NVIC پیوســت. امیلــی ب
ــته  ــوارض ناخواس ــار ع ــیل دچ ــت گارداس ــس از دریاف ــه پ ــرادی ک اف
جــدی شــده بودنــد تمــاس گرفتــه و از آنــان اطلاعــات جمــع می‌کــرد. 
ــا تعجــب متوجــه  ــوارد ب ــه م ــورد اســتثنا او در بقی ــک م ــه جــز در ی ب
شــد CDC و دیگــر نهادهــای مســئول بــه انــدازه کافــی، مــوارد 
ــا  ــتاندارد ی ــنامه اس ــد. پرسش ــی نمی‌کنن ــده را بررس ــرگ گزارش‌ش م
ــد از  ــل و بع ــم قب ــه علای ــرای مقایس ــم ب ــت علای ــرای ثب ــتی ب فهرس
ــورد  ــژه در م ــه وی ــن فهرســتی ب واکسیناســیون وجــود نداشــت. چنی
ــه اینکــه آن  ــا توجــه ب ــد باشــد. ب گارداســیل می‌توانســت بســیار مفی
ــد،  ــی دریافــت می‌کردن ــاه ســه دوز متوال ــد م ــان، زن‌هــا طــی چن زم
او خــودش می‌توانســت مرجعــی بــرای مشــاهده ایــن مطلــب باشــد 
کــه آیــا بعــد از هــر نوبــت واکسیناســیون، علایمــی پدیــدار یــا تشــدید 
ــن فهرســتی را بســازد و  ــرد اولا NVIC چنی می‌شــوند؟ او پیشــنهاد ک
ثانیــا آن‌هــا از ایــن داده‌هــا در مطالعــه‌ای برای بررســی رابطــه احتمالی 

1. Peter Tucker
2. Spectrum Today
3. Newsweek
4. Good Housekeeping
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ــد.  ــتفاده کنن ــیل اس ــس از گارداس ــش پ ــی و واکن ــن دوز دریافت بی
NVIC ایــن ایــده را پذیرفــت و چنیــن فهرســتی را درســت کــرد. ایــن 
ــورد واکســن‌های  ــزرگ در م ــش ب ــک همای ــی ی ــس از میزبان ــاد پ نه
HPV کــه بــا حضــور کارشناســان برگــزار شــد و همچنیــن کار بــر روی 
ــه حفــظ  ــم گرفــت منابعــش را ب ــر«1 تصمی ســاخت مســتند »خوب‌ت
گزینــه واکسیناســیون اختصــاص دهــد نــه اینکــه خــرج گزارش‌دهــی 

ــد.  ــن‌ها نمای ــی واکس ــی از برخ ــیب‌های ناش آس
امیلــی کــه می‌خواســت بــه تحقیــق خــود دربــاره گارداســیل ادامــه 
دهــد، NVIC را تــرک کــرد و بــرای خــود یــک وبســایت2 بــه راه 
ــا نورمــا اریکســون4 و فــردِا  انداخــت. او بعــدا در وبســایت دیگــری3 ب
بیــرِل5 یــک شــبکه تشــکیل داد. جیــم گـَـرت6ِ هــم کــه دوســت آن‌هــا 
و یــک متخصــص آمــار بــود قبــا داوطلــب شــده بــود ایــن داده‌هــای 
به‌دســت‌آمده از پرسشــنامه‌های NVIC را تجزیــه و تحلیــل کنــد. 
ــس از واکســن را  ــش پ ــی و واکن ــن دوز مصرف ــه بی ــل وی رابط تحلی
ــف  ــا ضع ــی، درد ی ــردرد، گیج ــن، س ــتگی مزم ــای خس در گزارش‌ه
مفاصــل و عضــات، درد قفســه ســینه، اختــال پوســتی، اختــال قلبی، 
ــی  ــان داد. امیل ــنج نش ــی و تش ــکلات قاعدگ ــز، مش ــکلات تمرک مش
ایــن پیمایــش اولیــه را در وبســایت خــود بارگــذاری کــرد و در نامــه‌ای 
ــه CDC خواســتار انجــام یــک مطالعــه بزرگ-مقیــاس شــد. ایــن  ب
اولیــن مــورد از چندیــن نامــه‌ای بــود کــه امیلــی دربــاره نگرانی‌هایــش 

1. The Greater Good
2. www.gardasil-andunexplained-deaths.com
3. SaneVax.org
4. Norma Erickson 
5. Freda Birrell
6. Jim Garrettه
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ــن  ــه ای ــد همیش ــه او می‌دادن ــه ب ــخی ک ــت. پاس ــه CDC می‌نوش ب
بــود کــه CDC و FDA بــه دقــت، ایمنــی را پایــش می‌کننــد و »هیــچ 
ــه  ــا هــر گون ــن واکســن ب ــدارد کــه نشــان دهــد ای شــاهدی وجــود ن

معضــل خــاص بهداشــتی مرتبــط بــوده اســت.« 
علایـم بـه دسـت‌آمده از نتایـج ایـن پیمایش بـا علایمی کـه کریس 
ثبـت کـرده بـود همخوانـی داشـتند. حـالا دیگـر امیلـی در دل خـود 
می‌دانسـت کـه گارداسـیل عامـل مرگ کریس بوده اسـت. بـا این حال 
هنـوز هـم مطالـب زیادی وجود داشـت که باید روشـن می‌شـد. امیلی 
بـه ایـن نتیجـه رسـید ایـن رسـالت بـر دوش اوسـت کـه علـت مـرگ 
دختـرش را بفهمـد. ایـن در مـورد سـایر خانواده‌هایـی کـه دخترانشـان 
آسـیب دیـده بودنـد و او بـا آنـان حـرف زده بـود صـدق می‌کـرد. آنـان 
را  نمونه‌برداری‌هـا  گزارش‌هـای  و  اطلاعـات  دادنـد،  تشـکیل  شـبکه 
تبـادل می‌کردنـد، شـماره‌های شناسـایی1 را بـا هـم مقایسـه می‌کردند، 
تحقیقـات را ارزیابـی می‌کردنـد، بـا کارشناسـان مشـورت می‌کردنـد، 
وکیـل پیـدا می‌کردنـد و از یکدیگـر حمایـت عاطفی به عمـل می‌آوردند. 
در ابتـدا تصـور امیلـی ایـن بـود که خلـوص و محتـوای همـه ویال‌های 
واکسـن برابـر اسـت ولی بعـدا متوجه شـد چنین چیزی صحـت ندارد. 
FDA اجـازه می‌دهـد طیـف نسـبتا زیـادی از آمیختگـی قابـل قبـول با 
سـایر مـواد وجـود داشـته باشـد و بـه همین علـت، خلوص واکسـن‌ها 
مختلـف اسـت. شـماره‌های شناسـایی واکسـن‌ها نیـز در کشـورهای 
مختلـف بـا هـم تفـاوت دارنـد. ایـن خانواده‌ها به مقایسـه شـماره‌های 
شناسـایی پرداخته و متوجه شـدند که برخی از آن‌ها یکسـان هسـتند. 
آن‌هـا ایـن مطالـب را بـه CDC گـزارش کردنـد ولـی پاسـخی نگرفتند. 

1. lot numbers



280

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

پیونــد خاصــی بیــن شــش مــادری کــه امیلــی می‌دانســت حــدودا 
در همــان ایــام، دخترانشــان را از دســت داده‌انــد بــه وجــود آمــده بــود: 
ــن4،  ــر کافم ــدز3، آمب ــانتانا وال ــزون2، س ــیکا اریک ــد1، جس ــگان هیل م
جنــی تتــاک5 و آنابــل موریــن6. یــک گــروه از ایــن خانواده‌هــا شــامل 
خانــواده خــود امیلــی کــه می‌دانســتند نمی‌تواننــد مســتقیما از مــرک 
ــی را  ــی، پرونده‌های ــرکت حقوق ــک ش ــدا در ی ــد، در ابت ــکایت کنن ش
در VICP تشــکیل دادنــد ولــی پــس از مدتــی ایــن شــرکت تصمیــم 
ــد  ــث ش ــن باع ــد. ای ــی نکن ــیل را نمایندگ ــای گارداس ــت رونده‌ه گرف
ــل باشــند پیــش از  ــن یــک وکی ــال یافت ــه دنب برخــی از خانواده‌هــا ب
ــی  ــان برســد. امیل ــه پای ــی ب ــده قضای ــی پرون ــت زمان ــه محدودی آنک
خوش‌شــانس بــود کــه وکیلــی بــه نــام مــارک ســاداکا7 را پیــدا کــرد. 
امیلــی می‌توانســت بــا شــرکت‌های مهم‌تــری کار را پیــش ببــرد 
ولــی بــه حــرف دلــش گــوش کــرد. مرتبطیــن ســاداکا در آوریــل 2010 

ــد.  دادخواســت دادن
امیلــی بــا وکیــل خــود و همچنیــن یــک متخصــص جهانی سیســتم 
ایمنــی بــه نــام دکتــر یهــودا شــوئنفلد8 و همچنیــن دکتــر مایــکل اِلــدار9 
ــود  کــه هــم الکتروفیزیولوژیســت و هــم متخصــص قلــب و عــروق ب
ــه جــان  ــه تفصیــل شــهادت دهــد کــه کریــس چگون و می‌توانســت ب

1. Megan Hild
2. Jessica Ericzon
3. Santana Valdez
4. Amber Kaufman
5. Jenny Tetlock
6. Annabelle Morin
7. Mark Sadaka
8. Dr. Yehuda Shoenfeld
9. Dr. Michael Eldar
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ــان طــی بیــش از  ــه صــورت کامــل همــکاری کــرد. آن باختــه اســت ب
هفــت ســال افــت و خیــز، پرونــده کریــس را پیــش بردنــد. در مــورد 
ــل  ــدی تبدی ــای بع ــرای پرونده‌ه ــی ب ــه مبنای ــه ب ــس ک ــده کری پرون

ــم.  ــو کرده‌ای ــتری را بازگ ــب بیش ــل 16 مطال ــد، در فص ش
FDA و CDC در آگوســت 2009 یــک گــزارش بررســی ایمنــی پــس 
ــد.}7{ ایــن  ــاره واکســن گارداســیل منتشــر کردن از صــدور مجــوز درب
ــت.  ــانه‌ها را برانگیخ ــان رس ــه در می ــب توج ــی از جل ــزارش، موج گ
فیلمبردارهــا، خبرنگارهــا و ایســتگاه‌های رادیویــی مختلــف بــا امیلــی 
و دیگــران مصاحبــه کردنــد. امیلــی بــه ایــن ادعــای CDC کــه عــوارض 
ناخواســته جــدی گزارش‌شــده، انــدک هســتند و صرفــا 32 مــورد مرگ 
رخ داده اســت، مشــکوک بــود. پــس از مــرگ کریــس کــه بیســت و 
ســومین مــورد مــرگ گزارش‌شــده محســوب می‌شــد، امیلــی هــزاران 
گــزارش VAERS را در وبســایتCDC ‌1 خوانــد و برایــش قطعــی 
ــن‌های  ــی از واکس ــدی ناش ــیب‌ ج ــای آس ــداد گزارش‌ه ــه تع ــد ک ش
HPV بســیار بیــش از تعــدادی اســت کــه CDC ادعــا می‌کنــد. 
امیلــی متوجــه اختــاف روش‌هــای کدگــذاری آســیب‌های جــدی نیــز 
شــد. او کــه مصمــم بــود ایــن حــدس خــود را بــا یــک مطالعــه اولیــه 
ــان شــامل پزشــکان،  ــن از داوطلب ــارده ت ــد، تخصــص چه امتحــان کن
پژوهشــگران دانشــگاهی، یــک متخصــص آمــار و یــک وکیــل را 
فهرســت کــرد. ایــن مطالعــه چنــد ســال بــه طــول انجامیــد. یکــی از 
ــط  ــه شــرکت‌کنندگان فق ــود ک ــن ب ــه ای ــول کشــیدن مطالع ــل ط دلای
وقتــی کــه زمــان بــه آن‌هــا مجــال مــی‌داد کارشــان در رابطــه بــا ایــن 
مطالعــه را انجــام می‌دادنــد. مطالعــه او در ســال 2018 بــرای انتشــار 

1. wonder.cdc.gov
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ــی ایــن اســت کــه اگــر ایــن مطالعــه  ــه شــده اســت. تصــور امیل ارای
بــه دیگــران کمکــی بکنــد، هــزاران ســاعتی کــه برایــش صــرف شــده 

اســت مــی‌ارزد. 
در مناظـرات انتخاباتـی جمهوری‌خواهـان در سـال 2011 بیـن ریـک 
پـری و میشـل باچمـن1 نیـز ایـن مسـاله مـورد توجـه رسـانه‌ها قـرار 
گرفـت. باچمـن از پـری انتقـاد می‌کـرد کـه چـرا دسـتور اجرایـی برای 
واکسیناسـیون اجبـاری گارداسـیل در تگزاس را امضا کرده اسـت. پری 
تحـت فشـار نماینـدگان مجبـور بـود اجبـار را لغو نمایـد. در ایـن مناظره 
باچمـن ماجـرای مـادری را نقـل کـرد کـه دختـرش پـس از دریافـت 
گارداسـیل دچـار مشـکل شـناختی شـده بـود. او گفت که این واکسـن 
بـه صـورت جـدی به ایـن دختـر آسـیب زده اسـت. رسـانه‌ها باچمن و 
ایـن دختـر را بابـت مرتبـط دانسـتن ایـن واکسـن با آسـیب، مسـخره 
کردنـد. امیلـی وقتـی در نشسـت کمیتـه مشـورتی ملـی واکسـن علیه 
تاییـد گارداسـیل بـرای پسـران یـا وقتـی در ناحیـه کلمبیـا علیـه اجبـار 
واکسیناسـیون گارداسـیل بـرای دختـران دبسـتانی شـهادت مـی‌داد، 
کاملا حـس می‌کـرد کـه او را کنـار می‌زننـد، بـا انتقاداتشـان می‌نوازند، 
پـس  انتقـادات  خبیثانه‌تریـن  می‌گیرنـد.  نادیـده  و  می‌کننـد  تحقیـر 
از پخـش یـک قسـمت از برنامـه تلویزیونـی کِیتـی کوریـک2 بـا نـام 
»سِـین‌وَکس«3 در مـورد گارداسـیل صـورت گرفتنـد. در ایـن برنامـه از 
امیلـی بـه عنـوان یکـی از میهمانان دعوت شـده بود دربـاره کریس و از 
دسـت دادن او حـرف بزنـد. طـرح ایـن مطلـب کـه گارداسـیل می‌تواند 
آسـیب و مـرگ به بـار بیاورد، بازتاب وحشـیانه‌ای در رسـانه‌ها پیدا کرد. 

1. Michele Bachmann
2. Katie Couric
3. SaneVax
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ــه  ــوط ب ــای مرب ــال گزارش‌ه ــی CDC در قب ــه از بی‌تفاوت ــی ک امیل
اثــرات ناخواســته جــدی گارداســیل بــه دردســر افتــاده بــود، بارهــا بــه 
ســراغ قانون‌گــذاران فــدرال یعنــی باربــارا میکولســکی1 و بِــن کاردیــن2 
از ســنا و الیجــاه کامینگــز3 از کنگــره رفــت و خواســتار برگــزاری یــک 
ــان، گروه‌هــای فعــال  نشســت اســتماع کنگــره شــد کــه دیگــر قربانی
ــه  ــولا ب ــان معم ــد. آن ــی کنن ــمندان او را همراه ــوزه و دانش ــن ح در ای
نمی‌شــد.  نتیجــه‌ای حاصــل  ولــی  می‌دادنــد  پیگیــری  قــول  او 
قانون‌گــذاران ایالتــی، پاســخگویی بیشــتری بــه او داشــتند. امیلــی بــه 
همــراه گروه‌هــای فعــال ایالتــی در چندیــن جلســه اســتماع شــهادت 
داد. در یکــی از ایــن جلســات، آنــان موفــق شــدند یــک مصرف‌کننــده 
ــد. او  ــت کنن ــه مشــورتی واکســن در آن ایال را هــم وارد اعضــای کمیت
ــا  ــار واکســن HPV در مریلنــد شــدند. ب ــع از اجب و دیگــران بارهــا مان
ایــن حــال امیلــی معتقــد اســت موجــی از فشــار عمومــی لازم اســت 
 HPV تــا قانون‌گــذاران کنگــره و ایالتــی وادار شــوند کــه واکســن‌های

را بــه انــدازه کافــی بررســی کننــد. 
امیلــی قــدردان کســانی اســت کــه بــه عمــوم در ایــن بــاره آمــوزش 
می‌دهنــد، مدافــع راســتی و عدالــت هســتند و از افــرادی ماننــد او کــه 
مبتــا بــه مصیبتــی در ارتبــاط بــا واکســن‌های HPV شــده‌اند حمایــت 
ــت.4 ــه اس ــه راه انداخت ــز ب ــایت نی ــک وبس ــد. او ی ــل می‌آورن ــه عم ب

نورمــا داســتان‌های بســیار دیگــری تحــت عنــوان »دختــران 
ــده  ــده مان ــه زن ــیس ک ــد الکس ــی مانن ــاره دختران ــیل« درب گارداس

1. Senator Barbara Mikulski 
2. Senator Ben Cardin
3. Elijah Cummings
4. www.gardasil-and-unexplained-deaths.com.
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بودنــد و دخترانــی همچــون کریــس کــه جــان خــود را از دســت داده 
ــه راســتی،  ــرای دســتیابی ب ــد و اینکــه چطــور خانواده‌هایشــان ب بودن
عدالــت و ســامت می‌جنگنــد منتشــر کــرد. بــا اینکــه ایــن داســتان‌ها 
ــه  ــه نحــوی منحصــر ب ــد امــا هــر کــدام ب ــادی دارن مشــابهت‌های زی
فــرد هســتند و قلــب انســان را بــه درد می‌آورنــد. هــر کــدام از این‌هــا 
ــت  ــس از دریاف ــرا پ ــه ظاه ــد ک ــی بودن ــر معمول ــک دخت ــرای ی ماج
ــد. گرچــه  ــا مــرگ شــده بودن واکســن HPV دچــار آســیب ســخت ی
ــید  ــر می‌رس ــه نظ ــی ب ــود ول ــکار نب ــی آش ــت و معلول ــه عل ــن رابط ای
ــر می‌شــد.  ــران پــس از دریافــت هــر دوز بســیار بدت ــن دخت حــال ای
نــه مادرانشــان و نــه پزشــکان نمی‌دانســتند چــه اتفاقــی افتــاده اســت 

ــد.  ــاره می‌کردن ــن HPV اش ــه واکس ــی ب ــی همگ ول
ــرا  ــاره اینکـــه چـ ــور اســـت دربـ ــا احســـاس می‌کـــرد مجبـ نورمـ
و چگونـــه ایـــن مســـاله دارد اتفـــاق می‌افتـــد چیزهـــای بیشـــتری 
ـــان  ـــت و آن ـــال داش ـــرد فع ـــن ف ـــا چندی ـــی ب ـــاط نزدیک ـــد. او ارتب بدان
ـــا FDA را  ـــدار او ب ـــب دی ـــال 2010 ترتی ـــارس س ـــاه م ـــتند در م توانس
بدهنـــد. در ایـــن جلســـه دربـــاره ایمنـــی و اثربخشـــی دو واکســـن 
ـــی گارداســـیل و ســـرواریکس  ـــد یعن ـــازار بودن ـــان در ب ـــه آن زم HPV ک

ـــد.   ـــث ش بح



285

ود
ش

ی‌
 م

زار
با
د 
ار
 و

H
PV

ن 
س

اک
و

12 مـارس 2020، وبینـار FDA در مـورد دغدغه‌هـای والدین در 
HPV سراسـر جهـان در مورد واکسـن‌های

 FDA ــا ــف ب ــالان مختل ــن و فع ــیاری از والدی ــه بس ــس از آنک پ
ــان را  ــی از آن ــمی، گروه ــورت رس ــه ص ــاد ب ــن نه ــد، ای ــاط گرفتن ارتب
دعــوت کــرد کــه بــا هــم جلســه داشــته باشــند. ایــن مقامــات گفتنــد 
ــن  ــای ای ــا دغدغه‌ه ــد ت ــب دهن ــتماعی ترتی ــه اس ــد جلس می‌خواهن
افــراد را بهتــر درک کننــد. FDA برنامه‌ریــزی کــرد وبینــاری در 12 
ــود:  ــزار ش ــال برگ ــش فع ــخنان ش ــتماع س ــرای اس ــارس 2010 ب م
کارن مِینــور1 مــادر مــگان هیلــد2 از نیومکزیکــو کــه جــان باختــه بــود، 
رزمــاری ماتیــس3 از کارولینــای شــمالی کــه دختــرش لــورن آســیب 
دیــده بــود، فــردِا بیــرل4 فعــال سیاســی و لابیگــر از اســکاتلند، لسِــلی 
کارول بوثا5روزنامه‌نــگار تصویــری از کلــرادو، ســینثیا جاناک6تحلیلگــر 
ــی از  ــر پژوهش ــتاکویس7 تحلیلگ ــی اس ــز و جان ــی از ایلینوی پژوهش

ــد.}8{ هلن
ــرد و  ــدار صــادر ک ــن دی ــاره ای ــری درب ــه خب ــک بیانی ــروه ی ــن گ ای
ــق، داده و  ــا صفحــه تحقی ــراه صده ــه هم ــت مســتند ب ــک پاورپوین ی
 FDA ــدگان ــار نماین ــن را در اختی ــای والدی ــاره نگرانی‌ه ــات درب اطلاع
قــرار داد.}9{ آنــان امیــدوار بودنــد بتواننــد بــا ایــن کار زنــگ هشــدار 
را بــرای FDA و عمــوم مــردم در مــورد مشــکلات وحشــتناکی کــه در 

1. Karen Maynor
2. Megan Hild 
3. Rosemary Mathis
4. Freda Birrell
5. Leslie Carol Botha
6. Cynthia Janak
7. Janny Stokvis
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مــدت چهــار ســال قــرار گرفتــن واکســن HPV در معــرض اســتفاده 
گســترده، بــه بــار آمــده بودنــد بــه صــدا دربیاورنــد: گزارش‌هــای قابــل 
توجهــی از مــرگ، فلــج، تشــنج، نابینایــی، نابــاروری، عــدم قاعدگــی بــا 
رســیدن بــه ســن بلــوغ، ســقط جنیــن ناخواســته و ... وجــود داشــتند. 
آنــان انگشــت بــه دهــان مانــده بودنــد کــه نــه تنهــا مقامــات، ایمنــی 
ــر 2009  ــه FDA در اکتب ــد بلک ــوال نمی‌بردن ــر س ــن را زی ــن واکس ای
ــز  ــا 26 ســاله را نی ــرای پســران و مــردان جــوان 9 ت اســتفاده از آن ب

تاییــد کــرده بــود.
در بیانیــه خبــری ایــن گــروه آمــده بــود کــه VAERS گــزارش 64 
ــی را دریافــت کــرده اســت.  مــورد مــرگ و 17500 مــورد عارضــه جانب
ــر  ــیب در سراس ــرگ و آس ــابهی از م ــای مش ــه گزارش‌ه ــخنرانان ب س
جهــان اشــاره می‌کردنــد. آن‌هــا وبســایتی را بــه راه انداختــه بودنــد کــه 
بــه ســادگی می‌گفــت: »بایــد کاری در ایــن زمینــه انجــام دهیــم. ایــن 

دختــران بــه کمــک مــا نیــاز دارنــد.«}10{
ایــن گــروه، اجتماع فزاینــده والدیــن، روزنامه‌نگاران و پژوهشــگرانی 
ــن  ــه ای ــتند ب ــه می‌خواس ــرد ک ــی می‌ک ــان را نمایندگ ــر جه از سراس
ــاده  ــی افت ــه اتفاق ــد چ ــا بدانن ــد ت ــک کنن ــده کم ــای درمان خانواده‌ه

اســت.}11{
جلســه ســال 2010 تاکیــد داشــت کــه عــوارض ناخواســته، مشــابه 
هســتند: تشــنج، مشــکلات قلبــی، فلــج، تغییــرات قاعدگــی، از دســت 
رفتــن بینایــی، درد مفاصــل، ســردرد، التهــاب مغزی و خســتگی مزمن. 
آنــان در عیــن حــال کــه قبــول داشــتند ســرطان دهانــه رحــم بــه ویــژه 
در کشــورهای فقیــر یــک مشــکل بهداشــتی جــدی اســت به مشــکلات 
موجــود در دانــش ســاخت واکســن‌های HPV اشــاره می‌کردنــد.}12{
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در اســایدهایی کــه ایــن فعــالان بــه نمایــش می‌گذاشــتند اطلاعات 
VAERS هــم بررســی شــده بــود. آنــان نشــان می‌دادنــد کــه از زمــان 
ــر  ــا دیگ ــه ب ــن‌های HPV در مقایس ــازار، واکس ــه ب ــیل ب ورود گارداس
واکســن‌های تجویزشــده بــرای دختــران و زنــان جــوان، عامــل تعــداد 
ــه  ــات ب ــاک و مراجع ــیب‌های خطرن ــوارد آس ــدازه‌ای از م ــش از ان بی
ــد  ــه ایــن مطلــب هــم پرداختن ــد.}13{ ســخنرانان، ب اورژانــس بوده‌ان
ــه  ــار اضاف ــکار، دچ ــران ورزش ــا دخت ــران مث ــی از دخت ــرا برخ ــه چ ک
ــی کــه در حیــن واکسیناســیون، در حالــت  ــا دختران وزن شــده‌اند و ی
قاعدگــی بوده‌انــد، بیشــتر در معــرض آســیب قــرار دارنــد.}14{ فــرض 
ــا تستوســترون و دیگــر  ــود کــه احتمــالا رابطــه ب ایــن فعــالان ایــن ب
ــا در  ــی ی ــان قاعدگ ــا در زم ــت خصوص ــرح اس ــز مط ــل درون‌ری عوام
مــواردی کــه کــودک دچــار اضافــه‌وزن اســت. آنــان نــه تنهــا اطلاعــات 
ــز را  ــن واکســن روی سیســتم درون‌ری ــی ای ــر احتمال ــاره اث خــود درب
ــاط  ــی ارتب ــاده و مدع ــر نه ــم فرات ــن ه ــا را از ای ــه پ ــد بلک ــه کردن ارای
احتمالــی بیــن ایــن واکســن و کاهــش ورودی خــون بــه قلــب هــم 
ــان در  ــان در سراســر جه ــد کــه جوان ــاور بودن ــن ب ــر ای ــان ب شــدند. آن
ــه  ــرای FDA ب ــر را ب ــگ خط ــا زن ــتند.}15{ آن‌ه ــر هس ــرض خط مع

صــدا درآوردنــد.
اخبــار ایــن نشســت، نورمــا را بــه تکاپــو واداشــت. ایــن ســخنران‌ها 
کار فوق‌العــاده‌ای انجــام داده بودنــد و FDA هــم حرف‌هایشــان را 
شــنیده بــود. آنــان امیــدوار بودنــد FDA ایــن اطلاعــات تــازه را بررســی 
ــود.  ــاع داده ب ــیاری ارج ــی بس ــات علم ــه مطالع ــار ب ــن وبین ــد. ای کن
ــه را واکاوی خواهــد  ــن قضی ــه FDA ای ــد ک ــن بودن ــان مطمئ ــن زن ای
کــرد. نورمــا نمی‌توانســت منتظــر بمانــد تــا پاســخ FDA برســد و بعــد 



288

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

ــان  ــا  ایــن حــال او همچن ــرد. ب ــه دســت بگی ــم ب ــاره موضــوع قل درب
منتظــر مانــد. ظاهــر قضیــه نشــان مــی‌داد کــه FDA بــه ایــن حرف‌هــا 
گــوش داده اســت ولــی تــا پایــان ســال 2010 یعنــی تــا 9 مــاه بعــد، 

هیــچ خبــری از پاســخ ایــن نهــاد نشــد. 

آسیب واکسن HPV؟ 

»اثــرات جانبــی ایــن واکســن، شــبیه اثــرات جانبــی دیگــر 
ــیار  ــر آن بس ــه خط ــده ب ــبت فای ــن رو نس ــتند و از ای ــن‌ها هس واکس

متمایــل بــه ســمت فایــده آن اســت.«}16{
دکتر لاوی و دکتر شیلر، گفتگوی رادیویی لئونارد لوپات1

در شــرایط فعلــی کــه بــا حمایــت ســازمان‌های پزشــکی و دولت‌هــا 
بیــش از 270 میلیــون دوز واکســن HPV در بیــش از 129 کشــور توزیــع 
شــده اســت، تعــداد اندکــی از والدیــن وجــود دارنــد کــه نگــران ایمنــی 
ــان  ــی جه ــتی اصل ــای بهداش ــند.}17{ نهاده ــن‌های HPV باش واکس
ــد  ــه می‌کنن ــن‌های HPV ارای ــاره واکس ــان درب ــی درخش گزارش‌های
و  بی‌اســاس  را  آن‌هــا  بــودن  آســیب‌زا  بــه  مربــوط  ادعاهــای  و 
ــد کارآزمایی‌هــای  ــان می‌گوین ــد. آن ــه حســاب می‌آورن روان‌پریشــانه ب
بالینــی HPV و پایــش پــس از صــدور مجــوز آن‌هــا نشــان داده ایــن 

ــن و اثربخــش هســتند.  واکســن‌ها ایم
ــه  ــان ک ــا دانشــمند و پزشــک در سراســر جه ــن حــال صده ــا ای ب
هیــچ وابســتگی بــه صنعــت داروســازی ندارنــد بــر ایــن بــاور هســتند 
کــه صدمــات ناشــی از واکســن HPV واقعــی و مخــرب هســتند. آنــان 
ــن  ــه اســتفاده از ای ــه ب ــت در توصی ــا فوری ــد ب ــا بای ــد دولت‌ه معتقدن

1. LEONARD LOPATE RADIO SHOW



289

ود
ش

ی‌
 م

زار
با
د 
ار
 و

H
PV

ن 
س

اک
و

ــن  ــر را کــه از چندی ــد. مــا اطلاعــات زی ــد نظــر نماین واکســن‌ها تجدی
ــم  ــه دســت آورده‌ای ــی واکســن HPV ب ــی ایمن ــورد ارزیاب ــع در م منب

ــم.  ــی می‌نمایی بازبین

CDC

در وبســایت CDC می‌خوانیــم: »واکســن HPV ایمــن اســت 
ــی  ــه اطلاعات ــی ب ــی، لینک ــه اینترنت ــن صفح ــیل(.«}18{ ای )گارداس
بــرای والدیــن داده کــه می‌گویــد: »کارآزمایــی بالینــی پیــش از 
ــه در  ــن ک ــس از واکس ــده پ ــای جمع‌آوری‌ش ــوز و داده‌ه ــدوز مج ص
دســترس قــرار گرفته‌انــد نشــان می‌دهنــد ایــن واکســن بســیار 
ــی از  ــی ملایم ــوارض جانب ــاد، ع ــن نه ــن ای ــت.«}19{ بولت ــن اس ایم
قبیــل درد نقطــه تزریــق، تــب، گیجــی، حالــت تهــوع و از حــال رفتــن 
 CDC« :ــم ــن می‌خوانی ــن بولت ــرده اســت. در ای ــر ک ــه گاه را ذک گاه ب
خطــرات واکسیناســیون HPV را مطالعــه کــرده اســت. واکسیناســیون 
ــه  ــرطان توصی ــگیری از س ــون پیش ــش همچ ــر منافع ــه خاط HPV ب
می‌شــود و ایــن منافــع بســیار بیشــتر از اثــرات جانبــی احتمالــی آن 

ــتند.«}20{ هس
بولتــن اطلاعــات CDC در ادامــه بــه بازبینــی چندیــن مطالعــه در 
ــد هیــچ  ــردازد. ایــن مطالعــات می‌گوین مــورد ایمنــی گارداســیل می‌پ
ارتباطــی بیــن گارداســیل و آنافیلاکســی1، ســندروم گیلن‌بــاره2، ســکته 
قلبــی، لخته‌هــای خونــی، آپاندیســیت، تشــنج، مشــکلات خودایمنــی 
ــرگ  ــوارد م ــه م ــی ب ــچ ارجاع ــن هی ــن بولت ــدارد. ای ــا MS وجــود ن ی

1. Anaphylaxis: (نوعی واکنش آلرژیک جدی و خطرناک )م
2. GuillainBarré Syndrome: (یک بیماری التهابی نادر که دستگاه عصبی محیطی را درگیر می‌کند. )م 
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ــالات  ــن بولتــن لوگوهــای وزارت بهداشــت ای ــداده اســت.}21{ در ای ن
متحــده، فرهنگســتان پزشــکان خانــواده آمریــکا و فرهنگســتان 
پزشــکان اطفــال آمریــکا نیــز کــه بازیگــران اصلــی در حــوزه ســامت 
کــودکان در ایــالات متحــده محســوب می‌شــوند بــه چشــم می‌خــورد. 
اغلــب مــردم بــا خوانــدن ایــن بولتــن بــه ایــن اطمینــان می‌رســند کــه 

میــزان خطــر ایــن واکســن، انــدک اســت. 

WHO

ســازمان بهداشــت جهانــی کــه مهم‌تریــن ســازمان بهداشــتی 
ــن  ــی ای ــاره ایمن ــا را درب ــن ویژگی‌ه ــان محســوب می‌شــود، همی جه
واکســن مطــرح می‌کنــد. »کمیتــه مشــورتی جهانــی در زمینــه ایمنــی 
واکســن«1 مشــهور بــه کمیتــه ایمنــی در 17 دســامبر 2015 جدیدتریــن 
ــرد.}22{  ــادر ک ــن HPV را ص ــی واکس ــه ایمن ــود در زمین ــه خ بیانی
ــی یافــت نشــده  ــچ مشــکل ایمن ــه »هی ــود ک ــده ب ــه آم ــن بیانی در ای
ــر  ــن را تغیی ــن واکس ــتفاده از ای ــرای اس ــه ب ــن کمیت ــه ای ــه توصی ک
دهــد.«}23{ کمیتــه ایمنــی بــه یــک مطالعــه بــزرگ روی دو میلیــون 
دختــر در فرانســه ارجــاع داده بــود کــه نشــان مــی‌داد بــه جــز احتمــالا 
ــچ  ــود، هی ــج می‌ش ــه فل ــر ب ــه منج ــاره ک ــندروم گیلن‌ب ــورد س در م
رابطــه‌ای بیــن واکسیناســیون HPV و بیماری‌هــای خودایمنــی وجــود 
ــزان خطــر را معــادل یــک نفــر در هــر صــد  ــن مطالعــه، می ــدارد. ای ن

ــود.}24{  هــزار دختــر دانســته ب
ــوان یــک مــورد منفــرد جــدا کــرده  ــه عن کمیتــه ایمنــی، ژاپــن را ب
ــه وزارت بهداشــت  ــه پیش‌کنش‌گران ــود چــرا کــه ایــن کشــور، توصی ب

1. Global Advisory Committee on Vaccine Safety
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خــود بــرای واکســن HPV را تعلیــق کــرده بــود. )فصــل 24 را ببینیــد.( 
ــرطان‌های  ــرض س ــوان در مع ــان ج ــن »زن ــت در ژاپ ــه می‌گف بیانی
ــا HPV قــرار می‌گیرنــد در حالــی کــه بــه روش‌هــای دیگــر  مرتبــط ب
ــت‌گذاری‌های  ــرد.« سیاس ــگیری ک ــرطان‌ها پیش ــن س ــوان از ای می‌ت
ــن‌های  ــتفاده از واکس ــدم اس ــه ع ــه ب ــف ک ــواهد ضعی ــر ش ــی ب مبتن
ــه  ــیب ب ــا آس ــد واقع ــوند می‌توانن ــی می‌ش ــش منته ــن و اثربخ ایم
ــی  ــد گزارش‌ده ــی می‌گوی ــه ایمن ــه کمیت ــا اینک ــد.«}25{ ب ــار بیاورن ب
عــوارض ناخواســته اهمیــت دارد امــا »بزرگتریــن منفعــت بهداشــتی در 
سرتاســر جهــان را در کشــورهایی کــه فاقــد غربالگــری رایــج ســرطان 
دهانــه رحــم هســتند و هنــوز واکســن وارد آن‌هــا نشــده اســت 

ــت.«}26{  ــار داش ــوان انتظ می‌ت
WHO در ماه مه 2017 یک گزارش وضعیت در موضوع واکسـن‌های 
HPV صـادر کـرد تـا بـر صحت ارزیابـی کمیتـه ایمنی تاکیـد کند.}27{ 
در ایـن گـزارش می‌خوانیـم: »داده‌هـای به‌دسـت‌آمده از همـه منابـع 
همچنـان بـه مـا در مـورد ایمنـی مختصـات هـر سـه واکسـن }یعنـی 
گارداسـیل، گارداسـیل9 و سـرواریکس{ اطمینان می‌دهند.«}28{ »در 
کارآزمایی‌هـای پیـش از صـدور مجـوز، هیـچ عارضـه ناخواسـته جـدی 
کـه قابـل اسـتناد بـه ایـن واکسـن باشـد چـه در واکسـن دوظرفیتی و 
چـه در واکسـن چهارظرفیتـی ثبت نشـده اسـت.«}WHO }29 در مورد 
سـندرم درد موضعـی پیچیـده موسـوم بـه CRPS و همچنیـن بیماری 
POTS یعنـی دو عارضـه ناخواسـته‌ای کـه بـه صـورت مـداوم گـزارش 
می‌شـوند، می‌گویـد شـواهدی وجـود ندارنـد کـه نشـان دهنـد این‌هـا 
»اثـر مسـتقیم واکسـن‌های HPV هسـتند.«}30{ ایـن گـزارش چنین 
نتیجـه می‌گیـرد: »هـر سـه واکسـن مجـوزدار HPV یعـن دوظرفیتـی، 
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چهارظرفیتـی و نه‌ظرفیتـی، مختصـات ایمنـی، اثربخشـی و اثرمنـدی  
فوق‌العـاده‌ای دارنـد.«}31{

اتحادیه‌های پزشکی

اکثریـت قریـب بـه اتفـاق اتحادیه‌هـای پزشـکی در ایـالات متحده، 
واکسـن HPV را بـرای سـنین کمتـر از نوجوانـی توصیـه می‌نماینـد.

}32{ فرهنگسـتان پزشـکان کـودک آمریـکا به همراه اتحادیه پزشـکان 
خانـواده آمریـکا و CDC مصرف آن را در سراسـر جهان توصیه می‌کنند. 
در سـال 2017 کالـج متخصصیـن زنـان و زایمان آمریـکا در اظهارنظری 
رسـمی بـه اعضـا توصیـه کـرد بـا زنـان در مـورد دریافـت ایـن واکسـن 
بـرای خـود و فرزندانشـان حرف بزننـد. این نهاد همچنیـن توصیه کرده 
بـود واکسـن HPV برای مادران شـیرده اسـتفاده شـود ولـی توصیه‌ای 
بـرای غربالگـری در زمـان بـارداری نکرده بـود. این در حالی بـود که در 
معرفی داخل بسـته واکسـن، توصیه به اسـتفاده از واکسـن برای زنان 

باردار نشـده اسـت.}33{ 
دارای  زنـان  بـرای   HPV واکسـن  تجویـز  بـود  معتقـد  FDA کـه 
کاری  واکسـن،  هـدف   HPV انـواع  بـرای  مثبـت  آزمایـش  جـواب 
ایمـن اسـت بـا اشـاره بـه ایـن اظهـار نظـر سـعی کـرد دیـدگاه خـود را 
تقویـت کنـد. سـخنگوی FDA در نامـه‌ای بـه نویسـندگان ایـن کتـاب 
توصیه‌هـا  بـا   }HPVعفونـت بـرای  نگرفتـن  »}آزمایـش  ادعـا کـرد: 
و نتیجه‌گیری‌هـای کالـج آمریکایـی زنـان و زایمـان در مـارس 2017 
همخوانـی دارد کـه می‌گویـد: آزمایش گرفتن بـرای HPV DNA قبل از 
واکسیناسـیون توصیه نمی‌شـود. واکسیناسـیون توصیه می‌شـود حتی 
اگـر بیمـار آزمایـشHPV DNA  داده و نتایج آن مثبت باشـند.«}34{
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ــن  ــد ای ــان می‌دهن ــی نش ــای بالین ــم کارآزمایی‌ه ــم گفتی ــا ه قب
واکســن در کســانی کــه جــواب آزمایــش مثبــت دارنــد موثــر نیســت و 
ممکــن اســت اثربخشــی منفــی هم داشــته باشــد یعنی خطــر ضایعات 
ــی  ــاع بین‌الملل ــال اجم ــن ح ــا ای ــد. ب ــش ده ــم را افزای ــه رح دهان
پزشــکی، حامــی ایمنــی و اثربخشــی واکســن‌های HPV اســت.

نظر دانشمندان و پزشکان

بســیاری از دانشــمندان هــم واکســن‌های HPV را بــه عنــوان 
ــد.  ــه می‌نماین ــرطان توصی ــگیری‌کننده از س ــن و پیش ــنی ایم واکس
در ســال 2016 یعنــی ده ســال پــس از تاییــد گارداســیل، مــرک 
ــرد و  ــزار ک ــری برگ ــت خب ــک نشس ــل1 ی ــک فراتحلی ــاس ی ــر اس ب
ــای 9  ــان داد. داده‌ه ــی را نش ــان واقع ــیل در جه ــی گارداس اثربخش
ــد نشــان از  ــرده بودن ــه واکسیناســیون گارداســیل را اجــرا ک کشــور ک
ــه رحــم در  ــر زگیل‌هــای تناســلی و ناهنجاری‌هــای دهان ــرخ پایین‌ت ن
مقایســه بــا حالــت عــدم واکسیناســیون همــان کــودکان داشــتند. در 
ایــن نشســت خبــری ایــن نکتــه مــورد تاییــد قــرار گرفــت کــه مــوارد 
ــن  ــه ای ــرا ک ــته‌اند چ ــش نداش ــم کاه ــه رح ــرطان دهان ــه س ــا ب ابت
کــودکان هنــوز بــه ســنی نرســیده بودنــد کــه معمــولا ســرطان دهانــه 
رحــم در آن رخ می‌دهــد. دکتــر ژاک شــولات2 رییــس بخــش واکســن 
مــرک گفــت: »ظرفیــت واکسیناســیون HPV بــرای بهداشــت عمومــی 
مــردان و زنــان هنــوز حتــی بعــد از یــک دهــه اســتفاده نیــز بــه صــورت 
ــه محــوری را کــه تیمــی از  کامــل محقــق نشــده اســت.«}35{ مقال

1. meta-analysis
2. Dr. Jacques Cholat
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ــه  ــل از آن در مجل ــد دو روز قب ــته بودن ــی نوش ــمندان بین‌الملل دانش
»بیماری‌هــای عفونــی بالینــی«1 منتشــر شــد.}36{ ایــن نویســندگان، 
903 مقالــه را در پایگاه‌هــای داده پزشــکی غربــال کــرده و 58 مطالعــه 
را بــرای تحلیــل خــود برگزیــده بودنــد.}37{ گرچــه نتایــج بــه تفکیــک 
ــا  ــد، ام ــاوت می‌کردن ــداد دوز تف ــیون و تع ــن واکسیناس ــور، س کش
ــه  ــای دهان ــلی، ناهنجاری‌ه ــای تناس ــش زگیل‌ه ــه کاه ــان متوج آن
رحمــی و ضایعــات دهانــه رحــم شــدند. ایــن نویســندگان اهمیتــی بــه 
دغدغه‌هــای مربــوط بــه ایمنــی ندادنــد و گفتنــد: »مفاهیــم بی‌اســاس 
ــای  ــن« برنامه‌ه ــا واکس ــط ب ــته مرتب ــات ناخواس ــه تجربب ــوط ب مرب
واکسیناســیون HPV را در برخــی کشــورها از مســیر خــود خــارج 
کرده‌انــد.}38{ آنــان اجــرای برنامه‌هــای جهانــی واکسیناســیون 
HPV را بــرای بهبــود بهداشــت عمومــی در جهــان توصیــه کــرده}39{ و 
ضمــن تاییــد ایــن مطلــب کــه »هیــچ مداخلــه‌ای بی‌خطــر نیســت« از 
ــد »بیــن  مقامــات و مراقبیــن بهداشــت عمومــی در جهــان می‌خواهن
ــرطان‌های  ــن« و س ــی واکس ــه ایمن ــوط ب ــاده مرب ــای جاافت نگرانی‌ه

ــا افــزودن تاکیــد( ــوازن برقــرار نماینــد.}40{ )ب ــا HPV ت مرتبــط ب
ایــن مطالعــه، چهــارده نویســنده همــکار داشــت کــه 9 تــن از 
آنــان اســتخدام تمام-وقــت مــرک یــا سانوفی‌پاســتور2 بودنــد. 
ــود.  ــا ب ــرک در اروپ ــرمایه‌گذاری م ــریک س ــا ش ــتور قب سانوفی‌پاس
ایــن مقالــه گفتــه بــود کــه تمــام دیگــر نویســندگان، محققیــن مــرک 
بودنــد و حتــی بســیاری از آنــان ارتباطــات قوی‌تــری بــا ایــن شــرکت 
داشــتند. نویســنده اصلــی یعنــی دکتــر گارلند3کمــک مالــی از مــرک و 
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GSK بــرای انجــام مطالعــات واکســن HPV، دســتمزد بــرای عضویت 
ــرای حضــور در  ــدال افتخــار ب ــی مــرک و م ــات مشــورتی جهان در هی
ــز  ــر نی ــر دیگ ــود.}41{ ســه نف ــرده ب ــت ک ــع ســخنرانان آن دریاف جم
ــت  ــد، در فهرس ــرده بودن ــک ک ــش کم ــینه پژوه ــن پیش ــه در تدوی ک
ــتند.  ــرار داش ــتور ق ــا سانوفی‌پاس ــرک ی ــه از م ــدگان هزین دریافت‌کنن
بــا توجــه بــه وجــود تعــارض منافــع آشــکار ایــن نویســندگان نمی‌تــوان 

را بی‌چون‌وچــرا پذیرفــت. آنــان  نتیجه‌گیری‌هــای 
دکتــر دایــان هارپــر هــم اخیــرا مقالــه‌ای بــرای مــرور وقایــع مربــوط 
بــه ده ســال اســتفاده از واکســن‌های HPV نوشــت.}42{ دکتــر هارپر 
و همــکارش برخــاف نویســندگان بــالا تعــارض منافــع افراد را فهرســت 
نکــرده بودنــد ولــی آنــان نیــز متوجــه اثربخشــی واکســن‌های HPV به 
تناســب جمعیــت شــده بودنــد. بــا ایــن حــال خروجــی تحقیــق آنــان 
ــرد.  ــه »واکسیناســیون جــای غربالگــری را نمی‌گی ــود ک ــه ب ــن نکت ای
ــر مشــارکت در  ــد ب ــان بای ــه رحــم همچن پیشــگیری از ســرطان دهان
برنامه‌هــای جــاری غربالگــری اســتوار باشــد.«}43{ متاســفانه ایــن 

مطالعــه اصــا مســاله ایمنــی را بررســی نکــرده بــود. 

تمرکز روی ایمنی

چشــم‌انداز دانشــمندانی کــه روی ایمنــی تمرکــز کرده‌انــد بــا 
چشــم‌انداز آنانــی کــه روی اثربخشــی متمرکــز شــده‌اند تفــاوت دارد. 
شــاید بهتریــن مــرور کلــی انجام‌گرفتــه روی دغدغه‌هــای ناظــر 
بــه ایمنــی در واکســن‌های HPV را بتــوان فصلــی از یــک کتــاب 
درســی بــه نــام »واکســن‌ها و خودایمنی«1دانســت کــه در ســال 2015 

1. Vaccines and Autoimmunity
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ــتم  ــی، سیس ــه کار در واکسن‌شناس ــد ده ــه چن ــد و نتیج ــر ش منتش
ایمنــی و خودایمنــی را بررســی کــرده بــود. گردآورنــدگان ایــن کتــاب از 
جملــه دکتــر یهــودا شــوئنفلد گفتــه بودنــد: »کامــا مطمئــن هســتیم 
واکسیناســیون، نماینــده یکــی از برجســته‌ترین انقلاب‌هــا در پزشــکی 
ــش  ــد دان ــم روبه‌رش ــاب، حج ــن کت ــال ای ــن ح ــا ای ــت.«}44{ ب اس
ــه واکنش‌هــای ناخواســته و آســیب‌های ناشــی از واکســن  ــوط ب مرب

ــه تفصیــل بررســی کــرده اســت.  را ب
ــود  ــی موج ــواد کمک ــش م ــدا روی نق ــی در ابت ــاب درس ــن کت ای
ــه  ــز ب ــی نی ــد. نگاه ــز می‌کن ــی تمرک ــای خودایمن ــن در الق در واکس
ــتعد  ــراد را مس ــی اف ــد برخ ــه می‌توانن ــدازد ک ــی می‌ان ــل ژنتیک عوام
اختــالات خودایمنــی ناشــی از واکســن کننــد. ایــن کتــاب کــه بیــش 
ــن  ــات بی ــد، ارتباط ــهیم بوده‌ان ــتن آن س ــمند در نوش ــاد دانش از هفت
واکســن‌ها، بیماری‌هــای خودایمنــی، حملــه خــواب، دیابــت نــوع 1 و 
دیگــر مشــکلات جــدی بهداشــتی را واکاوی کــرده اســت. دو دانشــمند 
ــتن  ــاو2در نوش ــتوفر ش ــک1 و کریس ــیجا تاملجِنووی ــای لوس ــه نام‌ه ب
ــه واکنش‌هــای ناخواســته واکســن‌های HPV نقــش  ــی در زمین فصل
ایفــا کرده‌انــد.}45{ آنــان ایــن نکتــه را می‌پذیرنــد کــه ســرطان 
ــر زندگــی میلیون‌هــا  ــه رحــم، یــک بیمــاری جــدی اســت کــه ب دهان
زن اثــر می‌گــذارد امــا بــه ایــن نکتــه نیــز آگاهــی دارنــد کــه عــوارض 
ناخواســته واکســن HPV نیــز واقعــی و نیازمنــد تحلیل جدی هســتند. 
ــه VAERS و گزارش‌هــای  ــا بررســی گزارش‌هــای ارســالی ب ــا ب آن‌ه
ــتند  ــدی را مس ــته ج ــوارض ناخواس ــکی، ع ــات پزش ــوردی در ادبی م

1. Lucija Tomljenovic
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می‌کننــد. درصــد عــوارض ناخواســته واکســن HPV ارســالی بــه 
VAERS کــه از ســال 2007 تــا ســال 2013 گــزارش ‌شــده‌اند، بیــن 42 
درصــد تــا 80 درصــد از کل عــوارض جانبــی واکســن‌های تجویزشــده 
ــا 29 ســاله اســت.}46{  ــان 9 ت ــی زن ــروه ســنی یعن ــان گ ــرای هم ب
آنــان متوجــه شــدند همیــن نــرخ بــالا و غیرعــادی عــوارض ناخواســته 
ــا واکســن‌های HPV در سیســتم‌های گزارش‌دهــی مشــابه  ــط ب مرتب

در اســترالیا و سراســر جهــان نیــز وجــود دارد. 
 VAERS یــک مطالعــه بــه تجزیــه و تحلیــل گزارش‌هــای عــوارض
بــرای گارداســیل در مقایســه بــا واکســن مناکترا1پرداختــه بــود. 
واکســن مناکتــرا علیــه مننژیــت و در همــان رده ســنی بــه کار مــی‌رود. 
میــزان مراجعــات اورژانســی ناشــی از گارداســیل، 8/5 برابــر، میــزان 
ــر، میــزان بــروز عــوارض کشــنده  بســتری شــدن در اثــر آن 12/5 براب
ــر  ــروز ناتوانی‌هــای ناشــی از آن نیــز 26/5 براب ــر و میــزان ب آن 10 براب
مناکتــرا بــود.}47{ تاملجنوویــک و شــاو می‌گوینــد ایــن الگــوی 

ــت.«}48{ ــده گرف ــوان نادی ــی نمی‌ت ــه راحت ــیب را »ب آس
می‌کننــد کــه  اشــاره  روش‌هایــی  بــه  شــاو  و  تاملجنوویــک 
دانشــمندان بــه کمــک آن‌هــا ایــن مطالعــات را بــه بــازی گرفتــه بودنــد 
ــوت و  ــن ف ــی آن‌هــا شــوند. ای ــع از افشــای عــوارض خودایمن ــا مان ت

ــد:  ــه کار می‌رفتن ــکلات ب ــن مش ــردن ای ــی ک ــرای مخف ــا ب فن‌ه
ــه عارضــه ناخواســته  ــه جمعیــت نســبت ب ــد کــه نمون 1- کاری کنن
ــه نظــر بیایــد. )شــرکت‌کنندگان بایــد فقــط یــک  کمتــر آســیب‌پذیر ب
ــر  ــه ه ــود ک ــن نمی‌ش ــه ای ــاره‌ای ب ــچ اش ــد و هی ــیل بزنن دوز گارداس

فــرد چنــد دوز دریافــت کــرده اســت(

1. Menactra
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2- هیــچ متخصــص سیســتم ایمنــی یــا عصب‌شناســی در کمیتــه 
بازبینــی ایمنــی بــرای بررســی عــوارض ناخواســته حضــور نــدارد.

3- فقـط بیماری‌هـای خودایمنـی مربـوط بـه یـک سیسـتم خاص 
بـدن از قبیـل MS یـا التهاب حاد منتشـره مغـزی و سـندروم گیلن‌باره 
خودایمنـی  کوتاه‌مـدت  و  معمولـی  علایـم  ولـی  می‌شـوند  گـزارش 
از قبیـل درد مفاصـل، خسـتگی، خواب‌رفتگـی )گزگـز دسـت و پـا(، 
ضعـف و همچنیـن اختلالات شـناختی کـه غالبـا می‌تواننـد منجـر بـه 
بیماری‌هـای خودایمنـی جدی‌تـر شـوند کنـار گذاشـته می‌شـوند.}49{

ــه  ــالا ب ــن‌های HPV احتم ــد واکس ــاو می‌گوین ــک و ش تاملجنووی
ــه  ــا ب ــه در آن‌ه ــی ک ــده سیســتم ایمن ــوی تحریک‌کنن ــواد ق خاطــر م
آنــان  اختــالات خودایمنــی می‌شــوند.}50{  باعــث  رفته‌انــد،  کار 
چنیــن نتیجــه می‌گیرنــد کــه واکســن‌های HPV »مختصــات ایمنــی 
ــه  ــق در توصی ــوری و دقی ــه صــورت ف ــد ب ــد و بای مشکل‌ســازی« دارن
بــه دریافــت واکســن‌های HPV بازنگــری کــرد.«}51{ از نظــر آن‌هــا بــا 
توجــه بــه اینکــه درصــد مرگ ناشــی از ســرطان دهانــه رحــم در دختران 
ــا  ــه ادع ــدارد ک ــی ن ــچ توجیه ــر اســت هی ــا صف نوجــوان ســالم تقریب
ــد چــه رســد  ــن واکســن خطــری اساســی را برطــرف می‌کن ــم ای کنی
ــان  ــع از مــرگ می‌شــود. از آنجــا کــه همچن ــه آنکــه ادعــا کنیــم مان ب
فــارغ از بــود و نبــود واکسیناســیون، غربالگــری دهانــه رحــم ضــروری 
اســت و از آنجــا کــه خطــر مــرگ، واقعــی اســت ایــن دو چنیــن نتیجــه 
ــای  ــد کــه »خطــر ناشــی از واکســن ... بســیار بیــش از مزای می‌گیرن

ــات نرســیده‌اند.«}52{ ــه اثب ــوز ب ــی اســت کــه هن درازمدت
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HPV معرفی داخل بسته واکسن

ــال  ــراه وی ــه هم ــه ب ــم ک ــن HPV ه ــته واکس ــل بس ــی داخ معرف
واکســن بــه دســت پزشــکان می‌رســد، خطــرات واقعــی را ذکــر کــرده 
ــتند  ــف هس ــده موظ ــالات متح ــازی در ای ــرکت‌های داروس ــت. ش اس
ــن  ــر ای ــی اگ ــد حت ــت کنن ــده را فهرس ــته گزارش‌ش ــوارض ناخواس ع
گزارش‌هــا اثبــات نشــده باشــند.}53{ معرفــی داخــل بســته واکســن 
کــه پزشــک بــه بیمــار نشــان نمی‌دهــد ولــی در اینترنــت در دســترس 

ــادی در خــود دارد.}54{ اســت، در واقــع اطلاعــات بســیاری زی
ــر  ــیل از نظ ــد: »گارداس ــیل می‌گوی ــته گارداس ــل بس ــی داخ معرف
ــی نشــده اســت.«}55{  ــودن ژنتیکــی ارزیاب ســرطان‌زایی و ســمی ب
بــه همیــن شــکل، معرفــی داخــل بســته ســرواریکس هــم می‌گویــد: 
»ســرواریکس از نظــر ســرطان‌زایی یــا امــکان جهــش ژنتیکــی 
ــی نشــده اســت.«}56{این‌ها افشــاگری‌های مهمــی هســتند:  ارزیاب
ــه‌  ــرطان فروخت ــی ضدس ــوان محصولات ــه عن ــه ب ــن‌ها ک ــن واکس ای
می‌شــوند خودشــان باعــث ســرطان یــا تغییــرات ژنتیکــی منجــر بــه 
ــد  ــن‌ها می‌توانن ــا واکس ــه آی ــی اینک ــدم بررس ــوند. ع ــرطان می‌ش س
ــت  ــده اس ــی نگران‌کنن ــورت خاص ــه ص ــوند ب ــرطان ش ــه س ــر ب منج
ــد اگــر  ــی گارداســیل نشــان می‌دهن ــی‌ بالین چــون داده‌هــای کارآزمای
یــک زن در زمــان واکسیناســیون، عفونــت HPV16 یــا HPV18 داشــته 
باشــد، گارداســیل می‌توانــد احتمــال ابتــای وی بــه ضایعــات جــدی 

ــه رحــم را افزایــش دهــد. دهان
در معرفــی داخــل جعبــه بــه عــوارض ناخواســته‌ای اشــاره شــده کــه 
افــراد گــزارش کرده‌انــد حتــی اگــر ارتبــاط علــت و معلولــی مشــخص 
ــرای  ــی ب ــه، اثبات ــچ وج ــه هی ــده ب ــوارض گزارش‌ش ــه ع ــد. گرچ نباش
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رابطــه علــت و معلولــی محســوب نمی‌شــوند امــا اطلاعاتــی مهــم بــه 
ــان و  ــه نوجوان ــه ک ــن نکت ــه ای ــه ب ــا توج ــژه ب ــه وی ــد ب ــمار می‌رون ش
ــد.  ــاب می‌آین ــه حس ــه ب ــر جامع ــراد ه ــالم‌ترین اف ــزو س ــان ج جوان
در فهرســت طولانــی عــوارض ناخواســته گارداســیل، مــرگ بیــن علایــم 
نســبتا خفیــف لــرز و خســتگی گــم شــده اســت. )بــا افــزودن تاکیــد(:

• همولتیــک 	 کم‌خونــی  لنفــی:  و  خونــی  سیســتم  اختــالات 
ــدد  ــاب غ ــا2، الته ــت پلاکت‌ه ــا اف ــی ب ــورای ایمن ــن1، پوپ خودایم

لنفــاوی3
• اختلالات تنفس، قفسه سینه و میان‌سینه‌ای4: آمبولی ریه	
• اختلالات گوارشی: حالت تهوع، ورم لوزالمعده، استفراغ	
• ــرز، 	 ــتی5، ل ــق: سس ــل تزری ــکلات مح ــی و مش ــالات عموم اخت

مــرگ، خســتگی و بی‌قــراری6
• اختــالات سیســتم ایمنــی: بیماری‌هــای خودایمنــی، واکنش‌هــای 	

مربــوط بــه حساســیت بیــش از حــد از قبیــل واکنش‌هــای 
ــر8 ــش7، کهی آنافیلاکســی.، اسپاســم برون

• ــدی: درد مفصــل9، درد 	 ــت عضلانی-اســکلتی و پیون ــالات باف اخت
ماهیچــه10

1. Autoimmune hemolytic anemia
2. idiopathic thrombocytopenic purpura
3. lymphadenopathy
4. mediastinal
5. Asthenia
6. malaise
7. Bronchospasm:(سفت شدن عضلات مجاری تنفسی )م 
8. urticaria
9. Arthralgia
10. myalgia
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• اختــالات سیســتم عصبــی: التهــاب حــاد منتشــره مغــزی، گیجی، 	
ســندروم گیلن‌بــاره، ســردرد، بیمــاری نــورون حرکتــی، فلــج، 
ــا حــرکات تونیــک- تشــنج، ســنکوپ )شــامل ســنکوپ مرتبــط ب

کلونیــک و دیگــر فعالیت‌هــای شــبیه بــه تشــنج( کــه گاهــی منجــر 
ــا آســیب و میلیــت عرضــی1 می‌شــوند.  ــادن همــراه ب ــه افت ب

• عفونت )درونی( و عفونت )بیرونی(2: ورم بافت همبند3	
• اختلالات عروقی: ترومبوز وریدی عمقی4 }57{	

معرفـی داخل بسـته سـرواریکس حاوی فهرسـت کوچکتری اسـت 
ولـی اختلالات سیسـتم خونـی و لنفـی، سیسـتم ایمنـی و سیسـتم 
عصبـی را شـامل می‌شـود. جالب این اسـت کـه این فهرسـت، مرگ را 
در بـر نـدارد در حالـی کـه مـرگ پـس از دریافـت سـرواریکس، گزارش 

اسـت.}58{ شده 

HPV از سال 2006  VAERS در مورد واکسن‌های  گزارش‌های 
تا سال 2017

از  ناشــی  آســیب‌های  ملــی  قانــون  تحــت  1986 کنگــره  در   
ــه یــک پایــگاه داده  ــه منزل واکســن‌های دوران کودکــی، VAERS را ب
 VAERS .ــرد ــت آســیب‌های ناشــی از واکســن تاســیس ک ــرای ثب ب
ــات  ــزن اطلاع ــن مخ ــا بهتری ــادی دارد ام ــص زی ــوز نقای ــه هن گرچ
ــر،  ــت. در زی ــن اس ــه واکس ــده در زمین ــالات متح ــترس در ای در دس
مرگ‌هــای  و  آســیب‌ها  مــورد  در   VAERS در  موجــود  اطلاعــات 

1. transverse myelitis
2. infestation
3. cellulitis
4. Deep venous thrombosis
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ــد.}59{  ــاهده می‌کنی ــه 2018 مش ــا م ــن HPV را ت ــی از واکس ناش
تــا آن تاریــخ، 57620 مــورد گــزارش شــده کــه 420 مــورد آن گــزارش 

بوده‌انــد.}60{  مــرگ 

CDC Wonder Database VAERS }61{ 

آسیب‌های انفرادی

ــواردی  ــد م ــن HPV مانن ــیب‌های واکس ــه آس ــوط ب ــب مرب مطال
ــن  ــن واکس ــی ای ــای بالین ــان کارآزمایی‌ه ــد، از زم ــر آمده‌ان ــه در زی ک
ــرل  ــردا بی ــکارش ف ــا و هم ــد. نورم ــان می‌چرخیده‌ان ــه ده ــان ب ده
ــا  ــاط ب ــا را در ارتب ــرده و آن‌ه ــک ک ــا کم ــه خانواده‌ه ــال 2010 ب از س
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ــان  ــایت SaneVax )هم ــد و در وبس ــرار می‌دهن ــا ق ــر خانواده‌ه دیگ
ــوط  ــب مرب ــد( مطال ــیس کرده‌ان ــان تاس ــه خودش ــی ک ــروه حمایت گ
بــه آســیب‌های واکســن را منتشــر می‌کننــد. مطلــب مربــوط بــه هــر 
خانــواده، مجزاســت ولــی ایــن ماجراهــا در کنــار هــم پیــام مصیبتــی 

ــد.  ــو می‌نماین ــده‌اند را بازگ ــارش ش ــا دچ ــن خانواده‌ه ــه ای ک

اِما و جولیا: تجربه یک خانواده}62{

امِــا 21 ســاله، ســیمای قشــنگی‌دارد: او قدبلنــد و ورزشــکار اســت و 
چشــمانی آبــی بــا موهایــی بلنــد و بلونــد و مــوج‌دار دارد. اگــر کســی 
ــک  ــه ی ــا ب ــر مبت ــن دخت ــه ای ــد اصــا متوجــه نمی‌شــود ک او را ببین
ــت  ــه در آگوس ــل از آنک ــا قب ــت. امِ ــده اس ــدیدا ناتوان‌کنن ــاری ش بیم
ــود را در 18 ســالگی  ــن دوز گارداســیل خ ــرود، اولی ــج ب ــه کال 2014 ب
دریافــت کــرد. او بــه توصیــه پزشــک کــودکان، واکســن HPV را همــراه 
ــا دوازده ســال در مســابقات  ــا واکســن هپاتیــت آ دریافــت کــرد. امِ ب
شــنا شــرکت می‌کــرد و در کالــج ثبــت نــام کــرده بــود. بــه جــز دیابــت 
ــچ  ــود، او هی ــده ب ــخیص داده ش ــالگی تش ــج س ــه از پن ــوع اول ک ن

مشــکل دیگــری در ســامتی نداشــت. 
امِــا یــک زگیــل در زانویــش داشــت و پزشــک کــودکان بــه او 
ــرود  ــن ب ــل از بی ــن زگی ــد ای ــک می‌کن ــن HPV کم ــه واکس ــت ک گف
ــک  ــن پزش ــد. ای ــگیری می‌نمای ــز پیش ــم نی ــه رح ــرطان دهان و از س
کــودکان بــه امِــا یــا مــادرش دبــورا در مــورد اثــرات جانبــی احتمالــی 
ــا از حــال  ــداد و صرفــا گفــت کــه ممکــن اســت امِ هیــچ هشــداری ن
ــا واکســن‌های  ــه او قب ــود چــرا ک ــب ب ــا عجی ــر امِ ــن از نظ ــرود. ای ب
ــه ســوزن واکســن  ــود و ن ــه ب ــه از حــال رفت ــی ن ــود ول ــادی زده ب زی
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برایــش خیلــی دردنــاک بــود. امــا ایــن بــار پــس از دریافــت واکســن 
HPV او بلافاصلــه هشــیاری خــود را از دســت داد و نقــش بــر زمیــن 
ــه  ــدت دوازده دقیق ــه م ــرد و ب ــت ک ــان اف ــون او ناگه ــار خ ــد. فش ش
ــه  ــا بایســتد. پزشــک گفــت ایــن طبیعــی اســت و ب نتوانســت ســر پ
همیــن دلیــل او و مــادرش بــه ایــن مســاله چنــدان اهمیــت ندادنــد. 
وقتــی امِــا بــه کالــج رفــت، شــب‌ها نمی‌توانســت بخوابــد و دچــار 
حمــات وحشــت‌زدگی می‌شــد، قلبــش تنــد مــی‌زد و شــدیدا خســته 
بــود. حتــی بــالا رفتــن از پله‌هــا نیــز برایــش دشــوار شــده بــود. بدتــر از 
همــه اینکــه او در روز بیــن 20 تــا 30 بــار اســتفراغ می‌کــرد. عجیب‌تــر 
ــه ســختی می‌توانســت غــذا را در معــده‌اش نگــه  ــد او ب اینکــه هرچن

دارد ولــی پانــزده پونــد بــه وزنــش اضافــه شــده بــود. 
امِــا تابســتان پــس از گــذران ســال اول تحصیــل بــه خانــه برگشــت 
و تصمیــم گرفــت وزن کــم کنــد. در طــول تابســتان او تمــام تلاشــش 
را مراقبــت از جســم خــود قــرار داده بــود، هــر روز آهســته می‌دویــد و 
یــک ســبک تغذیــه فاقــد قنــد و گلوتــن در پیــش گرفتــه بــود. حــال 
او کــم کــم داشــت بهتــر می‌شــد و او آمــاده می‌شــد کــه بــه مدرســه 
ــه ســراغ  ــاره ب ــه همــراه خواهــر کوچکتــرش جولیــا دوب برگــردد کــه ب
پزشــک کــودکان رفتنــد تــا دوز بعــدی واکســن HPV را دریافــت کننــد. 
آگوســت 2015 امِــا بــدون آنکــه از ارتبــاط بیــن وضعیــت خــود و ایــن 
واکســن اطلاعــی داشــته باشــد، یــک ســال پــس از دوز اول، دوز دوم 
ــا  ــردوی آن‌ه ــش را زد. ه ــم دوز اول ــا ه ــرد. جولی ــت ک ــود را دریاف خ

واکســن آنفلوانــزا هــم زدنــد. 
 24 از  پـس  ولـی  نیاوردنـد  پیـش  مشـکلی  تزریق‌هـا  ایـن  خـود 
سـاعت، جولیـا روی کـف اتـاق افتـاد. بـدن او شـدیدا تـکان می‌خـورد، 



305

ود
ش

ی‌
 م

زار
با
د 
ار
 و

H
PV

ن 
س

اک
و

نمی‌توانسـت راحت نفس بکشـد و داشـت بـا خانـواده‌اش خداحافظی 
می‌کـرد طـوری کـه انـگار دارد می‌میـرد. یـک آمبولانـس فـورا او را بـه 
اورژانـس رسـاند. در اورژانـس، پزشـکان بـه آن‌هـا گفتنـد کـه مشـکل 

اسـت.   روان‌تنی  جولیـا 
توضیــح ایــن پزشــکان از نظــر دبــورا مســخره بــود. او یــک پرســتار 
ــاد  ــوش و بااعتم ــردی باه ــود، ف ــد ب ــار فرزن ــادر چه خون‌شــناس و م
ــودش را  ــی خ ــه راحت ــود و ب ــر ب ــکی ماه ــر پزش ــس و از نظ ــه نف ب
ــه  ــی ب ــچ ربط ــت هی ــا نمی‌توانس ــنج جولی ــر او تش ــت. از نظ نمی‌باخ
ســر او داشــته باشــد. جولیــا خیلــی زود دچــار عفونــت گلــو، قاعدگــی 
شــدیدا دردنــاک، یبوســت شــدید و تنــدی ضربــان قلــب شــد و چنــد 
بــار از حــال رفــت. جولیــا بــه مــدت 24 ســاعت از کمــر بــه پاییــن فلــج 

ــه ســختی می‌شــد روان‌تنــی دانســت.  ــم را ب شــد. ایــن علای
ــورا  ــا در بیمارســتان، دب ــن روز بســتری شــدن جولی ــس از چندی پ
ــا  ــاید جولی ــرد ش ــر می‌ک ــرد. او فک ــاره را شــروع ک ــن ب ــق در ای تحقی
در ســفرش بــه نیکاراگوئــه، چیــزی گرفتــه اســت. تمــام آزمایش‌هــای 
ــپس  ــورا س ــد. دب ــی بودن ــی او طبیع ــای عفون ــه بیماری‌ه ــوط ب مرب
مطالــب مربــوط بــه علایــم شــبیه بــه علایــم جولیــا بلافاصلــه پــس از 
ــرد  ــگاه ک ــد را ن ــی او کل رون ــرد. وقت دریافــت گارداســیل را بررســی ک
گرچــه برایــش عجیــب بــود ولــی اندکــی گذشــت تــا بفهمــد دارد چــه 

ــد.  ــی می‌افت اتفاق
ــورک کار  ــهر نیوی ــزرگ ش ــتان‌های ب ــی از بیمارس ــه در یک ــورا ک دب
کــرده بــود بــه ســراغ پزشــکان رفــت تــا از آنــان مطالــب علمــی دربــاره 
واکســن‌های HPV بــه دســت بیــاورد. او بــه ســراغ علــم رفــت: مقالات 
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ــق ایمنی‌شناســی«1مجله  ــه »تحقی ــی همچــون مجل موجــود در مجلات
ــل  ــی قاب ــب علم ــا 2015 مطال ــن«3. ت ــه »واکس ــوس«2 و مجل »لوپ
توجهــی دربــاره واکنش‌هــای ناخواســته تولیــد شــده بودنــد. بــا ایــن 
حــال ایــن پزشــکان بــه صراحــت دبــورا را بابــت اینکــه ادعــا می‌کــرد 
ــج  ــا از یــک واکنــش ناخواســته ناشــی از واکســن رن دختــرش جولی
ــر  ــا ه ــدی، جولی ــاه بع ــت م ــی هش ــد. ط ــخره می‌کردن ــرد مس می‌ب

ــار تشــنج می‌کــرد.  ــا دو ب هفتــه لااقــل یــک ی
آن لحظـه دبـورا هرگـز فکر نمی‌کرد مشـکلات سـخت سلامتی امِا و 
جولیـا مرتبـط باشـند. وقتی امِا به کالج برگشـت در تمـاس تلفنی که با 
مـادرش گرفتـه بـود گفت در پوسـت خود احسـاس سـوختگی می‌کند، 
روزی 40 تـا 50 بـار حالـت تهـوع بـه او دسـت می‌دهـد؛ حتـی بیش از 
سـال اول تحصیـل. او سـردردهای شـدیدتری می‌گرفـت و خسـتگی، 
اضطـراب و درد بیشـتری را تحمـل می‌کـرد. دبـورا ابتـدا تصـور می‌کـرد 
مشـکل امِـا ایـن اسـت کـه خیلـی بابـت مشـکل جولیـا ناراحت شـده 
اسـت ولـی در نهایـت مجبور شـد تکه‌های این پـازل را کنار هـم بچیند. 
او متوجـه شـد علایـم شـدیدتر امِـا مـدت کوتاهـی پـس از دوز دوم 
گارداسـیل شـروع شـده‌اند، در علایـم امِـا بیـن دوز و واکنـش رابطـه 
وجـود دارد و واکنـش تقریبـا کشـنده جولیـا هـم طی 24 سـاعت پس 
از تزریـق اتفـاق افتـاده اسـت. ارتباطات برای او مشـخص شـدند. دبورا 
از زمانـی کـه دانسـت دو دختـرش از واکسـن HPV آسـیب دیده‌انـد، 
تحقیـق گسـترده‌ای را روی ایـن واکسـن و بهبـودی از آن بـه انجـام 

رسـانده اسـت. او بـا محققیـن پزشـکی در جهـان در ارتبـاط اسـت.

1. Immunological Research
2. Lupus
3. Vaccine
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ایــن واکســن روی قلــب جولیــا اثــر گذاشــت. او بــه مــدت 14 روز 
بــرای ارزیابــی وضعیــت خــود یــک پایشــگر قلــب می‌پوشــید. گاه نــرخ 
ــت.  ــر می‌رف ــود از 200 فرات ــده ب ــی خوابی ــی وقت ــب او حت ــان قل ضرب
ــان قلــب بیــن  ــرخ عــادی ضرب ــود چــون ن ایــن یــک خطــر جــدی ب
ــد  ــتان می‌دی ــورا در بیمارس ــت.}63{ دب ــه اس ــار در دقیق ــا 100 ب 60 ت
کــه نــرخ ضربــان قلــب جولیــا در چنــد ثانیــه از 30 بــه 200 می‌رســد. 
جولیــا هــر بــار کــه ســر پــا می‌ایســتاد ســرگیجه می‌گرفــت. او مبتــا 
ــال  ــی اخت ــه نوع ــود ک ــده ب ــخیص داده ش ــاری POTS تش ــه بیم ب
مرتبــط بــا واکســن HPV اســت. دانشــمندان در ژاپــن نیــز دخترانــی 
ــا داشــتند.  ــه جولی ــد کــه تشــنج‌هایی شــبیه ب را گــزارش کــرده بودن

ــد  ــان می‌دادن ــه نش ــت ک ــی برداش ــرده از روی گزارش‌های ــورا پ دب
یائســگی موقتــی زودرس، یکــی از اثــرات جانبــی واکسیناســیون 
HPV اســت. او نگــران بــود چــرا کــه جولیــا دوره‌هــای قاعدگــی 
شــدیدا دردناکــی پیــدا می‌کــرد، ســپس مدت‌هــا اثــری از دوره‌هــای 
ــان  ــه شــروع می‌شــد. آن ــزی بی‌وقف ــاره خون‌ری ــود و دوب ــی نب قاعدگ
ــی  ــد ول ــان رفتن ــه رحــم پیــش متخصــص زن ــرای غربالگــری دهان ب
خون‌ریــزی او چنــان شــدید بــود کــه نتوانســتند تســت پــاپ بدهنــد. 
متخصــص زنــان وقتــی ســونوگرافی گرفــت متوجــه دو پولیــپ بــزرگ 
شــد و درخواســت جراحــی فــوری داد. تخمدان‌هــای امِــا درســت کار 

نمی‌کردنــد. 
دبــورا تــا قبــل از گارداســیل دو دانش‌آمــوز ســالم پرافتخــار داشــت 
ــا از  ــود. امِ ــرا ب ــده اپ کــه یکــی ورزشــکار نوآمــوز و دیگــری هــم نوازن
ــرده و  ــاد خــود را تاســیس ک ــی بنی ــت داشــت ول ــج ســالگی دیاب پن
هــر ســال بــه نیکاراگوئــه ســفر می‌کــرد تــا بــه کــودکان دیابتــی کمــک 
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ــه ســابقه اختــالات روانــی نداشــتند.  کنــد. ایــن دو دختــر هیــچ گون
آن‌هــا داشــتند زندگی‌شــان را می‌کردنــد امــا ایــن مشــکلات ســامتی، 
ــب  ــه قل ــار کــرده اســت. یکــی از مســایلی ک ــره و ت ــان را تی ــده آن آین
ــان  ــان، پنه ــن اســت کــه آســیب‌های آن ــه درد مــی‌آورد ای انســان را ب
ــان  ــتند و ظاهرش ــا هس ــران، زیب ــن دخت ــتند. ای ــروصدا هس و بی‌س
بیمــار بــه نظــر نمی‌رســد. یــک لحظــه می‌بینــی کــه دارنــد در خیابــان 
پیــاده‌روی می‌کننــد ولــی لحظــه دیگــر ممکــن اســت تشــنج کــرده و 
ــا عفونــت  ــه خاطــر خون‌ریــزی ی ــا ب ــاق افتــاده باشــند ی روی کــف ات

گلــو بــه بیمارســتان رفتــه باشــند. 
ــورا در تحقیقــات خــود ایــن را فهمیــده کــه دخترانــش احتمــالا  دب
اســتعداد ژنتیکــی داشــته‌اند کــه احتمــال آســیب ناشــی از واکســن 
HPV را در آنــان افزایــش داده اســت. متاســفانه نــه ســازنده واکســن 
و نــه پزشــک کــودکان بــه دبــورا و دخترانــش نگفتــه بودنــد کــه ایــن 
واکســن می‌توانــد باعث حساســیت در آنان شــود. دبــورا در مصاحبه‌ای 
ــا  ــن‌ها ب ــن واکس ــن ای ــه بی ــود دارد ک ــی وج ــت: »دانش ــل گف مفص
ژن‌هــا و واکنش‌هــای خودایمنــی ارتبــاط برقــرار می‌کنــد. چــرا آن‌هــا 
مــاده‌ای را کــه ممکــن اســت باعــث واکنــش شــدید خودایمنــی شــود، 
قبــل از تجویــز آزمایــش نمی‌کننــد؟ مــا شــاهد اختــالات خودایمنــی 
جدیــدی در ایــن بچه‌هــا هســتیم. همیــن حــالا کــه سیســتم ایمنــی 
ــاده  ــک م ــی‌ژن و ی ــک آنت ــا ی ــه آن‌ه ــت، ب ــده اس ــر ش ــا فعال‌ت آن‌ه
ــه  ــه اینک ــر از هم ــم. بدت ــم می‌دهی ــن{ ه ــوص واکس ــی }مخص کمک
هیــچ پزشــکی نمی‌پذیــرد ایــن چیــزی اســت کــه دارد اتفــاق 
می‌افتــد. پزشــکان خواهنــد گفــت: »خــب! ایــن هیــچ وقــت اثبــات 

نشــده.«
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ــه  ــن ک ــزی آســیب ببین ــه وســیله چی ــا ب ــه بچه‌ه ــه ک ــن گناه »ای
دولت‌هــا توصیــه میکنــن. دولت‌هــا نمیگــن بیایــد اینــو ببینیــم چیــه؟ 
چــرا ایــن اتفــاق بــرای اون دختــر افتــاد؟ بیایــد جلوشــو بگیریــم تــا 
ــه جــاش، دولت‌هــا میگــن ایــن  ــه. ب ــرای کســی دیگــه اتفــاق نیفت ب

اتفــاق ناشــی از اون نبــود. نــه. نــه!« 
ــون  ــر در میلی ــک نف ــن ی ــدازن و میگ ــار مین ــه آم ــی ب ــد نگاه »بع
یــا یــک نفــر در صــد هــزار نفــر اینطــوری میشــن. ایــن کافــی نیســت 
تــا بتونیــم بگیــم دولــت بایــد متوقفــش کنــه. ولــی مســاله اینــه کــه 
ــک در  ــا ی ــر ی ــزار نف ــد ه ــک در ص ــط ی ــن فق ــم ای ــور می‌فهمی چط
پنجــاه هــزار نفــره وقتــی هیــچ دکتــری قبــول نــداره کــه واکســن بــه 

کســی آســیب زده؟
اگــر بچه‌تــون آســیب ببینــه بــه عنــوان پدرومــادرش بــا پدرومــادر 
بقیــه بچه‌هایــی کــه آســیب دیــدن ملاقــات می‌کنیــن. دکترهــا 
منــو مســخره میکنــن و میگــن: چــی پیــدا کــردی؟ یــک وبــاگ تــو 
اینترنــت کــه باعــث شــد فکــر کنــی بچــه‌ات آســیب دیــده؟ نــه! مــن 
ــاره  ــه درب ــم ک ــدا می‌کن ــب علمــی همتاداوری‌شــده‌ای پی ــا مطال واقع
علایمــی حــرف میزنــن کــه شــبیه علایــم دختــرام هســتن. ویدئوهایــی 
از آدمایــی تــو کل دنیــا دیــدم کــه دقیقــا همیــن جــور تشــنج و آریتمــی 
قلبــی داشــتن کــه جولیــا 24 ســاعت پــس از گارداســیل پیــدا کــرد. 
ــون  ــزی درباره‌ش ــچ چی ــم و هی ــا رو نمی‌شناس ــن آدم ــی ای ــن حت م
ــم  ــی از بچه‌هامــون داری ــا اینکــه ویدئوهای ــا ب ــی همــه م ــم ول نمیدون

ــه.  ــون روان‌تنی ــون میگــن مشــکل بچه‌هات ــا بهم ام
کل سیســتم یــه مشــکلی داره. همــون سیســتمی کــه تــوش، 
ــی  ــن در حال ــارن واکســن بزنی ــه شــما فشــار می ــا ب ــت و دکتره دول
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کــه کامــا مشــخص شــده میتونــه خطرنــاک باشــه. بــه همیــن دلیــل 
ــاد  ــن رو ایج ــیب واکس ــت آس ــی غرام ــه مل ــره، برنام ــه کنگ ــود ک ب
ــیب زده.  ــن آس ــه واکس ــه ک ــول نمیکن ــری قب ــچ دکت ــی هی ــرد. ول ک
ــورد آســیب ناشــی از واکســن  ــه م ــی ی ــن وقت ــا اصــا نمیدون دکتره
پیــش میــاد بــراش چــی کار کنــن. وقتــی بهشــون اثبــات میکنــی کــه 
شــواهد و مــدارک داری بــه شــواهدت نــگاه نمینــدازن. بهــت میگــن 
تــو دیوونــه‌ای، بچــه‌ات هــم دیوونــه اســت، ایــن یــک اختــال تکلمــه 

ــده.« ــون ب ــز دیگــه. امــا اجــازه ندیــن کســی فریبت ــا چی و هزارت
ــرای ســامت  ــه ب ــی اســت ک ــر خانواده‌های ــورا الهام‌بخــش دیگ دب
ــد. او  فرزندانشــان پــس از آســیب ناشــی از واکســن HPV می‌جنگن
ــم  ــی ه ــانه‌های اجتماع ــا رس ــد و ب ــه می‌ده ــود ادام ــق خ ــه تحقی ب
ــه  ــاط گرفتــه و ب ــان ارتب ــا آن ــد ب ــا خانواده‌هــا بتوانن ــاط اســت ت در ارتب

همدیگــر کمــک کننــد.

جوئل گومز

ــود کــه در 20 آگوســت  ــل گومــز یــک پســر 14 ســاله ســالم ب جوئ
ــواب  ــیل در خ ــق دوز دوم گارداس ــس از تزری ــک روز پ ــی ی 2013 یعن
جــان باخــت.}64{ جوئــل مشــغول تمریــن بــرای تیــم فوتبــال 
دبیرســتانش بــود و قبــل از مــرگ، بــه مــدت دو مــاه هــر روز چهــار تــا 
پنــج ســاعت بــازی می‌کــرد. او از آغــاز تولــد بــه صــورت مرتــب پیــش 
ــا  ــه قب ــر اینک ــی ب ــچ شــاهدی مبن ــود و هی ــه ب ــودکان رفت پزشــک ک
مشــکل ســامتی اعــم از ناهنجاری‌هــای قلبــی، مشــکلات روانــی یــا 
مصــرف مــواد مخــدر داشــته باشــد در او دیــده نشــده بــود. او دوز اول 
ایــن واکســن را در 19 ژوئــن 2013 دریافــت کــرد بــدون آنکــه واکنــش 
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ــت 2013 او دوز دوم را در  ــد. 9 آگوس ــته باش ــراه داش ــه هم ــی ب جانب
ــواده‌اش جســد  مطــب پزشــک دریافــت کــرد. 20 آگوســت 2013 خان

مــرده او را روی تخــت خــواب پیــدا کردنــد. 
ــدن او را  ــت 2013 ب ــس در 23 آگوس ــی لوس‌آنجل ــکی قانون پزش
کالبدشــکافی کــرده و گفــت کــه جوئــل در اثــر حملــه قلبــی ناشــی از 
ــواده گومــز در برنامــه  یــک عامــل ناشــناخته فــوت کــرده اســت. خان
ــت  ــود را باب ــت خ ــت غرام ــن درخواس ــیب واکس ــت آس ــی غرام مل
ــک  ــواده، ی ــن خان ــا مشــاور ای ــد. در آنج ــت کردن ــرگ پسرشــان ثب م
پاتولوژیســت بــه نــام دکتــر ســین هانگ لــی1را کارشــناس ایــن پرونده 
ــس از بررســی شــواهد و  ــه پ ــی ک ــر ل ــزارش کارشناســی دکت ــرد. گ ک
مطالــب علمــی صــادر شــد می‌گفــت گارداســیل عامــل مــرگ جوئــل 
ــیب‌های  ــورد آس ــه در م ــن مقال ــا چندی ــی قب ــر ل ــت. دکت ــوده اس ب
ــا  ــه آن‌ه ــل 19 ب ــدا در فص ــه بع ــود ک ــرده ب واکســن HPV منتشــر ک
می‌پردازیــم. او پــس از بررســی ســه اســاید پزشــک قانونــی توضیــح 
داد کــه چــرا بــا نظــر پزشــکی قانونــی مبنــی بــر اینکــه جوئــل گومــز 
ــود  ــان خ ــناخته، ج ــل ناش ــک عام ــی از ی ــی ناش ــه قلب ــر حمل در اث
را از دســت داده اســت مخالــف اســت. او در نتیجه‌گیــری گفــت: 
ــره  ــی و غیرمنتظ ــرگ ناگهان ــت م ــه عل ــری ک ــا ســازوکار باورپذی »تنه
ایــن نوجــوان را توضیــح می‌دهــد، حــوادث فیزیوپاتولوژیکــی هســتند 
ــا  ــد.«}65{ از آنج ــیل رخ داده‌ان ــق دوز دوم گارداس ــر تزری ــه در اث ک
ــود و از آســیب دیگــری  ــل داروی دیگــری مصــرف نکــرده ب کــه جوئ
نیــز رنــج نمی‌بــرد، »تنهــا عامــل شناخته‌شــده‌ای کــه می‌توانــد 
موجــب مــرگ وی در 19 آگوســت 2013 شــده باشــد، تزریــق دوز دوم 

1. Dr. Sin Hang Lee
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گارداســیل اســت کــه مــدت کوتاهــی قبــل از آنکــه بــه خانــه رفتــه و 
ــه اســت.«}66{ ــد انجــام گرفت بخواب

اســاتید ویــژه1 کــه قاضی‌هــای فعــال برنامــه غرامــت هســتند، غالبــا 
ــان  ــه گزارش‌هایش ــرار داده و ب ــد ق ــورد نق ــاکیان را م ــان ش کارشناس
اهمیتــی نمی‌دهنــد. ایــن بــار امــا چنیــن اتفاقــی نیفتــاد. اســتاد ویــژه 
ــی را »بســیار عمیــق و دارای متــن عالــی«  میلمــان2 گــزارش دکتــر ل
دانســت.}67{ گرچــه HHS بــه صــورت کامــل ایــن ادعــا را نپذیرفــت 
ــت  ــا پرداخ ــا ب ــت، ام ــده اس ــل ش ــرگ جوئ ــث م ــیل باع ــه گارداس ک
ــه  ــده را مختوم ــز، پرون ــواده گوم ــه خان ــت ب ــزار دلار غرام ــت ه دویس
اعــام کــرد.}68{ بیشــترین میــزان غرامــت پرداختــی بــه ازای مــرگ 
 HHS یــک نفــر، 250 هــزار دلار اســت. از ایــن می‌تــوان نتیجــه گرفــت
اعتقــاد داشــته کــه خانــواده گومــز مســتحق دریافــت غرامــت هســتند 
ــد یــک  ــن را نبای ــود: »ای ــد در شــرط ضمــن عقــد ذکــر شــده ب هرچن
اعتــراف دانســت... کــه مــرگ جوئــل یــا هــر آســیب دیگــری در اثــر 

ــت.«}69{ ــیون HPV رخ داده اس واکسیناس
مــرگ جوئــل خیلــی ناراحت‌کننــده بــود. علایمــی وجــود نداشــتند 
کــه نشــان دهنــد او شــاید در اثــر دوز دوم فــوت کــرده اســت. او یــک 
ــته  ــش ناخواس ــچ واکن ــس از دوز اول هی ــود و پ ــالم ب ــکار س ورزش
مشــهودی در بدنــش ایجــاد نشــده بــود. دکتــر لــی بــر اســاس گــزارش 
ــا گارداســیل واکســینه شــده‌اند، بایــد  ــی کــه ب خــود گفــت: »نوجوانان
حداقــل بــه مــدت دو مــاه از ورزش‌هــای رقابتــی مثــل فوتبــال دوری 
نماینــد و اگــر طــی دو مــاه پــس از دریافــت گارداســیل دچار ســنکوپ، 

1. Special Master: استاد ویژه در قوانین ایالات متحده، مقامی است که به وسیله قاضی منصوب 
(می‌شود تا از اجرای دستورات قضایی اطمینان حاصل نماید یا از طرف قاضی، ادعاهای شهود را بشنود. )م
2. Special Master Millman
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ناراحتــی ســینه، تاکــی‌کاردی )نوعــی از تپــش قلــب( یــا فشــار خــون 
ــی  ــه قلب ــال حمل ــا احتم ــد ت ــب بدهن ــوار قل ــد ن ــوند، بای ــن ش پایی
منتفــی باشــد.«}70{ بــه عبــارت دیگــر، واکسیناســیون بــا گارداســیل 
یــک مداخلــه پزشــکی جــدی اســت کــه بــه پایــش دقیــق نیــاز دارد و 

مســتلزم محــدود کــردن فعالیت‌هــای ورزشــی اســت. 

مَدی مورمان: عمری که در 21 سالگی به پایان آمد

ــر  ــت. اگ ــه اس ــا رفت ــان م ــه او از می ــود ک ــاورم نمی‌ش ــی ب »گاه
گارداســیل نبــود هیــچ کــدام از این‌هــا اتفــاق نمی‌افتــاد.«}71{

ترِیسی مورمان1 مادر مَدی

ــود. او  ــاله ب ــی 15 س ــتانی معمول ــوز دبیرس ــک دانش‌آم ــدی ی مَ
ــز دوســت داشــت  ــود و بیــش از هــر چی ــاده‌ای ب ــوز فوق‌الع دانش‌آم
گیتــار بزنــد و بــا دوســتانش بــه گــردش بــرود. بــدن او ســالم بــود و 
فقــط چرخه‌هــای قاعدگــی نامنظمــی داشــت. پزشــک کودکانــش در 
چنــد بــار ملاقــات بــا او توصیــه کــرد گارداســیل بزنــد ولــی تریســی از 
ایــن کار اجتنــاب می‌کــرد. وقتــی او مَــدی را پیــش متخصــص زنــان 
ــد،  ــاره از او ســوال کن ــی دوب ــاره مشــکلات چرخــه قاعدگ ــا درب ــرد ت ب
ــه تریســی گفــت  ــان ب ــاره مطــرح شــد. پزشــک زن ــن مســاله دوب ای
ایــن واکســن از ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم پیشــگیری می‌نمایــد 
و مَــدی بایــد آن را دریافــت کنــد. تریســی نهایتــا بــه مَــدی اجــازه داد 
ایــن واکســن را بزنــد. او عمیقــا از ایــن تصمیــم خــود متاســف اســت. 
مَــدی بلافاصلــه پــس از دریافــت دوز اول، علایمــی از خــود بــروز داد 

1. Tracie Moorman
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ولــی تریســی مطمئــن نبــود ایــن علایــم بــه این واکســن ربطی داشــته 
ــز  ــرای او تجوی ــز ب ــی نی ــان داروی ــان همزم ــک زن ــون پزش ــند چ باش
ــا حــد  ــی ت ــان احســاس ضعــف داشــت ول ــدی همچن ــود. مَ کــرده ب
زیــادی قــادر بــود بــه مدرســه بــرود. حــال او خــوب بــه نظــر می‌رســید. 
ــج  ــرد، پن ــت ک ــدی دوز دوم را دریاف ــه مَ ــس از آنک ــل 2012 پ آوری
ــد. او می‌گفــت:  ــا نمی‌توانســت حــرف بزن ــاد و تقریب روز در بســتر افت
ــه  ــد ک ــن می‌نالی ــه.« او از ای ــاق میفت ــو ســرم اتف ــزی داره ت ــه چی »ی
نمی‌توانــد فکــر کنــد یــا بخوانــد در حالــی کــه او دانش‌آمــوزی 
برجســته بــا حافظــه‌ای قــوی بــود. او هــر روز از ســردردهای میگرنــی 
عــذاب می‌کشــید. مَــدی بیــش از یــک ســال و نیــم از مدرســه عقــب 
مانــد و مجبــور شــد معلــم خانگــی بگیــرد. خســتگی بــر او غلبــه پیــدا 
ــاعت  ــش از 14 س ــر روز بی ــه ه ــود ک ــی ب ــن در حال ــود و ای ــرده ب ک

ــرد.  ــدا نمی‌ک ــتراحت پی ــاس اس ــز احس ــی هرگ ــد ول می‌خوابی
وقتــی زمــان دوز ســوم فــرا رســید، تریســی و همســرش بــه تحقیق 
روی ایــن واکســن پرداختنــد تــا ببیننــد آیــا می‌توانــد علــت بیمــاری 
شــدید مَــدی باشــد. آن‌هــا یــک جــدول زمانــی تهیــه کردنــد تــا ببیننــد 
ــم او  ــرده و علای ــی دریافــت ک ــی را چــه زمان دخترشــان دوزهــای قبل
ــن دو  ــن ای ــاط بی ــه ارتب ــود ک ــا ب ــده‌اند. اینج ــروع ش ــی ش ــه زمان چ
ــا  ــود را ب ــای خ ــرش نتیجه‌گیری‌ه ــی و همس ــد. تریس ــخص ش مش
پزشــک کــودکان در میــان گذاشــتند ولــی او ایــن ارتبــاط را صرفــا یــک 
همزمانــی دانســت. در مطــب ایــن پزشــک بــه تریســی هشــدار دادنــد 
ــه  ــن صــورت بیم ــی‌رود و در ای ــان دوز ســوم دارد از دســت م ــه زم ک
ــان از  ــال آن ــن ح ــا ای ــد. ب ــل نکن ــه دوز اول و دوم را تقب ــاید هزین ش

دریافــت دوز ســوم امتنــاع کردنــد. 
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ــا پزشــکان  ــدی و مــادرش پشــت ســر هــم ب ــا ســپتامبر 2012 مَ ت
مختلــف ملاقــات کردنــد تــا حــال او بهبــود پیــدا کنــد. آنــان بــا یــک 
ــان، یــک  متخصــص اعصــاب، یــک روان‌پزشــک، یــک متخصــص زن
متخصــص آلــرژی، یــک متخصــص کــودکان، یــک پزشــک گــوش و 
حلــق و بینــی و حتــی یــک متخصــص چشــم ملاقــات کردنــد. ایــن 
ــی  ــد ول ــز کردن ــرای او تجوی ــا را ب ــی از داروه ــواع مختلف ــکان ان پزش

هیــچ کــدام موثــر واقــع نشــدند. 
نهایتــا آن‌هــا یــک متخصــص کایروپراکتیــک پیــدا کردنــد کــه اندکی 
ــی  ــه اســتفاده از مکمل‌هــای غذای ــدی شــروع ب امیدوارشــان کــرد. مَ
ــا حساســیت‌زایی  ــک ب ــی ســختگیرانه ارگانی ــم غذای ــک رژی ــرد و ی ک
ــت  ــم رعای ــم‌زدایی را ه ــون س ــد قان ــت. او چن ــش گرف ــم را در پی ک
ــتان را  ــوم دبیرس ــال س ــده س ــش عم ــدی بخ ــه مَ ــا اینک ــرد. ب می‌ک
ــد و از  ــام کن ــم تم ــارم را ه ــال چه ــت س ــا توانس ــد ام ــه گذران در خان
ــدوار  ــم داشــت امی ــم ک ــل شــود. تریســی ک دبیرســتان فارغ‌التحصی

ــود. ــر می‌ش ــرش دارد بهت ــال دخت ــه ح ــد ک می‌ش
تریســی شــدیدا شــکرگذار بــود حتــی بــا اینکــه دختــرش همچنــان 
ــرد.  ــل می‌ک ــی را تحم ــد اســترس کم ــرد و بای ــج می‌ب از اضطــراب رن
ــن  ــی از واکس ــیب‌های ناش ــت آس ــی غرام ــه مل ــه برنام ــکایت ب ش
بــرای تریســی اهمیــت داشــت چــون اگــر ایــن کار را نمی‌کــرد انــگار 
ــا  ــد ب ــکایت کردن ــان ش ــن رو آن ــود. از همی ــت زده ب ــه خیان ــت ب دس
ــادی  ــال‌های زی ــد س ــن فرآین ــت ای ــن اس ــتند ممک ــه می‌دانس اینک
ــای  ــر خانواده‌ه ــه دیگ ــدی ب ــی و مَ ــان تریس ــد. همزم طــول بکش
ــاره  ــان را درب ــا آن ــد ت ــک می‌کردن ــن HPV کم ــیب‌دیده از واکس آس

ــد.  ــی کنن ــدی راهنمای ــودی مَ نحــوه بهب
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ــک دوره  ــا ی ــد ت ــزاس ش ــگاه کان ــال 2014 وارد دانش ــدی در س مَ
ــه  ــادی علاق ــات زی ــه موضوع ــد. او ب ــاله را بگذران ــه س ــی س پژوهش
داشــت؛ از جملــه بــه روان‌شناســی، مطالعــات جنســیت، موســیقی و 
زبــان اســپانیایی. نهایتــا زبــان اســپانیایی را بــه عنــوان رشــته اصلــی 
خــود برگزیــد و تصمیــم گرفــت فصــل دوم ســال ســوم تحصیــل را در 
ســالامانکای اســپانیا بگذرانــد. ژانویــه 2017 او بــه اســپانیا ســفر کــرد و 
ــه  ــد و حتــی می‌گفــت نمی‌خواهــد ب اوقــات خوشــی را در آنجــا گذران
خانــه برگــردد. امــا اوایــل مــاه مــه 2017 بــه خانــه برگشــت. متاســفانه 
او مــدت کوتاهــی پــس از بازگشــت بــه خانــه در 24 ژوئــن 2017 جــان 
ــود و ایــن شــوک بزرگــی  خــود را از دســت داد. او خودکشــی کــرده ب

بــرای دوســتان و خانــواده‌اش بــود. 
دفترچــه  جدیدتریــن  بــه  دختــرش  مــرگ  از  پــس  تریســی 
ــان  ــه زب ــات ب ــر صفح ــت. اکث ــی انداخ ــج او نگاه ــت‌های کال یادداش
ــا یادداشــت‌هایی  ــای آن‌ه ــی لاب ــد ول اســپانیایی نوشــته شــده بودن
ــیده  ــوت می‌کش ــدی س ــز مَ ــه مغ ــه چگون ــاره اینک ــی درب ــه انگلیس ب
ــه  ــزش و اینک ــیب مغ ــاره آس ــد. او درب ــم می‌خوردن ــه چش ــت، ب اس
ــود. او نوشــته بــود کــه  بــه خودکشــی فکــر می‌کــرده اســت نوشــته ب
هرگــز نمی‌توانســته صــدای ســوت‌مانند داخــل ســرش را کــه از زمــان 
تزریــق واکســن پدیــد آمــده بــود مهــار کنــد. تریســی همــه این‌هــا را 

ــد.  ــه می‌ش ــه متوج ــود ک ــار ب ــن ب اولی
مَــدی در تمــام عمــرش از نظــر مــادر، دختــری فوق‌العــاده‌ و عاقــل 
بــود. تریســی هنــوز هــم از خــود می‌پرســد: »کاش فــان طــور شــده 
ــد  ــود...« تریســی هنــوز هــم نمی‌توان ــود، کاش بهمــان طــور شــده ب ب
ــاده  ــاق افت ــور اتف ــن کش ــد در ای ــدی آم ــر مَ ــر س ــه ب ــد آنچ ــاور کن ب
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باشــد. او بــا ایــن جمــات خطــاب بــه مَــدی خــود را تســلی می‌دهــد: 
»شــدیدا دوســتت دارم. بــرای همیشــه راحــت شــدی. مَــدی عزیــزم.«

کولتون بِرِت: خیلی زود از پیش ما رفتی

»مــا عــزادار پســرم هســتیم... مــا عــزادار هــر نوجوانــی هســتیم کــه 
نبایــد ایــن اتفــاق برایــش می‌افتــاد.«}72{

کاتلین بِرت1ِ مادر کولتون

هــر پــدر و مــادری بــه داشــتن پســری ماننــد کولتــون بــرت افتخــار 
ــب داشــت. یــک نوجــوان شــاد و  ــه ل ــد ب ــد. او همیشــه لبخن می‌کنن
ــت. او  ــوک می‌گف ــت ج ــی راح ــه خیل ــرم ک ــتنی و خون‌گ دوست‌داش
بیشــتر اوقاتــش را در کلیســای عیســی مســیح قدیس‌هــای روز آخــر 
ــز  ــه چی ــواده‌اش هم ــد. خان ــا( می‌گذران ــه مورمون‌ه ــای فرق )کلیس
ــن و  ــش ژاوی ــرادر کوچک ــدرش راب، ب ــن، پ ــادرش کاتلی ــد: م او بودن
ــا هــم  خواهــر کوچکــش کِیتلیــن. کِیتلیــن و کلتــون پیونــد خاصــی ب
ــه مــادرش کمــک  ــا آمــد، کولتــون ب ــه دنی داشــتند. وقتــی کِیتلیــن ب
ــواده  ــه اعضــای خان ــد. کولتــون همیشــه ب ــا از او مراقبــت نمای کــرد ت

ــد.  ــه را خوشــحال کن ــرد و دوســت داشــت هم کمــک می‌ک
کولتــون یــک مــرد قــوی ورزشــکار و مشــتاق بیــرون رفتــن از خانــه 
ــتانی  ــای کوهس ــرد، در راه‌ه ــنا می‌ک ــکی و ش ــت، اس ــود، اردو می‌رف ب
ــر  ــکتبال و دیگ ــود و بس ــاده‌روی ب ــل پی ــد، اه ــوار می‌ش ــه س دوچرخ
ــود، یــاد گرفــت  ورزش‌هــا را بــازی می‌کــرد. او وقتــی شــش ســاله ب
ــرای  ــود را ب ــی خ ــور پرش ــن موت ــود و اولی ــوار ش ــی س ــور پرش موت

1. Kathleen Berrett
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ــا محســوب  ــواده آن‌ه ــور پرشــی، ورزش خان ــد. موت کریســمس خری
ــه ارث  ــه ایــن ورزش را از پــدر و مــادرش ب می‌شــد. کولتــون علاقــه ب
بــرده بــود. ورزش کــردن و بیــرون رفتــن، بخــش جدایی‌ناپذیــر بــزرگ 
شــدن در خانــواده بِــرتِ محســوب می‌شــد؛ چــه بــه صــورت مشــارکت 

ــوب.  ــازی تیم‌هــای محب ــه صــورت تماشــای ب در ورزش و چــه ب
کولتــون در ســیزده ســالگی بــدن ســالمی داشــت. او داشــت رشــد 
ــه 2014 درســت   می‌کــرد و یــک نوجــوان معمولــی می‌شــد. اول فوری
قبــل از ســالگرد چهــارده ســالگی، او ســومین دوز گارداســیل خــود را 
دریافــت کــرد. محــل تزریــق، درد زیــادی داشــت و او احســاس کــرد 
کــه انــگار بازویــش تــب دارد امــا پــس از مدتــی حالــش خــوب شــد. 
ــدرش راب،  ــه، پ ــنبه 15 فوری ــرد. ش ــر ک ــرا تغیی ــد، ماج ــه بع دو هفت
کولتــون را بیــرون بــرد تــا بــرای اولیــن بــار موتــورش را ســوار شــود. 
ــش  ــت و آزار گردن ــل، اذی ــا از روز قب ــود ام ــی مشــتاق ب ــون خیل کولت
شــروع شــده بــود. آن روز، وضــع گردنــش بدتــر شــد. کولتــون خیلــی 
خســته بــود. آن‌هــا بهتریــن روزشــان را تجربــه کردنــد. کولتــون خیلــی 
طبیعــی روی موتــور ســوار می‌شــد امــا کاتلیــن وقتــی آن روز را بــه یــاد 
مــی‌آورد می‌بینــد کــه کولتــون در حــال خــودش نبــود: »او بی‌حوصلــه 

بــه نظــر می‌رســید. پســر شــوخ و شــنگ همیشــگی نبــود.«
آن روز وقتـی کولتـون بـه خانـه برگشـت، فـورا بـا همـان لباس‌های 
کثیفـش روی تخـت ولـو شـد. آن قدر خسـته بـود که حتـی دوش هم 
نگرفت. او احسـاس بی‌حالی، خسـتگی و ضعف داشـت. تب داشـت. 
احسـاس می‌کـرد کـه انـگار دارد سـرما می‌خـورد. تـا یکشـنبه دلـش 
نمی‌خواسـت از تختخـواب بیرون بیاید. سـرش درد می‌کـرد و وضعیت 
بدنـش داشـت ضعیف‌تـر  بـود. سـمت راسـت  بدتـر شـده  گردنـش 
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می‌شـد. گیجـی بـه سـراغش آمده بـود و سـرش را به زور می‌توانسـت 
بلنـد کنـد. کاتلیـن نگران بـود که نکند مننژیت داشـته باشـد ولی علایم 
او بـا علایـم مننژیـت همخوانـی کامـل نداشـتند. او بـه کولتـون، نـان و 

ایبوپروفـن داد و سـعی کـرد آب بدنـش را تامیـن کند. 
قـرار بـود دوشـنبه 17 فوریـه 2014 سـالگرد تولـد جـورج واشـنگتن 
و آبراهـام لینکلـن کـه در آمریـکا روز تعطیـل اسـت، کولتـون بـه همراه 
دوسـت صمیمـی‌اش به اسـکی برونـد. اما حـال او بدتر شـد طوری که 
راب به سـختی می‌توانسـت سـرش را بالا نگه دارد تا بتواند او را سـوار 
ماشـین کـرده و بـه اورژانس برسـاند. کارمندان اورژانس فورا او را سـوار 
آمبولانس کردند و به بیمارسـتان کودکان شـهر سـالت لِیک1 فرسـتادند. 
ضعـف کولتـون حالا بـه فلجی تبدیل شـده بود که به تدریـج از گردنش 
شـروع شـد و تـا انگشـتان پاهایـش رسـید. کولتـون بـا نگرانـی کـه در 
چهـره‌اش مـوج مـی‌زد بـه پدرش گفـت: »بابـا! نمیخـوام فلج بشـم.« 
راب خیلـی ترسـیده بـود ولـی سـعی کـرد جلوی کولتـون، خـود را قوی 
نشـان دهد. وقتی کادر پزشـکی داشـتند از کولتون آزمایش می‌گرفتند 
پزشـک پرسـید کـه آیـا کولتـون در چنـد هفتـه گذشـته مریـض بـوده 
اسـت؟ خصوصـا آیـا بیماری ویروسـی یا عفونت داشـته اسـت؟ وقتی 
کاتلیـن گفـت کـه کولتـون در اول فوریه گارداسـیل دریافت کرده اسـت، 
پزشـک نگـران شـد و گفت باید بـه VAERS گزارش دهد. آن پزشـک، 
VAERS را بـرای کاتلیـن توضیـح داد و گفـت به خاطـر همزمانی بروز 
علایـم کولتـون بـا زمـان واکسیناسـیون، او بایـد ایـن مسـاله را گزارش 
کنـد. کاتلیـن جا خـورد. پزشـک مراقبت‌های اولیـه کولتون بـه خانواده 

او گفتـه بـود کـه این واکسـن، ایمن اسـت. 

1. Salt Lake City
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ــه میِلیــت عرضــی از  تیــم پزشــکی بیمارســتان، کولتــون را مبتــا ب
مهــره C-1 )در بــالای ســتون فقــرات( تــا مهــره کــودا آکوینــا1 )نزدیــک 
انتهــای پایینــی ســتون فقــرات( تشــخیص دادنــد. ایــن التهاب ســتون 
ــه اعصــاب ســتون  ــود ک ــال در علایمــی شــده ب ــرات موجــب اخت فق
ــد و همیــن او را فلــج کــرده  ــدن ارســال می‌کنن ــه سراســر ب فقــرات ب
بــود. هــر چنــد لولــه تنفســی در دهــان کولتــون گذاشــته بودنــد و او را 
بــه دســتگاه تنفــس مصنوعــی وصــل کــرده بودنــد امــا او می‌توانســت 
ــا  بــه کمــک دســت چپــش ســوالات بلــه یــا خیــر را جــواب بدهــد ت
ــت. او  ــم از او گرف ــی را ه ــن راه ارتباط ــدن، ای ــج ش ــد فل ــه رون اینک
روش دیگــری پیــدا کــرد و ایــن بــار بــا اشــاره ابروهایــش بــه ســوالات 
پاســخ مــی‌داد. پــس از چهــار روز، او کامــا فلــج شــد. یــازده روز پــس 
از پذیــرش در بیمارســتان، پزشــکان نــای او را شــکافتند. کولتــون بقیــه 

عمــر خــود را روی دســتگاه تنفــس مصنوعــی گذرانــد. 
او در مجمــوع، 88 روز در بیمارســتان بســتری بــود. زندگــی روزمــره 
او بســیار طاقت‌فرســا شــده بــود. بــه خاطــر اینکــه فلــج شــده بــود، او 
ــد. ســخت‌ترین  را پیــش درمانگرهــای شــغلی، تکلــم و جســمی بردن
ــود. چــون  ــه تنفــس او ب ــرای کمــک ب ــن درمان‌هــا ســرفه‌درمانی ب ای
دیافراگــم او فلــج شــده بــود، نمی‌توانســت خلــط ســینه‌اش را 
ــد ســاعت  ــد هــر چن ــد. یــک درمانگــر تنفســی بای ــاک کن خــودش پ
ــد و  ــاز بمانن ــه‌اش ب ــی ری ــیرهای هوای ــا مس ــی‌داد ت ــوزش م او را آم
مبتــا بــه ذات‌الریــه نشــود. ایــن کار خیلــی دردنــاک بــود و کولتــون از 
آن نفــرت داشــت. پــدر و مــادرش هــم آمــوزش دیــده بودنــد تــا بــه 
ســرفه کردنــش کمــک کننــد. وقتــی کولتــون بــه خانــه رفــت، آنــان و 

1. cauda equina
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ــد.  ــام می‌دادن ــن کار را انج ــار ای ــن ب ــر روز چندی ــتارانش ه پرس
پزشــکان و پــدر و مــادر کولتــون بــا او در مــورد تشــخیص بیمــاری 
ــد: حــدود یــک ســوم از  ــه او گفتن ــد و ب ــد آتــی آن صــادق بودن و رون
بیمــاران میِلیــت عرضــی بــه صــورت کامــل یــا تقریبــا کامــل، بهبــودی 
پیــدا می‌کننــد. یــک ســوم دیگــر، مقــداری از عملکــرد خــود را 
ــرض  ــه ف ــر ب ــز اگ ــر نی ــوم آخ ــک س ــد. ی ــه دســت می‌آورن ــاره ب دوب
بتواننــد بهبــودی حاصــل کننــد بهبــودی ناچیــزی خواهــد بــود. کاتلیــن 
ــص  ــه در روز ترخی ــد ک ــدوار بودن ــا امی ــد. آن‌ه ــود را نباختن و راب خ
ــی  ــچ کس ــردد. هی ــه برگ ــه خان ــودی ب ــا بهب ــون ب ــتان، کولت از بیمارس
نمی‌خواســت بــا خــود فکــر کنــد کــه چنیــن پســر جــوان پــر جنــب و 

ــد.  ــود پیــدا نکن جوشــی شــاید بهب
ــا  ــود. او تنه ــب ب ــان داد، عجی ــود نش ــون از خ ــه کولت ــتواری ک اس
پــس از دو ســه مــاه بســتری در بیمارســتان توانســت چنــد قــدم راه 
بــرود. پــس از چنــد مــاه دیگــر در خانــه و کمــک گرفتــن از درمان‌هایی 
ــد،  ــه بســتری انجــام می‌گرفتن ــاز ب ــدون نی ــی و ب کــه در مراکــز درمان
او توانســت دوبــاره از پاهایــش و همچنیــن نیمــه پاییــن بــاز و دســت 
ســمت چپــش اســتفاده کنــد. او حتــی یــاد گرفــت بــا دســت چپــش 
ــه  ــردن و نیم‌تن ــر، گ ــه س ــا ب ــت ت ــد می‌بس ــک گردن‌بن ــد. او ی بنویس
ــه  ــه ب ــت ک ــر داش ــک زنجی ــد ی ــن گردن‌بن ــد. ای ــک کن ــش کم بالای
بــازوی راســتش بســته شــده بــود تــا بــه آن تکیــه کنــد. خانــواده‌اش 
ــه او کمــک  ــرای درمــان ب ــردن او ب ــد و در ب خیلــی او را حمایــت کردن
ــاش  ــی ج ــتش یعن ــن دوس ــا بهتری ــتانش خصوص ــد. دوس می‌کردن

هــم آنجــا حاضــر بودنــد. 
کولتــون زندگــی فعالــی کــه قبــل از گارداســیل داشــت را از دســت 
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داد و شــبانه‌روزی نیازمنــد کمــک پــدر و مــادر و پرســتارهایش بــود و 
از اســتقلال و حریــم شــخصی کــه نوجوانــان مشــتاق آن هســتند را از 
دســت داده بــود. ایــن زندگــی، مطلــوب کولتــون نبــود امــا او تصمیــم 
گرفتــه بــود نگاهــی مثبــت بــه زندگــی داشــته باشــد و تــا جایــی کــه 
ــادرش هــر کاری  ــدر و م ــد. پ ــاز یاب ــودی خــود را ب ممکــن اســت بهب
می‌توانســتند انجــام می‌دادنــد تــا کاری کننــد کــه او مشــغول برخــی از 
کارهایــی شــود کــه دوســت داشــت. آن‌هــا یــک دوچرخــه درازکشــیده 
برایــش خریدنــد کــه چنــد کنتــرل هــم داشــت و بــه او اجــازه مــی‌داد 
در وضعیتــی امــن، لــم بدهــد. یــک ســطل هــم پشــت صندلــی بــود تــا 
دســتگاه تنفــس مصنوعــی در آن قــرار بگیــرد. روزهایــی کــه حالــش 
خــوب بــود می‌توانســت چنــد مایــل حرکــت کنــد. خانــواده بارهــا بــا 
او بــرای اردو زدن رفتنــد و کار بــه جایــی رســید کــه بایــد یــک دســتگاه 
ــد.  ــرق را تامیــن کن ــا شــب، ب ــد ت ــه دوچرخــه وصــل می‌کردن ــد ب مول
ــا  ــد ت ــردی هــم برایــش خریدن آن‌هــا حتــی یــک وســیله نقلیــه کارب
بتوانــد روی تپه‌هــای شــنی، کوه‌هــا و بیابان‌هــای یوتــا و آیداهــو 
آفــرود ســواری کنــد. او بــا اســتفاده از یــک اســکی صندلــی‌دار، اســکی 
ــوار  ــق س ــه قای ــوص در دریاچ ــق مخص ــک قای ــرد، روی ی ــم می‌ک ه
ــی  ــا همان ــدام از این‌ه ــچ ک ــا هی ــد. ام ــم می‌ران ــب ه ــد و اس می‌ش
نبودنــد کــه او می‌خواســت. او دیگــر نمی‌توانســت بــه صــورت کامــل از 
بدنــش اســتفاده کنــد و همیشــه بایــد تحــت کنتــرل می‌بــود. کولتــون 
ــد  ــر بای ــک نف ــه ی ــه او و اینک ــردم ب ــره همیشــگی م ــای خی از نگاه‌ه
همیشــه دســتگاه تنفــس مصنوعــی او را حمــل می‌کــرد نفرت داشــت. 
ــادرش  ــدر و م ــه او و پ ــون ب ــرد چ ــت ک ــیل دریاف ــون گارداس کولت
ــر  ــه همس ــد ک ــد ش ــع از آن خواه ــن مان ــن واکس ــد ای ــه بودن گفت
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ــن  ــه ای ــون ب ــا حــالا کولت ــرد. ام ــه رحــم بگی ــده‌اش ســرطان دهان آین
ــواده  ــرای داشــتن همســر و خان ــش ب ــه رویای ــود ک نتیجــه رســیده ب
هرگــز محقــق نخواهــد شــد. او خون‌گــرم، خوش‌تیــپ و جــوان 
ــا او باشــند. اینکــه  ــد ب ــا بخواهن ــد می‌دانســت دختره ــی بعی ــود ول ب
ــت  ــه ماموری ــل دیگــر دوســتانش از طــرف کلیســا ب نمی‌توانســت مث
بــرود هــم ضربــه ســخت دیگــری بــه او بــود. حتــی در ســال تحصیلــی 
2017-18 کــه او ســال آخــر دبیرســتان را می‌گذرانــد، رفتــن بــه کالــج 

ــود. ــده ب ــت‌نیافتنی ش ــی دس ــش رویای برای
کولتــون در ظاهــر رفتــار خوبــی بــا جهــان اطــراف داشــت ولــی پــدر 
و مــادرش حــالا می‌فهمنــد کــه او داشــت بــا عــدم قطعیــت آینــده‌اش 
ــرای  ــه‌ای ب ــت قطع ــدف کاش ــا ه ــی ب ــی جراح ــرد. وقت ــارزه می‌ک مب
بی‌نیــاز کــردن او از دســتگاه تنفــس مصنوعــی نفــس، شکســت خــورد 
ــتگاه  ــد آن دس ــه بتوان ــت ک ــد داش ــی امی ــید. او خیل ــرو پاش او کلا ف
ــار  ــود کن ــته ب ــه آن وابس ــاعته ب ــه 24 س ــت را ک ــنگین و پرزحم س
ــود  ــه دیگــران وابســته ب بگــذارد. او علیرغــم اینکــه از نظــر جســمی ب
ــه از  ــد. او همیش ــران نباش ــاری روی دوش دیگ ــود ب ــم ب ــی مصم ول
پــدر و مــادرش عذرخواهــی می‌کــرد کــه مجبــور هســتند از او مراقبــت 
نماینــد. آنــان هــم بــه او می‌گفتنــد کــه دوســتش دارنــد و فقــط بــه 
خاطــر او پیشــش هســتند و او هرگــز بــاری روی دوششــان نیســت. 
5 ژانویــه 2018 تقریبــا چهــار ســال پــس از آنکــه کولتــون واکســن 
گارداســیل زده بــود، بــار دیگــر یــک مصیبــت بــزرگ، زندگــی خانــواده 
ــاق  ــم اتف ــی ک ــه خیل ــی ک ــه صورت ــرد. آن شــب ب ــر و رو ک ــرت را زی ب
ــه  ــرای موتورســواری رفت ــن ب ــود. راب و ژاوی ــا ب ــون تنه ــاد کولت می‌افت
بودنــد و کاتلیــن و کیتلیــن هــم ســینما بودنــد. پرســتار کولتــون هــم آن 
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شــب مرخصــی بــود. کولتــون می‌خواســت در خانــه فیلــم ببینــد. ظاهرا 
همــه چیــز عــادی بــود. حــالا کولتــون می‌توانســت بــرای مــدت کوتاهی 
تنهــا باشــد. پــدر و مــادرش هــم می‌خواســتند او مثــل هــر انســان 17 
ــد. ــته باش ــود را داش ــخصی خ ــم ش ــتقلال و حری ــری اس ــاله دیگ س

چنــد ســاعت بعــد کــه آن‌هــا به خانــه برگشــتند دیدنــد کولتــون روی 
صندلــی نیســت. ابتــدا تصــور کردنــد شــاید می‌خواهــد فریبشــان دهــد 
و در کمــد دیــواری قایــم شــده تــا او را پیــدا کننــد. بــا عجلــه دنبالــش 
ــه احســاس  ــد کار از کار گذشــته اســت. او ک ــه دیدن ــا اینک گشــتند ت
ــد،  ــتش برنمی‌آی ــده و کاری از دس ــران ش ــه دیگ ــته ب ــرد وابس می‌ک
جــان خــودش را گرفتــه بــود. او قبــل از آنکــه فلــج شــود، تمــام عمــر 
بــه دیگــران کمــک کــرده بــود. کاتلیــن و راب اعتقــاد دارنــد گارداســیل 
ــه  ــاه ب ــت. دو م ــان او را گرف ــا ج ــمی او و نهایت ــامت جس ــدا س ابت
ســالگرد 18 ســالگی او مانــده بــود و نزدیــک بــود کــه فارغ‌التحصیــل 
هــم بشــود؛ همــان دســتاورد بزرگــی کــه بــا وجــود تمــام مشــکلات، 

ــد.  ــش می‌جنگی ــختانه برای سرس
ــخصا  ــه او را ش ــوران احساســات کســانی ک ــواده او و ف ــان خان ایم
می‌شــناختند یــا داســتانش را در شــبکه‌های اجتماعــی خوانــده 
بودنــد، بســیار مایــه تســای خاطــر آنــان بــوده اســت. آنــان همچنــان 
ــان  ــراث او همچن ــد و می ــل می‌کنن ــران نق ــرای دیگ ــتان او را ب داس
الهام‌بخــش اســت. اگــر بخواهیــم کلمــات یــک آهنــگ مشــهور را کــه 
بهتریــن دوســت کولتــون در تشــییع جنــازه او خوانــد بــه زبــان جــاری 

ــا لبخنــد از جهنــم رد شــد.  کنیــم بایــد بگوییــم کولتــون واقعــا ب
ــد کــه واکســن‌های  ــد  ایــن طــور فکــر کنن  اکثــر مــردم می‌خواهن
امــروزه علــم  بــر اســاس علــم ســاخته می‌شــوند ولــی   HPV
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پادرهواســت. مطالعاتــی وجــود دارنــد کــه ایمنــی و اثربخشــی را هــم 
ــی پزشــکی  ــای اصل ــد، نهاده ــد. بی‌تردی ــال می‌کنن ــم ابط ــات و ه اثب
یعنــی WHO، CDC، FDA و EMA ایــن واکســن را ایمــن می‌داننــد. 
امــا چــه کســی بیشــترین ســهم را می‌بــرد؟ چــه کســی بیشــترین 
تعــارض منافــع را دارد؟ کــودکان و خانواده‌هــا از اظهــار آســیب ناشــی از 
واکســن HPV چــه بــه دســت می‌آورنــد؟ ثــروت؟ شــهرت؟ اعتبــار؟ 
ــیب  ــار آس ــان دچ ــه عزیزانش ــی ک ــع خانواده‌های ــت. در واق ــد اس بعی
ــا مــرگ شــده‌اند، از دســت نهادهــا و پزشــکانی کــه ریشــه مشــکل  ی
آن‌هــا را روانــی می‌داننــد مصیــب بزرگتــری را تحمــل می‌کننــد. 
ــد و  ــاکت می‌کن ــن« س ــگ »ضدواکس ــا ان ــان را ب ــولا آن ــه معم جامع

ــازد.  ــزوی می‌س من
در مقابــل امــا صنعــت، دولــت و پزشــکی بــا دفــاع از ادعــای ایمنــی 
واکســن HPV چیــز زیــادی بــه دســت می‌آورنــد. آنــان از ایــن طریــق 
ــش از  ــی بی ــی و چیزهای ــه عموم ــار و وجه ــهرت، اعتب ــروت، ش ــه ث ب
ــش و  ــت، دان ــت، دول ــی در صنع ــد. برخ ــدا می‌کنن ــت پی ــن دس ای
ــان  ــازی دادن سیســتم انجــام می‌دهنــد. آن ــر از ب پزشــکی، کاری فرات
بــه قانون‌گــذاران دروغ می‌گوینــد، داده‌هــا را دســتکاری می‌کننــد، 
واقعیــات علمــی را عمــدا غلــط تفســیر می‌کننــد و اطلاعــات تحقیقــات 
و  ســرمایه‌گذاران  کارآزمایی‌هــا،  در  شــرکت‌کنندگان  اختیــار  در  را 
مصرف‌کننــدگان قــرار نمی‌دهنــد. اگــر چنیــن اســت انــان بایــد 

منتظــر پیگــرد مدنــی و حتــی جنایــی باشــند.  
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در جستجوی عدالت
وعده واکسن‌ها

واکســن‌ها گرچــه بحث‌برانگیــز هســتند امــا در تمــام ســیصد ســال 
گذشــته یعنــی از زمانــی کــه ادوارد جنــر1 واکسیناســیون علیــه آبلــه را 
در انگلیــس شــروع کــرد، نقــش مهمــی در بهداشــت عمومــی در غــرب 
ایفــا کرده‌انــد. اکثــر واکســن‌ها تزریق‌هایــی هســتند کــه بــرای افــراد 
ــای  ــه بیماری‌ه ــان ب ــای آن ــع از ابت ــا مان ــد ت ــام می‌گیرن ــالم انج س
ــده  ــکل ضعیف‌ش ــاوی ش ــولا ح ــا معم ــن تزریق‌ه ــوند. ای ــی ش عفون
ــار  ــا ویــروس( در کن یــک عامــل بیمــاری‌زا )معمــولا یــک باکتــری ی

ســایر مــواد غیرآلــی و زیســتی هســتند.
ــه  ــی علی ــیون جهان ــادی، واکسیناس ــای 50 و 60 می ــی دهه‌ه ط
بســیاری از بیماری‌هــای عفونــی کــودکان از جملــه ســرخک، اوریــون و 
ســرخچه رواج پیــدا کــرد. تــا دهــه 70 میــادی، واکســن‌ها بــه داروی 
ــه  ــا از ده ــت تقریب ــن وضعی ــد. ای ــل شــده بودن ــودکان تبدی ــار ک معی

1. Edward Jenner

فصل شانزدهم
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80 میــادی تغییــر کــرد. آن زمــان، اکثــر کــودکان در ایــالات متحــده 
ــال،  ــج اطف ــی فل ــف یعن ــاری مختل ــت بیم ــه هف ــن‌هایی علی واکس
ــت  ــرخچه دریاف ــون و س ــرخک، اوری ــرفه، س ــزاز، سیاه‌س ــری، ک دیفت
ــی  ــدید و حت ــیب‌های ش ــه آس ــودکان ب ــن ک ــی از ای ــد. برخ می‌کردن
مــرگ دچــار می‌شــدند. شــکایات خانواده‌هــا از پزشــکان و ســازندگان 
بابــت آســیب‌های فاجعه‌بــار واکســن شــروع شــد. مبنــای ایــن 
ــد  ــدم هشــداردهی، تولی ــه ع ــر ب ــی ناظ ــای حقوق شــکایات، دیدگاه‌ه
محصولاتــی کــه بــه شــکلی غیرمعقــول ناایمــن بودنــد و نادیده‌انــگاری 
بــود. اکثــر دادخواســت‌ها بــه نتیجــه نمی‌رســیدند چــون اثبــات 
ارتبــاط علــت و معلولــی بیــن آســیب و واکســن، بســیار دشــوار اســت. 
ــود  ــور ب ــاکی مجب ــید، متش ــه می‌رس ــه نتیج ــتی ب ــی دادخواس وقت
مبالــغ هنگفتــی غرامــت پرداخــت کنــد. مبلــغ ایــن غرامت‌هــا گاه بــه 

ــید.}1{  ــون دلار می‌رس ــد میلی چن
نماینــدگان صنعــت و نهادهــای بهداشــتی نگــران مســاله پیگیــری 
ــد کــه  ــد کردن حقوقــی و هزینه‌هــای بیمــه‌ای شــدند. شــرکت‌ها تهدی
ــول  ــت ق ــه دول ــر آنک ــرد مگ ــد ک ــف خواهن ــن‌ها را متوق ــد واکس تولی
همــکاری دهــد. کنگــره وارد عمــل شــد تــا مشــکل بیــن تولیدکننــدگان 
و  فــدرال  دولــت  بهداشــتی،  خدمــات  ارایه‌کننــدگان  واکســن، 

خانواده‌هــای آســیب‌دیده را حــل و فصــل نمایــد.
ــی آســیب ناشــی از واکســن کودکــی را  ــون مل در 1986 کنگــره قان

تصویــب کــرد تــا بــه ایــن ســه هــدف دســت یابــد:
	1 تامین واکسن را پایدار نگه دارد..
	2  این غرامت‌ها را جبران کند. .
ایمنی واکسن را ارتقا ببخشد. .3	
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ــن  ــازندگان واکس ــوان از س ــد نت ــث می‌ش ــال 1986 باع ــون س قان
یــا ارایه‌کننــدگان خدمــات درمانــی شــکایت کــرد مگــر آنکــه در ابتــدا 
ابتــدا بــه برنامــه ملــی غرامــت شــکایت شــود. نزدیــک بــه دو ســوم 
ــند  ــه نمی‌رس ــه نتیج ــه ب ــن برنام ــه ای ــالی ب ــکایت‌های ارس ــه ش هم
ــادی مطــرح می‌شــوند. ــای ع ــا در دادگاه‌ه ــم درصــد آن‌ه ــط نی و فق

}2{ ایــن برنامــه قــرار بــود ســاده و ســریع باشــد امــا پیچیــده، کنــد و 
بســیار خصمانــه اســت. 

هــدف کنگــره از تصویــب قانــون ســال 1986 ایمن‌تــر کــردن 
ــه  ــالک1 ک ــاس س ــه یون ــراد از جمل ــیاری از اف ــود. بس ــن‌ها ب واکس
ــت  ــای مصونی ــد اعط ــر می‌کردن ــود، فک ــن ب ــرع واکس ــودش مخت خ
ــن‌ها  ــردن واکس ــر ک ــرای ایمن‌ت ــزه آن ب ــت، انگی ــه صنع ــی ب قضای
ــد از  ــی آســیب‌دیده نتوان ــک قربان ــر ی ــرد.}3{ اگ ــن خواهــد ب را از بی
یــک شــرکت بابــت آســیبی کــه از محصــول آن متحمــل شــده اســت 
شــکایت کنــد چــرا شــرکت بایــد آن محصــول را ایمن‌تــر کنــد؟ خطــر 
ــی و  ــرای ایمن ــش ب ــل انگیزه‌بخ ــک عام ــواره ی ــی هم ــب قضای تعقی
نــوآوری در ســاخت محصــول بــوده اســت. کنــار گذاشــتن ایــن مولفــه، 
ــری  ــرای پیگی ــه ب ــادی ک ــت غیرع ــود. مصونی ــدید ب ــر ش ــک تغیی ی
ــاده زیســتی اســت وضــع شــد، کامــا  ــک م ــه ی حقوقــی واکســن ک
متفــاوت از مصونیــت بــرای پیگیــری حقوقــی داروهاســت. پیگیــری 
قضایــی، منجــر بــه تغییراتــی بــزرگ و جمــع‌آوری بســیاری از داروهــا 
ــای  ــورد از داروه ــن م ــا چندی ــه آن‌ه ــه از جمل ــازار شــده اســت ک از ب
 HPV ــن ــازندگان واکس ــان س ــی هم ــرک و GSK یعن ــرکت م دو ش

بوده‌انــد. 

1. Jonas Salk
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فقــط یــک بخــش کوچــک یعنــی کمتــر از یــک درصــد از کل بودجــه 
فــدرال واکســن بــرای تحقیقــات مربــوط بــه ایمنــی واکســن‌ها 
اختصــاص می‌یابــد.}4{ ســازندگان بایــد فرآیندهــای طولانــی را 
بــرای دریافــت تاییدیــه و توصیــه دولتــی صــرف نماینــد ولــی پــس از 
مجوزدهــی اولیــه، چنــدان نیــازی بــه بررســی ایمنــی نیســت و خــود 
ســازندگان اگــر نگوییــم روی همــه ولــی روی بخــش عمــده پایــش 

ــد.  ایمنــی نظــارت دارن
ــون 1986 را تصویــب کــرد، ســازندگان واکســن،  وقتــی کنگــره، قان
انگیزه‌هــای مالــی واقعــی بــرای افــزودن واکســن‌ها بــه برنامــه 
واکســن‌های توصیه‌شــده کــودکان داشــتند. در 1986 هفــت واکســن 
ــروزه 69 دوز از 16  ــا CDC ام ــد ام ــه می‌ش ــدرال توصی ــورت ف ــه ص ب
واکســن را بــه کــودکان بــالای 18 ســال توصیــه می‌نمایــد. ایــن امــر، 
ــه  ــد ب ــت می‌کنن ــا دریاف ــه آن‌ه ــی را ک ــن‌ها و دوزهای ــداد واکس تع
میــزان قابــل توجهــی افزایــش می‌دهــد.}5{ در 1986 واکســن‌ها 
ــود  ــیه س ــر، حاش ــال حاض ــی در ح ــتند ول ــی داش ــود کم ــیه س حاش
ــازار  ــی در ب ــن‌های کودک ــت. ارزش واکس ــده اس ــی ش ــا دورقم آن‌ه
ــوده  ــارد دلار در ســال 2018 ب ــه 17/4 میلی ــک ب ــالات متحــده نزدی ای
ــدیدا  ــه ش ــد ک ــی بودن ــه در 1986 محصولات ــن‌ها ک ــت.}6{ واکس اس
تحــت پیگــرد قضایــی می‌گرفتنــد و ‌رونــق چندانــی نداشــتند امــروزه 
تقریبــا از پیگــرد قضایــی مصــون شــده و تعــدادی محصــول زیســتی 
ــش از 260  ــد. بی ــمار می‌آین ــه ش ــه ب ــط معرک ــرق در وس ــر زرق و ب پ
ــوان  ــنی را نمی‌ت ــچ واکس ــت.}7{ هی ــاخت اس ــال س ــن در ح واکس

ــی دانســت. ــن تحول ــر از واکســن HPV مصــداق چنی بهت
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HPV غرامت آسیب‌های ناشی از

اکثــر آمریکایی‌هــا از دادگاهــی کــه مــوارد آســیب‌های واکســن را بــه 
صــورت جامــع اســتماع می‌کنــد خبــری ندارنــد. اگــر در ایــالات متحده 
 ACIP ــه ــا آســیب ناشــی از واکســنی شــود ک کســی دچــار مــرگ ی
ــازی  ــرکت داروس ــک ش ــتقیما از ی ــد مس ــد، نمی‌توان ــه می‌کن توصی
یــا از یــک پزشــک شــکایت کنــد. بــه موجــب قانــون 1986 شــما بایــد 
ــد. 99 درصــد  ــت کنی ــه غرامــت ثب ــدا شــکایت خــود را در برنام در ابت
دادخواهــان پــس از ثبــت شــکایت در دادگاه مدنــی، پرونــده را در آنجــا 
ــی  ــه دادخواه ــد ادام ــا معتقدن ــه آن‌ه ــا ک ــد. از آنج ــری نمی‌کنن پیگی
ــی را متوقــف  ــد قضای ــده باشــد، رون ــه و بی‌فای ممکــن اســت پرهزین
ــن،  ــیب‌دیدگان واکس ــد از آس ــرای 99/5 درص ــن رو ب ــد. از ای می‌کنن
ــی‌رود.  ــه شــمار م ــی ب ــا راه اســتیفای حــق قانون ــه غرامــت تنه برنام
اولیــن گام در ایــن فرآینــد، ثبــت شــکایت علیــه وزارت بهداشــت در 
برنامــه ملــی غرامــت در ســه ســال پــس از پدیــدار شــدن اولیــن علایم 
ــا واکســن  ــم ب ــه در ســه ســالی کــه شــما بیــن علای آســیب اســت ن
ــا دســت بســیاری از  ــن محدودیت‌ه ــرده باشــید. ای ــرار ک ــاط برق ارتب
ــرا  ــد چ ــد، می‌بندن ــی نماین ــد دادخواه ــا می‌توانن ــه بعده ــرادی را ک اف
کــه آن‌هــا فقــط پــس از ســپری شــدن آن ســه ســال اســت کــه از 

ــد.  ــدا می‌کنن وجــود برنامــه غرامــت اطــاع پی
ــم  ــا مته ــه پرونده‌ه ــه در هم ــتری، HHS را ک وکلای وزارت دادگس
محســوب می‌شــود، نمایندگــی می‌کننــد. ســازندگان و پزشــکان 
ــا  ــرد ت ــب ک ــون 1986 را تصوی ــره قان ــی شــوند. کنگ ــد آفتاب اصــا نبای
صنعــت و پزشــکان را از پیگیــری قضایــی مصــون نگــه دارد و در عیــن 
ــروز آســیب، غرامــت پرداخــت  ــه در صــورت ب ــد ک ــن کن حــال، تضمی
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ــدارد و  ــه نقصــی ن ــن برنام ــه ای ــود ک ــن ب ــر ای می‌شــود.}8{ تصــور ب
ــان و  ــا اطمین ــت و ب ــریع و راح ــد س ــا می‌توانن ــن رو خانواده‌ه از ای
ســخاوت، غرامــت بگیرنــد.}9{ امــا کنگــره ایــن امــکان را فراهــم کــرد 

ــد.}10{ ــی شــکایت کنن ــد در دادگاه مدن ــراد بعدهــا بتوانن ــا اف ت
کنگــره بــه عنــوان بخشــی از برنامــه غرامــت، یــک »جــدول 
آســیب«1 را در نظــر گرفــت و آســیب‌هایی را کــه می‌توانســتند منجــر 
ــی از  ــه یک ــردی ب ــر ف ــرد. اگ ــت غرامــت شــوند فهرســت ک ــه دریاف ب
ــه  ــت ب ــد، می‌توانس ــا می‌ش ــت مبت ــن فهرس ــده در ای ــوارد ذکرش م
ــود غرامــت پرداخــت  ــرد و HHS موظــف ب ــو بب ــده را جل راحتــی پرون
ــث آن  ــر باع ــل محتمل‌ت ــک عام ــرد ی ــات می‌ک ــه اثب ــر آنک ــد مگ کن
آســیب شــده اســت. دبیرخانــه وزارت بهداشــت کــه موظــف اســت ایــن 
ــروض را  ــدادی از آســیب‌های مف ــد، از 1995 تع ــه‌روز نمای جــدول را ب

ــه کــرده اســت.}11{ ــن فهرســت اضاف ــه ای ب
امــروزه بیــش از 98 درصــد از پرونده‌هــا در برنامــه غرامــت، 
»خــارج از دســتور کار«2 هســتند بــه ایــن معنــی کــه دادخواهــان بایــد 
ــر از آن اســت کــه علــت نباشــد«  ــه شــاخصه »محتمل‌ت ــا اســتناد ب ب
اثبــات کننــد کــه واکســن، علــت آســیب بــوده اســت.}12{ آنــان بایــد 
ــرآورده  ــن شــاخصه را ب ــه ای ــد ک ــه کنن شــواهد پزشــکی و علمــی ارای
ســازد. اثبــات اینکــه چیــزی عامــل یــک آســیب پزشــکی بــوده اســت 
بســیار دشــوار اســت. در برنامــه غرامــت، ایــن کار دشــوارتر هــم هســت 
ــوال و  ــازندگان س ــه از س ــد ک ــق را ندارن ــن ح ــان ای ــون دادخواه چ

جــواب کننــد. 

1. Table of Injuries
2. off-Table
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ــده اســت. اینکــه واکســن‌ها چطــور  زیست‌شناســی انســان، پیچی
ــه  ــن ب ــت. ای ــده نیس ــدان شناخته‌ش ــد چن ــر می‌گذارن ــدن اث روی ب
خصــوص در مــورد واکســن HPV صــدق می‌کنــد. دانشــمندان، خــود 
ــن  ــن واکس ــی در ای ــک ایمن ــازوکار تحری ــه س ــد ک ــراف می‌کنن اعت
شــفاف نیســت. جدیدتریــن گــزارش وضعیــت WHO می‌گویــد: 
»ســازوکار مراقبــت ناشــی از واکســن HPV مفــروض و بــر داده‌هایــی 
ــه  ــد ک ــت آمده‌ان ــه دس ــی ب ــای حیوان ــه از مدل‌ه ــت ک ــتوار اس اس
بایــد... آنتی‌بادی‌هــای پوشــش اصلــی پروتئینــی L1 در آن‌هــا نقــش 
واســطه را ایفــا نمایند.«}13{)بــا افــزودن تاکیــد(. بــه عبــارت دیگــر، 
ــد. آن‌هــا  ــد واکســن‌ها چطــور کار می‌کنن دانشــمندان WHO نمی‌دانن
بــر مفروضــات تکیــه می‌کننــد. در نتیجــه بایــد گفــت ایــن توقــع کــه 
ــد در  ــات کنن ــی را اثب ــد رابطــه علــت و معلول ــان واکســن بتوانن قربانی
حالــی کــه مطالــب اندکــی در ایــن بــاره شــناخته شــده اســت، توقــع 

نابجایــی اســت. 
ــر بهداشــت  ــا وزی ــد: »ی ــی می‌گوی ــک پژوهشــگر مســایل حقوق ی
آمریــکا بایــد ایــن جــدول را اصــاح کــرده و آســیب‌های جدیــد 
مرتبــط بــا ایــن واکســن را هــم اضافــه کــرده باشــد یــا بایــد گارداســیل 
ــا قربانیــان بتواننــد مســتقیما  را از ایــن جــدول حــذف کــرده باشــد ت
ــر  ــد. در ه ــکایت نماین ــی ش ــای مدن ــازندگان در دادگاه‌ه ــود س از خ
ــه‌ای  ــهم عادلان ــه س ــد ب ــان می‌توانن ــناریو، قربانی ــن دو س ــدام از ای ک
ــن  ــدام از ای ــچ ک ــه هی ــه اینک ــه ب ــا توج ــد. ب ــت یابن ــت دس از غرام
ــن نظــام  ــو ای ــان واکســن HPV در پرت ــاز نیســت، قربانی دو مســیر ب

ــد.}14{ ــرر می‌کنن ــدیدا ض ــی، ش ــی بیزانس حقوق
بـرای دریافـت غرامـت در یک شـکایت خارج از دسـتور کار، دادخواه 
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بایـد سـه معیـار را رعایـت کنـد: 1- فاصلـه زمانـی انـدک بین واکسـن 
و آسـیب 2- یـک نظـر معتبـر پزشـکی دربـاره اینکـه آسـیب یـا مـرگ 
چطـور اتفـاق افتـاده اسـت 3- یـک توالی منطقـی از حـوادث مرتبط با 
آن نظـر.}15{ رعایـت ایـن معیارهـا در نـگاه اول سـاده به نظر می‌رسـد 
ولـی ایـن طور نیسـت. حدود دو سـوم دادخواهان به نتیجه نمی‌رسـند. 
شـاهدان عینـی، ایـن برنامـه را کنـد، دسـت‌وپاگیر و بسـیار خصمانـه 
می‌داننـد. یـک گـزارش »دیـوان محاسـبات«1 در سـال 2014 کـه پـس 
از دو مطالعـه انجام‌گرفتـه توسـط کمیسـیون‌های دولتـی دربـاره ایـن 
برنامـه انجـام گرفت، ایـن مطالب را تاییـد می‌کرد.}16{ شـاید منفعت 
اصلـی ایـن برنامـه بـرای دادخواهـان در پرونده‌هـای خـارج از دسـتور 
کار آن باشـد کـه هزینـه وکیـل را خودشـان پرداخـت نمی‌کنند. اسـاتید 
ویـژه پـس از پایـان پرونـده و از منابـع مالـی فـدرال، دسـتمزد وکیل را 

پرداخـت می‌کننـد.
دادگاه فــدرال، اســاتید ویــژه را منصــوب می‌کنــد تــا بــه پرونده‌هــای 
آســیب واکســن در برنامــه غرامــت گــوش دهنــد و یافته‌هایــی 
ــوده اســت  ــل آســیب ب ــالا واکســن عام ــه احتم ــاره اینک مســتند درب
بــه دســت بیاورنــد. تقریبــا همــه اســاتید ویــژه، وکلای ســابق دولــت 
هســتند کــه قبــا در ارتــش، وزارت دادگســتری یــا یــک نهــاد فــدرال 
ــاله  ــای چهارس ــژه در دوره‌ه ــاتید وی ــد.}17{ اس ــر کار می‌کرده‌ان دیگ
ــم  ــدرال ه ــات دادگاه ف ــت قض ــی دوره خدم ــد. حت ــت می‌کنن خدم
ــر  ــه خاط ــان ب ــیاری از دادخواه ــت.}18{ بس ــال اس ــزده س ــط پان فق
ــی  ــاتید، از بی‌طرف ــن اس ــوابق کاری ای ــدار و س ــبتا ناپای ــب نس مناص

ــد. ــان ندارن ــان اطمین آن

1. Government Accounting Office
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تــا اوایــل ســال 2018 در برنامــه غرامــت، 80 شــکایت بــرای آســیب 
ــده رد  ــه ثبــت رســیده اســت کــه 156 پرون ناشــی از واکســن HPV ب
ــد،  ــت می‌کنن ــت دریاف ــان غرام ــی دادخواه ــت.}19{ وقت ــده اس ش
ــدارد کــه ایــن  بــه صــورت ضمنــی شــرط می‌شــود کــه HHS قبــول ن
آســیب در اثــر واکســن رخ داده اســت ولــی تمایــل دارد پرونــده 
ــول  ــه HHS قب ــواردی ک ــردم در م ــر م ــد. اکث ــل نمای ــل و فص را ح
می‌کنــد غرامــت قابــل توجهــی بپــردازد، آن را نشــانه ســطحی از 
مســئولیت‌پذیری در ایــن نهــاد می‌داننــد ولــی در توافــق نهایــی حــل 
و فصــل، بــه صــورت خــاص قیــد می‌شــود کــه ایــن غرامــت موجــب 
ــه امــروز، برنامــه غرامــت  ــا ب ــی نمی‌شــود. ت ــه تعهــد ضمن هیــچ گون
فقــط در یــک مــورد حکــم داده کــه واکســن HPV عامــل مــرگ بــوده 
اســت. در پرونــده کریــس تارســل نیــز کــه در فصــل 15 بررســی کردیــم 

همیــن اتفــاق افتــاد. 
دیدبــان قضایــی کــه یــک ســازمان غیرانتفاعــی اســت، غرامت‌هــای 
پرداختــی آســیب ناشــی از واکســن HPV در برنامــه غرامت را بررســی 
ــان 5/9  ــا آن زم ــه ت ــن برنام ــد ای ــان دریافتن ــال 2013 آن ــرد. در س ک
میلیــون دلار بــه صــورت یکجــا در قالــب مقــرری ســالانه بــه 49 قربانی 
ــی  ــان قضای ــس دیدب ــرده اســت.}20{ ریی ــن واکســن پرداخــت ک ای
می‌گویــد: »مقامــات بهداشــت عمومــی دیگــر نبایــد گارداســیل را بــه 

کــودکان تزریــق کننــد.«}21{
در زیــر، تعــدادی از مــوارد پرداخــت غرامــت بــه قربانیــان واکســن 
HPV در برنامــه ملــی غرامــت ایــالات متحــده را ذکــر کرده‌ایــم. 
ــز  ــر پیشــنهادی HHS و برخــی دیگــر نی برخــی از ایــن مــوارد، مقادی
شــروط ضمــن عقــد در مــواردی هســتند کــه طرفیــن قبــل از نهایــی 
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شــدن پرونــده بــا همدیگــر بــه توافــق رســیده‌اند. قضــاوت در پرونــده 
کریــس تارســل بــه وســیله یــک اســتاد ویــژه VCIP صــورت گرفــت. 
پرونــده او کــه بــه مــرگ در اثــر واکســن HPV مربــوط می‌شــد هشــت 
ســال بــه طــول انجامیــد ولــی اســتاد ویــژه نهایتــا چنیــن حکــم داد 
ــتینا  ــب کریس ــی قل ــث آریتم ــوی باع ــال ق ــه احتم ــیل ب ــه گارداس ک

شــده کــه مــرگ او را در پــی داشــت.
اکثــر شــکایات مربــوط بــه آســیب ناشــی از واکســن HPV چــون 
نمی‌تواننــد ادعــای خــود را اثبــات نماینــد شکســت می‌خورنــد. 
مقادیــر پرداختــی کــه در زیــر آورده‌ایــم جــزو بیشــترین مقادیــر تــا بــه 
ــه  ــه ک ــد VCIP پذیرفت ــان می‌دهن ــوند و نش ــوب می‌ش ــروز محس ام
شــواهد زیــادی مبنــی بــر آســیب‌زا بــودن ایــن واکســن وجــود دارنــد. 
ایــن مقادیــر اعطایــی دربــاره طیــف گســترده آســیب‌ها نیــز چیزهایــی 

ــد.  ــا می‌گوین ــه م ب
تصمیمــات برنامــه ملــی غرامــت آســیب ناشــی از واکســن ایــالات 

 HPV متحــده در مــورد آســیب‌ها و مــرگ ناشــی از واکسیناســیون
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نمودار بالا یک تصویر به دست می‌دهد و مقادیر جداگانه نیز تصویری دیگر.
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امیلی تارسل در جستجوی عدالت

 VAERS پــس از آنکــه امیلــی تارســل مرگ دختــرش کریس را بــه
گــزارش داد، از وکیلــی بــه نــام مــارک ســاداکا درخواســت کــرد پرونــده 
کریــس را در VCIP پیــش ببــرد. ســاداکا نیــز دو کارشــناس جهانــی به 
نام‌هــای دکتــر یهــودا شــوئنفلد و دکتــر مایــکل الــدار را بــه کار گرفــت. 
ــروق  ــب و ع ــی، قل ــتم ایمن ــی از سیس ــر ترکیب ــن دو نف ــص ای تخص
ــت  ــل 2010 ثب ــی در آوری ــه امیل ــی ک ــود. از زمان ــوژی ب و الکتروفیزیول
ــا برگــزاری جلســه اســتماع در ســیزدهم و چهاردهــم  شــکایت کــرد ت
نوامبــر 2014 بیــش از چهــار ســال طــول کشــید. کســی در ایــن جلســه 
لبــاس قضــاوت یــا هیــات قضــا را بــه تــن نداشــت. افــراد حاضــر در 
جلســه عبــارت بودنــد از وکلای امیلــی و HHS ، کارشناســان هــر یــک 

از ایــن وکلا، اســتاد ویــژه بــا لبــاس عــادی و خــود امیلــی. 
ــر  ــتینا در اث ــه کریس ــتند ک ــول  داش ــرف قب ــردو ط ــان ه کارشناس
ــه  ــم روزی ک ــک و نی ــه اســت. در طــول ی ــی جــان باخت آریتمــی قلب
ــازوکاری را  ــی س ــان امیل ــید، کارشناس ــول کش ــهادت در دادگاه ط ش
توضیــح دادنــد کــه گارداســیل می‌توانســته از طریــق آن بــا یــک تقلیــد 
ــی کشــنده  ــن مشــکل قلب ــه ای ــی در ســطح ســلولی، منجــر ب مولکول
شــده باشــد. در اثــر ایــن تقلیــد، پروتئیــن L1 16 HPV کــه سیســتم 
ایمنــی کریــس پــس از دریافــت واکســن تولیــد کــرده بــود، نــه تنهــا 
ــز کــه شــباهت‌های  ــروس HPV بلکــه پروتئین‌هــای خــود او را نی وی
 L1 ســاختاری داشــتند هــدف گرفتــه بــود. در مــورد کریــس، پروتئیــن
ــوع L در  ــال کلســیمی ن ــای کان ــا گیرنده‌ه شــباهت‌های ســاختاری ب
ســلول‌های او داشــت. از ایــن رو آنتی‌بادی‌هــای خــودکار بــا اتصــال بــه 
گیرنده‌هــای کانــال کلســیمی، باعــث اختــال عملکــرد ایــن گیرنده‌هــا 
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ــیم  ــان ورود کلس ــتند جری ــا نتوانس ــن گیرنده‌ه ــه، ای ــدند. در نتیج ش
بــه ســلول‌های قلــب او را تنظیــم نماینــد. افزایــش تمرکــز کلســیم در 
ــی شــد و  ــاض زودرس بطن ــه انقب ــب کریــس منجــر ب ســلول‌های قل
یــک آریتمــی کشــنده را بــه بــار آورد. وکلای امیلی برای دفــاع از مطالب 
ــتنداتی  ــده‌ و مس ــی همتاداوری‌ش ــالات علم ــاهد، مق ــان ش کارشناس
 HHS جامــع دربــاره ســوابق پزشــکی کریس ارایــه کردنــد. کارشناســان
ــتند  ــی نتوانس ــد ول ــوال بردن ــر س ــی را زی ــان امیل ــای کارشناس ادعاه
ــد. ــه کنن ــس ارای ــرگ کری ــرای م ــی ب ــح جایگزین ــه توضی ــچ گون هی

حکم استاد ویژه موران در فوریه 2016 }22{

 بعــد از یــک ســال و چهــار مــاه درنــگ پــس از جلســه اســتماع، 
ــوران1  ــتیان م ــه کریس ــر اینک ــی ب ــرد مبن ــت ک ــی دریاف ــی پیام امیل
ــت.  ــرده اس ــت را رد ک ــت غرام ــه 2016 پرداخ ــژه، در فوری ــتاد وی اس
ــود کــه مشــکل  ــرده ب ــر ســوال ب ــا را زی ــن ادع ــز ای ــل از هــر چی او قب
قلبــی کریــس پــس از دریافــت دوز اول رخ داده اســت. او می‌گفــت 
شــاید ایــن مشــکل از قبــل وجــود داشــته اســت. شــاهدی بــرای ایــن 
ــه عکــس، ســوابق پزشــکی نشــان  ــوران وجــود نداشــت. ب ادعــای م
 HPV ــن ــت واکس ــل از دریاف ــال قب ــش س ــس در ش ــد کری می‌دادن
هیــچ مشــکل مشــهود قلبــی نداشــته اســت. امیلــی شــش برگــه از 
ــم  ــد ریت ــان می‌دادن ــه نش ــت ک ــار داش ــک را در اختی ــات پزش معاین
قلــب کریــس طبیعــی بــوده اســت. عــاوه بــر ایــن، دو نــوار قلبــی کــه 
یکــی ســه مــاه بعــد از اولیــن تزریــق کریــس و دیگــری یــک مــاه بعــد 
از دومیــن تزریــق او گرفتــه شــده بودنــد بــرای اولیــن بــار ویژگی‌هــای 

1. Christian J. Moran
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ــن  ــد. چنی ــی را نشــان می‌دادن ــاض زودرس بطن الگــوی مــوج‌دار انقب
نبض‌هــای زودرســی می‌تواننــد یــک آریتمــی کشــنده را موجــب 
ــی پیشــینی و  ــر مشــکل قلب ــی ب ــود شــاهدی مبن شــوند. علیرغــم نب
ــژه  ــق گارداســیل، اســتاد وی ــه پــس از تزری ــم اولی مستندســازی علای
مــوران ایــن طــور اســتنباط کــرده بــود کــه وضعیــت کریــس شــاید از 
قبــل وجــود داشــته و از ایــن رو شــواهد مبنــی بــر اینکــه ایــن واکســن 

ــوده اســت، ناکافــی هســتند.  عامــل آریتمــی کریــس ب
ــرای نظــر  ــژه مــوران هیــچ ارزشــی ب ــه دیگــر اینکــه اســتاد وی نکت
کارشناســان امیلــی قایــل نشــد. ایــن کارشناســان می‌گفتنــد کریــس 
دچــار اختــال خودایمنــی ناشــی از دوزهــای HPV شــده و در نتیجــه، 
ــه  ــب او حمل ــیمی قل ــال کلس ــه کان ــس ب ــود کری ــای خ آنتی‌بادی‌ه
ــب و آریتمــی کشــنده شــده‌اند.  ــد و باعــث نقــص عملکــرد قل کرده‌ان
ــه کارشناســان  ــی همتاداوری‌شــده‌ای را ک ــه علم ــار مقال ــار چه او اعتب
ــد و  ــرده بودن ــی ک ــدوک1 معرف ــا کان ــر دارج ــیله دکت ــه وس ــی ب امیل
ــار  ــرد. او اعتب ــر ســوال ب ــن آســیب را توضیــح مــی‌داد زی ســازوکار ای
زیــادی بــرای گــزارش کالبدشــکافی CDC در مــورد بافت قلــب کریس 
قایــل شــده بــود. ایــن گــزارش می‌گفــت »هیــچ اثــری از نفــوذ التهــاب 
ــه کارشناســان  ــود ک ــی ب ــن در حال ــدارد. ای ســلولی آشــکار« وجــود ن
ــی، حــاوی  ــه تنهای ــن شــاخص ب ــه ای ــول داشــتند ک هــردو طــرف قب
نکتــه خاصــی نیســت. اســتاد ویــژه اعتــراف داشــت کــه مــورد کریــس 
ــی  ــی چالش ــا »توال ــش ی ــن دوز و واکن ــه بی ــان از رابط ــد نش می‌توان
ــر دوز،  ــس از ه ــه در آن پ ــد ک ــته باش ــر«2 داش ــی دیگ از دل چالش

1. Dr. Darja Kanduc
2. Challenge-rechallenge sequence
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ــس از دوز ســوم  ــه مــرگ پ ــه و منجــر ب ــرد کاهــش یافت ســامتی ف
شــده اســت. مــوران ایــن نظــر را رد کــرد و گفــت وکلای امیلــی آن را 

ــد. ــات نکرده‌ان ــی اثب ــدازه کاف ــه ان ب
وکلای وزارت دادگســتری بــر مطالعــات همه‌گیرشــناختی تکیــه 
کــرده بودنــد تــا شــواهد امیلــی را رد کننــد. در واقــع اســتدلال آنــان این 
بــود کــه چــون میلیون‌هــا دوز گارداســیل تزریــق شــده اســت و آنــان 
شــاهد افزایــش نــرخ مــرگ ناگهانــی بلافاصلــه پــس از واکسیناســیون 
HPV نبوده‌انــد، مــرگ کریــس در اثــر یکــی از ایــن دوزهــا غیــر قابــل 
ــر  ــی از نظ ــرد ول ــه نک ــی ارای ــح جایگزین ــت. HHS توضی ــول اس قب
قانونــی ملــزم نبــود چنیــن کاری انجــام دهــد مگــر آنکــه شــاکی، یــک 
آســیب فرضــی ادعــا کــرده باشــد یــا بــا تکیــه بــر غلبــه میــزان شــواهد 
ــرد  ــه ف ــیب ب ــل آس ــن عام ــن واکس ــه ای ــد ک ــات کن ــت اثب می‌توانس
 HPV بــوده اســت. از آنجــا کــه هیــچ آســیب جــدی ناشــی از واکســن
در دســتور کار قــرار نــدارد و بــا توجــه بــه اینکــه اســتاد ویــژه نپذیرفــت 
ــود  ــور نب ــت مجب ــه خــود را انجــام داده اســت، دول ــی وظیف ــه امیل ک
ــای  ــط ادع ــده فق ــن پرون ــد. ای ــات نمای ــی را اثب ــت و معلول رابطــه عل

امیلــی را آزمایــش کــرد. 
اسـتاد ویـژه مـوران گفـت که بـه دنبـال قطعیـت علمی نیسـت بلکه 
صرفـا دنبـال ایـن معیار اسـت که ببینـد احتمـال عاملیت این واکسـن 
در بـروز بیمـاری بیـش از آن بـوده کـه بتـوان انـکار کـرد. او چنیـن 
نتیجـه گرفـت: »مـا نمی‌دانیـم چـرا جوانانـی کـه ظاهرا سـالم هسـتند 
می‌میرنـد و در مـورد شـکایت خانـم تارسـل در برنامـه واکسـن، وزیـر 
}بهداشـت{ مسـئولیت ارایـه دلیـل برای مـرگ بی‌دلیل کریسـتینا را به 

نمی‌گیـرد.«}23{ عهـده 
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ــار  ــوران، معی ــژه م ــتاد وی ــتند اس ــاد داش ــش اعتق ــی و وکلای امیل
حقوقــی الزامــی را بــه درســتی بــه کار نگرفتــه اســت. آنــان درخواســت 
ــن  ــد. ای ــال کردن ــدرال ارس ــه دادگاه ف ــم او را ب ــر در حک ــد نظ تجدی
دادگاه، درخواســت‌های تجدیــد نظــر برنامــه غرامــت را اســتماع 
می‌کنــد. ادعــای آنــان ایــن بــود کــه اســتاد ویــژه، شــواهد کلیــدی را 
نادیــده گرفتــه، نظــر شــاکیان دربــاره علــت مــرگ را تحریــف کــرده، از 
ــم اشــتباهی داشــته، اســتدلال‌هایی  داده‌هــای ثبت‌شــده کریــس فه
ارایــه کــرده کــه شــواهدی در حمایــت از آن‌هــا وجــود ندارنــد و از ایــن 
رو در مــورد ایــن پرونــده بــا پیــش‌داوری و تمایــات ســوء، نظــر داده 

و بــه ایــن شــکل، قانــون را زیــر پــا گذاشــته اســت.

حکم به لغو حکم استاد ویژه}24{

بیــش از یــک ســال بعــد، حکمــی از طــرف دادگاه فــدرال بــه دســت 
امیلــی رســید. قاضــی مــاری الِــن کاســتر ویلیامــز1 حکــم اســتاد ویــژه 
ــا حکــم دادگاه  مــوران را لغــو و پرونــده را بــرای بازنگــری همراســتا ب
ــژه  ــتاد وی ــود اس ــه ب ــز دریافت ــی ویلیام ــد. قاض ــه او بازگردان ــی ب عال
ــت.}25{  ــه اس ــه کار نگرفت ــح را ب ــی صحی ــای حقوق ــوران، معیاره م
خانــم ویلیامــز متوجــه نقایــص زیــادی در حکــم او شــد و بــه صــورت 
ــی  ــش اصل ــه آزمای ــد ک ــادآور ش ــوران ی ــژه م ــتاد وی ــه اس ــاص ب خ

ــه کار نگرفتــه اســت.  حقوقــی را درســت ب
مــوران بــه طــرز نامناســبی ادعــا کــرده بــود آغــاز آریتمــی کریــس 
مشــخص نیســت. گرچــه زمــان دقیــق شــروع آریتمــی او مشــخص 
نبــود ولــی قاضــی ویلیامــز نمــوداری از 30 داده ثبت‌شــده نــرخ 

1. Mary Ellen Coster Williams
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ضربــان قلــب کریــس ارایــه کــرده بــود کــه نشــان می‌دادنــد از 1996 
ــب او  ــان قل ــس، ضرب ــای HPV کری ــروع دوزه ــل از ش ــا 2006 قب ت
هرگــز نشــانگر آریتمــی نبــوده اســت.}26{ دو نــوار قلبــی متوالــی هــم 
وجــود داشــتند کــه یکــی ســه مــاه پــس از دوز اول و دیگــری یــک 
ــان  ــد و نامنظــم شــدن ضرب ــه شــده بودن ــس از دوز دوم گرفت ــاه پ م
قلــب را نشــان می‌دادنــد. ایــن باعــث می‌شــد ایــن ادعــا کــه آریتمــی 
کریــس پــس از واکســن‌های HPV بــروز کــرده اســت، محتمل‌تــر از 
آن شــود کــه بتــوان نادیــده گرفــت چــرا کــه آریتمــی اولیــن بــار پــس 
ــه  ــن نکت ــه ای ــز ب ــا تشــخیص داده شــد. قاضــی ویلیام ــن دوزه از ای
نیــز توجــه کــرده بــود کــه کارشناســان فــرد شــاکی، یــک نظــر پزشــکی 
قابــل قبــول در مــورد ارتبــاط ایــن واکســن بــا مــرگ ارایــه کرده‌انــد کــه 

ــد.  ــز آن را نظــری ممکــن می‌دانن ــت نی ــی کارشناســان دول حت
نهایتـا قاضـی ویلیامـز گفتـه بـود اسـتاد ویژه، کلیـت شـواهد اعم از 
احتمـال وجـود بیمـاری خودایمنی در سـابقه پزشـکی کریـس، نظرات 
بـر پدیـده »توالـی  پزشـکان معالـج وی و همچنیـن شـواهد مبنـی 
چالشـی از دل چالشـی دیگـر« کـه در آن، هر دوز موجـب یک واکنش 
شـدیدتر از قبلـی می‌شـود را بررسـی نکـرده اسـت. به همیـن دلایل، او 

حکـم اسـتاد ویـژه را لغـو کـرده و آن را بازگردانـده بود. 

حکم درباره استحقاق یافته‌ها

ــژه  ــز اســتاد وی ــس از دســتور قاضــی ویلیام اول ســپتامبر 2017 پ
ــی مســتحق  ــرد امیل ــن حکــم خــود را صــادر و اعــام ک ــوران دومی م
ــواهد  ــت.}28{ او در ش ــس اس ــرگ کری ــت م ــت باب ــت غرام دریاف
قبلــی مربــوط بــه خودایمنــی کریــس، احتمــال صحــت نظــر پزشــکی 
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و وجــود شــاهد مبنــی بــر پدیــده توالــی چالشــی از دل چالشــی دیگــر 
ــکلی  ــه ش ــواهد ب ــی ش ــار بازبین ــم در کن ــن تصمی ــرد. ای ــری ک بازنگ
جســتجوگرانه‌تر بــا دلســوزی بیشــتری همــراه بــود طــوری کــه در آن 
ــه  ــک زن ب ــورد ی ــزدر م ــده غم‌انگی ــک پرون ــوان »ی ــه عن ــه ماجــرا ب ب
ــرد« اشــاره شــده  ــوت ک ــی جــوان ف ــه خیل ــام کریســتینا تارســل ک ن
بــود. ایــن پرونــده چــون HHS در آن تجدیــد نظــر نکــرد اینــک نهایــی 
شــده اســت. ایــن اولیــن پرونــده‌ای بــه شــمار مــی‌رود کــه در آن بــه 
صراحــت ادعــا می‌شــود گارداســیل عامــل مــرگ یــک زن جــوان بــوده 
اســت و از ایــن رو می‌تــوان ایــن پرونــده را یــک نمونــه قبلــی مهــم در 
پرونده‌هــای آتــی مــرگ در برنامــه غرامــت بــه شــمار آورد. بالاخــره در 
26 فوریــه 2018 اســتاد ویــژه مــوران حکــم کــرد 250 هــزار دلار بابــت 
مــرگ کریــس و 60 هــزار دلار نیــز بابــت درد و رنجــی کــه کشــیده بــود 

بــه عنــوان غرامــت بــه امیلــی تارســل پرداخــت شــود.}29{
ایــن فرآینــد بــرای امیلــی یــک بوتــه آزمــون بــرای محــک زدن عــزم 
ــا قــدرت و ثابت‌قــدم در جســتجوی  ــود ب ــور ب ــود. او محب راســخش ب
حقیقــت، اعتبــار و پاســخگو کــردن باشــد. روشــی کــه در آن، قطعــات 
ــه  ــده کریــس ب ــا پرون ــد ت ــرار گرفتن ــار هــم ق ــازل کن ــن پ ــف ای مختل
نتیجــه برســد، کمتــر از معجــزه نبــود. تیــم خارق‌العــاده وی توانســت 
ــش از آن  ــس بی ــی کری ــن HPV در آریتم ــش واکس ــد: نق ــات کن اثب
ــه  ــه نوب ــوان منکــر آن شــد؛ همــان آریتمــی کــه ب ــوده اســت کــه بت ب
ــح  ــچ توضی ــار آورد. هی ــه ب ــه او را ب ــی و غیرمترقب ــرگ ناگهان ــود م خ
ــز  ــت هرگ ــد. دول ــادار باش ــه معن ــده ک ــه نش ــری ارای ــن دیگ جایگزی
توضیــح جایگزینــی ارایــه نکــرد. بــا ایــن حــال هشــت ســال طولانــی 
و طاقت‌فرســا گذشــت تــا پرونــده کریــس بــه نتیجــه برســد؛ آن هــم 
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ــه راه انداختــه کــه مجمعــی  ــا ایــن هــدف ب در مجمعــی کــه کنگــره ب
ــه باشــد! ســاده، ســریع، ســخاوتمند و غیرخصمان

امیلـی در ایـن مسـیر بایـد بـا HHS می‌جنگیـد. او متوجه شـد این 
نهـاد، آکنـده از تعـارض منافـع اسـت و این، سـد راه حقیقـت، ایمنی و 
پاسـخگویی می‌شـود. او دیگـر باور نـدارد که نهادهای بهداشـتی دولتی، 
واکسـن‌ها را قبـل یـا بعـد از صـدور مجـوز بـه انـدازه کافـی بررسـی 
می‌کننـد. ایـن را هـم قبـول نـدارد کـه عمـوم مـردم بـه انـدازه کافی از 
خطـرات واکسـن اطلاع دارنـد، بـه انـدازه کافـی در برابر ایـن خطرات، 
مراقبـت می‌شـوند و در صـورت بـروز آسـیب، غرامـت کافـی دریافـت 

می‌کننـد. او همـه این‌هـا را در ایـن مسـیر دشـوار فهمیـده اسـت. 
اکثــر خانواده‌هــای کــودکان آســیب‌دیده از واکســن هرگــز بــه 
ــع بســیار  ــد چــون موان ــش نمی‌رون ــن مســیر پی ــی در ای ــدازه امیل ان
ــر  ــس بســیار قوی‌ت ــورد کری ــان وجــود دارد. م ــادی پیــش روی آن زی
ــر  ــدا از ه ــن‌های HPV را ج ــه او واکس ــرا ک ــود چ ــوارد ب ــایر م از س
ــان دیگــری  ــچ درم ــود؛ تحــت هی ــرده ب ــت ک واکســن دیگــری دریاف
 HPV قــرار نداشــت؛ مــرگ او هجــده روز پــس از دریافــت آخریــن دوز
صــورت گرفتــه بــود؛ و نهایتــا اینکــه امیلــی مــدارک پزشــکی مربــوط به 
قبــل و بعــد از واکسیناســیون در اختیــار داشــت کــه نشــان می‌دادنــد 
علایــم پــس از واکسیناســیون، قبــل از آن وجــود نداشــته‌اند. امیلــی 
ــر ایــن واکســن  ــز در اث ــد کــه ممکــن اســت کــودکان دیگــر نی می‌دان
جــان باختــه باشــند ولــی احتمــال اینکــه ادعــای آنــان تاییــد شــود و 
بتواننــد غرامــت بگیرنــد کمتــر اســت؛ هــم بــه دلیــل محدودیــت زمانی 
ــم از  ــاله اع ــای مس ــر پیچیدگی‌ه ــل دیگ ــه دلی ــم ب ــاله و ه ــه س س

ــی از پیــدا کــردن کارشناســان و دانــش صحیــح. ناتوان
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هــدف امیلــی از پیگیــری ایــن کابــوس حقوقــی، پــول نبــود. کنگــره 
در ســال 1986 ســقف 250 هــزار دلار را بــرای غرامــت مــرگ مصــوب 
ــود،  ــش ب ــه دنبال ــی ب ــداد. آنچــه امیل ــش ن ــز آن را افزای ــرد و هرگ ک
پاســخگو کــردن طــرف مقابــل در قبــال مــرگ کریــس و روشــن کــردن 
ــود. مــردم، اطلاعــات صحیــح  ــار ایــن واکســن ب ــرات جانبــی مرگب اث
دربــاره مزایــا و مضــرات واقعــی }واکســن{ دریافــت نمی‌کننــد. 
ــد کــه ایــن واکســن موجــب مــرگ و بســیاری از  مــردم اطــاع ندارن
ــن  ــه ای ــد ک ــم نمی‌دانن ــن را ه ــت. ای ــده اس ــدی ش ــیب‌های ج آس
ــه  ــه ســرطان دهان ــا ب ــع از ابت ــز مان ــی در یــک مــورد نی واکســن حت
رحــم نشــده اســت. از نظــر امیلــی، ایــن بــه وضــوح غلــط اســت. بــه 
ــراد را  ــی اف ــا آگاه ــد ت ــر روز کار می‌کن ــه او ه ــل اســت ک ــن دلی همی
ــده  ــث ش ــرش باع ــرگ دخت ــت م ــود مصیب ــن ش ــرد و مطمئ ــالا بب ب

جــان یــک جــوان دیگــر نجــات پیــدا کنــد. 

عدم پرداخت غرامت جاسمین گرامزا1

جاســمین گرامــزا دختــر دوازده ســاله‌ای بــود کــه اولین دوز واکســن 
HPV خــود را در زادگاهــش فینکــس آریزونــا2 دریافــت کــرد.}30{ این 
دختــر هــر ســه دوز را دریافــت کــرد و حالــش پــس از هــر دوز خــوب 
بــود. دو مــاه پــس از آخریــن دوز، بــدن جاســمین بــه راحتــی کبــود 
می‌شــد. فوریــه 2014 تــارا گرامــزا3 مادر جاســمین که کارگــر و همچنین 
ــص  ــش متخص ــمین را پی ــود، جاس ــان ب ــار زایم ــاق انتظ ــتار ات پرس

1. JASMYNE GRAMZA
2. Phoenix, Arizona
3. Tarah Gramza
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کــودکان بــرد. پزشــک از جاســمین نمونــه خــون گرفــت. تــارا انتظــار 
داشــت بشــنود کــه تــا مدتــی دیگــر ضرورتــی نــدارد پیــش او بیاینــد. 
امـا صبـح روز بعـد، پزشـک با عجله او را خواسـت و گفت جاسـمین 
را فـورا بـه اتـاق اورژانس ببـرد. او متوجه شـده بود سـطح پلاکت خون 
جاسـمین بـه 23 هـزار رسـیده اسـت در حالی کـه باید 200 هزار باشـد. 
پزشـکان، جاسـمین را مبتلا بـه پورپـورای ایمنـی بـا کاهـش پلاکـت1 
یـا همـان ITP و همچنیـن سـندروم آنتـی فوسـفولیپید2 تشـخیص 
دادنـد. ایـن دو بیمـاری، اختلالات خونـی هسـتند و مانـع از انعقـاد 
صحیـح خـون می‌شـوند. جاسـمین چنـد مـاه بـه شـدت مریض شـد. 
او نمی‌توانسـت مدرسـه بـرود، بارهـا خون‌ریـزی بینـی می‌کـرد کـه بند 
نمی‌آمـد، دوره‌هـای قاعدگـی طولانـی و نامنظـم داشـت، نقـاط قرمـز 
کوچکـی روی تمـام بدنـش ظاهر شـده بودند و از خسـتگی شـدید هم 
رنـج می‌بـرد. سـطح پلاکـت او تـا چهـار هزار هـم پاییـن رفت تـا اینکه 

در جـولای 2014 پـس از درمان‌هـای زیـاد، بهبـودی پیـدا کـرد. 
ــان در  ــی همچن ــت ول ــه اس ــود یافت ــمین بهب ــه جاس خوش‌بختان
معــرض خطــر ITP مزمــن قــرار دارد. او علایمــی همچون ســطح پایین 
پلاکــت و خون‌ریــزی دارد کــه می‌تواننــد منجــر بــه مشــکلاتی کشــنده 
ــه ســندروم آنتی‌فوســفولیپید  ــم شــوند.}31{ ابتــای جاســمین ب خت

قطعــا یــا بــه احتمــال زیــاد مانــع از بــارداری او خواهــد شــد.
اولیــن پزشــکانی کــه جاســمین را درمــان کردنــد، تصــور می‌کردنــد 
او یــک مــورد نــادر اســت. آنــان ارتباطــی بیــن بیمــاری او بــا واکســن 
ــرد  ــاز ک ــود را آغ ــکی خ ــای پزش ــارا کاوش‌ه ــا ت ــد ام ــرار نکردن برق

1. idiopathic thrombocytopenic purpura
2. antiphospholipid syndrome
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و فهمیــد مطالــب زیــادی در مــورد ارتبــاط بیــن ITP و ســندروم 
ــل  ــک وکی ــد.}32{ او ی ــود دارن ــن‌ها وج ــا واکس ــفولیپید ب آنتی‌فوس
باتجربــه را در برنامــه غرامــت پیــدا کــرد تــا ایــن پرونــده را در دســت 
بگیــرد. آن وکیــل بــا آســیب‌های ناشــی از واکســن آشــنایی داشــت و 
تــارا را بــرای مشــکل جاســمین بــه دانشــمندان کلیــدی در ایــن زمینــه 
وصــل کــرد. ایــن وکیــل بســیار بیشــتر از پزشــکان معالــج جاســمین از 

ــود.  ــن آگاه ب ــی واکس ــیب‌های احتمال آس
تــارا شــکایت دختــرش را در دهــم مــارس 2015 ثبــت کــرد. جلســه 
اســتماع ایــن شــکایت در ژوئــن 2017 برگــزار شــد. بخــت بــا تــارا یــار 
ــی،  ــر شــوئنفلد کارشــناس برجســته مشــکلات خودایمن ــه دکت ــود ک ب
یــک گــزارش مــوردی در زمینــه بــروز HTP بــا آنتی‌بادی‌هــای 
ــک  ــت ی ــرده و پذیرف ــدن جاســمین منتشــر ک آنتی‌فوســفولیپید در ب
گــزارش کارشناســی بنویســد و در دادگاه نیــز شــهادت دهــد.}33{ او 
معتقــد بود واکســن HPV منجر به ITP جاســمین شــده اســت.}34{ 
دو کارشــناس HHS ادعــا کردنــد جاســمین مبتــا بــه لوپــوس بــوده 
ــد  ــا می‌گفتن ــت. آن‌ه ــش پلاک ــا کاه ــی ب ــورای ایمن ــه پورپ ــت ن اس
ابتــای او لوپــوس نیــز ربطــی بــه ایــن واکســن نداشــته اســت. ایــن 
ــخیص  ــن تش ــمین  در اولی ــج جاس ــک معال ــه پزش ــود ک ــی ب در حال
ــای  ــوئنفلد ابت ــر ش ــا دکت ــر ب ــان، هم‌نظ ــن درم ــم در حی ــود و ه خ
جاســمین بــه لوپــوس را رد کــرد. وکلای HHS علیرغــم وجــود مقــالات 
همتاداوری‌شــده و کارشناســان برجســته جهانــی، از حــل و فصــل 
پرونــده خــودداری کردنــد. خانــواده گرامــزا تاکنــون ســاعت‌هایی 
ــرای مشــکل پزشــکی  ــرده و ب ــده صــرف ک ــن پرون ــرای ای بی‌شــمار ب

ــرده اســت. ــزار دلار خــرج ک جاســمین، 200 ه
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تــارا در نامــه‌ای بــه »کمیتــه نظارتــی کنگــره«1 از این نهاد درخواســت 
کــرد برنامــه غرامــت را اصــاح نمایــد: »مــا شــاهدیم دادگاه واکســن، 
ــه  ــاری رســاند بلک ــا ی ــه خانواده‌ه ــه ب ــرای آنک ــه ب ــه‌ای اســت ن برنام
پناهــی بــرای ســازندگان واکســن اســت.« او نوشــت کــه هرچنــد ایــن 
دادگاه تشــکیل شــده تــا بــه خانواده‌هــا کمــک کنــد امــا بیــش از هــر 
چیــز بــه ســپری بــرای ســازندگان واکســن تبدیــل شــده اســت.}35{ 
اســتاد ویــژه بیــش از هفــت مــاه پــس از جلســه اســتماع، پرداخــت 
ــان  ــا زم ــمین ب ــم جاس ــروز علای ــان ب ــت زم ــرد و گف ــت را رد ک غرام
ــق  ــن تطاب ــا واکس ــط ب ــخصات ITP مرتب ــخیص مش ــروز تش ــل ب قاب
نــدارد. اســتاد ویــژه قبــول داشــت واکســن‌ها بــه ویــژه واکســن‌های 
HPV می‌تواننــد موجــب بــروز ITP شــوند ولــی ادعــا کــرد: »شــاکی 
بیــان نکــرده کــه آغــاز ITP او در جــولای 2013 یعنــی در بــازه زمانــی 
شــش ماهــه پــس از دریافــت دوز ســوم HPV در ژانویــه 2013 کــه از 
ــول محســوب می‌شــود رخ داده  ــل قب ــی قاب ــازه زمان ــر پزشــکی ب نظ
اســت.«}36{ از آنجــا کــه ایــن تصمیــم بــر یافته‌هــای مســتند تکیــه 
ــرای درخواســت تجدیدنظــر  ــی ب ــای حقوقــی چندان ــارا مبن داشــت، ت
نداشــت. خانــواده گرامــزا بــه ســختی می‌توانســت بــه ایــن ادعــا بــه 
ــژه،  ــم اســتاد وی ــه تصمی ــد ک ــا نمای ــرده و ادع ــه ک ــار تکی ــوان معی عن
ــد  ــه بتوانن ــرای اینک ــا ب ــت. آن‌ه ــوده اس ــاس ب ــه و بی‌اس جانبداران
ــت  ــار را رعای ــن معی ــد ای ــد بای ــر دهن ــده و تجدیدنظ ــم را برگردان حک

می‌کردنــد.
خانـواده گرامـزا در ظاهر می‌توانسـتند پرونده خـود را در دادگاه مدنی 
پیـش ببرنـد ولـی بایـد وکلا و کارشناسـان را خودشـان پیـدا می‌کردند 

1. Congressional Oversight Committee
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و هزینـه آن‌هـا را نیـز خـود پرداخـت می‌کردنـد. در ایـن صـورت بـاز بـا 
همـان مشـکلات در اثبـات علـت بیمـاری مواجـه می‌شـدند. بـه همین 
خاطـر اسـت کـه تـارا فکـر می‌کنـد ایـن تصمیم نشـان‌دهنده آن اسـت 
کـه ایـن برنامـه چقدر از دیـدگاه اولیه کنگـره در مورد آن مبنـی بر اینکه 
یـک برنامه سـاده، سـریع، غیرخصمانه و سـخاوتمندانه بـرای قربانیان 
ایـن آسـیب‌ها باشـد فاصلـه گرفتـه اسـت. تـارا بـه خوبـی آگاه اسـت 
کـه مشـکلات پزشـکی از زمان‌بندی‌هـای حقوقـی و قضایـی تبعیـت 

نمی‌کننـد و شـاکله زیسـتی افـراد نیـز بسـیار متفاوت اسـت. 
 ITP ــدارد کــه بتــوان ادعــا کــرد امــروزه قطعیــت مطلقــی وجــود ن
ــده،  ــاید در آین ــت. ش ــن HPV رخ داده اس ــر واکس ــمین در اث جاس
ــر  ــد. اگ ــه نماین ــری ارای ــات قوی‌ت ــد اثب ــتی بتوانن ــانگرهای زیس نش
بخواهیــم خودمانــی حــرف بزنیــم بایــد بگوییــم علایــم جاســمین پس 
از واکسیناســیون شــروع شــد و در یــک دوره زمانــی منطقــی پــس از 
آخریــن دوز تشــدید شــد. از نظــر خانــواده او، واکســن HPV بــا فاصلــه 
از دیگــر توضیحــات ممکــن، مهم‌تریــن عامــل قابــل قبــول در توضیــح 
ایــن مطلــب اســت کــه چــرا جاســمین بــه ایــن اختــال خونــی نــادر 
ــه اینکــه رویه‌هــای حقوقــی اندکــی هســتند  ــا توجــه ب ــا شــد. ب مبت
ــده  ــد، پرون ــه کنن ــول پزشــکی« ارای ــل قب ــی قاب ــازه زمان ــک ب ــه »ی ک
ــکر  ــدا را ش ــواده‌اش خ ــه خان ــید. البت ــرانجام نرس ــه س ــمین ب جاس
ــه  ــه هم ــد ک ــی می‌دانن ــد ول ــر ش ــی بهت ــال او خیل ــه ح ــد ک می‌کنن
خانواده‌هــا ایــن اقبــال را ندارنــد. در هــر صــورت، ایــن پرونــده باعــث 
ــیب‌های  ــان آس ــورد قربانی ــت در م ــرای عدال ــد اج ــارا از رون ــد ت ش

ناشــی از واکســن رضایــت نداشــته باشــد. 
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دیگر دادگاه‌ها چطور؟

تــا ســال 2011 ایــن امــکان وجود داشــت که از یک ســازنده واکســن 
بابــت »نقــص در طراحــی« شــکایت کــرد. بــرای ایــن کار، شــاکی بایــد 
ابتــدا در برنامــه غرامــت تشــکیل پرونــده مــی‌داد. پرونده‌هــای اندکــی 
در ایــن چارچــوب، تشــکیل شــدند و فقــط برخــی دادگاه‌هــای فــدرال 
ــکایاتی  ــن ش ــازه چنی ــون 1986 اج ــس از قان ــه پ ــد ک ــی بودن و ایالت
ــاق آرا رای داد  ــه اتف ــا ب ــی جورجی ــد. در ســال 2008 دادگاه عال را دادن
کــه یــک فــرد می‌توانــد چنیــن شــکایتی را در یــک دادگاه مدنــی بــه 
انجــام برســاند.}37{ امــا دادگاه فــدرال اســتیناف حــوزه ســوم ایــالات 
ــکایتی  ــن ش ــد چنی ــرد نمی‌توان ــک ف ــه ی ــن رای داد ک ــده چنی متح
انجــام دهــد.}38{ دادگاه عالــی ایــالات متحــده تصمیــم گرفــت بــرای 
حــل و فصــل ایــن مســاله، دو پرونــده را اســتماع کنــد. ایــن دادگاه، 
ایــن مــوارد را کنــار هــم گذاشــت بــا اینکــه بــه واکســن‌هایی متفــاوت 

ــا نقایــص متفــاوت در طراحــی مربــوط می‌شــدند. ب

شکایت بروسویتز1 وایِث2 )2011(

ــه  ــرد ک ــم ک ــف حک ــق و 2 رای مخال ــا 6 رای مواف ــی ب دادگاه عال
ــه نقــص در طراحــی واکســن را  ــوط ب افــراد نمی‌تواننــد شــکایات مرب
 FDA بــه دادگاه مدنــی ببرنــد.}39{ بنــا بــه حکــم ایــن دادگاه فقــط
ایــن اختیــار را دارد کــه مشــخص نمایــد آیــا طراحــی یــک واکســن، 
نقــص داشــته یــا خیــر. البتــه FDA هرگــز چنیــن کاری انجــام نــداده 

ــا تفســیر اکثریــت مخالفــت ‌کردنــد.  اســت. مخالفیــن شــدیدا ب

1. Bruesewitz
2. Wyeth
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روی  اثــر مســتقیمی  عالــی  دادگاه   2011 تصمیــم ســال  ایــن 
آســیب‌دیدگان از واکســن HPV دارد. اگــر ایــن امــکان وجــود داشــت 
کــه از شــرکت مــرک بابــت نقــص در طراحــی واکســن شــکایت شــود، 
وکلای شــاکیان ایــن کار را تــا بــه امــروز حتمــا انجــام داده بودنــد. امــا 
ــیاری  ــت. بس ــته اس ــان را بس ــی، راه آن ــال 2011 دادگاه عال ــم س حک
ــت و  ــی اس ــص در طراح ــار نق ــن HPV دچ ــد واکس ــان می‌گوین از آن
بــه درصــد غیــر قابــل قبولــی از افــرادی کــه آن را دریافــت می‌کننــد، 

ــد. ــیب می‌زن آس
ــاوت  ــا متف ــه اروپ ــورهای اتحادی ــی در کش ــت حقوق ــن وضعی ای
اســت. دادگاه اروپــا1 در حکــم ســال 2017 خــود بــرای قضــاوت بیــن 
ــکایت  ــرای ش ــاکیان را ب ــددا ش ــتور، مج ــرکت سانوفی‌پاس N.W و ش
علیــه ســازندگان بابــت محصــولات ناقــص از جملــه واکســن‌ها 
ــه درســت  ــا ک ــم دادگاه اروپ ــن تصمی صاحــب حــق دانســت.}40{ ای
ــام بروســویتز از شــرکت  ــه ن ــده شــکایت فــردی ب ــل پرون نقطــه مقاب
داروســازی وایــث قــرار دارد ممکــن اســت در آینــده موجــب دعــاوی 

ــود. ــا ش ــه اروپ ــن HPV در اتحادی ــه واکس ــی علی حقوق

شکایت رابی2 از مرک

ــرک  ــرکت م ــی از ش ــر راب ــام جنیف ــه ن ــی ب ــاکی آمریکای ــک ش ی
در دادگاه ایالتــی کالیفرنیــا بابــت تقلــب و فریــب، تفســیر غلــط 
ســهل‌انگارانه و عــدم هشــداردهی و اطلاع‌رســانی مناســب دربــاره 
واکســن HPV شــکایت کــرده اســت. او از پزشــکان و مراکــز درمانــی 

1. European Court of Justice
2. Jennifer Robi
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کــه در آن‌هــا ایــن واکســن را دریافــت کــرد بــه اتهــام ســوءعملکرد و 
ایــراد جــرح شــکایت کــرده اســت. پرونــده شــکایت رابــی از مــرک کــه 
در ســال 2016 تشــکیل شــد، ایــن قابلیــت را دارد کــه از طریــق کاوش 
حقوقــی، پــرده از روی اطلاعــات مهمــی دربــاره گارداســیل بــردارد.}41{

جنیفــر رابــی ابتــدا در ســال 2013 همــان طــور کــه از وی خواســته 
ــده‌ای را در برنامــه غرامــت تشــکیل داد و ادعــا کــرد  ــود، پرون شــده ب
تشــدید  و  اکتســابی«1  دمیلینه‌کننــده  »نوروپاتــی  بــه  او  ابتــای 
ــه خاطــر تزریــق  ــرد، ب فیبرومیالژیا2کــه همــان موقــع از آن رنــج می‌ب
ســه دوز واکســن HPV رخ داده کــه او در ســال‌های 2010 و 2011 
انجــام داده اســت. اســتاد ویــژه مــوران کــه مســئول پرونــده او بــود، 
در ایــن پرونــده هــم ماننــد پرونــده کریــس تارســل آن را فاقــد ادلــه 
کافــی اثبات‌کننــده دانســت و چنیــن حکــم کــرد کــه ســوابق پزشــکی 

ــش نیســت.}42{ ــد ادعای وی موی
ــرده اســت  ــت ک ــا ثب ــی کالیفرنی ــه در دادگاه ایالت او در شــکایتی ک
ــس و  ــاری پات ــامل بیم ــده او ش ــکی پیچی ــت پزش ــد وضعی می‌گوی
نوروپاتــی فیبــری خفیــف اســت. او می‌گویــد مطالــب ارســالی مــرک 
ــش  ــد پی ــان فرآین ــم در زم ــه ه ــط و فریبکاران ــه غل ــرای FDA »ب ب
ازتاییــد و هــم پــس از آن ... مســتندات و اطلاعــات مربــوط بــه 
اثربخشــی و ایمنــی گارداســیل را بیــان نکرده‌انــد.«}43{ او همچنیــن 
ــح و تلویحــی  ــرار صری ــا تک ــه ب ــط و فریبکاران ــه غل ــرک ب ــد م می‌گوی
ــه رحــم ضــروری  ــرای پیشــگیری از ســرطان دهان ایــن مطلــب کــه ب
ــرس از ســرطان دامــن  ــه ت ــد، ب ــن واکســن را بزنن ــران ای اســت دخت

1. acquired demyelinating neuropathy
2. Fibromyalgia:
یک بیماری مزمن همراه با درد گسترده در مفاصل و سایر اعضای بدن )م( 
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ــه  ــی ب ــن محصــولات را در حال ــد اســت مــرک ای زده اســت. او معتق
فــروش می‌رســاند کــه می‌دانــد اکثــر مصرف‌کننــدگان اگــر اطلاعــات 
ــق آن  ــا از تزری ــند، غالب ــته باش ــرات آن داش ــا و مض ــی از مزای کامل

امتنــاع می‌کننــد.}44{
علاوه بـر ایـن، رابـی می‌گویـد ارایه‌کننـدگان خدمـات بهداشـتی کـه 
دوزهـای واکسـن را بـه او دادند، هـم در تجویز و هم در عدم تشـخیص 
ماهیـت مشـکل پنهـان سیسـتم ایمنـی او کـه پـس از واکسـن ایجـاد 
شـده بـود، سـهل‌انگاری کـرده‌ و باعـث شـده‌اند رابطـه علـت و معلولی 
بیـن گارداسـیل و مشـکلات جـدی بهداشـتی تـا قبـل از فوریـه 2016 
بـروز نداشـته باشـد.}45{ او و پـدر و مـادرش بـا سـهل‌انگاری آنـان از 
حـق خـود بـرای رضایت آگاهانـه محروم شـده بودند. اگر مسـتندات و 
اطلاعـات لازم در اختیـار او و پـدر و مـادرش قـرار می‌گرفـت، از دریافت 
گارداسـیل خـودداری می‌کردنـد. از آنجـا کـه ایـن دوزها بـدون رضایت 
آگاهانـه او و پـدر و مـادرش تزریـق شـده بودنـد، تحـت عنـوان ایجـاد 
جـرح پزشـکی قـرار می‌گرفتنـد.}46{ اگـر دادگاه بـه این نتیجه برسـد 
کـه مـرک در قبـال FDA مرتکـب تقلـب شـده اسـت، مصونیت‌هـای 
قضایـی قانـون 1986 از بیـن می‌رونـد. پرونـده رابـی از پرونده‌هایـی 

اسـت کـه بایـد منتظـر نتیجـه‌اش ماند. 
 HPV خانواده‌ها در سرتاسـر جهان پس از آسـیب ناشـی از واکسـن
بـه دنبال اجرای عدالت می‌گردند. مردم در فرانسـه، اسـپانیا، اسـترالیا، 
ژاپـن، کلمبیـا، اسـراییل، هنـد، ایـالات متحده و بسـیاری از کشـورهای 
دیگـر نیـز در ایـن زمینـه شـکایت کرده‌انـد. در فصل‌هـای بعـدی، بـه 
پیگیـری ماجـرای HPV در کشـورهایی می‌پردازیـم کـه در آن‌ها تلاش 

بـرای اجـرای عدالـت در این زمینـه همچنان ادامـه دارد. 
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کنترل پیام

ــه  ــد چگون ــان می‌ده ــو نش ــه تنباک ــه تجرب ــه اینک ــر از هم »بالات
ــت  ــه قیم ــی ب ــوند حت ــد انگیزه‌بخــش ش ســود‌های سرشــار می‌توانن

ــکوت.«}1{ ــی در س ــار درد و رنج ــر در کن ــا نف ــان میلیون‌ه ج
کِلی برونل1 و کِنِت وارنر2

در ظاهــر، صنعــت تنباکــو و صنعــت دارو اشــتراکات اندکــی دارنــد. 
ــی را می‌فروشــد  ــاک ســبک زندگ ــو محصــولات خطرن ــت تنباک صنع
ولــی صنعــت دارو بــه فــروش داروهــا و درمان‌هایــی مشــغول اســت 
ــم،  ــگاه کنی ــر ن ــر عمیق‌ت ــا اگ ــند. ام ــش باش ــد نجات‌بخ ــه می‌توانن ک

ــویم.  ــرو می‌ش ــی روب ــباهت‌های مهم ــا ش ب
فـروش واکسـن در صنعـت داروسـازی به چند طریق شـبیه فروش 

1. Kelly Brownell
2. Kenneth Warner

فصل هفدهم
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در صنعـت تنباکـو اسـت: 1- چارچـوب قـوی روابـط عمومـی 2- اعمال 
هـر  کـردن  بی‌اعتبـار  یـا  سـاکت   -3 دولتـی  قانون‌گـذاران  در  نفـوذ 
دانشـی کـه ادعـا کنـد ایـن محصـولات، خطرنـاک هسـتند 4- فروش 
محصـولات بـه ویـژه بـه جوانـان.}2{ صنعـت داروسـازی نـه تنهـا در 
فـروش بلکـه در اجبـار محصولاتـش بـرای کـودکان هـم مزیـت افزوده 
دارد. چارچـوب صنعـت تنباکـو روی لذت، خوشـی و مسـئولیت‌پذیری 
فـردی مصرف‌کننـدگان دخانیـات تمرکز کرده اسـت. چارچـوب صنعت 

دارو بـرای واکسـن‌های HPV هـم چندیـن شـباهت دارد:
• ایمنــی جمعــی 	 یعنــی همــان  روی مســئولیت‌پذیری  تمرکــز 

)جمعــی در برابــر فــردی(
• ــر نقــض آزادی از طــرف 	 ــی در براب ــا تــرس )بیمــاری عفون ــازی ب ب

حکومــت(
• ــی 	 ــا انگ‌های ــمندان ب ــوه دادن دانش ــث جل ــردن و خبی ــاکت ک س

ــا  ــرف« ی ــگار مزخ ــا »روزنامه‌ن ــارلاتان« ی ــمند ش ــون »دانش همچ
ــن« »ضدواکس

• رد کردن دغدغه‌های مربوط به ایمنی و اقدامات صنعت دارو}3{	

دیوید کِسلر1 مدیر سابق FDA درباره صنعت تنباکو می‌گوید:
»بـه هـر مدیـر شـرکت دخانیـات کـه با عمـوم مـردم ارتباط داشـت 
گفتـه شـده بـود در اذهـان عمومـی یـک گـزاره سـاده را جـا بیندازید و 
از آن فاصلـه نگیریـد. ایـن گـزاره سـاده می‌گفت اینکه سـیگار کشـیدن 
موجـب سـرطان می‌شـود اثبـات نشـده، اثبـات نشـده، اثبـات نشـده. 
ایـن گـزاره بایـد پیوسـته تکـرار می‌شـد. در واقع آنـان باید خـوره تردید 

1. David Kessler
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را بـه جـان عمـوم می‌انداختنـد، جـار و جنجـال می‌کردنـد و از این خط 
فاصلـه نمی‌گرفتنـد. این نقشـه، سـاده بـود و جـواب داد.}4{ 

ــرده  ــر ک ــم خــود درازت ــا را از گلی ــازار واکســن HPV صنعــت پ در ب
ــود  ــیب می‌ش ــب آس ــن موج ــن واکس ــد ای ــه بگوی ــی را ک ــر کس و ه
ســاکت و بی‌اعتبــار می‌نمایــد. مافیــای دارو موفــق شــده دانشــمندان، 
ــت  ــرده و درس ــاکت ک ــات را س ــی مطبوع ــری و اهال ــانه‌های خب رس
ــد  ــرد بگوی ــای دارو مطــرح می‌ک ــل از آن، مافی ــه قب ــی ک ــد ادعای مانن
ــه نظــر  ــا ایــن حــال ب ــات نشــده. ب ــات نشــده، اثب ــات نشــده، اثب اثب
ــا را از  ــد، پ ــن می‌رس ــه واکس ــت ب ــی نوب ــای دارو وقت ــد مافی می‌رس
ایــن هــم فراتــر گذاشــته اســت و بــه همیــن دلیــل برخــی ســوالات را 

ــید.   ــوان پرس ــا نمی‌ت اص
طــی ســال‌ها مافیــای دارو منتقدیــن واکســن HPV را در بســیاری 
ــا  ــن مافی ــت. ای ــرده اس ــار ک ــاکت و بی‌اعتب ــاص، س ــات خ از اتفاق
آســیب‌های واکســن را »داستان‌ســرایی« و ماجراهــای »روانــی« 
ــا جــای  ــه‌وار پ ــن شــکل، دیوان ــه ای ــران هیســتریک می‌نامــد وب دخت

ــذارد.  ــو می‌گ ــای تنباک ــای مافی پ

روزنامه‌نــگاری مکتــوب: رد افشــاگری روزنامــه تورنتــو اســتار1 
در ســال 2015

ــی  ــای اصل ــتار از روزنامه‌ه ــه تورنتواس ــه 2015 روزنام ــم فوری پنج
کانــادا در صفحــه اول خــود ماجرایــی را دربــاره واکســن HPV از زبــان 
دو روزنامه‌نــگار تحقیقــی بــه نام‌هــای جِــس مک‌لیــن2و دیویــد 

1. Toronto Star
2. Jesse McLean 
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ــه آســیب  ــوط ب ــر مســتندات مرب ــن داســتان ب ــرد. ای ــل ک ــروزِر1 نق ب
ــد  ــود: »هرچن ــده ب ــه آم ــر مقال ــود. در زیرتیت و مــرگ اســتوار شــده ب
صدهــا هــزار دختــر در کانــادا بــدون هیــچ مشــکلی گارداســیل 
ــار  ــت آن دچ ــس از دریاف ــی پ ــل 60 کانادای ــد، حداق ــت کرده‌ان دریاف
ــه از  ــق ک ــن ماجــرای عمی ــده شــده‌اند.}5{ ای ــای ناتوان‌کنن بیماری‌ه
مصاحبــه بــا والدیــن و زنــان جــوان بــه دســت آمــده و بــا تصاویــری 
ــی  ــواهد جامع ــود: »ش ــرده ب ــا ک ــدا ادع ــود، در ابت ــراه ب ــز هم غم‌انگی
ــا  ــرگ ی ــب م ــن موج ــن واکس ــد ای ــان دهن ــه نش ــد ک ــود ندارن وج
بیمــاری شــده اســت.«}6{ نویســندگان از طریــق یــک نهــاد بهداشــت 
ــران  ــن دخت ــه ای ــادا«2 ب ــامت کان ــام »س ــه ن ــی ب ــی کانادای عموم
دسترســی پیــدا کــرده بودنــد. ایــن نهــاد کانادایــی از ســال 2007 بیــش 
از 50 مــورد گــزارش آســیب جــدی ناشــی از واکســن HPV دریافــت 
ــی همچــون  ــران و خانواده‌هایشــان بیماری‌های ــن دخت ــود. ای ــرده ب ک
ــرگ را  ــن م ــف و همچنی ــرن، ضع ــی، میگ ــه قلب ــا، حمل فیبرومیالژی
گــزارش کــرده بودنــد. ایــن افــراد گفتــه بودنــد کــه پزشــکان غالبــا یــا 
علایــم آنــان را رد می‌کننــد یــا آن‌هــا را روانی بــه حســاب می‌آورند.}7{

ــه  ــه فــورا واکنــش انتقــادی را برانگیخــت. یازدهــم فوری ایــن مقال
2015 ســرمقاله‌ای بــا امضــای 69 پزشــک تحــت عنــوان »علــم نشــان 
می‌دهــد واکســن HPV هیــچ ســمت تاریکــی نــدارد« در ایــن روزنامــه 

بــه چــاپ رســید.}8{
ــد »زمزمــه داســتان‌های ترســناک  ــن پزشــکان ادعــا کــرده بودن ای
ــن  ــه ای ــد ک ــود می‌آورن ــه وج ــط را ب ــور غل ــن تص ــان ای و کنایه‌هایش

1. David Bruser
2. Health Canada
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ــا  ــن ســرمقاله ادع واکســن موجــب آســیب شــده اســت.«}9{ در ای
ــبت دادن  ــت و »نس ــت نیس ــی علی ــه معن ــتگی ب ــود همبس ــده ب ش
ــه  ــر رابط ــاهدی ب ــد ش ــن نیازمن ــک واکس ــه ی ــرب ب ــادر مخ ــوارد ن م
علــت و معلولــی اســت کــه نــه جامعــه علمــی بین‌المللــی و نــه مقالــه 

ــد.«}10{ ــه نکرده‌ان ــزی ارای ــن چی ــتار چنی ــه اس روزنام
روز بعــد در دوازدهــم فوریــه 2015 ســردبیر تحقیــق تورنتــو اســتار در 
یادداشــت خــود از ماجــرای ذکرشــده در ایــن روزنامــه دفــاع کــرد.}11{ 
ــک  ــر »گزارش‌هــای جــدی به‌دســت‌آمده از ی ــن ماجــرا ب ــت ای او گف
ــه پزشــکان  ــی در حــوزه ســامت« اســتوار اســت ک ــگاه داده دولت پای
ــه نگرانــی  ــد. او گفــت ایــن روزنامــه »ب و دیگــر افــراد گــزارش کرده‌ان
ــا  ــی ب ــن ماجــرا »تفاوت ــت داده« و ای ــزان اهمی ــک می ــه ی ــن ب طرفی
ــم وجــود  ــدارد.« علیرغ ــد ن ــل می‌کن ــه اســتار نق ــی ک ــر ماجراهای دیگ
ــح  ــادی در توضی ــد زی ــه »تاح ــن مقال ــیب، ای ــورد آس ــب در م مطال

ــد گارداســیل حــرف زده اســت.«}12{ فوای
بیســتم فوریــه 2015 ایــن روزنامــه دفــاع ضعیفــی از مطلــب خــود 
ــن نتیجــه رســیده‌ایم  ــه ای ــا ب ــه نوشــت: »م ــی در ادام ــرد ول ــه ک ارای
ــه ســردرگمی خواننــده بیــن  کــه در ایــن مــورد، داســتان مــا منجــر ب
ــه،  ــن روزنام ــل ای ــن دلی ــه همی ــت«. ب ــده اس ــواهد ش ــت و ش حکای
مقالــه اولیــه را از وبســایت خــود حــذف کــرد.}13{ روزنامــه بــا اینکــه 
اذعــان می‌کــرد هیــچ گونــه اطلاعــات دروغ یــا اشــتباهی در کار نبــوده 
اســت مقالــه را حــذف کــرد چــرا کــه بــه ادعــای خــودش ایــن مقالــه 

موجــب آشــفتگی ذهــن خواننــدگان شــده بــود. 
ــا  ــه 2015 در صفحــه آخــر خــود ادع واشــنگتن پســت در 25 فوری
کــرد مقالــه اســتار در مــورد HPV »تبلــور ناتوانــی ایــن روزنامــه ... از 
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پرداخــت برابــر بــه هــر دو مطلــب اســت.«}14{ واشــنگتن پســت بــه 
منتقدینــی اشــاره کــرد کــه مطلــب اســتار را »هــر چیــز غلطــی در مــورد 
ــاک« می‌دانســتند.}15{  ــک بســته خطرن گزارش‌دهــی واکســن در ی
نمی‌تـوان فهمیـد چـه چیـزی تورنتـو اسـتار را واداشـت یـک مطلب 
دقیـق و مسـتند را کـه تحـت حمایـت کارمندانـش نیـز بود پـس بگیرد 
ولـی می‌تـوان حـدس زد فشـارهایی کـه چـه از طـرف تبلیغات‌کنندگان 
و چـه از طـرف نهادهـای دولتی، جامعه پزشـکی، افـراد ذی‌نفوذ یا همه 

این‌هـا بـا هـم بـه این روزنامـه وارد شـده بـود، واقعـی بوده‌اند. 

وقتی عملا پوست کِیتی کوریک را کندند

از ســال 2009 روزنامه‌نــگاریِ تحقیقــی در ایــالات متحــده اندکــی بــه 
موضــوع واکســن HPV ورود کــرده اســت. تــا آن زمــان، روزنامه‌هــای 
جریــان اصلــی در پرداختــن بــه واکســن HPV، نســبت هزینه-فایــده 
ــال،  ــی از آن س ــد ول ــاط می‌کردن ــیب‌های آن احتی ــات آس و مختص
ــارج از  ــون آن در خ ــال پیرام ــا جاروجنج ــده ی ــیب‌های گزارش‌ش آس
ایــن کشــور اندکــی پوشــش داده می‌شــوند. ایــن رونــد زمانــی تغییــر 
کــرد کــه کِیتــی کوریــک در ســال 2013 اعــام کــرد برنامــه‌ای را دربــاره 
ــا افــرادی کــه ادعــا  ــرد و در آن ب واکســن HPV روی آنتــن خواهــد ب
ــه همــراه داشــته اســت  ــا مــرگ ب ــن واکســن، آســیب ی ــد ای می‌کنن

مصاحبــه خواهــد کــرد. 
سِـین‌وَکس نقشـی کلیـدی در هماهنـگ کـردن قربانیـان واکسـن 
HPV بـرای مشـارکت در ایـن برنامـه تلویزیونی روبـروی مدافعان این 
واکسـن ایفـا کـرد. کوریـک یـک مجـری آمریـکای مشـهور برنامه‌های 
گفتگومحـور و مجـری کنونی اخبار یاهو اسـت. سـبک زندگـی و برنامه 
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خبـری خـود وی یعنـی برنامـه »کِیتـی«1 از سـال 2012 تـا 2014 در 
شـبکه ABC پخـش می‌شـد.}16{ گزارش‌هـا نشـان می‌دهنـد کیتـی 
کوریـک در زمـره آن دسـته از مجریـان رسـانه در ایـالات متحـده قـرار 
دارد کـه در سـال 2012 بیشـترین مبالـغ دریافتـی را داشـته‌اند. از او بـا 
عنـوان »جگرگوشـه آمریکا«2یـاد می‌کننـد.}17{  در برنامـه‌ای که او در 
4 دسـامبر 2013 روی آنتـن بـرد، دو مـادر حضـور داشـتند و مطالبی از 
دو دختـر نیـز مطـرح شـد: یکـی از ایـن دختـران مـدت کوتاهـی پـس 
از دریافـت ایـن واکسـن جـان خـود را از دسـت داده بـود و در مـورد 
دختـر دیگـر هـم ادعـا شـده بـود کـه تـا سـه سـال نتوانسـته از بسـتر 
خـارج شـود. کوریـک وقتـی هـم کـه می‌خواسـت اطلاعـات مثبـت در 
مـورد این واکسـن بدهد سـنگ تمام گذاشـت و گفت دختـران خودش 

را واکسـینه کرده اسـت. 
ــا آن زمــان ســابقه نداشــت جنجــال پیرامــون واکســن HPV در  ت
یــک برنامــه تلویزیونــی ملــی روی آنتــن بــرود. وبســایت ABC حــدود 
ــه  ــگاران مطبوعــات فــورا ب 12 هــزار نظــر دریافــت کــرد.}18{ روزنامه‌ن
کوریــک حملــه کردنــد. الکســاندرا ســیفرلین3 از مجلــه تایــم نوشــت: 
ــاس  ــدارد... اس ــود ن ــن HPV وج ــر واکس ــر س ــه‌ای ب ــچ مناقش »هی
ادعــا ایــن اســت کــه هیــچ مــدرک علمــی نشــان نمی‌دهــد واکســن 
HPV موجــب بــروز اثــرات جانبــی غیــر از اثــرات عــادی واکســن مانند 
گیجــی، حالــت تهــوع و درد  و قرمــزی در محــل تزریــق شــود.«}19{ 
ــه  ــن برنام ــه ای ــز نوشــت ک ــس تایم ــک4 از لوس‌آنجل ــکل هیلتزی مای

1. Katie
2. America’s Darling
3. Alexandra Sifferlin
4. Michael Hiltzik
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ــوده  تلویزیونــی، تــوازن بیــن دو ادعــا را بــه هــم زده و ایــن اشــتباه ب
کــه ادعــا شــود جاروجنجالــی پیرامــون ایــن واکســن وجــود دارد. او 
گفــت: »صــرف طــرح ســوال }دربــاره ایمنــی واکســن{ باعــث اعتبــار 

ــود.«}20{ ــا{ می‌ش ــا }تردیده ــه آن‌ه دادن ب
کوریـک هـم مثل تورنتواسـتار بابـت میزبانی از ایـن برنامه به نحوی 
عذرخواهـی کـرد. دهـم دسـامبر 2013  او در هافینگتون پسـت نوشـت: 
»پـس از ایـن برنامـه و در واقـع قبـل از آنکـه حتـی ایـن برنامه پخش 
شـود، انتقاداتـی وجـود داشـتند کـه می‌گفتنـد ایـن برنامـه بسـیار ضد 
واکسـن و ضد علم اسـت و بعدا مشـخص شد که بخشی از آن انتقادها 
درسـت بوده‌انـد. مشـکل ایـن بـود کـه مـا در برنامه وقـت زیـادی را به 
عـوارض ناخواسـته جـدی کـه در مـواردی بسـیار نـادر پـس از دریافـت 
ایـن واکسـن گـزارش شـده‌اند، اختصـاص دادیم. بایـد در مـورد ایمنی 
و اثربخشـی واکسـن‌های HPV تاکیـد بیشـتری بـه کار گرفـت.}21{

در واقعیــت امــا کوریــک اصــا داســتان واکســن HPV را پوشــش 
نــداد. او بــه صــورت گســترده بــه ادعاهــای آســیب و مــرگ ناشــی از 
ایــن واکســن توجــه نکــرده بــود. او تصمیــم ژاپــن بــرای عقب‌نشــینی 
ــی و  ــن واکســن را بررســی نکــرد. او رســیدگی‌های قانون ــه ای از توصی
حقوقــی بــه پرونــده ســازندگان واکســن HPV در هنــد و نقــاط دیگــر 
را بررســی نکــرد. او صرفــا چنــد ســوال مطــرح کــرد.}22{ امــا مشــکل 
ــود کــه او ســوالاتی پرســید کــه مافیــای دارو در رســانه‌های  در ایــن ب
 ABC ــک و ــامبر 2013 کوری ــد.19 دس ــور می‌کن ــی سانس ــان اصل جری
توافــق کردنــد بــه دلایلــی نامعلــوم برنامــه تلویزیونــی او را از تابســتان 

2014 متوقــف نماینــد.}23{
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HPV سرکوب دانش مربوط به ایمنی واکسن

خطرناکتـر از سانسـور ایـن مبحـث در محافـل عمومـی، سـرکوب 
دانـش مربـوط بـه آن اسـت. رد شـدن یـک مطالعـه علمـی دربـاره 
واکسـن HPV در موش‌هـا کـه بـه وسـیله رومِـن اینبـار1 و همکارانـش 
در مـاه ژانویـه 2016 در مجله »واکسـن« منتشـر شـده بود، این مسـاله 
را بـه شـدت در کانـون توجهـات قـرار داد. 9 دانشـمند تحـت رهبـری 
دکتـر یهـودا شـوئنفلد کارشـناس حـوزه خودایمنـی که در سراسـر جهان 
فـردی شناخته‌شـده اسـت، به بررسـی اثرات گارداسـیل و مـاده کمکی 
آلومینیوم-پایـه آن در موش‌هـا پرداختنـد.}24{ آنـان ایـن موش‌ها را 
بـه چهـار گـروه تقسـیم کردنـد: 1- موش‌هایـی که بـه آن‌ها گارداسـیل 
تزریـق شـد 2- موش‌هایـی کـه یک مـاده کمکـی حـاوی آلومینیوم به 
آنـان تزریـق شـد ) از آنجـا که مرک ادعـا می‌کنـد AAHS مختص این 
شـرکت اسـت، این دانشـمندان نتوانسـتند به این ماده دسترسـی پیدا 
کننـد و یـک ماده کمکـی متفاوت حـاوی آلومینیوم را اسـتفاده کردند( 
3- موش‌هایـی کـه بـه آن‌هـا گارداسـیل بـه علاوه یـک واکسـن دیگر 
تزریـق شـد و 4- موش‌هایـی که یک دارونمای سـالین واقعی دریافت 
کردنـد. یافته‌هـای ایـن افـراد نشـان داد هـم تزریـق گارداسـیل و هـم 
تزریـق مـاده کمکـی باعث ناهنجاری‌هـای درازمدت رفتاری و شـناختی 
شـده اسـت. ایـن مقالـه چنیـن نتیجه گرفتـه بـود: »گارداسـیل، هم از 
طریـق مـاده کمکـی حـاوی آلومینیوم کـه در آن به کار رفته اسـت و هم 
از طریـق انـواع آنتـی‌ژن HPV موجـب التهـاب عصبـی و واکنش‌هـای 
خودایمنـی شـده و ایـن بـه نوبه خـود تغییـرات رفتاری شـامل نقایص 
شـناختی و روانی را به بار می‌آورد.«}25{ این مقاله سـوالاتی اساسـی 

1. Romen Inbar
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را دربـاره ایمنـی گارداسـیل و بـه صـورت کلـی، اسـتفاده از دارونماهـای 
مطـرح کـرد.}26{ واکسـن‌ها  همـه  بالینـی  کارآزمایی‌هـای  در  غلـط 

نویسـندگان، متـن مقالـه خـود را در سـپتامبر 2015 تحویـل مجلـه 
واکسـن دادنـد. آنان بر اسـاس نظـرات همتاداوران مجلـه، بازبینی‌های 
خـود را نیـز انجـام دادنـد و دوبـاره در 15 دسـامبر 2015 مقالـه را بـه 
مجلـه ارسـال کردنـد. ایـن مجلـه نیـز نسـخه بازبینی‌شـده مقالـه را 
در 31 دسـامبر 2015 پذیـرش و در 9 ژانویـه 2016 بـه صـورت برخـط 
منتشـر کـرد. چنـد روز بعـد، ایـن مجلـه، مقالـه را از روی وبسـایت 
خـود برداشـت و چنـد هفتـه بعـد در اطلاعیـه‌ای اعلام کـرد مقالـه را 
رد کـرده اسـت. در اطلاعیـه مجلـه »واکسـن« کـه در کتابخانـه اصلـی 
بـود:  آمـده  شـد}27{  منتشـر  پاب‌مِـد1  در  یعنـی  پزشـکی  برخـط 

منبع: پاب‌مِد، پاورقی شماره 27 را ببینید.

1. PubMed
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ــن  ــه ای ــت ک ــی اس ــه ننگ ــد لک ــی مانن ــه علم ــک مقال ــدن ی رد ش
ــتباهات  ــه دارای اش ــاید آن مقال ــه ش ــی‌آورد ک ــود م ــه وج ــور را ب تص
جــدی، داده‌هــای تقلبــی یــا هــردو بــوده اســت. در ایــن مــورد، ایــن 
ــود و  ــده ب ــه را گذران ــن مجل ــاداوری ای ــد اســتاندارد همت ــه فرآین مقال
ــه  ــر مجل ــه نظ ــد ک ــر کنن ــور فک ــن ط ــندگان ای ــت نویس ــی نداش دلیل
تغییــر خواهــد کــرد. اطلاعیــه مجلــه در مــورد چرایــی رد شــدن مقالــه 
مشــخص نمی‌کــرد چــرا روش‌شناســی ایــن مقالــه بــه ادعــای مجلــه، 
»شــدیدا دچــار نقــص اســت« یــا چــرا ایــن مجلــه در مــدت طولانــی 
ــدی را  ــکالات ج ــاح اش ــه اصط ــن ب ــود، ای ــاداوری خ ــد همت فرآین
بررســی نکــرده اســت. دکتــر شــوئنفلد بــه روزنامــه کانادایــی نشــنال 
ــدام حقوقــی هســتند. او در  ــر اق ــه نویســندگان پیگی پســت1 گفــت ک
یــک مکاتبــه ایمیلــی گفــت: »اینکــه بــه راحــی مقالــه‌ای را رد کننــد کــه 
نتیجــه‌ای را گــزارش کــرده کــه خوشــایند یــک نفــر نبــوده اســت، کل 
فرآینــد داوری را بــه مســخره می‌گیــرد.«}28{ چندیــن منبــع بــه ایــن 
ــد2 دبیــر بخــش  ــد کــه دکتــر گریگــوری پولان نکتــه اشــاره کــرده بودن
ــای  ــی کارآزمایی‌ه ــی ایمن ــه ارزیاب ــس کمیت ــه ریی ــه ک ــن مجل واکس
بالینــی واکســن و مشــاور ســاخت واکســن‌های جدیــد شــرکت 
ســازنده گارداســیل یعنــی مــرک بــود، بــه دلیــل تعهداتــش بــه ایــن 
ــرای تولیــد  شــرکت، دچــار تعــارض منافــع اساســی اســت.}29{ او ب
ــود.  ــه چنــد شــرکت داروســازی دیگــر نیــز مشــاوره داده ب واکســن ب

ــد از:  ــرکت‌ها عبارتن ــن ش ــامی ای اس
CSL Biotherapies

1. The National Post
2. Dr. Gregory Poland
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Avianax
Sanofi Pasteur
Dynavax
Novartis Vaccines and Therapeutics
PAXVAX 

Emergent Biosolutions.30 

ــق  ــه »تحقی ــی مجل ــر یعن ــی دیگ ــه علم ــک مجل ــه ی خوش‌بختان
ایمنی‌شناســی«1 ایــن مقالــه را بازنشــر داد.}31{ هنــوز هــم رد شــدن 
ــع  ــارض مناف ــه تع ــه ک ــی آن مجل ــر علم ــه وســیله دبی ــه ب ــن مقال ای
آشــکار دارد را می‌تــوان ایــن طــور توصیــف کــرد: اقدامــی در راســتای 

ــد. ــده‌ای خــوش نمی‌آی ــذاق ع ــه م ــه ب سانســور دانشــی ک

پنهانکاری بین دولتی و دولتی؟

ــن  ــه واکس ــوط ب ــش مرب ــرکوب دان ــای س ــن ادع ــاید جدی‌تری ش
HPV را بتــوان مــورد مربــوط بــه دکتــر ســین هانــگ لــی دانســت. 14 
ژانویــه 2016 دکتــر لــی در نامــه سرگشــاده‌ای بــه مــارگارت چــان2 دبیــر 
کل ســازمان بهداشــت جهانــی دربــاره کمیتــه مشــورتی جهانــی ایمنــی 
واکســن این ســازمان موســوم بــه GACVS ادعــا کرد ایــن کمیته عمدا 
مقامــات بهداشــتی ژاپــن را در موضــوع ایمنــی واکســن HPV گمــراه 
کــرده اســت. او گفــت بــه خاطــر اقدامات مســئولین ســازمان بهداشــت 
جهانــی، دکتــر چــان موظــف اســت »فــورا و بــه شــکلی تعیین‌کننــده 
بــه ایــن مســاله خطیــر بهداشــت عمومــی ورود نمایــد.«}32{ 

1. Immunologic Research
2. Margaret Chan
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دکتــر لــی بــه دلیــل مکاتبــات مفصلــی کــه بــا دکتــر رابــرت پلِــس1 
ــل از برگــزاری نشســت  ــا قب رییــس GACVS و دیگــر دانشــمندان ت
ــه  ــرد GACVS ب ــا ک ــود ادع ــام داده ب ــن، انج ــه 2014 در ژاپ 26 فوری
ــن  ــه ای ــا ب ــرده ت ــراه ک ــن را گم ــررات در ژاپ ــدگان مق ــد، تدوین‌کنن عم
نتیجــه برســند واکســن HPV »میــزان ســایتوکین مرتبــط بــا قابلیــت 
ایجــاد واکنــش نامطلــوب در واکســن« را بــالا نمی‌بــرد.}33{ در 
واقعیــت امــا GACVS تاییــد کــرد کــه از طریــق یکــی از کارشناســان 
ــن‌ها  ــر واکس ــاف دیگ ــن HPV برخ ــه واکس ــته ک ــاع داش ــود اط خ
 TNF میــزان ســایتوکین‌ها از جملــه عامــل نکــروز تومــور موســوم بــه
را خصوصــا در محــل تزریــق بــالا می‌بــرد. دکتــر لــی بــا بررســی دقیــق 
ایمیل‌هــا نشــان داد کــه آنــان »ترجیــح داده بودنــد ایــن اطلاعــات را 

در جلســه اســتماع عمومــی }در ژاپــن{ مخفــی نماینــد.«}34{
 HPV دکتــر لــی در ادامــه، ســازوکاری را توضیــح داد کــه واکســن
ــایتوکین‌های  ــه س ــایتوکین از جمل ــازی س ــث آزادس ــق آن باع از طری
TNF می‌شــود. او می‌گفــت: »یــک ســازوکار مولکولــی شناخته‌شــده 
وجــود دارد کــه توضیــح می‌دهــد چــرا واکنش‌هــای ناخواســته جــدی 
در افــرادی کــه واکســن HPV دریافــت می‌کننــد بیــش از ســایر 
واکســن‌ها بــروز می‌کنــد و چــرا برخــی افــرادی کــه مســتعد هســتند، 
در اثــر واکسیناســیون بــا گارداســیل دچــار مــرگ ناگهانــی و غیرمترقبــه 
ــود را  ــاده خ ــه سرگش ــخ نام ــوز پاس ــی هن ــر ل ــوند.«}35{ دکت می‌ش
دریافــت نکــرده اســت و ســازمان بهداشــت جهانــی هــم هیــچ گونــه 
تحقیــق و تفحــص علنی در مورد ادعاهای وی به انجام نرســانده اســت.

1. Dr. Robert Pless
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 EMA شکایت به آژانس داروهای اروپا

جــولای 2015 دانمــارک از آژانــس داروهــای اروپــا درخواســت 
ــه بیمــاری پاتــس پــس  ــر اســاس مــوارد گزارش‌شــده ابتــا ب کــرد ب
ــورد  ــص در م ــق و تفح ــه تحقی ــت ب ــن HPV دس ــت واکس از دریاف
ــه ایــن  ــد. در فصــل 25 پس‌زمین اثــرات ناخواســته ایــن واکســن بزن
شــکایت و پزشــکانی را واکاوی خواهیــم کــرد کــه داده‌هایشــان موجــب 
ــه درخواســت  ــق و تفحــص شــد. EMA در پاســخ ب ــن تحقی ــاز ای آغ
دانمــارک، دســت بــه یــک مطالعــه زد. نتیجــه ایــن مطالعــه، گزارشــی 
ــداد  ــژه تع ــه وی ــا ب ــه اروپ ــن واکســن در اتحادی ــی ای ــی ایمن در ارزیاب
ــان  ــد زن ــه می‌گفتن ــود ک ــارک ب ــالی از دانم ــای ارس ــاد گزارش‌ه زی
 EMA جــوان بســیاری مبتــا بــه علایــم غیرعــادی شــده‌اند. گــزارش
دغدغه‌هــای مربــوط بــه ایمنــی ایــن واکســن و گزارش‌هــای ســندروم 
درد موضعــی پیچیــده )CRPS( و همچنیــن بیمــاری پاتــس مرتبــط  
ــود. ایــن گــزارش روی داده‌هــای علمــی کــه از  ــا HPV را رد کــرده ب ب
ســازندگان واکســن بــه دســت آمــده بودنــد و همچنیــن اطلاعــات بــه 
ــیب‌دیده  ــاران آس ــه بیم ــارک ک ــی در دانم ــت‌آمده از کلینیک‌های دس
از واکســن HPV را معالجــه می‌کردنــد، یــک پیمایــش انجــام داده و 
نتیجــه گرفتــه بــود کــه ایــن داده‌هــا »نشــان نمی‌دهنــد رابطــه علــت و 
معلولــی بیــن CRPS، POTS و ایــن واکســن‌ها وجــود دارد.«}36{

ــود نویســندگان از یــک گــروه  در ادامــه ایــن گــزارش ادعــا شــده ب
ــه  ــان گفت ــه آن ــروه ب ــن گ ــد و ای ــورت گرفته‌ان ــورتی، مش ــی مش علم
ــه  ــدارد ک ــچ ســیگنالی وجــود ن ــا هی ــروز در گزارش‌ه ــه ام ــا ب ــه »ت ک
باعــث شــود ایــن تحقیــق و تفحــص را ادامــه داد.«}37{ بــه عبــارت 
ــه  ــود بلکــه توصی ــدا نکــرده ب ــچ آســیبی پی ــا EMA هی ــه تنه دیگــر ن
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می‌کــرد هیــچ تحقیــق و تفحــص دیگــری نیــز در مــورد وجــود رابطــه 
علــت و معلولــی انجــام نگیــرد. ایــن گــزارش نتیجــه گرفتــه بــود تــوازن 
ــیل 9 و  ــیل، گارداس ــرواریکس، گارداس ــورد س ــرر در م ــت و ض منفع
ــان در حــد  ــام تجــاری گارداســیل در اروپاســت همچن ســیلگارد کــه ن

ــرار دارد.  ــوب ق مطل
ـــات  ـــروه تحقیق ـــک گ ـــه ی ـــن ک ـــک کاکری ـــز نوردی ـــگران مرک پژوهش
پزشـــکی غیرانتفاعـــی در دانمـــارک اســـت، در مـــاه مـــه 2016 بـــه 
خاطـــر ســـوءتدبیر EMA در گـــزارش ســـال 2015 آن، از ایـــن نهـــاد 
ــا  ــرد EMA بـ ــا می‌کـ ــکایت ادعـ ــن شـ ــد.}38{ ایـ ــکایت کردنـ شـ
ـــت.  ـــرده اس ـــیر ک ـــد تفس ـــان را ب ـــتندات آن ـــاع، مس ـــه اجم ـــر ب تظاه
ـــتوار  ـــه‌ای اس ـــه 256 صفح ـــزارش محرمان ـــک گ ـــر ی ـــکایت ب ـــن ش ای
ـــود.}39{ ایـــن  ـــان رســـیده ب ـــه دســـت آن ـــود کـــه درز کـــرده و ب شـــده ب
ـــمندان  ـــان دانش ـــدی در می ـــات ج ـــان از اختلاف ـــی نش ـــزارش داخل گ
ـــمندان  ـــن دانش ـــه ای ـــی ک ـــرد بازبین ـــخص می‌ک ـــت و مش EMA داش
ـــه  ـــوگیری ب ـــوده و س ـــتاندارد ب ـــد اس ـــر از ح ـــد ضعیف‌ت ـــام داده‌ان انج

ـــت. ـــته اس ـــن داش ـــازندگان واکس ـــع س نف
مرکــز کاکریــن رد شــدن تحقیــق دانمــارک از طــرف EMA را 
»غیرمنصفانــه، گمراه‌کننــده، تــا بخشــی اشــتباه و البتــه تحقیرآمیــز« 
خوانــد و آن را چیــزی نزدیــک بــه »اتهــام ســوءرفتار علمــی« دانســت.

}40{ در شــکایت کاکریــن آمــده بــود کــه در بســیاری از نقــاط، 
ــول  ــل قب ــا غیرقاب ــت مطلق ــه اس ــه کار گرفت ــه EMA ب ــی ک روش‌های
هســتند؛ از جملــه اینکــه مشــخص شــده بــود کارشناســان EMA نــه 
فقــط ناشــناس هســتند بلکــه وظیفــه دارنــد تــا آخــر عمــر، ناشــناس 

ــد.}41{ ــی بمانن باق
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در ایــن شــکایت نوشــته شــده بــود: »مــا ایــن را غیــر قابــل قبــول 
می‌دانیــم کــه EMA در گــزارش رســمی خــود توضیــح نــداده کــه چــرا 
ــن  ــا ای ــه آی ــی اینک ــازه داده در ارزیاب ــازی اج ــرکت‌های داروس ــه ش ب
واکســن ایمــن اســت یا خیر، خودشــان در مــورد کار خودشــان قضاوت 
کننــد خصوصــا بــا توجــه بــه اینکــه پــای پــول زیــادی در میــان اســت: 
 HPV ــن‌های ــرای واکس ــان ب ــر جه ــون در سرتاس ــه تاکن ــی ک مبلغ
هزینــه شــده اســت تقریبــا 25 میلیــارد یــورو بــرآورد می‌شــود.«}42{ 
ایــن شــکایت عــاوه بــر انتقــادات کلــی، ایــن را نیــز ذکــر کــرده بــود 
کــه: »معتقدیــم ایــن یــک ســوءرفتار علمــی اســت ولــی EMA بــدون 

احتیــاط زیــر بــار آن رفــت.«}43{ 
برخــی کارشناســان در ایــن گــزارش اینترنتــی، کارآزمایی‌هــای 
بالینــی واکســن HPV را بــا کارآزمایی‌هــای بالینــی روفکوکســیب 
یعنــی همــان دارویــی کــه مــرک در ســال 2004 تحــت فشــارها از بــازار 
خــارج کــرد مقایســه کــرده بودنــد. دانشــمندان مــرک از واکنش‌هــای 
ناخواســته روفکوکســیب در کارآزمایی‌هــای بالینــی آن اطــاع داشــتند 
ــه در  ــد ک ــر می‌رس ــه نظ ــالا ب ــد. ح ــه ش ــن دارو وارد چرخ ــی »ای ول
مــورد واکســن HPV هــم دارد همیــن اتفــاق می‌افتــد. مــا داریــم ... 
ــوارد }آســیب{ ناشــی از واکسیناســیون را  ــادی از م ــداد بســیار زی تع
گــزارش می‌کنیــم کــه اثــرات جانبــی آن را نبایــد ســر ســوزنی تحمــل 
ــا  ــک از این‌ه ــچ ی ــورد هی ــمی EMA در م ــزارش رس ــرد.«}44{ گ ک
ــرک از  ــه اســتفاده م ــن ب ــک کاکری ــز نوردی ــود. مرک ــه ب ــزی نگفت چی
دارونماهــای غلــط نیــز اشــاره کــرده و احتمــال یــک پنهانــکاری را نیــز 
مطــرح کــرده بــود.}45{ ایــن مرکــز، گــزارش EMA را »یک ســوءرفتار 

علمــی آشــکار« دانســته بــود.}46{
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این مرکز خیلی رک و پوست‌کنده نتیجه‌گیری کرده بود: 
»محــور ادعــای EMA ایــن بــوده کــه بــه هیــچ قیمتــی نبایــد از ایــن 
واکســن انتقــاد کــرد چــرا کــه تصــور می‌شــود بــا مراقبــت از ابتــا بــه 
ســرطان دهانــه رحــم، جــان افــراد را نجــات می‌دهــد... EMA تحقیــق 
ــر از ســطح اســتانداردی را کــه }ســازندگان واکســن{ انجــام  ضعیف‌ت
ــن  ــد و از ای ــرح نمای ــادی مط ــه انتق ــدون آنک ــت ب ــد پذیرف داده بودن
ــه  ــتاندارد تهی ــطح اس ــر از س ــمی ضعیف‌ت ــزارش رس ــک گ ــق، ی طری
ــات  ــه در مباحث ــه دغدغه‌هــای جــدی ک ــن ب ــه از نظــر پرداخت ــرد ک ک
داخلــی ایــن نهــاد مطــرح می‌شــوند، بــه وضــوح نقــص داشــت و روی 
ــا در  ــن دغدغه‌ه ــود. ای ــه ب ــام نگرفت ــراد انج ــادی از اف ــای زی نمونه‌ه
پرتــو قراردادهــای محرمانگــی مادام‌العمــر، مخفــی می‌شــوند.«}47{ 
ــرد. ــن را رد ک EMA در جــولای 2016 پاســخ داد و ادعاهــای کاکری

}48{ البتــه ایــن جوابیــه بــه انتقــادات اصلــی ایــن مرکــز نپرداختــه 
بــود. اعضــای مرکــز کــه از ایــن پاســخ قانــع نشــده بودنــد، در اکتبــر 
2016 شــکایتی را در یــک دادآور1 اروپایــی بــه ثبــت رســاندند تــا یــک 
ــن  ــرار دهــد.}49{ ای ــی ق ــورد ارزیاب ــد مســاله را م طــرف ســوم بتوان
دادآور در مــاه ژوئــن یعنــی هفــت مــاه پــس از ثبــت شــکایت پاســخ 
داد و بــا رد اتهــام مرکــز کاکریــن مبنــی بــر ســوءتدبیر، تاکیــد کــرد کــه 
دفتــر دادآور، یــک نهــاد علمــی نیســت و صلاحیــت اظهارنظــر درایــن 
ــدارد.}50{ دادآور، ادعــای تعــارض منافــع را رد کــرد و گفــت  ــاره را ن ب

اینکــه EMA مســتندات را پیــش خــود نگــه دارد منطقــی اســت.  
مرکـز نوردیـک کارکریـن در ادامه بار دیگـر از EMA انتقاد کرد و گفت 

1. Ombudsman:دادآور به فرد یا دفتری غیرجانبدار گفته می‌شود که موظف است به عنوان نماینده 
  {عموم، موارد نقض حقوق افراد به وسیله دولت یا نهادها و شرکت‌ها را بررسی و بازرسی کند. }م
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همـه رویه‌هـا و اطلاعـات آن بایـد علنـی شـوند و شـهروندان بایـد در 
مـورد دریافـت یـک واکسـن، دارو یا هـر مداخله خـاص دیگـر، بتوانند 
خودشـان تصمیـم بگیرنـد.}51{ بـا ایـن حال تا بـه امـروز EMA هیچ 
گونـه سـند داخلـی مرتبـط بـا ارزیابی سـال 2015 خـود در مـورد ایمنی 
واکسـن HPV منتشـر نکـرده اسـت. EMA همچنـان حامـی ادعـای 
سـال 2015 خـود اسـت کـه می‌گفـت واکسـن‌های HPV را نهادهـای 
مربوطـه بـه دقـت ارزیابـی می‌کننـد و ایـن واکسـن‌ها ایمـن هسـتند.

آیا جهان باید بپذیرد که واکسن‌های HPV ایمن هستند؟

ــدرس  ــناس و م ــون1 انسان‌ش ــدی لارس ــم های ــال 2015 خان در س
ــا  ــه‌ای را ب ــدن«2 مقال ــیری لن ــکی گرمس ــت و پزش ــه بهداش »مدرس
ــتند«3  ــن هس ــن‌های HPV ایم ــرد واکس ــد بپذی ــان بای ــوان »جه عن
ــد  ــون می‌گوی ــر لارس ــاند.}52{ دکت ــه چــاپ رس ــر ب ــه نیچ در مجل
ــی  ــد همگ ــروز می‌کنن ــودکان ب ــه در ک ــته‌ای ک ــای ناخواس واکنش‌ه
روان‌تنــی هســتند. او از جهانیــان می‌خواهــد گزارش‌هــای مربــوط 
ــیون  ــس از واکسیناس ــه پ ــی را ک ــل توضیح ــای غیرقاب ــه بیماری‌ه ب
ــن  ــد کــه ای ــد و چنیــن تصــور کنن ــده بگیرن ــد نادی ــروز کرده‌ان HPV ب

ــد.  ــن ندارن ــن واکس ــه ای ــی ب ــا ربط بیماری‌ه
ــب  ــوه مطال ــرده اســت، انب ــه ک ــه ارای ــی ک ــر لارســون در توجیه دکت
علمــی مرتبــط بــا ســمی بــودن آلومینیــوم، آلودگــی بــا DNA و 
همچنیــن اثــرات دیگــر محتویــات درون واکســن را کــه بــه تفصیــل در 

1. Heidi Larson
2. London School of Hygiene & Tropical Medicine
3. The World Must Accept That The HPV Vaccines Are Safe
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ایــن کتــاب بررســی کردیــم، نادیــده گرفتــه اســت. او بــه ســامانه‌های 
ــا Vigibase و  ــل VAERS ی ــوارض ناخواســته از قبی گزارش‌دهــی ع
حتــی داده‌هــای کارآزمایــی بالینــی اهمیتــی نمی‌دهــد. او در مطالبــی 
ــوان ناشــی  ــودکان را می‌ت ــه ک ــد آســیب‌های واردشــده ب ــه می‌گوین ک
از ایــن محصــول دانســت تردیــد می‌کنــد؛ درســت ماننــد همــان کاری 
کــه صنعــت ســیگار بیــش از یــک قــرن در حــوزه خــود انجــام مــی‌داد.

از طریـق آن مافیـای دارو گفتمـان علمـی و عمومـی  روشـی کـه 
نمایشـنامه‌  تابـع  می‌کنـد  مدیریـت  را   HPV واکسـن‌های  پیرامـون 
مافیـای تنباکـو اسـت. گفتمـان واکسـن HPV از این هم دردسرسـازتر 
اسـت چـرا کـه پزشـکان، سـازمان‌های بهداشـتی ملـی و بین‌المللـی و 
کودکان و خانواده‌هایشـان در آن دخیل هسـتند. ما باید همان سـوالی 
را از مافیـای دارو بپرسـیم کـه دیگـران از مافیـای تنباکـو می‌پرسـیدند: 
»این‌هـا چه کسـانی هسـتند کـه آگاهانـه و مخفیانه تصمیـم می‌گیرند 
عمـوم مـردم خریـدار را بـه خطـر بیندازنـد صرفا بـه این دلیل که سـود 
کننـد و معتقدنـد بیمـاری و مـرگ مصرف‌کننـدگان، هزینـه طبیعی رفاه 

خـود آنان اسـت؟«
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استرالیا: اولین منطقه تزریق
اســترالیا در مرکــز دنیــای واکســن HPV قــرار دارد ولــی اکثــر مــردم 
ــترالیا  ــد. اس ــاله ندارن ــن مس ــی از ای ــچ اطلاع ــده هی ــالات متح در ای
ــام  ــه انج ــن HPV ب ــر دو واکس ــرای ه ــی را ب ــای بالین کارآزمایی‌ه
رســاند و یکــی از اولیــن کشــورهایی بــود کــه در ســال 2007 آن را بــرای 
دختــران توصیــه کــرد. ایــن کشــور ایــن واکســن را در ســال 2013 نیــز 
ــک  ــه رحــم در اســترالیا ی ــرد. ســرطان دهان ــه ک ــرای پســران توصی ب
ــر ناشــی از آن نیــز 1/8 نفــر  ــرخ مــرگ و می ــادر اســت و ن بیمــاری ن
از هــر ده هــزار زن یعنــی حتــی کمتــر از نــرخ ایــالات متحــده اســت.

}1{ حتــی قبــل از ارایــه ایــن واکســن، اســترالیا از نظــر کمتریــن نــرخ 
ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم در جهــان، رتبــه دوم را داشــت. امــا هــر 
ــز اینکــه حــدود 250 زن  ســال 900 مــورد ابتــا رخ می‌دهــد و غم‌انگی

ــد.}2{ ــر آن می‌میرن ــر ســاله در اث ه
در جوامــع بومــی کــه میــزان غربالگــری پاییــن اســت، نرخ ســرطان 
دهانــه رحــم بســیار بیشــتر اســت.}3{ فقــط حــدود 50 درصــد از زنــان 

فصل هجدهم
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بومــی تســت پــاپ می‌دهنــد. در نتیجــه، احتمــال مــرگ آنــان در اثــر 
ایــن بیمــاری، چهــار برابــر بیشــتر اســت.}4{

ــه 90  ــه در ده ــی ک ــاس رقابت‌های ــر اس ــل ب ــن HPV را لااق واکس
میــادی بــر ســر حــق ثبــت اختــراع آن پدیــد آمــد، بایــد یــک اختــراع 
اســترالیایی دانســت. پروفســور ایــان فرِیــزر و دکتــر ایــان ژو رهبــری 
یــک تیــم پژوهشــی در دانشــگاه کویینزلنــد را بــر عهــده داشــتند کــه 
بــرای اولیــن بــار یــک HPV VLP را در یــک آزمایشــگاه تولیــد کــرد. 
ژو در ســال 1991 قبــل از آنکــه جهــان بــا اختراعــش آشــنا شــود جــان 
ــه لطــف  ــه ب ــم را البت ــزر کار تی ــن حــال پروفســور فرِی ــا ای باخــت. ب
ــه  ــت‌فناوری ب ــترالیایی زیس ــرکت اس ــک ش ــزرگ ی ــرمایه‌گذاری ب س
 CSL نــام »آزمایشــگاه‌های مشــترک‌المنافع ســرم«1 موســوم بــه
ــب  ــترک، صاح ــورت مش ــه ص ــزر و ژو ب ــای فرِی ــه داد. خانواده‌ه ادام
ــه واکســن‌های  ــروش هم ــاوری VLP هســتند و از ف ــاز فن حــق امتی
HPV در کشــورهای توســعه‌یافته نیــز ســهم می‌برنــد.}CSL }5 نیــز 
حــق انحصــاری فــروش گارداســیل در اســترالیا و نیوزیلنــد را دارد و در 

ســود آن بــا مــرک شــریک اســت.}6{ 
ــن  ــاخت ای ــا س ــاط ب ــی در ارتب ــین بین‌الملل ــت تحس ــزر باب فری
ــه یــک چهــره مشــهور اســترالیایی و همچنیــن ســخنگوی  واکســن ب
ــد. او  ــدل ش ــن‌های HPV ب ــوع واکس ــترالیا در موض ــمی اس غیررس
یــک گنجینــه ملــی بــه شــمار می‌آیــد و از جملــه افتخاراتــش دریافــت 
ــه  ــر ســال« در ســال 2006 اســت. یــک مجل ــزه »اســترالیایی برت جای
حتــی او را بابــت کمکــی کــه بــه ســامت زنــان کــرده اســت، »هدیــه 

ــان« نامیــد.}7{ ــه زن خــدا ب

1. Commonwealth Serum Laboratories (CSL)
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ســال 2006 کــه در ایــالات متحــده زمزمــه‌اش پیچیده بــود FDA این 
واکســن را تاییــد خواهــد کــرد، ســهام‌داران برنامــه واکســن اســترالیا 
 HPV چنیــن فــرض گرفتنــد کــه قانون‌گــذاران، اضافــه شــدن واکســن
بــه جــدول واکسیناســیون ملــی را بــدون هیــچ مشــکلی تاییــد خواهند 
کــرد. در یــک لحظــه شــگفت‌انگیز، ورق روزگار برگشــت. »کمیتــه 
مشــورتی منافــع داروســازی«1 کــه هیــات تاییــد داروی اســترالیا 
محســوب می‌شــود، در نوامبــر 2006 اســتفاده از گارداســیل را رد کــرد.

}8{ کمیتــه مشــورتی، تصمیــم خــود را بــر اســاس هزینــه و اثربخشــی 
گرفتــه بــود. تونــی آبــوت2 وزیــر بهداشــت وقــت، ایــن تصمیــم را ایــن 
گونــه توجیــه کــرد کــه ایــن کمیتــه ســوالاتی دارد کــه پاســخی دریافــت 
نکرده‌انــد. روزنامــه »آســترِیلیَن«3 در مقالــه‌ای ادعــا کــرد کــه او حتــی 
ــن  ــی ای ــه اثربخش ــا ب ــاد نابج ــه: »اعتم ــب را زده ک ــرف عجی ــن ح ای
واکســن ممکــن اســت در واقعیــت منجــر بــه افزایــش نــرخ ابتــا بــه 
ســرطان دهانــه رحــم شــود.«}9{ او در رادیــوی ملــی هــم اعــام کــرد 

دختــران خــودش را واکســینه نخواهــد کــرد.}10{
ــد.  ــوم کردن ــوت را محک ــدند و آب ــه کار ش ــت ب ــورا دس ــانه‌ها ف رس
ــرس  ــا ت ــر هــووارد4 وارد عمــل شــد ت طــی 24 ســاعت، نخســت وزی
ــه مــردم  ــر ب ــر بهداشــت را بریــزد. نخســت وزی مــردم از ســخنان وزی
ــرش  ــردم منتظ ــه م ــا« ک ــن »داروی معجزه‌آس ــه ای ــان داد ک اطمین
بودنــد، بــدون تاخیــر بــه دستشــان خواهــد رســید.}11{ نخســت وزیــر 
در اقدامــی غیرمنتظــره بــه کمیتــه مشــورتی اطمینــان داد کــه اگــر ایــن 

1. Pharmaceutical Benefits Advisory Committe
2. Tony Abbott
3. The Australian
4. Howard
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واکســن را تاییــد کنــد، ســازنده، قیمــت آن را پاییــن خواهــد آورد. ایــن 
ــه کمیتــه، چالشــی اخلاقــی در مــورد  ــان دادن نخســت وزیــر ب اطمین
اســتقلال ایــن کمیتــه را پیــش کشــید. در هــر صــورت، ایــن کمیتــه فورا 
تصمیــم قبلــی خــود را لغــو و گارداســیل را تاییــد کــرد. نخســت وزیــر 
هــووارد ســپس خواســتار آن شــد کــه برنامــه واکسیناســیون مــدارس 
 CSL .از آوریــل 2007 یعنــی شــش مــاه زودتــر از موعــد اجرایــی شــود
کــه متولــی توزیــع ایــن واکســن اســت، پذیرفــت در رونــد کار شــتاب 
نمایــد. بــه ایــن شــکل اســترالیا بــه اولیــن کشــوری در جهــان تبدیــل 
ــدارس  ــی واکسیناســیون م ــه مل ــن واکســن را وارد برنام ــه ای شــد ک
خــود کــرد. ایــن اقــدام علیرغــم نــرخ پاییــن ابتــا بــه ســرطان دهانــه 

رحــم در ایــن کشــور صــورت گرفــت. 
ایــن تصمیــم بــدون جــار و جنجــال پایان نیافــت. مداخلــه غیرعادی 
ــد تاییــد کمیتــه، ســال بعــد موجــب بازبینــی  ــر در فرآین نخســت وزی
ــتی  ــت‌گذاری بهداش ــگر سیاس ــاس1 پایش ــون ه ــد. ماری ــی ش نظارت
ایــن کمیتــه اعــام کــرد تمایــل آشــکار بــه مداخلــه در فرآینــد توصیــه 
ــه  ــد ک ــدگان بده ــازندگان و لابی‌کنن ــه س ــزه را ب ــن انگی ــد ای می‌توان
ــد.}12{ ایــن  ــه تاثیــر بگذارن ــی ایــن کمیت ــر تصمیمــات آت ــد ب بخواهن
موجــب آســیب بــه اعتمــاد عمومــی بــه کمیتــه شــده و اســتقلال آن را 
از بیــن خواهــد بــرد. بــا ایــن حــال خانــم هــاس در مــورد گارداســیل 
ــه هیــچ اقــدام اصلاحــی یــا تغییــر سیاســتی نــزد چــرا کــه  دســت ب

عمــوم مــردم غالبــا حامــی تصمیــم کمیتــه بودنــد. 
ــا  ــار و جنجال‌ه ــه ج ــد واکســن HPV ب ــا تایی ــورا ب ــه ف ــن کمیت ای
ــه آنچــه  خاتمــه داد. اقــدام ســریع اســترالیا نشــان داد ایــن کشــور ب

1. Marion Haas
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فکــر می‌کنــد یــک ابــزار زندگی‌بخــش ســاخت یــک تیــم اســترالیایی 
ــی کمــک  ــرور مل ــاد دارد. غ ــرای پیشــگیری از ســرطان اســت اعتم ب
ــازار راه  ــه ب ــن ب ــن واکس ــخت، ای ــال کار س ــزده س ــس از پان ــرد پ ک
ــی  ــای بالین ــس از کارآزمایی‌ه ــن پ ــن واکس ــزر اولی ــان فری ــد. ای یاب
ــا  ــه مهی ــق کــرد. حــالا دیگــر زمین ــر تزری ــه یــک دخت در اســترالیا را ب
ــد. طــی چنــد ســال،  ــا دیگــر کشــورها نیــز راه اســترالیا را برون ــود ت ب
بســیاری از کشــورهای غربــی برنامه‌هــای ملــی واکســن HPV خــود 

ــد.}13{ را اجــرا کردن
ــاز  ــل 2007 آغ ــن را از آوری ــن واکس ــق ای ــترالیا تزری ــدارس اس م
کردنــد. در حــال حاضــر میــزان مصــرف ایــن واکســن 70 درصــد اســت 
ــود. ــته می‌ش ــت نگریس ــک موفقی ــم ی ــه چش ــه ب ــن برنام ــه ای و ب

ــد  ــن واکســن را دریافــت می‌کنن }14{ از ســال 2013 پســران هــم ای
ــال  ــت. در س ــد اس ــدود 70 درص ــز ح ــان نی ــرف در آن ــزان مص و می
2013 نیویورک‌تایمــز در مطلبــی بــا عنــوان »واکســن‌های HPV در 
ــا  ــش ابت ــل، کاه ــه تفصی ــده‌اند« ب ــرو ش ــت روب ــا موفقی ــترالیا ب اس
ــای شــدید  ــروز برخــی ناهنجاری‌ه ــار ب ــای تناســلی در کن ــه زگیل‌ه ب
ــرد.  ــی ک ــال را بررس ــار س ــس از چه ــا پ ــم صرف ــم، آن ه ــه رح دهان
ایــن روزنامــه بــا تحســین اســترالیا آن را مثالــی درخشــان از مصــرف 
ــن  ــالات متحــده کــه مصــرف ای واکســن HPV دانســت؛ برعکــس ای

ــت.}15{  ــم اس ــن در آن ک واکس
مــدت کوتاهــی پــس از بــاز شــدن پــای ایــن واکســن بــه مــدارس، 
ــا مــاه مــه 2007  ــی از عــوارض ناخواســته ظاهــر شــدند. ت گزارش‌های
بــر اثــر واکنــش مضطربانــه بــازار بــه گزارش‌هــای رســانه‌ها مبنــی بــر 
بــروز عــوارض ناخواســته، بیــش از یــک میلیــارد دلار اســترالیا از ســهام 
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CSL از بیــن رفــت.}16{ طبــق گزارش‌هــا در یکــی از مــدارس ملبــورن 
پایتخــت ایــن کشــور، 25 دختــر بیمــار و 5 دختــر نیــز بســتری شــدند. 
ایــن بــار وزیــر ســابق بهداشــت یعنــی تونــی آبــوت، نخســت وزیــر بــود. 
در چرخشــی تاریخــی ایــن بــار او مصرانــه از والدیــن می‌خواســت بــه 
واکسیناســیون کودکانشــان ادامــه دهنــد. او بــه عمــوم مــردم اطمینــان 
مــی‌داد کــه ایــن واکســن، ایمــن اســت.}17{ پزشــکان معالــج ایــن 
کــودکان نیــز بــا تکــرار ادعــای نخســت وزیــر می‌گفتنــد کــه مشــکلات 
رخ‌داده بــرای ســامتی ایــن کــودکان ربطــی بــه ایــن واکســن ندارنــد. 
ســخنگوی CSL اعــام کــرد ایــن دختــران دچــار یــک حملــه اضطرابی 
ــورا  ــم ف ــزر ه ــان فرِی ــی. ای ــای فیزیک ــه واکنش‌ه ــی شــده‌اند ن جمع
واکنش‌هــای رخ‌داده در بــدن ایــن دختــران را رد کــرد و آن‌هــا را 
ــن »واکســن  ــی دانســت. او از عمــوم مــردم خواســت قــدر ای روان‌تن
پیشــگیری‌کننده از ســرطان« را بداننــد.}19{ ســهام از دســت‌رفته 

CSL برگشــت. 
CSL نقــش مهمــی در ارایــه واکســن‌های HPV در اســترالیا ایفــا 
کــرده اســت. ایــن شــرکت یکــی از 20 شــرکت برتــر ایــن کشــور اســت 
کــه ارزش امــروزی آن بــه 50 میلیــارد دلار اســترالیا )نزدیــک بــه 40 
میلیــارد دلار آمریــکا( می‌رســد. ایــن شــرکت از فــروش حــق امتیــاز 
ــغ 183  ــه مبل ــال‌های 2016 و 2017 ب ــود در س ــوز خ ــن مج و همچنی
میلیــون دلار اســترالیا )حــدود 140 میلیــون دلار آمریــکا( دســت یافــت 
کــه عمــده آن ناشــی از فــروش گارداســیل در سراســر جهــان بــود.}20{ 
ایــن شــرکت بابــت اعطــای مجــوز فنــاوری واکســن HPV، 7 درصــد 
ــد. ــت می‌کن ــود را دریاف ــق خ ــم از GSK ح ــد ه ــرک و 2 درص از م

}21{ از قضــای روزگار، پزشــکان بــه تعــدادی از دخترانــی کــه در آنــان 
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ــده  ــزارش ش ــیون HPV گ ــس از واکسیناس ــی پ ــالات خودایمن اخت
ــاخت  ــود، داروی س ــم خ ــان علای ــرای درم ــد ب ــه کرده‌ان ــود، توصی ب
CSL بــه نــام IVIG )ایمونوگلوبیــن درون‌وریــدی( را دریافــت نماینــد.

ــدی  ــد تولی ــرک رش ــی مح ــای اصل ــولات IVIG از داروه }22{ محص
CSL هســتند. چــه کســی اســت کــه بــاور کنــد ایــن یــک همزمانــی 

اتفاقــی اســت؟

سر و کله گزارش‌های بیماری‌های نادر پیدا می‌شود

اثــرات جانبــی واکســن‌های HPV را  اســترالیا متعهــد اســت 
از طریــق »پایــگاه داده هشــدار عــوارض ناخواســته«1 یــا همــان 
ســامانه DAEN متعلــق بــه اتحادیــه کالاهــای درمانــی )TGA( وزارت 
ــن  ــه ای ــل 2007 ک ــد.}23{ از آوری ــه نمای ــزارش و مطالع ــت، گ بهداش
واکســن بــه مــدارس راه یافــت تــا مــارس 2018، حــدود 4300 مــورد 
عــوارض ناخواســته گــزارش شــده‌اند کــه یــک مــورد منجــر بــه مــرگ 

ــت.}24{ ــده اس ش
ــای  ــا گزارش‌ه ــر ب ــورهای دیگ ــه در کش ــاری ک ــان رفت ــد هم مانن
ــورت  ــیون ص ــس از واکسیناس ــدی پ ــته ج ــوارض ناخواس ــتند ع مس
ــی  ــت و معلول ــاط عل ــه ارتب ــم TGA هرگون ــترالیا ه ــرد، در اس می‌گی
ایــن دو را نفــی می‌کنــد.}25{ امــا TGA هــم درســت مثــل آمریــکا، 
ــوز از  ــای مج ــت اعط ــی باب ــی هنگفت ــک مال ــد، کم ــا و ایرلن بریتانی
ــم  ــد علیرغ ــی می‌توان ــن مال ــن تامی ــی‌آورد. ای ــت م ــه دس ــت ب صنع
ادعــای وجــود نظــارت قانونــی منجــر بــه تعــارض منافــع شــود.}26{ 
TGA در ســال 2015 جدیدتریــن گــزارش عمیــق خــود از عــوارض 

1. Database of Adverse Event Notifications
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ــرد. ــن واکســن در ســال 2013 در اســترالیا را منتشــر ک ناخواســته ای
}27{ نــرخ عــوارض ناخواســته در بــازه ســنی 12 تــا 13 ســال، 122 نفر 
در هــر صــد هــزار دختــر و 101 نفــر در هــر صــد هــزار پســر بــود.}28{ 
جالــب اینکــه ایــن نــرخ بــرای پســران 14 تــا 15 ســاله بــه 44 مــورد 
در هــر صــد هــزار دوز، کاهــش یافتــه بــود بــدون آنکــه دلیلــی بــرای 
ــد چــرا  ــح ده ــه توضی ــی وجــود دارد ک ــا دلیل ــر شــود.}29{ آی آن ذک
ــر پســران  میــزان ایــن واکنش‌هــا در پســران بزرگتــر بیــش از دو براب
کم‌سن‌وســال‌تر اســت؟ نــرخ واکنــش بــرای دختــران ، 17 برابــر 
نــرخ ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم در تمــام عمرشــان اســت ولــی این 
مســاله آزمایــش نشــده اســت. همــه عــوارض ناخواســته، ملایــم در 
نظــر گرفتــه شــده بودنــد و ایــن گــزارش صرفــا بــه دنبــال واکنش‌هــای 
ــرده  ــاظ نک ــدت را لح ــای درازم ــود و واکنش‌ه ــال 2013 ب ــاد در س ح
ــای  ــن، واکنش‌ه ــال رفت ــی، از ح ــط آنافلاکس ــه فق ــن اینک ــود. ضم ب
آلرژیــک و بیماری‌هایــی کــه نیــاز بــه بســتری دارنــد را برررســی کــرده 
بــود. TGA دیگــر بیماری‌هــا یــا خوشــه‌های علایــم ذکرشــده در 
748 گزارشــی کــه آن ســال ثبــت شــده بودنــد را بررســی نکــرد.}30{

وقتــی TGA ایــن اطلاعــات را در وبســایت خــود منتشــر کــرد، در 
مقدمــه ایــن داده‌هــا بــه ســه بیمــاری مــورد توجــه در افــراد 12 و 13 
ســاله نیــز اشــاره کــرد: اختــالات دمیلینه‌کننــده، CRPS و یائســگی 
ــه  ــا ب ــی از ابت ــوارد اندک ــرد م ــا ک ــی زودرس.}TGA }31 ادع موقت
اختــالات دمیلینه‌کننــده اعــم از MS پــس از واکسیناســیون گارداســیل 
را نــگاه کــرده اســت و »شــواهدی وجــود ندارنــد کــه نشــان دهنــد بروز 
ــوان آن‌هــا را  ــاد اســت کــه نمی‌ت ــده آن قــدر زی اختــالات دمیلینه‌کنن
تصادفــی دانســت.«}32{ ســه مــورد CRPS پــس از ایــن واکســن 
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ــادر  رخ داده بــود ولــی ایــن بیمــاری، »یــک عارضــه جانبــی بســیار ن
مرتبــط بــا تزریــق نــه مرتبــط بــا خــود واکســن« در نظــر گرفتــه شــده 
بــود. از آنجــا کــه CRPS یــک بیمــاری خودایمنــی اســت، اینکــه آن 
ــت،  ــن حال ــم در بهتری ــط بدانی ــق مرتب ــا تزری ــن ب ــای واکس ــه ج را ب
ــه ســه  ادعایــی ناکامــل اســت. نکتــه آخــر هــم اینکــه TGA فقــط ب
گــزارش یائســگی موقــت زودرس نــگاه کــرده و گفتــه بــود: »مشــخص 
ــی رخ  ــورت طبیع ــه ص ــنی ب ــروه س ــن گ ــاری در ای ــن بیم ــده ای ش
می‌دهــد« و شــاهدی وجــود نــدارد کــه نشــان دهــد گارداســیل عامــل 

ایــن مشــکل بــوده اســت.}33{
ــد  ــه نشــان دهن ــدارک جامعــی وجــود نداشــته باشــند ک شــاید م
ــیل عامــل ایــن بیمــاری بــوده ولــی ادعــای TGA مبنــی  گارداس
ــنی رخ  ــن رده س ــی در ای ــورت طبیع ــه ص ــاری ب ــن بیم ــه ای ــر اینک ب
می‌دهــد، هیــچ مبنایــی نــدارد. یائســگی موقــت زودرس کــه در 
بســیاری از مــوارد بــه نابــاروری دایمــی ختــم می‌شــود، یــک بیمــاری 
مخــرب اســت. اینکــه گفتــه شــود مشــخص شــده ایــن بیمــاری بــه 
صــورت طبیعــی در 13 ســالگی یعنــی ســنی کــه TGA بررســی کــرده 
ــردر  ــر دی ــت. دکت ــت اس ــکار واقعی ــف آش ــد، تحری ــت رخ می‌ده اس
لیتــل بــا بیــش از ســی ســال تجربــه بالینــی در نیوســاوث ولز1مقاله‌ای 
در زمینــه مــوارد یائســگی موقتــی زودرس کــه در حرفــه خــود مشــاهده 
کــرده بــود، منتشــر کــرد کــه در فصــل 10 بــه آن پرداختیــم. او در ایــن 
ــا ســن یائســگی موقتــی زودرس  مقالــه می‌نویســد: »بــروز مرتبــط ب
نهــان‌زاد در بــازه ســنی اوایــل دوران بلــوغ تــا میانســالی، چنــان نــادر 
اســت کــه تقریبــا مــوردی از آن مشــاهده نشــده اســت.«}34{ 

1. New South Wales
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علیرغــم تلاش‌هــای عالــی دکتــر لیتــل بــرای آنکــه توجــه TGA را بــه 
ایــن مطالــب جلــب کنــد، دولــت اســترالیا و جامعــه علمــی این کشــور 

تــا حــد زیــادی تحقیــق او را نادیــده گرفتنــد. 

منتقدین واکسن HPV استرالیا

از  پــس  درازمــدت  مشــکل  هرگونــه  فریــزر  ایــان  پروفســور 
ــک  ــدر ی ــی1 پ ــتفن تانل ــود. اس ــر می‌ش ــیون HPV را منک واکسیناس
ــزر  ــر فری ــرف دکت ــف ح ــن مخال ــن واکس ــیب‌دیده از ای ــر آس دخت
اســت. دختــر اســتفن ایــن واکســن را در ســال 2009 دریافــت کــرد. او 
پــس از دوز دوم شــدیدا بیمــار شــد. ایــن پــدر زندگــی خــود را وقــف 
یافتــن راز ایــن معمــا کــرده کــه چگونــه ایــن واکســن می‌توانــد باعــث 
سلســله اتفاقاتــی شــده باشــد کــه منجــر بــه بیمــاری ســخت و مزمــن 

ــر او شــدند.  دخت
ــاند. او در  ــین‌وَکس کش ــه سِ ــای او را ب ــورا پ ــتفن ف ــد و کاو اس کن
آنجــا بــا نورمــا اریکســون و فــردا بیــرل آشــنا شــد. اســتفن در ســال 
2011 قبــول کــرد بــه هیــات مدیــره سِــین‌وَکس بپیونــدد. از آن زمــان، 
او پویشــگر جــدی ایمنــی واکســن HPV بــوده اســت. تصویــر او چنــد 
ــز از او در لانســت2  ــی نی ــار در رســانه‌ها منتشــر شــده و اظهارنظرهای ب
در نقــد مطالعــات HPV بــه انتشــار رســیده‌اند.}35{ رســانه‌های 
پرطرفــداری همچــون گــروه تحقیــق برخــط »کانوِرسِیشــن«3که فریــزر 
بــه آن کمــک می‌کنــد، فــورا بــه هــر صــدای مخالفــی می‌تازنــد.}36{ 

1. Stephen Tunley
2. Lancet
3. The Conversation
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ــی  ــه تحقیقات ــگاه و موسس ــزاران دانش ــت ه ــت حمای ــروه تح ــن گ ای
ــه همیــن دلیــل مقــالات آن از ســال 2010 بســیار مــورد  ــرار دارد و ب ق
ارجــاع قــرار می‌گیرنــد.}37{ نهادهــای دولتــی و صنعــت نیــز از ایــن 
واکســن حمایــت می‌کننــد و ایــن باعــث می‌شــود صــدای مخالفــان 

تقریبــا شــنیده نشــود. 
یکــی از منتقدینــی کــه توانســت صــدای خــود را بــه گــوش دیگــران 
برســاند، جــودی ویلیمــان1 دانشــجوی دکتــری دانشــگاه وولونگونــگ2 
ــود  ــه‌برانگیز خ ــری مناقش ــز دکت ــال 2015 ت ــم در س ــن خان ــود. ای ب
را در مــورد سیاســت‌های واکسیناســیون اســترالیا منتشــر کــرد.

}38{ ویلیمــان اســتدلال‌های مربــوط بــه واکسیناســیون جهانــی 
ــی  ــن یــک برنامــه مل ــه تدوی ــم ب ــن تصمی HPV و فرض‌هــای بنیادی
واکسیناســیون را بررســی کــرد و متوجــه عــدم انطبــاق شــواهد مــرگ و 
میــر کشــورهای ثروتمنــد در برابــر کشــورهای فقیــر شــد. او نشــان داد 
ایــن فــرض کــه عفونــت HPV خطــر یکســانی بــرای همــه زنــان دارد 
 HPV ــروش واکســن ــت اســترالیا در ف ــت دول ــط اســت. او دخال غل
بــرای پیشــگیری از ســرطان را مــورد انتقــاد قــرار داد چــرا کــه می‌گفــت 
ــد.  ــان دهن ــزی را نش ــن چی ــد چنی ــی نمی‌توانن ــای بالین کارآزمایی‌ه
دانشــگاه، تــز پایان‌نامــه او را قبــول کــرد و و بــه او مــدرک دکتــری 
اعطــا کــرد ولــی در پــی ایــن امــر، رســانه‌ها بــه انتقــاد از ایــن اقــدام 
پرداختنــد. بیــش از 2200 امضــا جمــع‌آوری شــد و از وزارت بهداشــت 
ــن مضحکــه  ــه صراحــت، ای اســترالیا خواســت وارد عمــل شــده و »ب
ــش  ــوءرفتار فاح ــر »س ــی ب ــز مبن ــی نی ــد.« اتهامات ــوم نمای را محک

1. Judy Wilyman
2. University of Wollongong
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ــدند.}39{  ــرح ش ــگ« مط ــرف دانشــگاه وولونگون ــگاهی از ط دانش
ــانه‌پردازی  ــک »افس ــد از ی ــرده بودن ــم ک ــگاه را مته ــن دانش ــان ای آن
ــترِیلیَن«،  ــه »آس ــه‌ای در روزنام ــد. مقال ــت می‌کن ــاک« حمای خطرن
موضــع ضدواکســن وی و آن دانشــگاه را مــورد انتقــاد قــرار داد.}40{ 
اســتاد ناظــر پایان‌نامــه دکتــر ویلی‌مــان یعنــی پروفســور برایــان 
مارتیــن1 بــه شــدت از پژوهــش و آزادمنشــی فکــری او حمایــت 
ــود،  ــخصی خ ــایت ش ــن در وبس ــور مارتی ــل آورد.}41{ پروفس ــه عم ب
ــا  ــر وبلاگ‌ه ــه و دیگ ــات آن روزنام ــه اتهام ــیاری را ب ــخ‌های بس پاس
وارد کــرد و بــه دفــاع از پایان‌نامــه دانشــجوی خــود و رویه‌هــای 

ــت.}42{ ــگاه پرداخ ــری دانش دکت

گارداسیل 9 در سال 2018

اواخــر ســال 2017 مالکــوم ترنبــال2 نخســت‌وزیر اســترالیا در یــک 
ــرد از  ــام ک ــترالیا اع ــدی3 اس ــاحل بون ــزرگ در س ــری ب ــت خب نشس
ســپتامبر آینــده، گارداســیل 9 جایگزیــن گارداســیل در مــدارس خواهــد 
ــود  ــتاده ب ــارش ایس ــزر در کن ــان فری ــه ای ــی ک ــد.}43{ او در حال ش
 HPV ،اعــام کــرد ایــن امــکان وجــود دارد کــه از طریــق واکسیناســیون
ــتفاده از  ــا اس ــال ب ــای ترنب ــرد. آق ــه‌کن ک ــل ریش ــورت کام ــه ص را ب
ــان  ــن ســاحل موج‌ســواری کــه در تمــام جه ــار ای ــن فرصــت در کن ای
شــناخته شــده اســت بــه تبلیــغ ایــن واکســن پرداخــت و چندیــن بــار 
ــت  ــان پش ــه نگهبان ــبیه ب ــزی ش ــش و چی ــوان نجات‌بخ ــا عن از آن ب

1. Professor Brian Martin
2. Malcolm Turnbull
3. Bondi Beach
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ــا یــک برنامــه دو دوز  ــز گارداســیل 9 ب ــاد کــرد.}44{ تجوی ســرش ی
ــت  ــه می‌خواس ــن برنام ــود. ای ــده ب ــان ش ــز همزم ــیون نی واکسیناس
اســترالیا را در کنــار دیگــر کشــورهایی قــرار دهــد کــه در ســال 2015 و 

ــد.  ــه دو کاهــش داده بودن 2016 تعــداد دوزهــا را از ســه ب
 HPV ــیون ــالای واکسیناس ــبتا ب ــرخ نس ــده ن ــق ش ــتراالیا موف اس
ــی  ــط عموم ــوی رواب ــزار ق ــدی از اب ــا ح ــل ت ــن لااق ــد. ای ــظ کن را حف
ــت  ــار دول ــب افتخ ــن موج ــن واکس ــود. ای ــی می‌ش ــور ناش ــن کش ای
اســترالیا اســت و ایــن دولــت نیــز از ایــن اختــراع اســتفاده می‌کنــد 
تــا کشــورش را مرکــزی عالــی بــرای تحقیــق و توســعه علمــی معرفــی 
نمایــد. در زمــان حــال یعنــی در ســال 2018 کــه پروفســور فریــزر دارد 
پویــش حرکــت بــه ســمت اســتفاده جهانــی از گارداســیل 9 را رهبــری 
ــنیده  ــه ش ــچ وج ــه هی ــالا ب ــیب‌دیدگان احتم ــدای آس ــد، ص می‌کن

نخواهــد شــد.





سر برآوردن مخالفین

بخش چهارم
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وقتی ژاپن، بساط این واکسن را جمع می‌کند
هرســاله حــدود 9400 زن در ژاپــن، مبتــا بــه ســرطان دهانــه 
ــر  ــدود 3600 نف ــان ح ــن آن ــوند و از بی ــخیص داده می‌ش ــم تش رح
ــرار  ــترس ق ــن در دس ــم در ژاپ ــه رح ــری دهان ــد.}1{ غربالگ می‌میرن
ــت و  ــد اس ــدود 30 درص ــری ح ــارکت در غربالگ ــرخ مش ــی ن دارد ول
ــه  ــرطان دهان ــی از س ــر ناش ــرگ و می ــاد م ــبتا زی ــرخ نس ــن در ن ای
رحــم نقــش ایفــا می‌کنــد.}2{ نگاه‌هــا بــه مراقبت‌هــای زنــان و 
ــکا متفــاوت اســت.  ــا نگرش‌هــای موجــود در آمری زایمــان در ژاپــن ب
غربالگــری دهانــه رحــم در ژاپــن غالبــا جــزو دســتورالعمل‌های 
ــار  ــا بیم ــاردار ی ــی ب ــط وقت ــان فق ــولا زن ــه معم ــت ک ــتان اس بیمارس
باشــند بــه آنجــا مراجعــه می‌کننــد. متخصصیــن زنــان و زایمــان کــه 
ــه  ــد و بیم ــج نمی‌کنن ــاپ را تروی ــت‌های پ ــتند، تس ــرد هس ــب م اغل
ــرار می‌دهــد.}3{ وزارت  ــدرت آن را تحــت پوشــش خــود ق ــه ن ــز ب نی
ــرای  ــتری ب ــد کار بیش ــه بای ــد ک ــت می‌دان ــن مدت‌هاس ــت ژاپ بهداش
تشــویق زنــان ژاپنــی بــه دریافــت تســت پــاپ انجــام دهــد. ایــن کار، 

فصل بیست و چهارم
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ــه واکسیناســیون  ــی در صــورت وجــود برنام ــه حت ــی اســت ک ضرورت
ــرد. ــد انجــام بگی ــز بای HPV نی

ژاپــن در ســال‌های 2009 و 2011 بــه ترتیــب، مجــوز اســتفاده از 
ســرواریکس و گارداســیل را صــادر کرد.}4{تــا ســال 2010 اکثــر 
ــد  ــه می‌دادن ــت، یاران ــن گران‌قیم ــن واکس ــه ای ــرای هزین ــا ب دولت‌ه
تــا در همــه جــا در دســترس باشــد. در آوریــل 2013 »وزارت بهداشــت، 
کار و رفــاه ژاپــن«1 ایــن واکســن را بــه برنامه واکســن‌های توصیه‌شــده 
افــزود و ایــن واکســن را بــه رایــگان در دســترس همــه دخترانــی کــه 
ــز2  ــه ژاپن‌تایم ــرار داد.}5{ روزنام ــتند ق ــت آن را داش ــرایط دریاف ش
ــی  ــر یعن ــون دخت ــه 8.3 میلی ــن 2013 نزدیــک ب ــا ژوئ ــرآورد کــرد ت ب
ــن  ــده‌اند، ای ــد ش ــا 1998 متول ــه از 1994 ت ــی ک ــد از دختران 70 درص
ــدا  ــه در ابت ــن برنام ــه ای ــرد.}6{ گرچ ــد ک ــت خواهن ــن را دریاف واکس
حــس یــک برنامــه موفــق را ایجــاد می‌کــرد امــا ایــن وزارتخانــه در 14 
ژوئــن 2013 یعنــی کمتــر از ســه مــاه پــس از افــزودن آن بــه برنامــه 
واکسیناســیون خــود، ایــن توصیــه کنشــگرانه‌ خــود را بــه علــت »رابطــه 
علــت و معلولــی غیرقابــل انــکار بیــن واکسیناســیون بــا درد مســتمر« 
تعلیــق کــرد.}7{ ایــن اطلاعیــه یــک روز پــس از آن صــورت گرفــت کــه 
ســازمان بهداشــت جهانــی در یــک نشســت خبــری اعــام کــرد ایــن 

واکســن، ایمــن اســت.}8{
از آن زمــان، علیرغــم تنش‌هــای آشــکار پیرامــون تثبیت ایــن توصیه، 
ــی واکسیناســیون  ــه مل ــن واکســن را در برنام ــان ای ــه همچن وزارتخان
ــرد.  ــه نمی‌ک ــت توصی ــا جدی ــر آن را ب ــی دیگ ــرد ول ــظ ک ــود حف خ

1. Japanese Ministry of Health, Labor, and Welfare
2. Japan Times
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نتیجــه ایــن شــد کــه مصــرف ایــن واکســن در میــان دختــران از 70 
درصــد در ســال 2013 بــه حــدود 1 درصــد در ســال 2018 کاهــش یافــت 
ــه هــم ریخــت.  ــزرگ در ژاپــن ب و برنامه‌هــای فــروش شــرکت‌های ب
ــه  ــاد ب ــدام، اعتم ــن اق ــا ای ــه ب ــود ک ــن ب ــر ای ــاق مهم‌ت ــا شــاید اتف ام
ایــن واکســن در بازارهــای دیگــر از بیــن رفــت.}9{ ســرخط‌های 
ــت،  ــن« در لانس ــیون HPV در ژاپ ــران واکسیناس ــل »بح ــری مث خب
ــد.}10{ ــان ش ــتی جه ــات بهداش ــمندان و مقام ــب دانش ــه تعج مای

ژاپــن بیــش از بســیاری از کشــورهای دیگــر، قبــا ایمنــی و 
ــود. ایــن  اثربخشــی واکســن‌ها را در ســطح ملــی زیــر ســوال بــرده ب
ــه در  ــرخچه را ک ــیون سرخک-اوریون-س ــور در 1993 واکسیناس کش
1989 آغــاز کــرده بــود پــس از مشــاهده نــرخ بــالای مننژیــت مرتبــط 
ــه حــال تعلیــق درآورد.}11{  ــا مولفــه اوریــون موجــود در واکســن، ب ب
ــدت  ــه م ــه‌گانه ب ــن س ــن واکس ــرد ای ــه ک ــت توصی ــس از آن، دول پ
چندیــن ســال در قالــب ســه واکســن جداگانــه تجویــز شــود. عــاوه 
ــال  ــی را از س ــن‌های کودک ــه واکس ــرد هم ــام ک ــت اع ــن، دول ــر ای ب
1994 اختیــاری هســتند.}12{ مصــرف واکســن در ایــن کشــور بالاســت 

ــاری در کار نیســت.  ــه وزارت بهداشــت، اجب ــق توصی ــی طب ول
ســال 2011 در اتفــاق دیگــری مربــوط بــه واکســن کشــوری، وزارت 
بهداشــت پــس از دریافــت گــزارش مــرگ چهــار نــوزاد، واکســن 
»پریوِنــار«1 ســاخت شــرکت فایــزر2 علیــه مننژیــت و ذات‌الریــه 
و همچنیــن واکســن های‌بــی3 ســاخت شــرکت ســانوفی علیــه 
هموفیلــوس آنفلوانــزای نــوع بــی را موقتــا تعلیــق کــرد. پــس از آنکــه 

1. Prevnar
2. Pfizer
3. HiB
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ــن‌ها  ــن واکس ــد ای ــان می‌‌دادن ــه نش ــد ک ــت آمدن ــه دس ــواهدی ب ش
ــد.}13{  ــو ش ــق لغ ــته‌اند، تعلی ــوزادان نداش ــن ن ــرگ ای ــی در م نقش
علیرغــم برداشــته شــدن ایــن تعلیــق، بررســی ســابقه ژاپــن در موضوع 
واکســن‌ها در مقایســه بــا دیگر کشــورها نیاز بــه احتیاط بیشــتری دارد.

اوایـل سـال 2010 بعضـی از دخترانی که واکسـن HPV زده بودند، در 
رسـانه‌ها از سـندروم درد موضعـی پیچیده موسـوم بـه CRPS پس از 
واکسیناسـیون شـکایت کردنـد.}14{ مارس 2013 یک مـاه قبل از آنکه 
وزارت بهداشـت، ایـن واکسـن را بـه برنامـه ملـی اضافـه کنـد، روزنامه 
آسـاهی1 گـزارش کـرد پـس از دریافـت واکسـن HPV، 50 دختـر بـه 
CRPS مبتلا شـده‌اند و 100 دختـر نیـز نمی‌تواننـد بـه مدرسـه برونـد. 
تلویزیـون، ایـن دختـران را کـه واکسـن HPV زده بودنـد نمایـش داد. 
مـدت کوتاهـی بعـد، گروهـی از قربانیـان و خانواده‌هایشـان نشسـتی 
خبـری برگـزار کردنـد تـا ویدئوهـای دخترانی را بـه نمایـش بگذارند که 

تشـنج و مشـکلات تعـادل پیـدا کرده بودنـد.}15{
 HPV معلـوم نیسـت وقتـی هـر روز بـر نگرانی‌هـا در مـورد واکسـن
افـزوده می‌شـود، چـرا ایـن وزارتخانـه، آن را تایید کـرد. 14 ژوئن یعنی 
همـان روزی کـه وزارتخانـه، تعلیـق ایـن برنامـه را اعلام کـرد، »کمیتـه 
بازبینـی عـوارض ناخواسـته واکسـن«2 موسـوم بـه VARRC کـه یک 
گـروه جامعه مدنی اسـت، نشسـتی خبری برگزار کـرد و در آن، تصاویر 
دخترانـی را پخـش کـرد کـه ادعـا می‌شـد بـر اثـر ایـن واکسـن دچـار 
قبیـل  از  از علایـم  ایـن دختـران می‌گفتنـد طیفـی  آسـیب شـده‌اند. 
تشـنج، سـردرد شـدید و فلـج بخشـی از بـدن را تجربـه کرده‌انـد.}16{

1. Asahi newspaper
2. Vaccine Adverse Reactions Review Committee (VARRC)
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منتقدیــن برنامــه واکسیناســیون ژاپــن، از ایــن رویکــرد محتاطانــه 
اســتقبال نمی‌کننــد. نامــه‌ای کــه آگوســت 2013 پــس از تعلیــق 
برنامــه واکسیناســیون HPV در لانســت منتشــر شــد می‌گفــت برنامــه 
واکسیناســیون ژاپــن دچــار »نقــص در حکمرانــی« اســت و »ضــرورت 
دارد ... اصــاح شــود.«}17{ نویســندگان ایــن نامــه می‌گفتنــد برنامــه 
واکسیناســیون بایــد شــباهت بیشــتری بــه مــدل آمریــکا پیــدا کنــد؛ 
ــه مشــورتی  ــک کمیت ــه وســیله ی ــات ب ــه »تصمیم ــی ک ــن معن ــه ای ب
مســتقل مثــل کمیتــه مشــورتی مربــوط بــه اقدامــات واکسیناســیون 
در ایــالات متحــده گرفتــه شــوند نــه بــه وســیله کمیتــه‌ای کــه تحــت 

ــرار دارد.«}18{ ــت ق ــای دول ــازماندهی بوروکرات‌ه س
ــس از  ــه پ ــته‌ای ک ــوارض ناخواس ــد ع ــه ش ــه متوج ــن وزارتخان ای
ــش از  ــب بی ــه مرات ــوند ب ــزارش می‌ش ــرواریکس گ ــیل و س گارداس
هســتند. توصیه‌شــده  واکســن‌های  جــدول  واکســن‌های  دیگــر 

ــش از  ــا پی ــاز دارد ت ــتری نی ــان بیش ــت زم ــه گف ــن وزارتخان }19{ ای
توصیــه بعــدی خــود، عــوارض جانبــی ایــن واکســن را ارزیابــی نمایــد. 
ــورد  ــی، 1968 م ــدام دولت ــروی اق ــک نی ــد ی ــزارش کردن ــا گ روزنامه‌ه
گــزارش بــروز عارضــه جانبــی پــس از واکسیناســیون HPV را گــزارش 
ــا عارضــه جــدی  ــورد از آن‌ه ــه 106 م ــرده و متوجــه شــده اســت ک ک
هســتند.}20{ قــرار بــود دســامبر بعــد، ایــن وزارتخانــه دربــاره تثبیــت 

ــرد.  ــم بگی ــه خــود تصمی توصی
اکتبــر 2013 دکتــر تتســویا میاموتــو1  رییــس »اداره سیاســت‌گذاری 
ــه  ــه ب ــتی«3 وزارتخان ــت‌گذاری بهداش ــش سیاس ــن«2 در »بخ واکس

1. Dr. Tetsuya Miyamoto
2. Office of Vaccination Policy
3. Health Policy Bureau
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همــراه دیگــر متخصصیــن بهداشــتی ژاپــن بــه یــک ماموریــت شــش 
ــم  ــن تی ــزام شــدند. ای ــاره واکســن HPV اع ــی درب ــه حقیقت‌یاب ماه
بــه لنــدن ســفر کــرد تــا بــا مقامــات بهداشــتی و دانشــمندان ملاقــات 
کــرده و اطلاعــات بیشــتری دربــاره واکســن‌ها گــردآوری نمایــد. 
سِــین‌وکس کــه از نزدیــک، تحــولات مربــوط بــه ایــن واکســن 
ــان و  ــی قربانی ــی حام ــروه ژاپن ــک گ ــق ی ــد، از طری ــد می‌کن را رص
همچنیــن آقــای موتســو فوکوشــیما1 روزنامه‌نــگار کیودونیــوز2  از ایــن 
دیــدار باخبــر شــد. ســین‌وکس می‌خواســت بــا هیــات اعزامــی ژاپــن 
دیــدار کنــد تــا ایــن هیــات، عــاوه بــر حرف‌هــای دولــت و صنعــت، از 
ــر  ــز باخب ــن‌ها نی ــن واکس ــی ای ــاره ایمن ــی درب ــای بین‌الملل دغدغه‌ه
ــز  ــان نی ــت و ایش ــاط گرف ــو ارتب ــر میاموت ــا دکت ــین‌وکس ب ــود. س ش
لطــف کــرده و پذیرفتنــد بــا کارشناســان ســین‌وکس ملاقــات کــرده و 

ــد.}21{ ــوش کنن ــان گ ــای آن ــه نگرانی‌ه ب
سـین‌وکس، تیمـی از پزشـکان و دانشـمندان بین‌المللـی از جملـه 
دکتـر سـین هانگ لی را دور هم جمع کرد.}22{ فـردِا بیرِل3 هم حضور 
داشت. گرچه نمی‌توان گفت دکتر لی و دیگران چقدر روی دکتر میاموتو 
تاثیرگـذار بودنـد ولـی ضرب‌الاجـل مـاه دسـامبر بـرای تصمیم‌گیری در 
مـورد تثبیـت توصیـه وزارتخانـه، تمـام شـد بـدون آنکـه تصمیـم گرفته 
بگیـرد. انجـام  بعـد  زمینـه، سـال  ایـن  در  قـرار شـد تصمیـم  شـود. 

ژانویــه 2014 کمیتــه مشــورتی سیاســت‌گذاری واکسیناســیون ژاپــن 
گزارشــی رســمی منتشــر و درد و نقــص عملکــرد حرکتی دختــران مبتلا 
را روان‌تنــی دانســت و گفــت دولــت بایــد بــه ایــن دختــران مبتــا بابت 

1. Mutsuo Fukushima
2. Kyodo News
3. Freda Birrell
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ــارض  ــن در تع ــد.}23{ ای ــاوره ده ــی، مش ــای روان‌تن ــن واکنش‌ه ای
ــه  ــت ک ــرار داش ــگرانی ق ــکان و پژوهش ــای پزش ــا گزارش‌ه ــح ب صری
ایــن دختــران را معاینــه کــرده و می‌گفتنــد کــه ماهیــت بیمــاری ایــن 
دختــران، طــوری اســت کــه نمی‌تــوان آن‌هــا را روان‌تنی دانســت.}24{

ــه  ــی ب ــه وســیله دو ســناتور ژاپن ــا ب ــی کــه عمدت ــو تلاش‌های در پرت
ــوز و  ــودو نی ــیما از کی ــای فوکوش ــاکاگاوا2، آق ــی1 و ن ــای یاماتان نام‌ه
همچنیــن ســین‌وکس انجــام گرفــت، ژاپــن در روزهــای 25 و 26 
ــاره  ــتانه درب ــی دوس ــمپوزیوم بین‌الملل ــک س ــان ی ــه 2014 میزب فوری
عــوارض ناخواســته واکســن‌های HPV بــرای پزشــکان و دانشــمندان 
ــادا، ایــالات متحــده، بریتانیــا، فرانســه  شــد.}25{ کارشناســانی از کان
ــر  ــک، دکت ــر تاملجنووی ــه، دکت ــر اوتی ــی، دکت ــر ل ــامل دکت ــن ش و ژاپ
ساســاکی3، دکتــر شــیوزاوا4، دکتــر کیوشــی5 دکتــر هامــا6 و فوکوشــیما 
در ایــن ســمپوزیوم ســخنرانی کردنــد.}26{ در جلســه اســتماع عمومی 
ــوم  ــای عم ــه دغدغه‌ه ــت ب ــر بهداش ــد، وزی ــزار ش ــد برگ ــه روز بع ک
گــوش کــرد. دکتــر لــی هــم ســخنرانی خــود را ارایــه داد و وزارتخانــه، 

ــرد.}27{ ــر ک ــط منتش ــورت برخ ــه ص ــه را ب صورت‌جلس
ایـن سـمپوزیوم و جلسـه اسـتماع عمومـی، مجامعـی بـرای گفتگـو 
بیـن دانشـمندان منتقـد واکسـن HPV و طرفـداران عرضه دوبـاره این 
واکسـن در بـازار ژاپـن بودنـد. تـا بـه امـروز برگـزاری چنیـن جلسـاتی 
کـه در آن، منتقدیـن و موافقیـن ایـن واکسـن دربـاره آن بحـث کنند به 

1. Yamatani 
2. Nakagawa
3. Sasaki
4. Shiozawa
5. Kiyoshi
6. Hama
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نـدرت اتفـاق افتـاده اسـت. در ایـن جلسـه دربـاره سـازوکارهای قابـل 
قبـول بـرای توضیـح نحـوه آسـیب رسـاندن ایـن واکسـن بحـث شـد؛ 
سـازوکارهایی از قبیل مشـکل در ته‌نشـین شـدن HPV DNA و ترکیب 
آن بـا آلومینیـوم کـه موجـب طوفان‌هـای سـایتوکینی و آزادی عامـل 
تومـور نکروز شـده و آسـیب و مرگ فـرد را باعث می‌شـوند.}28{ دکتر 
هارومـی سـاکای1 پژوهشـگر ژاپنـی و برگزارکننده این نشسـت گفت که 
نـرخ عـوارض جانبـی واکسـن HPV حـدود 9 درصد اسـت و 30 درصد 
از زنانـی کـه تا دو سـال پـس از واکسیناسـیون، باردار می‌شـوند، جنین 

خـود را بـه صـورت عمـدی یا ناخواسـته سـقط می‌کننـد.}29{
ســمپوزیوم  ایــن  در  و  بودنــد  صنعــت  دوســت  افــرادی کــه 
ســخنرانی کردنــد تاکیــد داشــتند کــه تحقیــق منتقدیــن دچــار نقایــص 
ــی  ــی را بزرگنمای ــه ایمن ــوط ب روش‌شــناختی اســت، دغدغه‌هــای مرب
روان‌تنــی  واکنش‌هایــی  صرفــا  ایجادشــده  آســیب‌های  و  کــرده 
ــه داده‌هــای یــک کالبدشــکافی روی  هســتند. دکتــر لــی پــس از ارای
بــدن دختــری کــه طبــق گزارش‌هــا در اثــر واکســن HPV جــان باختــه 
ــی  ــد یــک واکنــش روان‌تن ــود، از حضــار خواســت اگــر فکــر می‌کنن ب
می‌توانــد باعــث التهــاب مغــزی شــود، دستشــان را بــالا بگیرنــد. هیــچ 
کســی دســتش را بــالا نگرفــت.}30{ 27 فوریــه 2014 یعنــی یــک روز 
پــس از ایــن ســمپوزیوم و نشســت خبــری، پزشــکانی از سراســر ژاپــن 
خطــاب بــه وزارت بهداشــت ایــن کشــور نوشــتند کــه نمی‌پذیرنــد ایــن 

علایــم، روان‌تنــی باشــند. 
چنــد هفتــه بعــد در 12 مــارس دکتــر رابــرت پلِــس2 رییــس کمیتــه 

1. Dr. Harumi Sakai
2. Dr. Robert Pless
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ــا صــدور  ــه GACVS ب ــی واکســن موســوم ب ــی ایمن مشــورتی جهان
ــی واکســن  ــر ایمن ــر ب ــار دیگ ــردم، ب ــوم م ــه عم ــه‌ای خطــاب  ب بیانی
ــن  ــن واکس ــرر ای ــع و ض ــبت نف ــه »نس ــت ک ــرد و گف ــد ک HPV تاکی
همچنــان مطلــوب اســت.«}31{ در فصــل 17 دیدیــم کــه ایــن بیانیــه 
پیــش از ایــن ســمپوزیوم و بــا همــکاری وزارت بهداشــت تهیــه شــده 
ــی در  ــر ل ــه دکت ــی را ک ــواهد علم ــت ش ــس می‌خواس ــر پل ــود. دکت ب
ــازمان  ــدا از س ــی بع ــر ل ــد. دکت ــرد رد کن ــه ک ــه ارای ــمپوزیوم فوری س
بهداشــت جهانــی گلــه کــرد و گفــت ایــن اقــدام، تبانــی وزارت بهداشــت 
ژاپــن بــا GACVS بــرای بی‌اعتبــار کــردن او قبــل از ایــن ســمپوزیوم 
ــه ایــن بحــث پرداختیــم.}32{ ســازمان  ــوده اســت. در فصــل 17 ب ب

ــی را نپذیرفــت.  ــر ل ــی هرگــز ادعــای دکت بهداشــت جهان
در پایــان مــاه مــارس 2014 کمیتــه مرتبــط در وزارت بهداشــت ژاپــن 
بــار دیگــر تشــکیل جلســه داد تــا دربــاره تثبیــت توصیــه بــه واکســن 
HPV در برنامــه ملــی واکســن ایــن کشــور تصمیم‌گیــری شــود. اعضــا 

رای منفــی دادنــد و ضرب‌الاجــل اعلامــی بــار دیگــر عقــب افتــاد. 

خط‌مشی‌های مدیریت علایم عوارض ناخواسته

ــوم پزشــکی  ــه عل ــن و اتحادی ــه پزشــکی ژاپ آگوســت 2015 اتحادی
ــی  ــادات بین‌الملل ــرداب انتق ــک گ ــه ی ــه در میان ــا اینک ــور ب ــن کش ای
ــس  ــم پ ــت علای ــرای مدیری ــرار داشــتند، خط‌مشــی‌هایی رســمی ب ق
از واکسیناســیون صــادر کردنــد.}33{ وزارت بهداشــت ژاپــن هــم 
فهرســتی از نهادهــای پزشــکی را منتشــر کــرد کــه افــراد نیازمنــد کمــک 
ــده  ــدان آموزش‌دی ــرده و از کارمن ــه ک ــا مراجع ــه آنج ــتند ب می‌توانس
کمــک بگیرنــد. حتــی یــک راهنمــای کمــک هــم در نظــر گرفتــه شــده 
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ــن  ــارج از ای ــد و در خ ــر ش ــی منتش ــه ژاپن ــی‌ها ب ــن خط‌مش ــود. ای ب
ــکِیپ  ــد اسِ ــه »مِ ــا اینک ــت ت ــرار نگرف ــه ق ــورد توج ــدان م ــور چن کش
مدیــکال نیــوز«1 ایــن ســند را ترجمــه و آن را در وبســایت خــود منتشــر 
ــات  ــی در مج ــط مش ــن خ ــی، ای ــکلی باورنکردن ــه ش ــرد.}34{ ب ک
پزشــکی یــا رســانه‌های جریــان اصلــی غــرب پوشــش داده نشــد. نــه 
ــا دولــت ژاپــن از تثبیــت برنامــه واکسیناســیون HPV خــودداری  تنه
می‌کــرد بلکــه اتحادیــه پزشــکی ایــن کشــور بــا پذیرفتــن اینکــه ایــن 
عــوارض، ماهیــت پزشــکی دارنــد وضعیــت را تشــدید کــرد. بــر خــاف 
ــته  ــی دانس ــوارض را روان‌تن ــن ع ــه ای ــال 2014 ک ــمی س ــزارش رس گ
ــد  ــه صــورت خــاص تاکیــد کــرده بودن ــود}35{ ایــن خط‌مشــی‌ها ب ب
کــه نبایــد علایــم ایــن بیمــاران را روان‌تنــی دانســت و پزشــکان بایــد 
در ارجــاع بــه ایــن علایــم از گــزاره »ســندرم دارای ویژگــی درد بــا علــت 

ــد.«}36{ ــتفاده می‌کردن ــناخته« اس ناش
بنــا بــه ادعــای مِــد اســکِیپ، ایــن خط‌مشــی‌ها، دســتورالعمل‌هایی 
خــاص بــرای متخصصیــن پزشــکی در مواجهــه بــا گزارش‌هــای 
مــردم از واکنش‌هــای مربــوط بــه واکســن تهیــه کرده‌انــد.}37{ 
ایــن دســتورالعمل‌ها عبارتنــد از تهیــه ســوابق پزشــکی بیمــار، معاینــه 

ــی شــدت درد  در ســه رده: ــا ارزیاب جســمی و نهایت
	1 درد ناشی از التهاب.
	2 درد نوروپاتیک .
درد روانی.3	

ــده  ــه ش ــز توصی ــک نی ــه پزش ــه ب ــون و ادرار و مراجع ــش خ آزمای
ــر اهمیــت مراقبــت روحــی و جســمی  ــن دســتورالعمل‌ها ب اســت. ای

1. Medscape Medical News
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ــان  ــن زن ــه متخصصی ــد.}38{ جامع ــد می‌کنن ــم تاکی ــواده ه از خان
ــی  ــت ول ــم دانس ــتورالعمل‌ها را مه ــن دس ــه ای ــن گرچ ــان ژاپ و زایم
عجولانــه، حمایــت از تثبیــت واکسیناســیون HPV را ادامــه داد چــرا که 

ــت.}39{ ــادر می‌دانس ــی را ن ــوارض جانب ــن ع ای
ــن در  ــکی ژاپ ــه پزش ــس اتحادی ــکیپ، ریی ــد اس ــزارش م ــه گ ب
ــزار شــد،  ــن دســتورالعمل‌ها برگ ــاغ ای ــرای اب ــه ب ــری ک نشســتی خب
بــرای تثبیــت برنامــه واکســن HPV توصیــه به صبــر کــرد.}40{ رییس 
ــات  ــت اثب ــت و گف ــر رف ــک گام فرات ــن ی ــوم پزشــکی ژاپ ــه عل اتحادی
نشــده ایــن واکســن مانــع از ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم می‌شــود. 
البتــه او گزارش‌هــای مبنــی بــر کاهــش وضعیت‌هــای پیشاســرطانی 
را تاییدکــرد.}41{ بــه عبــارت دیگــر، آنــان رویکــرد »منتظــر بمانیــم تــا 
ببینیــم چــه می‌شــود« را در کنــار مراقبــت از افــراد مبتــا بــه عــوارض 
ــن  ــه چنی ــت ک ــوری اس ــا کش ــن تنه ــد. ژاپ ــش گرفتن ــی در پی جانب
رویکــرد محتاطانــه‌ای اتخــاذ کــرده اســت. گــروه تحقیقاتــی نویســنده 
ــمندانی از  ــکان و دانش ــن HPV از پزش ــیب واکس ــی‌های آس خط‌مش
ــن کشــور تشــکیل شــده  دانشــگاه‌ها و مــدارس پزشــکی سرتاســر ای
اســت. یکــی از ایــن افــراد، دکتــر ســویچی آیکِــدا1 اســت کــه نزدیــک به 
 HPV دویســت دختــر مبتــا بــه بیماری‌هــای پــس از واکسیناســیون
را مطالعــه کــرده اســت. او در تشــخیص و درمــان علایــم چندگانــه ایــن 

بیمــاران، یــک متخصــص بــه شــمار مــی‌رود.}42{ 
ــا  ــکار ب ــر آش ــاف نظ ــل اخت ــه دلی ــا ب ــن عمدت ــدا در ژاپ ــر آیک دکت
دکتــر ریکــو مورانــاکا2 شــناخته می‌شــود. دکتــر مورانــاکا روزنامه‌نــگار 

1. Dr. Shuichi Ikeda
2. Dr. Riko Muranaka
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ــت  ــازمان بهداش ــی س ــای عفون ــابق بیماری‌ه ــک س ــکی و پزش پزش
جهانــی اســت کــه در همه‌گیــری جهانــی آنفلوانــزای پرنــدگان تخصــص 
ــی در  ــه‌ای پژوهش ــش، مقال ــدا و تیم ــر آیک ــارس 2016 دکت دارد. م
ــه چــاپ رســاندند کــه در آن، یــک  ــا مــوش ب مــورد یــک آزمایــش ب
مــوش پــس از تزریــق ایــن واکســن، دچــار آســیب مغــزی شــده بــود. 
یافته‌هــای او در یــک نشســت خبــری اعــام شــد و بــر هــراس مــردم 
ــر  ــه دکت ــود ک ــع ب ــان موق ــا هم ــزود. تقریب ــن اف ــن واکس ــن از ای ژاپ
ــد  ــرد و چن ــدا ک ــه‌ پی ــن HPV علاق ــوع واکس ــه موض ــز ب ــاکا نی موران

ــن واکســن نوشــت.}43{  ــت از ای ــه در حمای مقال
دکتــر مورانــاکا در مجلــه تجــاری ژاپنــی بــزرگ وِج1، مطالعــه دکتــر 
ــرد و ادعــا کــرد کار او غیــر علمــی  آیکــدا روی مــوش را زیــر ســوال ب
ــدا بازرســی علمــی  ــر آیک ــت دکت ــوده اســت. دانشــگاه محــل فعالی ب
خــودش را انجــام داد و او را از ایــن اتهــام علمــی مبــرا دانســت ولــی از 
او خواســت دربــاره یافته‌هایــش آشکارســازی کنــد.}44{ دکتــر آیکــدا 
نیــز بلافاصلــه از دکتــر مورانــاکا بابــت تــاش بــرای بی‌اعتبــار کردنــش 
شــکایت کــرد چــرا کــه او در اظهاراتــش ادعــا کــرده بــود دکتــر آیکــدا 
داده‌هــای آزمایــش خــود را دســتکاری کــرده اســت. وزارت بهداشــت 
هــم بــا عذرخواهــی از عمــوم مــردم بابــت اینکــه مطالعــه دکتــر آیکــدا 
ــن  ــه ای ــا ک ــن ادع ــت ای ــده اس ــن ش ــردم ژاپ ــردرگمی م ــب س موج

ــرد.}45{ ــط اســت را رد ک ــم گزارش‌شــده مرتب ــا علای واکســن ب
ــه روی  ــدا در مطالع ــر آیک ــاکا از یافته‌هــای دکت ــم موران ــاد خان انتق
ــن  ــم در ای ــن خان ــت. ای ــال2راه یاف ــتریت ژورن ــه وال اس ــوش، ب م

1. Wedge
2. Wall Street Journal
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ــت.  ــده« دانس ــیار گمراه‌کنن ــدا را »بس ــر آیک ــه دکت ــه، مطالع روزنام
ــار  ــا و رفت ــتکاری داده‌ه ــام دس ــبک‌تر از اته ــی س ــام، اندک ــن اته ای
ــاره چرایــی  ــه نقــل قــول از وی درب ــود. فایننشــال‌تایمز1 ب غیرعلمــی ب
ایــن اتهامــات پرداخــت: »ایــن بــه پیامدهــای }ایــن مطالعــه{ بــرای 
ــرطان  ــه س ــن ب ــاله در ژاپ ــر س ــه ه ــان ک ــزار زن و خانواده‌هایش ده ه
ــن  ــر ای ــه در اث ــری ک ــزار نف ــه ه ــوند و س ــا می‌ش ــم مبت ــه رح دهان
بیمــاری می‌میرنــد، ربــط پیــدا می‌کنــد.«}47{ شــکایت دکتــر آیکــدا 
از افتــرای دکتــر مورانــاکا در زمــان نوشــتن ایــن کتــاب در جریان اســت 
و بعیــد اســت تــا آخــر ســال 2018 بــه نتیجــه برســد. دکتــر مورانــاکا 
هزینه‌هــای قضایــی را خــودش پرداخــت می‌کنــد هرچنــد در یکــی از 
بندهــای ایــن پرونــده آمــده اســت کــه او مبالغــی را بــه عنــوان خیریــه 
ــر  ــد.}48{ در ســال 2017 دکت از یــک گــروه حامــی دریافــت می‌نمای
ــش  ــرای نق ــا را ب ــزه پرافتخــار جــان مادوکــس2 بریتانی ــاکا جای موران
وی در مبــارزه بــا »اطلاعــات غلــط مربــوط بــه واکســن HPV و ترویــج 

ــدات« دریافــت کــرد.}49{ ــا خصومــت و تهدی شــواهد در مواجهــه ب
ایــن جنجــال مانــع از ادامــه کار دکتــر آیکــدا نشــد. فایننشــال‌تایمز 
بــه نقــل از او نوشــت: »حــالا دیگــر خیالــم راحــت اســت کــه دانشــگاه 
نبوده‌انــد. مــن  یــا دســتکاری  اثبــات کــرده حرف‌هایــم جعــل 
ــوارض  ــه از ع ــی ک ــرای دختران ــم را ب ــام تلاش ــته، تم ــون گذش همچ

ــم داد.«}50{ ــام خواه ــد انج ــج می‌برن ــن HPV رن ــی واکس جانب
احتیــاط اتحادیــه پزشــکی و اتحادیــه علــوم پزشــکی دربــاره تثبیــت 
واکسیناســیون HPV موجــه بــود. دکتــر شــوییچی آیکــدا و همکارانش 

1. Financial Times
2. John Maddox prize
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در ســال 2017 یافته‌هــای بالینــی خــود را در قالــب مقالــه‌ای بــا عنــوان 
»عــوارض ناخواســته مشــکوک پــس از واکسیناســیون ویــروس 
پاپیلومــای انســانی: رابطــه گــذرا بیــن تجویــز واکســن و بــروز علایــم 
ــه  ــبیه ب ــیار ش ــز بس ــه نی ــن مطالع ــد.}51{ ای ــر کردن در ژاپن«1منتش
ــود و  ــارک ب ــورد در دانم ــث روی 53 م ــس برین ــر لویی ــه دکت مطالع
ــه در بیمارســتان  ــود ک ــی اســتفاده شــده ب ــای بالین در آن از پرونده‌ه
دانشــگاه شینشــو2 در ماتســوموتو3 بــه دکتــر آیکــدا ارجــاع داده شــده 
بودنــد. ایــن تجزیــه و تحلیــل پیشــرو کــه روی 120 بیمــار زن انجــام 
ــه  ــی آســیب را ب ــود، تکنیک‌هــای تشــخیص و شــواهد بالین ــه ب گرفت
ــود. ایــن مطالعــه، رابطــه گــذرای بیــن ایــن  تفصیــل بررســی کــرده ب
ــد.  ــفاف می‌کن ــیون را ش ــس از واکسیناس ــم پ ــروز علای ــن و ب واکس
ــی  ــوارد{ ســندرم درد موضع ــن م ــت }ای ــه، »اکثری ــن مطالع ــق ای طب
ــا نقــش عملکــرد شــناختی  مزمــن، عــدم تحمــل اورتواســتاتیک و/ی

دانســته می‌شــوند.«}52{

صنعت، پا پس می‌کشد

مدیــران صنعــت داروســازی نمی‌خواهنــد ببیننــد کــه اتفاقــات 
ژاپــن، تکــرار شــود. آنــان نگــران هســتند کــه تصمیــم ژاپــن بــرای عــدم 
توصیــه واکســن HPV روی برنامــه واکسیناســیون ســایر کشــورها نیــز 

1. Suspected Adverse Effects After Human Papillomavir Vaccination: A Temporal 
Relationship Between Vaccine Administration and the Appearance of Symptoms in 
Japan
2. Shinshu University Hospital
3. Matsumoto
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ــدی لارســون1  ــد. های ــن واکســن را رد کنن ــز ای ــان نی ــذارد و آن ــر بگ اث
ــی از  ــن HPV یک ــی واکس ــن اصل ــی و از مدافعی ــناس ژاپن انسان‌ش
ــن  ــدام ژاپ ــه اق ــی ب ــوان »واکنــش جهان ــا عن ــه‌ای ب نویســندگان مقال
ــود. ــی ب ــه علم ــک مجل ــن HPV«2 در ی ــه واکس ــه ب ــق توصی در تعلی

}53{ دکتــر لارســون یــک طــرح تازه‌تاســیس بــه نــام »پــروژه 
ــت  ــتوایی و بهداش ــکی اس ــه پزش ــن«3 در »مدرس ــه واکس ــاد ب اعتم
لنــدن«4 را کــه بــه وســیله ســازمان بهداشــت جهانــی و بنیــاد بیــل و 
ــت  ــد. ماموری ــری می‌کن ــی می‌شــود، رهب ــن مال ــدا گیتــس تامی ملین
ــان از  ــر جه ــن در سراس ــاع از واکس ــوارد امتن ــی م ــرح، ردیاب ــن ط ای
طریــق »ســاختن یــک ســامانه شناســایی اطلاعــات«« بــرای پایــش 
ــه‌کن  ــط و ریش ــات غل ــخیص اطلاع ــرای تش ــی ب ــانه‌های اجتماع رس

ــت.}54{ ــن‌ها اس ــا واکس ــط ب ــد مرتب ــانه‌های ب ــردن رس ک
ــت و  ــام گرف ــت انج ــت صنع ــت حمای ــه تح ــری ک ــش دیگ واکن
هایــدی لارســون هــم در بیــن نویســندگان آن دیــده می‌شــد، از طــرف 
ــل«5 در  ــردی و بین‌المل ــی »مرکــز مطالعــات راهب اندیشــکده آمریکای
ــس از  ــل 2015 پ ــکده در آوری ــن اندیش ــت. ای ــام گرف ــنگتن انج واش
ــوان  ــا عن ــی ب ــرک، گزارش ــخاوتمندانه از م ــت س ــک حمای ــت ی دریاف
»واکسیناســیون HPV در ژاپــن: اســتمرار بحــث و اثــرات جهانــی آن«6 
را منتشــر کــرد.}55{ ایــن یــک گــزارش پســینی بــرای گــزارش دیگری 
بــود کــه قبــا در مــاه مــه 2014 بــه وســیله همــان نویســندگان منتشــر 

1. Heidi Larson
2. global response to Japan suspension of its HPV vaccine recommendation
3. Vaccine Confidence Project
4. London School of Hygiene and Tropical Medicine
5. US Center for Strategic and International Studies
6. HPV Vaccination in Japan: The Continuing Debate and Global Impacts
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شــده بــود .}56{ ایــن مرکــز بیشــتر بابــت مطالعــات سیاســت‌گذاری 
ــت  ــی، سیاس ــت خارج ــایبری، سیاس ــت س ــوزه امنی ــی در ح عموم
ــوزه  ــرا کار در ح ــی اخی ــود ول ــناخته می‌ش ــم ش ــر اقلی ــی و تغیی دفاع
بهداشــت جهانــی در راســتای پیشــبرد منافــع ایــالات متحــده را نیــز 

آغــاز کــرده اســت.}57{ 
مطالعــه ایــن مرکــز می‌گویــد مطالــب مربــوط بــه عــوارض جانبــی 
در ژاپــن، تاییدنشــده هســتند و ایــن دختــران صرفــا ادعــا کرده‌انــد کــه 
از عــوارض جانبــی رنــج می‌برنــد.}58{ ایــن گــزارش می‌گویــد اینکــه 
ــج واکسیناســیون HPV اقدامــی انجــام نمی‌دهــد،  ــرای تروی ــن ب ژاپ
مــردم ایــن کشــور را در درازمــدت در معــرض خطــری غیرضــروری قرار 
می‌دهــد.«}59{ ایــن نویســندگان توصیــه می‌کننــد »ســطوح رده 
بــالای رهبــری سیاســی ژاپــن بایــد بــرای توصیــه بــه واکسیناســیون 

HPV دســت بــه کار شــوند.«}60{
ایــن گــزارش در اشــاره بــه گروه‌هــای ضدواکســن کــه مــورد توجــه 
ــوارض  ــار ع ــه دچ ــی ک ــن قربانیان ــد و همچنی ــرار گرفته‌ان ــانه‌ها ق رس
جانبــی شــده‌اند از گیومــه اســتفاده می‌کنــد تــا اعتبــار ادعاهــای آنــان 
را زیــر ســوال ببــرد. ســین‌وکس هــم یکــی از گروه‌هــای ضدواکســن 
اســت کــه در ایــن گــزارش بــه آن ارجــاع داده شــده اســت. البتــه در 
ایــن گــزارش اشــاره نشــده کــه ســین‌وکس از جلســه اســتماع عمومــی 
وزارت بهداشــت در 26 فوریــه 2014 حمایــت کــرد.}61{ ایــن گــزارش در 
ــرای ایــن دختــران،  ــه وضعیــت پیش‌آمــده ب بخــش نظــرات راجــع ب
ــرای عــوارض جانبــی  ــودن، توضیــح دیگــری ب ــی ب ــر از روان‌تن ــه غی ب
ــردم  ــوم م ــت »عم ــزارش می‌گف ــن گ ــرد. ای ــه نک ــران ارای ــن دخت ای
شــاید ایــن برچســب روان‌تنــی و تعبیــر تــرس جمعــی را توهین‌آمیــز 
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ــی  ــمانی حقیق ــای جس ــی و رنج‌ه ــای واقع ــگاری دغدغه‌ه و نادیده‌ان
بداننــد.«}62{ ایــن گــزارش هرچنــد ایــن دغدغــه را می‌پذیرفــت امــا 
همچنــان اصــرار داشــت تعبیــر روان‌تنــی را در توضیــح ایــن آســیب‌ها 

بــه کار ببــرد.
ــد  ــا می‌کن ــن، ادع ــد و ژاپ ــردن هن ــته ک ــا برجس ــزارش ب ــن گ ای
ــی  ــای منف ــا پیام‌ه ــوری ب ــه صــورت ف ــن دو کشــور نتوانســته‌اند ب ای
ــن  ــه همبســتگی مســتقیم بی ــن ب ــد. ای ــه نماین ــه واکســن مقابل علی
واکنش‌هــای فــوری بــه ماجراهــای رســانه‌ای منفــی و اعتمــاد 
را  ژاپــن و هنــد  اقــدام  نویســندگان،  ایــن  عمومــی اشــاره دارد. 
ــد.  ــد انجــام ده ــچ کشــوری نبای ــه هی ــد ک ــی از کاری می‌دانن مصداق
آنــان نتیجــه می‌گیرنــد کــه ایــن اقــدام، بــه بیــرون از ژاپــن هــم درز 
کــرده و اعضــای ارشــد دولــت ژاپــن بایــد واردعمــل شــوند و »راه حلــی 
درازمــدت« پیــدا کننــد. منظــور آنــان از ایــن راه حــل، تثبیــت توصیــه 

ــت.}63{ ــن HPV اس ــتفاده از واکس ــه اس ــی ب مل
عــاوه بــر ایــن، نویســندگان گــزارش، رســانه‌های اجتماعــی را 
مقصــر ایــن جنجــال دانســته و بــا تعبیــر تحقیرآمیــز »ضدواکســن« از 
ایــن گروه‌هــا یــاد می‌کننــد کــه از نظــر گروه‌هــای حامــی مخالفیــن، 
ــانه‌های  ــش رس ــدام از نق ــزارش، م ــن گ ــت. ای ــی نیس ــر دقیق تعبی
ــن  ــرل خــود روی ای اجتماعــی و اینکــه »گروه‌هــای ضدواکســن، کنت
ــل  ــی تقاب ــد}64{ و از نوع ــرف می‌زن ــد« ح ــت کرده‌ان ــت را تقوی روای
ــخن  ــن س ــی منتقدی ــای حام ــن و گروه‌ه ــت ژاپ ــن وزارت بهداش بی
ــال را جــدی  ــن احتم ــز ای ــن نویســندگان هرگ ــی‌آورد. ای ــان م ــه می ب
ــان  ــورد آسیب‌هایش ــران در م ــای دخت ــاید ادعاه ــه ش ــد ک نمی‌گیرن
درســت باشــد یــا اصــا احتمــال بــروز چنیــن عوارضــی وجــود داشــته 
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باشــد. ایــن گــزارش کــه محــور آن، رد کــردن همــه ادعاهــای مربــوط 
بــه عــوارض جانبــی اســت، می‌گویــد کــه عــدم توصیــه مجــدد وزارت 
بهداشــت ایــن کشــور بــه اســتفاده از واکســن HPV باعــث بی‌آبرویــی 

آن نهــاد در سراســر جهــان شــده اســت.

فعالان واکسن HPV کار خود را در دادگاه پیش می‌برند

جـولای 2016 یـک گـروه قربانیـان در ژاپـن، شـکایتی دسـته‌جمعی 
 HPV بابـت آسـیب‌های ناشـی از واکسـن GSK از دولـت، مـرک و
را ثبـت کـرد.}65{ ایـن گـروه متشـکل از 119 شـاکی کـه ممکن اسـت 
تعدادشـان از ایـن هم بیشـتر شـود، بـه دنبـال دریافـت 15 میلیون ین 
غرامـت بابـت هـر فـرد آسـیب‌دیده )حـدود 135 هـزار دلار آمریـکا( و 
دسترسـی به شـبکه‌ای از متخصصین پزشـکی برای بررسـی مشـکلات 
بهداشـتی مزمـن خـود اسـت. ژاپـن یـک برنامـه ملـی غرامت آسـیب 
واکسـن دارد و برخـی از قربانیـان شـاید در سـطح ایالتـی، مقـداری 
غرامت گرفته باشـند. یکی از ادعاها این اسـت که این برنامه واکسـن، 
بـه صـورت غیرقانونی اجرا شـده اسـت. دانشـمندان و وکلای دخیل در 
ایـن پرونده، با انتشـار مقالـه‌ای در مورد آن در سـال 2017 اعلام کردند: 
ــدای  ــه ص ــوش دادن ب ــا گ ــروز ب ــای ام ــخیص‌ها و درمان‌ه »تش
بیمــاران و انجــام معاینــات دقیــق بــه دســت آمده‌انــد. نادیــده گرفتــن 
ــش  ــک واکن ــکل، ی ــن مش ــه ای ــام اینک ــار و اع ــک بیم ــکایت ی ش
ــه  ــدون آنک ــوان اســت ب ــان ج ــن زن ــج در بی ــری رای ــا ام ــی ی روان‌تن
معاینــه عمیقــی صــورت بگیــرد، یــک کار غیرمســئولانه اســت.«}66{ 
ماننــد پرونــده‌ای کــه در هنــد در جریــان اســت، ایــن پرونــده نیــز در 

زمــان نوشــتن ایــن کتــاب هنــوز جریــان دارد. 
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ــگرانه  ــه کنش ــن، توصی ــرا ژاپ ــد چ ــرده بفهم ــاش ک ــین‌وکس ت س
خــود بــه اســتفاده از واکســن HPV را کنــار گذاشــت. ایــن نهــاد، ســه 

ــاره را شناســایی کــرد:  عامــل معنــادار در ایــن ب
	1 ــته . ــوارض ناخواس ــار ع ــه دچ ــرادی ک ــای اف ــرک خانواده‌ه تح

شــده‌اند
	2 ــی . ــوارض جانب ــی ع ــرای ارزیاب ــن پزشــکی ب ــه متخصصی مداخل

ــه روشــی غیرســوگیرانه ب
ــای دو .3	 ــنیدن حرف‌ه ــرای ش ــی ب ــت‌مداران ژاپن ــه سیاس مداخل

HPV طــرف بحــث واکســن
ــه  ــدرت کاری ک ــی از ق ــه خوب ــران ب ــی و دیگ ــر ل ــین‌وکس، دکت س
ــتند.  ــر داش ــت خب ــدرت صنع ــن ق ــت و همچنی ــورت گرف ــن ص در ژاپ
ــن را رد  ــن واکس ــد ای ــت، بتوان ــار صنع ــم فش ــوری علیرغ ــر کش اگ
ــز  ــان مرک ــن همچن ــد. ژاپ ــد، مســلما دیگــر کشــورها هــم می‌توانن کن
تاثیرگــذاری در بحــث واکســن HPV اســت. هــم توجــه ایــن کشــور 
ــه  ــم خــودداری آن از توصی ــران و ه ــن دخت ــای پزشــکی ای ــه نیازه ب
ایــن واکســن بــه شــهروندانش نشــان از آن دارد کــه جهــان همچنــان 
ــاد.  ــد افت ــاق خواه ــن اتف ــد از ای ــزی بع ــه چــه چی ــد ک تماشــا می‌کن
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در اروپا، دانمارک پا پس می‌کشد
کانــون مناقشــات در مــورد واکســن HPV در قــاره اروپــا، پادشــاهی 
ــه شــش  ــک ب ــی نزدی ــا جمعیت ــارک اســت. کشــوری کوچــک ب دانم
میلیــون نفــر کــه کوچک‌تریــن کشــور اســکاندیناوی بــه حســاب 
ــر  ــر اث ــه 100 زن دانمارکــی ب ــک ب ــد. متاســفانه هــر ســال، نزدی می‌آی
ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم، جــان خــود را از دســت می‌دهنــد.}1{

ــه  ــم ک ــاد داری ــه ی ــل دوم ب ــیلیا در فص ــیا و سس ــرای کس از ماج
ــیل و  ــعه گارداس ــل توس ــی در مراح ــی بالین ــز کارآزمای ــارک، مرک دانم
ســرواریکس بــود. ایــن کشــور همچنــان از یــک »مطالعــه ترویجــی«1 
ــن3  ــپِر ملس ــر جِس ــارت دکت ــت نظ ــرگ2 تح ــتان فردریکزب در بیمارس
ــارک  ــدارس دانم ــد، م ــا و ایرلن ــاف بریتانی ــر خ ــد. ب ــت می‌کن حمای
ــا  ــی داروه ــس مل ــی آژان ــد ول ــام نمی‌دهن ــیون HPV انج واکسیناس
و جامعــه ملــی ســرطان در ایــن کشــور، آن را توصیــه می‌کننــد. ایــن 

1. extension study
2. Frederiksberg Hospital
3. Dr. Jesper Mehlsen

فصل بیست و پنجم
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واکســن در داروخانه‌هــا و باشــگاه‌های پــرورش انــدام در نقــاط 
ــت.}2{ ــترس اس ــور در دس ــف کش مختل

ــوط  ــات مرب ــد اتفاق ــا در رون داســتان‌های کســیا و سســیلی بعده
بــه ایــن مســاله در دانمــارک آغــاز شــدند. داســتان ایــن دو نفــر، در 
ســال 2016 یعنــی مدت‌هــا پــس از ورود ایــن واکســن بــه بــازار، بیــن 
بیمــاری آنــان و کارآزمایی‌هــای بالینــی رابطــه برقــرار کــرد. قبــل از آن، 
بســیاری از خانواده‌هــا در دانمــارک، آســیب پــس از ایــن واکســن را 

گــزارش کــرده بودنــد. یکــی از آن‌هــا خانــواده وایبــورگ بــود.  
کارســتن وایبــورگ1 یــک مــرد معمولــی بــود کــه در کنــار همســر و 
دو دختــر نوجوانــش از زندگــی لــذت می‌بــرد. او و همســرش در ســال 
ــرای دریافــت واکســن  ــر دوازده‌ساله‌شــان ب 2010 کــه رضایتنامــه دخت
ــرای آن‌هــا  ــد نمی‌دانســتند کــه زندگــی ب گارداســیل را امضــا می‌کردن
دیگــر مثــل قبــل نخواهــد شــد. ریکــه2 دختــر آن‌هــا واکنــش فــوری 
بــه واکســن نشــان نــداد. علایــم او بــه تدریــج در بدنــش ظاهر شــدند. 
او ابتــدا دچــار ســردرد، درد و علایــم شــبیه بــه آنفلوانــزا شــد. با گذشــت 
ــدند. او  ــدیدتر می‌ش ــم او ش ــر دوز، علای ــت ه ــس از دریاف ــان و پ زم
ــن  ــت دوز ســوم در ســال 2011 دچــار ســردردهای مزم ــس از دریاف پ
ــان از حــال  ــار ناگه ــی چندب ــچ علامــت قبل ــدون هی و ســخت شــد، ب
رفــت، از باســن بــه پاییــن فلــج شــد و بی‌خوابــی گرفــت. او بــا اینکــه 
ــت را  ــش از 30 علام ــه بی ــا روی هم‌رفت ــت ام ــتر نداش ــال بیش 12 س
تجربــه کــرد. او وقتــی ســالم بــود، بــه خوبــی بــا اســتفاده از دســتگاه 
تنفــس در زیــر آب غواصــی می‌کــرد، هندبــال بــازی می‌کــرد و 

1. Karsten Viborg
2. Rikke
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بســیار ورزشــکار بــود. او پــس از ایــن واکســن از ســال 2011 تــا 2014 
ــم  ــرود. کم‌ک ــه ب ــه مدرس ــت ب ــع نمی‌توانس ــد از مواق ــاد درص در هفت
بعضــی از پزشــکان بــه کارســتن می‌گفتنــد کــه علایــم دختــرش 
ــد کاری  ــان نمی‌توانن ــی آن ــتند ول ــیل هس ــن گارداس ــی از واکس ناش

برایــش انجــام دهنــد.
چــون  نمــی‌داد  حرف‌هــا گــوش  ایــن  بــه  خیلــی  کارســتن 
ــود،  ــر خ ــه عم ــش در بقی ــر جوان ــه دخت ــد ک ــاور کن ــت ب نمی‌توانس
ــاز داشــت. او  ــه کمــک پزشــکی نی ــر ب ــن دخت ــود. ای بیمــار خواهــد ب
ــرای  ــرد و ماج ــاز ک ــیل را آغ ــی گارداس ــرات جانب ــاره اث ــتجو درب جس
زندگــی دختــران دیگــری کــه علایــم مشــابهی پیــدا کــرده بودنــد را هــم 
بررســی کــرد. او خیلــی زود بــا کار دکتــر کریــس شــاو و دکتــر لوســیجا 
تاملجنوویــک آشــنا شــد. کارســتن نامــه‌ای بــه دکتــر شــاو نوشــت و در 
کمــال تعجــب دیــد کــه دکتــر شــاو خیلــی زود جــواب داد. دکتــر شــاو 
ــر  ــن دخت ــرای ای ــت کاری ب ــی نمی‌توانس ــای درمان ــر پروتکل‌ه از نظ
ــه دکتــر یهــودا شــوئنفلد در اســراییل  ــی کارســتن را ب انجــام دهــد ول
وصــل کــرد. دکتــر شــوئنفلد یــک متخصــص بیماری‌هــای خودایمنــی 

ــان اســت.  سرشــناس در جه
ــور وِرا  ــه پروفس ــتن را ب ــی، کارس ــا مهربان ــز ب ــوئنفلد نی ــر ش دکت
استســکال1 کــه پزشــکی در اســتکهلم ســوئد در منطقــه اســکاندیناوی 
اســت وصــل کــرد. کارســتن در اولیــن آشــنایی خــود بــا دنیای واکســن 
ــا تعــدادی از  ــود کــه ب ــادی کســب نکــرده ب ــوز اطلاعــات زی HPV هن
ــم  ــوزه پرمناقشــه آشــنا شــد. خان ــن ح برجســته‌ترین پیشــگامان ای
استســکال بــه کارســتن پیشــنهاد کــرد در همایشــی در موضــوع 

1. Professor Vera Stejskal
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اوتیســم کــه در ادینبــورو اســکاتلند برگــزار می‌شــد شــرکت کنــد چــرا 
ــن همایــش ســخنرانی داشــته باشــد. ــود خــود وی در ای ــرار ب ــه ق ک

ــرش  ــرای دخت ــه ماج ــی ب ــه ربط ــفر چ ــن س ــت ای }3{ او نمی‌دانس
دارد ولــی چــون طــرز فکــر خانــم دکتــر استســکال را قبــول داشــت بــه 

او اعتمــاد کــرد.
علیرغــم تمرکــز این همایــش روی بهبودی از اوتیســم، کارســتن فورا 
متوجــه ارتبــاط آن بــا مشــکل دختــرش شــد. او هــر آنچــه را می‌بایــد 
ــرد پــس از آگاهــی از  ــه ف در مــورد درمــان زیست‌پزشــکی و آنچــه ک
ریشــه بیمــاری خــود می‌توانــد بــرای بدنــش انجــام دهــد یــاد گرفــت. 
ایــن بســیار بــرای کارســتن آموزنــده بــود. او کــه یــک مهنــدس بــود بــا 
چنیــن ایده‌هایــی آشــنایی نداشــت ولــی متوجــه شــد خــوب اســت 
ــرش  ــی دخت ــتم ایمن ــازی سیس ــرای بازس ــی ب ــای طبیع از رویکرده
ریکــه اســتفاده کــرده و بــرای کاســتن از التهــاب، ســبک تغذیــه او را 
تغییــر دهــد. ایــن اقــدام، آســیبی بــه همــراه نداشــت. ضمــن اینکــه 
ــد کاری می‌کــرد. مــرگ  ــه او بای ــود ک ــم ب ــان وخی ــر او چن حــال دخت
ــواده  پروفســور استســکال در 27 ســپتامبر 2017 موجــب تاســف خان
وایبــورگ شــد. کارســتن می‌دانســت کــه بــدون کمــک ایــن پزشــک، 
دختــرش هرگــز بــه کمکــی کــه نیــاز داشــت دســت پیــدا نمی‌کــرد. 

کارســتن بــا انگیــزه وارد عمــل شــد و بــه محــض اینکــه تغییراتــی 
را کــه در ادینبــورا یــاد گرفتــه بــود بــه کار گرفــت، متوجــه بهبــود آشــکار 
ــکی روی  ــات پزش ــدن مج ــه و خوان ــه مطالع ــد. او ب ــه ش ــال ریک ح
ــودی از  ــی و بهب ــالات خودایمن ــاره اخت ــد درب ــه بای ــر آنچ ــا ه آورد ت
ــی را  ــه علم ــش از 700 مقال ــوزد. او بی ــت را بیام ــرا می‌گرف ــا ف آن‌ه
خوانــد و بــه یــک کارشــناس اثــرات جانبــی واکســن HPV بــه ویــژه 



412

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

گارداســیل تبدیــل شــد. او بــه آلمــان، ســوییس، فرانســه و اســکاتلند 
ســفر کــرد تــا پروتکل‌هــای درمانــی و پاســخ ســوالاتش را پیــدا کنــد. 
بــه کمــک گــروه بزرگــی از پزشــکان و متخصصیــن، ریکــه بــه تدریــج 
بهبــود پیــدا کــرد و یــک زندگــی تقریبــا عــادی را از ســر گرفــت. ایــن 
کار راحتــی نبــود و بــدون صدهــا آزمایــش علمــی و پروتــکل درمانــی، 
میســر نمی‌شــد. ایــن کار، هزینــه مالــی زیــادی هــم داشــت. کارســتن 
متوجــه شــد درمــان ریکــه در بیمارســتان‌های محلــی حــدود 250 هــزار 
کــرون دانمــارک )معــادل 40 هــزار دلار آمریــکا( هزینــه دارد کــه مبلــغ 
زیــادی اســت؛ بــه ویــژه وقتــی تشــخیص آشــکاری وجــود نــدارد. ایــن 
ــاط  ــه نق ــرای ســفر ب ــر از هزینه‌هــای شــخصی کارســتن ب ــه غی هزین
مختلــف اروپــا بــرای دیــدار بــا پزشــکان و متخصصیــن بالینــی بــود. 

ــر اســت.  ــی، گــران و زمان‌ب ــودی از بیمــاری خودایمن بهب
کارســتن در جســتجوی خــود متوجــه شــد دختــران زیــاد دیگــری 
مثــل ریکــه در دانمــارک وجــود دارنــد. او بــه همــراه والدیــن کــودکان 
دیگــری کــه مبتــا بــه مشــکلات مشــابه بودنــد، گــروه بیماران موســوم 
بــه »قربانیــان HPV دانمــارک« را در اوایــل ســال 2015 تشــکیل داد. 
خانواده‌هــای دانمارکــی هــم ماننــد خانواده‌هــای کشــورهای دیگــر بــه 
ایــن دلیــل پایشــان بــه ایــن مناقشــه بــاز شــده بــود کــه نمی‌توانســتند 
کمک‌هــای مــورد نیــاز کــودکان بیمارشــان را دریافــت نماینــد. پزشــکان 
ــد و  ــدا نمی‌کردن ــا پی ــن بیماری‌ه ــرای ای ــکی ب ــح پزش ــچ توضی هی
ــر  ــا ه ــت باره ــد. دول ــی می‌دادن ــش روان ــت آزمای ــولا درخواس معم
ــا ایــن واکســن را رد کــرد. اگــر هیــچ  ــه ارتبــاط ایــن بیماری‌هــا ب گون
ــی  ــم را روان‌تن ــن علای تشــخیصی وجــود نداشــت و پزشــکان هــم ای
بــه حســاب می‌آوردنــد، چنــدان نقطــه امیــدی بــرای ایــن خانواده‌هــا 
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ــران در  ــا دیگ ــود را ب ــر خ ــرای دخت ــتن ماج ــد. کارس ــی نمی‌مان باق
ــی  ــودی وجــود دارد. مدت ــد امــکان بهب ــان بدانن ــا آن ــان گذاشــت ت می
نگذشــت کــه دیگــران هــم اطلاعــات خــود را در رســانه‌های اجتماعــی 
مطــرح کردنــد و ایــن باعــث شــد پــای کارســتن بیــش از پیــش بــه 

صــورت مســتقیم بــه ایــن پرونــده بــاز شــود.  
انتشـار گسـترده‌تر ماجراهـای مـردم در رسـانه‌های اجتماعـی، توجه 
رسـانه‌ها را بـه خـود جلـب کـرد. چنـدان طـول نکشـید کـه شـبکه دو 
و  آسـیب‌دیده  دختـران  از  تعـدادی  سـراغ  بـه  دانمـارک  تلویزیـون 
خانواده‌هایشـان رفـت و از آنان خواسـت در مسـتندی به نـام »دختران 
واکسـینه« شـرکت کننـد. ایـن مسـتند بـه مناقشـه پیرامـون واکسـن 
HPV می‌پرداخـت. در این مسـتند، بسـیاری از دختـران حاضر در گروه 
حمایتـی بیمـاران کارسـتن بـه نمایـش درآمدنـد و ایـن، زنـگ خطـر را 
دربـاره اثـرات جانبـی این واکسـن به ویـژه در دختران ورزشـکار به صدا 
درآورد. مسـتند »دختـران واکسـینه« در 26 مـارس 2015 بـه نمایـش 

درآمـد و فـورا در رسـانه‌های اجتماعـی مـورد توجـه قـرار گرفـت.}4{
در ایــن مســتند، پزشــکی بــه نــام دکتــر لوییــس برینــت نشــان داده 
ــه مرکــز  ــه ب ــرگ ک شــد کــه در واحــد ســنکوپ بیمارســتان فردریکزب
ســنکوپ مشــهور اســت کار می‌کنــد. دکتــر برینــت ابــراز نگرانــی کــرد 
ــن  ــد چنی ــه می‌کنن ــز مراجع ــن مرک ــه ای ــه ب ــی ک ــتر دختران ــه بیش ک
ــان مــدت کوتاهــی پــس از دریافــت  ــم آن ــد کــه علای گــزارش می‌کنن
ــم در مســتند اعــام کــرد کــه در  ــد. ایــن خان ــروز کرده‌ان گارداســیل ب
ســال 1997 فقــط دو مــورد پاتــس در ایــن مرکــز مشــاهده شــده بــود 
ــود. در ســال  ــر رســیده ب ــه 57 نف ــدار در ســال 2014 ب ــن مق ــی ای ول
2017 نیــز ایــن مرکــز پذیــرای بیــش از 400 دختــری بــود کــه پــس از 
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ــه یکــی از معــدود  ــد. ایــن مرکــز ب ــه دنبــال درمــان بودن گارداســیل ب
کلینیک‌هــای تخصصــی جهــان در تشــخیص و درمــان دخترانــی 
تبدیــل شــده کــه از علایمــی رنــج می‌برنــد کــه می‌تواننــد بــه 

ــند. ــط باش ــن‌های HPV مرتب واکس
دکتــر جســپر ملســن همــکار دکتــر برینــت هــم کــه 30 ســال تجربــه 
تشــخیص و درمــان نقــص عملکــرد اتونومیــک و پاتــس را دارد، در ایــن 
ــران ماجراهــای  ــن دخت ــا می‌کــرد. او می‌گفــت ای مســتند نقــش ایف
تقریبــا یکســانی دارنــد و قبــل از آنکــه بــه ایــن مرکــز بیاینــد همدیگــر 
را نمی‌شــناخته‌اند. دکتــر ملســن در طــول دوران حرفــه‌ای خــود، 
ــه علمــی در مجــات همتاداوری‌شــده منتشــر کــرده اســت  125 مقال
کــه شــش مــورد از آن‌هــا بــه واکسیناســیون HPV مربــوط بوده‌انــد. 
جالــب اینکــه او محقــق اصلــی چنــد مــورد از کارآزمایی‌هــای بالینــی 
ــوزه،  ــن ح ــوده و در ای ــز ب ــارک نی ــن‌های HPV در دانم ــه واکس اولی

متخصــص بــه شــمار مــی‌رود.
 HPV هــردو پزشــک بــه عناصــر محــوری مناقشــه واکســن
در دانمــارک تبدیــل شــدند. ایــن دو بــا هــم ســه مقالــه علمــی 
ــی آن  ــرات جانب ــن HPV و اث ــا واکس ــه ب ــده را در رابط همتاداوری‌ش
منتشــر کردنــد.}5{ آنــان همــه مــواردی را کــه مشــکوک بــه واکنــش 
بــه واکســن بودنــد، بــه »وزارت بهداشــت و داروی دانمــارک«1 گــزارش 
می‌کردنــد زیــرا بــه لحــاظ قانونــی موظــف بــه ایــن کار بودنــد. اولیــن 
مــوردی کــه بــه مرکــز آنــان گــزارش شــد، در ســال 2011 یعنــی بیــش 
از یــک ســال پــس از شــروع واکسیناســیون بــود. تــا ســال 2013 ایــن 
ــز  ــه مرک ــاد ک ــا افت ــر زبان‌ه ــارک س ــت. در دانم ــش یاف ــوارد افزای م

1. Danish Health and Medicines Authority
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آن‌هــا واکنش‌هــای دختــران را روان‌تنــی حســاب نمی‌کنــد و یکــی از 
معــدود مراکــزی اســت کــه لااقــل بــرای برخــی از مــواردی کــه مرتبــط 

ــان دارد.  ــرح درم ــده‌اند، ط ــته ش ــس دانس ــا پات ب
در ســال‌های بعــد، مــوارد بیشــتر و بیشــتری بــه ایــن مرکــز 
ــر  ــا دکت ــکاری ب ــه هم ــارک ب ــت دانم ــد. وزارت بهداش ــه کردن مراجع
ــت. در ســال  ــش پرداخــت و مســاله را جــدی گرف ــت و همکاران برین
2013 کــه تعــداد مراجعه‌کننــدگان بیشــتر شــده بــود، وزارت بهداشــت 
از دکتــر برینــت و دکتــر ملســن خواســت پیش‌نویــس یــک گــزارش 
ــان  ــالی آن ــزارش ارس ــد. گ ــه کنن ــان را تهی ــاره یافته‌هایش ــمی درب رس
بــه وزارتخانــه، اولیــن گــزارش در ایــن موضــوع محســوب می‌شــد کــه 
جزییــات پرونــده 35 مــورد ابتــای پــس از واکســن HPV را بررســی 
 EMA ــه ــرای بازبینــی ب ــه هــم فــورا آن را ب ــود. ایــن وزارتخان کــرده ب
ارســال کــرد.}6{ ایــن گــزارش می‌گفــت کــه از 35 فــرد آســیب‌دیده:

ــل از واکسیناســیون  ــت جســمانی قب ــالای فعالی ــر ســطح ب 25 نف
ــی  ــا داروی خوراک ــان ب ــه تحــت درم ــی ک ــی بیماران داشــته‌اند و همگ
ضدبــارداری قــرار نگرفتــه بودنــد، دچــار قاعدگــی نامنظــم شــده بودنــد. 
در 17 بیمــار، بیلی‌روبیــن ســرم پایین‌تــر از ســطح شناخته‌شــده 
بــود. در 21 بیمــار، معیارهــای تشــخیص پاتــس )60 درصــد، 95 درصــد 
ــود. همــه بیمــاران دچــار عــدم  Cl 43 ، 77 درصــد( محقــق شــده ب
ــه  ــا ب ــایر وضعیت‌ه ــه س ــا ب ــرخ ابت ــد. ن ــتاتیک بودن ــل اورتواس تحم

ایــن قــرار بــود: }7{
 حالت تهوع: 94 درصد

 سردرد مزمن: 82 درصد
خستگی: 82 درصد
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نقص عملکرد شناختی: 77 درصد
دیستونی قطعه‌ای1: 72 درصد

درد نوروپاتیک: 68 درصد
ــود و 60  ــس ب ــص پات ــت متخص ــر برین ــه دکت ــه اینک ــه ب ــا توج ب
درصــد از ایــن دختــران، مبتــا بــه ایــن بیمــاری تشــخیص داده شــده 
ــون توجهــات قــرار گرفــت. دکتــر برینــت  ــد، ایــن بیمــاری در کان بودن
ــه  ــه ب ــرد ک ــای بهداشــتی درخواســت ک ــر نهاده ــا از EMA و دیگ باره
ــا  ــد. ب ــه نماین ــان توج ــزارش آن ــده در گ ــم ذکر‌ش ــایر علای ــت س اهمی
ایــن حــال، EMA بــه ایــن خواســته‌ها توجهــی نکــرد و در جمع‌بنــدی 
ادعــا کــرد ارتبــاط بیــن پاتــس و گارداســیل را »نــه می‌تــوان تاییــد و 
نــه می‌تــوان رد کــرد.«}8{ وزارت بهداشــت دانمــارک پــس از تصمیــم 
ــر  ــی اگ ــرد حت ــه‌ای در وبســایت خــود منتشــر و اعــام ک EMA بیانی
پاتــس بــه عنــوان یــک عارضــه جانبــی بــرای ایــن واکســن طبقه‌بنــدی 
شــود، آنــان ایــن واکســن را از برنامــه واکســن خــود خــارج نخواهنــد 
ــالانه  ــای س ــورد ابت ــا م ــگیری از صده ــت پیش ــه مزی ــرا ک ــرد چ ک
بــه ســرطان، همچنــان بیشــتر از گزارش‌هــای احتمالــی عــوارض 

ناخواســته اســت.}9{
علیرغــم اینکــه وزارت بهداشــت پــس از بازبینــی EMA بــه حمایــت 
ــت  ــد تح ــار ش ــی ناچ ــه داد ول ــیون HPV ادام ــه واکسیناس از برنام
فشــار فزاینــده رســانه‌ها و افــکار عمومــی بــرای بررســی تعــداد 
ــت آن، داشــتند بیمــار  ــارغ از چیســتی عل ــه ف ــی ک ــزون دختران روزاف
ــه فشــار سیاســی هــم وجــود  می‌شــدند، واکنــش نشــان دهــد. البت
ــن  ــورگ در ای ــتن وایب ــه کارس ــان HPV از جمل ــروه قربانی ــت. گ داش

1. segmental dystonia
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مــدت بــا اعضــای مجلــس دانمــارک دیــدار کردنــد تــا حمایــت آنــان را 
بــه دســت بیاورنــد و کاری کننــد کــه بیماری‌هــای مزمــن دخترانشــان 

ــه رســمیت شــناخته شــود.  ب
از دل ایــن اقــدام حمایتــی برآمــده از کــف جامعــه، اتحــادی پدیــد 
ــت1 از  ــلوت بلیکس ــم لیس ــید. خان ــر می‌رس ــه نظ ــال ب ــه مح ــد ک آم
»حــزب مــردم«2 دانمــارک، یکــی از اولیــن سیاســیونی بــود کــه تقاضــا 
ــب  ــرد. جال ــود در دانمــارک، واکسیناســیون HPV انجــام بگی کــرده ب
اینکــه او بــه اولیــن کســی تبدیــل شــد کــه تقاضــا کــرد ایــن واکســن از 
ــس  ــود. پ ــی حــذف ش ــده مل ــن‌های توصیه‌ش ــه واکس ــدول برنام ج
ــد،  ــار ش ــن، بیم ــن واکس ــت ای ــد از دریاف ــود او بع ــر خ ــه دخت از آنک
ــت.  ــه راه انداخ ــن ب ــن واکس ــذف ای ــرای ح ــی را ب ــت پویش ــا جدی ب
ــت}10{  ــارک اس ــس دانم ــتی مجل ــه بهداش ــس کمیت ــت، ریی بلیکس
منتقدیــن وی، از موضــع او در قبــال ایــن واکســن انتقــاد کــرده و آن را 

ــته‌اند.}11{  ــئولانه« دانس ــیار غیرمس »بس
ــق  ــر 2015 موف ــا در اکتب ــا بلیکســت نهایت ــن مخالفت‌ه ــم ای علیرغ
شــد 7 میلیــون کــرون دانمــارک )حــدود یــک میلیــون دلار آمریــکا( 
ــه  ــن ب ــن واکس ــی ای ــرات جانب ــه اث ــتقل در زمین ــق مس ــرای تحقی ب
دســت بیــاورد. ایــن کمک‌هــای مالــی بــه ســه موسســه تعلــق گرفــت: 
ــت  ــت مدیری ــرگ تح ــتان فردریکزب ــرای بیمارس ــرون ب ــون ک 4 میلی
ــرای »موسســه اســتاتنز  ــون کــرون ب ــر جســپر ملســن، 1.5 میلی دکت
ســروم«3 و 1.5 میلیــون کــرون باقی‌مانــده هــم بــه دســت »دانشــگاه 

1. Liselott Blixt
2. People’s Party
3. Statens Serum Institut
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آرهــوس«1 تحــت مدیریــت دکتــر کیــم وارمینــگ2 رســید.}12{ جهــان 
مشــتاقانه منتظــر نتایــج ایــن مطالعــات اســت.

ــت  ــای بهداش ــارها، اداره‌ه ــش فش ــه افزای ــارس 2015 در بحبوح م
 HPV 5 منطقــه یــا ایالــت دانمــارک اعــام کردنــد 5 کلینیــک جدیــد
ــرد.  ــد ک ــاح خواهن ــرگ افتت ــک بیمارســتان فردریکزب ــر کلینی عــاوه ب
ایــن بــه کاســته شــدن از فشــار کاری دکتــر برینــت و دکتــر ملســن هم 
کمــک می‌کــرد. بیــش از 1300 نفــر پــس از افتتــاح ایــن کلینیک‌هــا 
بــه آن‌هــا ســرازیر شــدند.}13{ عکس‌العمــل مــردم بســیار بیشــتر از 
ــود کــه انتظــار می‌رفــت طــوری کــه فهرســت انتظــار شــش  چیــزی ب
تــا نــه ماهــه بــه امــری عــادی بــدل شــد.}14{ هــر کلینیــک بایــد یــک 
فرآینــد مصــرف بــرای جمــع‌آوری داده در مــورد علایــم ایــن دختــران 
انجــام  بایــد  پزشــکی  آزمایش‌هــای  برخــی  و  می‌کــرد  تدویــن 
ــی،  ــانه‌های اجتماع ــت در رس ــک درخواس ــه ی ــا ارای ــا ب ــدند. م می‌ش
ــن  ــدیم ای ــه ش ــد متوج ــان بودن ــال درم ــه دنب ــرادی ک ــق اف از طری
ــد  ــام نمی‌دهن ــم انج ــگاهی را ه ــه آزمایش ــی کار پای ــا حت کلینیک‌ه
و اغلــب بــرای ایــن دختــران، آزمایــش روانــی تجویــز می‌کننــد. 
ــروز،  ــه ام ــا ب ــی ت ــم ول ــد کنی ــا را تایی ــن گزارش‌ه ــم ای ــا نمی‌توانی م
هیــچ اطلاعــات رســمی در مــورد هیــچ یــک از داده‌هایــی کــه در ایــن 

ــت. ــده اس ــر نش ــوند منتش ــع‌آوری می‌ش ــا جم کلینیک‌ه
بیــش از 2300 عارضــه جانبــی ناشــی از واکســن HPV بــه صــورت 
ــورد  ــزار م ــش از ه ــه بی ــت ک ــده اس ــزارش ش ــارک گ ــمی در دانم رس
ــرم، 150  ــتاتنز س ــه اس ــده‌اند.}15{ موسس ــته ش ــدید دانس ــا ش آن‌ه

1. Aarhus University
2. Dr. Kim Varming
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ــال 2015 را  ــده در س ــزار دوز فروخته‌ش ــد ه ــر ص ــه ازای ه ــه ب عارض
ــدون  ــم ب ــس، CRPS و »علای ــامل پات ــه ش ــت ک ــرده اس ــزارش ک گ

ــوند.}16{  ــکی« می‌ش ــر پزش ــح از نظ توضی
بسـیاری از مدافعیـن واکسـن HPV علـت شـهرت ایـن مسـتند را 
افزایـش عـوارض جانبـی گزارش‌شـده می‌داننـد. مقامـات بهداشـتی 
دانمـارک ادعـا کردنـد ایـن گزارش‌‎هـا ربطی بـه واکسـن HPV ندارند و 
دخترانـی کـه بـه هـر نحوی دچـار اختلالات خودایمنی هسـتند، شـاید 
بـه خاطـر آنچـه در تلویزیـون مشـاهده کرده‌انـد فریـب خـورده باشـند.

}17{ آنـان ارتبـاط دادن اشـتباه این مشـکلات به این واکسـن را امری 
بدشـگون و در عیـن حـال، همزمانـی محـض دانسـتند. در سـال 2018 
هـم نسـخه زیرنویـس‌دار انگلیسـی و هم نسـخه دانمارکی که از شـبکه 

2 ایـن کشـور پخـش شـده بـود، از اینترنـت حذف شـدند.
ایـن مسـتند بـه خوبـی باعـث ارتقـای آگاهـی از صدمـات واکسـن 
HPV شـد و افـرادی را کـه پـس از این واکسـن، علایم مشـابه گذرایی 
پیـدا کـرده بودنـد متوجـه کرد کـه باید ایـن علایـم را گزارش کننـد. این 
 HPV امـا دردهـای جسـمانی کـه این دختـران پـس از واکسیناسـیون
بـه ایـن مراکـز گـزارش می‌کننـد را توضیـح نمی‌دهـد. دکتر پیتـر لاکور1 
روان‌شـناس بـا دختـران زیـادی روبـرو شـده کـه تصـور می‌کرده‌انـد 
واکنش‌هایشـان احتمـالا ناشـی از ایـن واکسـن باشـد. او بـر ایـن باور 
اسـت کـه ایـن دختـران هم دچـار درد جسـمانی و هم دچـار درد روانی 
هسـتند و درد روانـی آن‌هـا بـر اثـر پدیـده »مقصـر دانسـتن قربانـی« 
فلسـفه  بـرای »جامعـه  در سـخنرانی خـود  او  اسـت.  تشـدید شـده 

1. Peter La Cour
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پزشـکی، اخلاق و روش دانمـارک«1 در نوامبـر 2016 که کارسـتن هم در 
آن حضـور داشـت}18{ توضیـح داد کـه هرچنـد او و همکارانـش تجربه 
ایـن دختـران را روان‌پزشـکی نمی‌داننـد و نشـانگرهای زیسـتی هـم 
بـرای جسـتجوی ایـن مسـاله وجـود ندارنـد، امـا باید مـدل جدیدتری 
در تشـخیص و درمـان بـه کار گرفتـه شـود. او معتقـد اسـت مباحثـه 
بی‌پیرایـه و فـاش در رسـانه‌ها و بـه صـورت برخـط، از دید ایـن دختران 
پنهـان نمی‌مانـد و ایـن بـرای بازتوانـی آنان مضر اسـت. البتـه او اعتقاد 
نـدارد کـه رسـانه‌های اجتماعـی در بـروز علایـم آنـان نقـش داشـته‌اند. 
بـه عبـارت دیگـر او بر ایـن باور نیسـت که رسـانه‌های اجتماعـی، عامل 
بـروز هـراس دسـته‌جمعی یـا واکنـش بـه واکسـن هسـتند. در تجربه 
او بـا گروه‌هـای فیس‌بوکـی بـرای همـه انـواع بیماری‌هـا، گروه‌هـای 
بیمـاران واکسـن HPV بـا هـم تفاوتـی ندارنـد. بیمـاران می‌خواهنـد 
تاییـد شـوند، مـورد حمایت قـرار بگیرند و بـرای مقابله با علایـم روزمره 
خـود بـه آنـان کمـک شـود. دکتـر لاکـور معتقد اسـت گروه‌هـای برخط 
بیمـاران، »میـزان بـاری را کـه ایـن علایـم روی دوش بیمـار می‌گذارند 
بازتـاب می‌دهنـد نـه اینکـه خـود، عامـل ایجـاد این بـار باشـند.«}19{

ــود را  ــه دوم خ ــن مقال ــر ملس ــت و دکت ــر برین ــال 2015 دکت در س
کــه حاصــل مطالعــه 53 بیمــار بــود منتشــر کردنــد. عنــوان ایــن مقالــه 
عبــارت بــود از: »اثــرات جانبــی مشــکوک واکســن چهارظرفیتــی 

ــد:  ــداردهنده بودن ــج، هش ــانی«}20{ نتای ــای انس پاپیلوم
ــد  ــزارش کردن ــد( گ ــی 98 درص ــار )یعن ــن 53 بیم ــر از ای »52 نف
کــه فعالیت‌هــای روزمــره آنــان بــه صــورت جــدی تحــت تاثیــر قــرار 
گرفتــه اســت و 40 نفــر )یعنــی 75 درصــد( مجبــور شــده بودنــد بــه 

1. Danish Society for Medical Philosophy, Ethics and Method
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خاطــر ایــن علایــم، بــه مــدت دو مــاه یــا بیشــتر، مدرســه یــا کار خــود 
را رهــا کننــد. 

سردرد: 53 نفر )100 درصد(
عدم تحمل اورتواستاتیک: 51 نفر )96 درصد(

سنکوپ: 24 نفر )45 درصد(
پاتس: 28 نفر )53 درصد(

خستگی: 51 نفر )96 درصد(
نقص عملکرد شناختی: 47 نفر )89 درصد(

اختلال خواب: 45 نفر )85 درصد(
علایم بصری: 37 نفر )70 درصد(

تاری دید: 44 نفر )83 درصد(
علایم معده و روده: 48 نفر )91 درصد(

درد نوروپاتیک: 35 نفر )66 درصد(
علایم حرکتی: 35 نفر )66 درصد(
تنگی نفس1: 35 نفر )66 درصد(

اختلالات پوستی:34 نفر )64 درصد(
اختلال در دفع ادرار: 31 نفر )59 درصد(

ضعف دست و پا: 30 نفر )57 درصد(
ناهنجاری‌های عروقی: 27 نفر)51 درصد(

قاعدگی نامنظم: 31/15 بدون قرص )48 درصد(
علایم سیکا2: 21 نفر )40 درصد(

تنفس سریع: 18 نفر )34 درصد(«

1. Dyspnoea
2. Sicca symptoms
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دکتــر برینــت و همکارانــش ایــن اطلاعــات جدیــد را بــار دیگــر بــه 
ــاره  ــارک دوب ــد دانم ــث ش ــن باع ــد و ای ــال کردن ــت ارس وزارت بهداش
ــد. علیرغــم اعتراضــات دکتــر  از EMA درخواســت بازبینــی ایمنــی کن
برینــت، EMA بــار دیگــر بازبینــی خــود را روی بیمــاری پاتــس و بــه 
طــرز غیرمنتظــره‌ای بیمــاری CRPS متمرکــز کــرد. CRPS اصــا در 
ــا همــه این‌هــا، EMA چنــد  تحقیــق دکتــر برینــت وجــود نداشــت. ب
ــر  ــود را منتش ــی خ ــس ارزیاب ــر 2015 پیش‌نوی ــد در 29 نوامب ــاه بع م
ــری  ــت، نتیجه‌گی ــر برین ــای دکت ــا رد یافته‌ه ــاد ب ــن نه ــرد.}21{ ای ک
قبلــی خــود مبنــی بــر اینکــه نمی‌تــوان رابطــه علــت و معلولــی را تاییــد 
و انــکار کــرد کنــار گذاشــت و ایــن بــار در موضعــی صریــح ادعــا کــرد 
ــود  ــن وج ــن واکس ــم و ای ــن علای ــی بی ــت و معلول ــه عل ــچ رابط هی
ــم  ــت ه ــر برین ــم. دکت ــن مســاله پرداختی ــه ای ــدارد. در فصــل 17 ب ن
فــورا یــک پاســخ مفصــل 50 صفحــه‌ای ارســال کــرد و بــه انتقــاد تنــد 
ــورد پرونده‌هــای ارســالی خــود پرداخــت. ــاد در م ــن نه ــی ای از ارزیاب

}22{ او گفــت EMA کار، تخصــص بالینــی و نظــرات او را غیرمنصفانــه 
نقــد کــرده اســت.}23{ 

EMA یــک مطالعــه مربــوط بــه پایــش دارو را نیــز کــه بــه 
ــش آپســالا«1 در شــهر آپســالای ســوئد در ســال  ــز پای وســیله »مرک
ــود نقــد کــرد.}24{ نهــاد دارویــی دانمــارک  در  2015 منتشــر شــده ب
ــا کمــک گرفتــن از  ــا ب ــا مرکــز آپســالا تمــاس گرفــت ت ســال 2014 ب
ــالا  ــز آپس ــای مرک ــا داده‌ه ــت را ب ــر برین ــای دکت ــز، داده‌ه ــن مرک ای
ــتفاده از  ــا اس ــت ب ــت می‌خواس ــد.}25{ وزارت بهداش ــه نمای مقایس
ــه  ــل آپســالا موســوم ب ــی منفع ــوارض جانب ــی ع سیســتم گزارش‌ده

1. Uppsala Monitoring Centre
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ــن  ــا ای ــه آی ــد ک ــت، بدان ــت WHO اس ــورد حمای ــه م ــس1 ک ویجی‌بِی
یــک ســیگنال درســت اســت؟ مرکــز آپســالا معتبرتریــن مرکــز پایــش 
ــر  ــز، داده‌هــای دکت ــن مرک ــه شــمار مــی‌رود.}26{ ای ــان ب داروی جه
ــس را بررســی و یافته‌هــای خــود  ــا پات ــاط ب ــت خصوصــا در ارتب برین
ــر2 پزشــک و دانشــمند  ــکا چاندل ــر رب ــرد.}27{ دکت را هــم منتشــر ک
محققــی کــه اصالتــا آمریکایــی بــود، رهبــری تیــم آپســالا را بــر عهــده 

داشــت.
تحقیق دکتر چاندلر نشـان داد در اثر عدم انسـجام در شـاخصه‌های 
تشـخیص وضعیت‌هایـی همچـون پاتـس، CRPS و علایـم مرتبـط بـا 
خسـتگی، ایراداتـی در پایـش و گزارش‌دهـی عـوارض جانبـی پـس از 
واکسـن HPV وجـود دارنـد. تحلیـل وی همچنیـن نشـان داد روش 
مـورد اسـتفاده پزشـکان در رده‌بندی خوشـه‌های علایم بـه عنوان جدی 
و غیرجـدی، عـدم انسـجام دارد. تیم دکتر چاندلـر از تکنیک جدیدی به 
نـام »تحلیـل خوشـه«3 بهره گرفت تـا کاوش عمیق‌تـری در این داده‌ها 
انجـام دهـد و بـه فهـم بهتـری دسـت پیـدا کنـد. آنـان در چهار خوشـه 
متوجـه وجـود مـواردی شـدند و آن‌ها را بیشـتر تجزیه و تحلیـل کردند. 
همـه ایـن مواردی که آنان بررسـی کردنـد متعلق به قبـل از ژانویه 2015 
بودنـد و از ایـن رو هیـچ گونـه سـوگیری احتمالـی در گزارش‌دهی پس 
از انتشـار مسـتند »دختـران واکسـینه« در مـارس 2015 نمی‌توانسـت 

روی ایـن مطالعه اثر بگـذارد.}28{
ــس  ــته پ ــوارض ناخواس ــداد ع ــت تع ــه گرف ــر نتیج ــر چاندل دکت
ــر آن در  ــار و غی ــورد انتظ ــوارض م ــم از ع ــیون HPV اع از واکسیناس

1. Vigibase
2. Dr. Rebecca Chandler
3. cluster analysis
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مقایســه بــا دیگــر واکسیناســیون‌ها غیرعــادی بــوده اســت. مقالــه او 
ــاط بیــن علایــم  می‌گفــت گزارش‌هــای عــوارض جانبــی نشــان از ارتب
ــده پاتــس و دیگــر  ــد دربردارن ــد کــه می‌توان ــه خســتگی دارن شــبیه ب
ــود:  ــه ب ــن ســیگنال گفت ــه در توصیــف ای ــن مقال اختــالات باشــد. ای
ــا واکســن HPV همچنــان نامشــخص  »ارتبــاط علــت و معلولــی ب
اســت. بــا ایــن حــال معتقدیــم بررســی عمیق‌تــر ایــن ســیگنال بایــد 
ــیون و  ــای واکسیناس ــه برنامه‌ه ــی ب ــاد عموم ــا اعتم ــرد ت ــام بگی انج

ــد.« ــدا کن ــه پی ــذار ادام ــات قانون‌گ مقام
ــر و بررســی بیشــتر ماجــرا  EMA مخالــف یافته‌هــای دکتــر چاندل
ــه  ــر ک ــر چاندل ــاهدات دکت ــن مش ــده گرفت ــا نادی ــاد ب ــن نه ــود. ای ب
مبتنــی بــر داده‌هــای پایگاه‌هــای داده ســازمان بهداشــت جهانــی بــود، 
ــا پاتــس و CRPS وجــود  ادعــا کــرد ارتباطــی بیــن واکســن HPV ب
نــدارد.}29{ دکتــر چاندلــر، ارزیابــی EMA از کار خــود را مــورد انتقــاد 
قــرار داد. او در مصاحبــه‌ای بــا مداســکیپ گفــت: »کیفیــت پاییــن ایــن 

ســند، مــن را ناامیــد کــرد.«}30{
ــه  ــه توصی ــم EMA ب ــد تصمی ــا تایی ــارک ب ــت دانم وزارت بهداش
واکســن HPV ادامــه می‌دهــد. گــزارش EMA بــا تصمیــم غیرمنتظــره 
ایــن وزارتخانــه در ژانویــه 2016 بــرای اســتفاده از ســرواریکس شــرکت 
GSK بــه جــای گارداســیل همزمــان شــد.}31{ تصمیــم دولــت بــرای 
ــرای »اثربخشــی،  ــده شــاخصه‌هایی ب تامیــن واکســن HPV دربردارن
عــوارض جانبــی، اثــرات مضاعــف، ... و قیمــت« بــود.}32{ متاســفانه 
ــی در  ــوارض جانب ــیل و ع ــن گارداس ــی بی ــاط جنجال ــل ارتب ــه دلی ب
ــار  ــر رفت ــن تغیی ــی ای ــچ رســانه بین‌الملل ــته، هی ــال گذش ــه س س
 EMA ــد مجــدد ــداد. علیرغــم تاکی ــری ن ــده را پوشــش خب تامین‌کنن
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ــرخ مصــرف آن از  ــرای مصــرف واکســن HPV، ن و وزارت بهداشــت ب
ــازار در ســال 2009  ــه ب ــدای ورود واکســن ب بیــش از 80 درصــد در ابت
ــزان مصــرف در  ــرا می ــه 15 درصــد در ســال 2016 رســید.}33{ اخی ب
 HPV« ــوان ــا عن ــو پویــش آگاه‌ســازی عمومــی وزارت بهداشــت ب پرت
ــش  ــد«1 افزای ــف کنی ــه رحــم را متوق ــد، ســرطان دهان ــف کنی را متوق

ــه اســت.}34{  یافت

مناقشه ادامه پیدا می‌کند

ــا EMA و مرکــز کاکریــن نوردیــک صرفــا موجــب  ایــن مناقشــه ب
ــن واکســن شــده اســت.  ــر ای تقویــت مقاومــت عمــوم مــردم در براب
ــالا  ــران و ح ــا دخت ــود دارد ت ــاری وج ــم فش ــوز ه ــن، هن ــم ای علیرغ
ــد. EMA در  ــن را بزنن ــن واکس ــتری ای ــران بیش ــان، پس ــار آن در کن
ســال 2016 اعــام کــرد ســرواریکس مانــع از ابتــا بــه ســرطان مقعــد 
ــرای پســران  ــرای تبلیــغ ایــن واکســن ب می‌شــود. ایــن ادعــا، راه را ب

ــرد.}35{ ــاز ک ــارک هــم ب دانم
ــارک دســت  ــای دانم ــس داروه ــارک2 و آژان ــه ســرطان دانم جامع
ــردم  ــات م ــش اطلاع ــرای افزای ــا پویشــی ب ــد ت ــم دادن ــه دســت ه ب
ــه  ــور ب ــن کش ــن در ای ــن واکس ــرف ای ــزان مص ــای می ــت ارتق در جه
ــرارداد  ــد ق ــه«3 چن ــد دوم ــارپ ان ــرک ش ــرکت »م ــد. ش راه بیندازن
ــغ تقریبــی 17  ــه مبل ــا ســال 2024 ب ــا جامعــه ســرطان ت مشــارکت ب
ــق پســینی در رابطــه  ــرای تحقی ــون دلار( ب ــرون )2.6 میلی ــون ک میلی

1. Stop HPV, Stop Cervical Cancer
2. Kræftens Bekæmpelse
3. Merck Sharp and Dohme
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ــا مطالعــات فیوچــر2 و فیوچــر 9 )گارداســیل9( منعقــد کــرد.}36{ ب
ــکیل  ــتن تش ــون کارس ــی همچ ــه والدین ــی ک ــه گروه‌های ــا ک از آنج
داده‌انــد همچنــان می‌خواهنــد بداننــد چــه بــر ســر دخترانشــان آمــده 
ــود.  ــل ش ــل و فص ــه زودی ح ــه ب ــن مناقش ــت ای ــد اس ــت، بعی اس
ــج  ــرای کاســتن از درد و رن ــی ب پویش‌هــای تبلیــغ واکســن کار چندان
ــا  ــون تنه ــارک تاکن ــد. دانم ــام نداده‌ان ــیب‌دیده انج ــر آس 2500 دخت
کشــور اروپایــی بــه شــمار مــی‌رود کــه برنامــه واکســن HPV در آن تــا 
حــد زیــادی شکســت خــورده اســت. از ایــن رو ایــن کشــور نیــز ماننــد 
ــا ببیننــد چــه چیــزی و چــرا اتفــاق  ژاپــن زیــر دیــد همــگان اســت ت
می‌افتــد. در ایــن کشــور هــم مثــل ژاپــن، گروهــی از پزشــکان هســتند 
ــد.  ــه می‌کنن ــن HPV را مطالع ــی واکس ــی احتمال ــرات جانب ــه اث ک
جامعــه علمــی، مشــتاقانه منتظــر نتیجــه مطالعــه دکتــر ملســن روی 
بیــش از 800 دختــر در کلینیــک بیمارســتان فردریکزبــرگ اســت. ایــن 
ــران  ــک در دخت ــتی و پاتوفیزیولوژی ــل زیس ــد عوام ــه می‌خواه مطالع
ــوارض  ــه ع ــکوک ب ــم مش ــار علای ــه دچ ــد ک ــی کن ــی را بررس ــا زنان ی

ــتند.}37{ ــیون HPV هس ــی واکسیناس جانب
فــارغ از اینکــه نتیجــه چــه باشــد، کار دکتــر برینــت و دکتــر ملســن 
ــی  ــوارض جانب ــه ع ــوط ب ــل داده‌هــای مرب و همکارانشــان درســت مث
در پایــگاه داده ویجی‌بیــس، ارزش واکاوی دقیــق دارد. مطالعــات 
ــا  ــن ب ــن واکس ــاط ای ــرای رد ارتب ــرا ب ــه اخی ــانه‌ای ک همه‌گیرشناس
ــت  ــی کفای ــه تنهای ــد، ب ــرار می‌گیرن ــتناد ق ــورد اس ــی م ــوارض جانب ع
ــر  ــت. دکت ــاز اس ــتری نی ــی بیش ــی مبنای ــات علم ــد. تحقیق نمی‌کنن
چاندلــر، کارایــی مطالعــات همه‌گیرشناســانه مبتنــی بــر مفهــوم 
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ــر  ــی را زی ــیگنال‌های ایمن ــایی س ــرای شناس ــرد«1 ب ــخیص منف »تش
ســوال بــرده اســت.}38{ مناقشــه HPV در دانمــارک و جاهــای دیگــر 
بــه همــان مثــال مشــهور »فیــل در اتــاق تاریــک« تبدیــل شــده اســت. 
بــا ایــن حــال تــا وقتــی دکتــر برینــت، دکتــر ملســن و دکتــر چاندلــر 
بتواننــد بــه تحقیــق خــود در ایــن حــوزه ادامــه دهنــد، جــای امیــدواری 

هســت کــه ایــن راز علمــی برمــا شــود. 

1. single-diagnosis



428

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

ایرلند و ماجرای بزن دررو
»بعضــی از تاکتیک‌هــای به‌کاررفتــه }بــه وســیله پویشــگران{ 
ــت.  ــی دانس ــم عاطف ــک تروریس ــد ی ــزی در ح ــط چی ــوان فق را می‌ت
ــه  ــور ب ــن کش ــن HPV در ای ــرف واکس ــه مص ــده ک ــن ش ــه، ای نتیج

ــت.« ــیده اس ــون رس ــدا تاکن ــود از ابت ــزان خ ــن می کمتری
تونــی او برایِــن1، مدیــر کل اداره اجرایــی بهداشــت ایرلنــد، گفتگــو بــا 

آیریــش اگزمینــر2، 31 آگوســت 2017 }1{

بی
َ
ماجرای ا

ــن  ــال س ــط دوازده س ــه فق ــان3 ک ــی کولوه ــپتامبر 2014 اَب 22 س
داشــت، بــه همــراه رفیقــش در اتاقــی کوچــک در مدرســه، اولیــن دوز 
گارداســیل را تزریــق کردنــد. او هــم مثــل بقیــه دخترهــا کمــی نگــران 

1. Tony O’Brien
2. Irish Examiner
3. Abbey Colohan

فصل بیست و ششم
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بــود. تزریــق، خیلــی ابــی را اذیــت کــرد ولــی او ســعی کــرد خــودش 
را شــجاع نشــان دهــد. او بلافاصلــه پــس از دریافــت ایــن دوز عمــا 
ناتــوان شــد و نمی‌توانســت حــرف بزنــد ولــی طبــق دســتور، تــا پانــزده 
ــود. پــس از اتمــام ایــن  دقیقــه بعــد از دریافــت واکســن، نشســته ب
پانــزده دقیقــه، ســعی کــرد بلنــد شــود و بــه کلاس برگــردد ولــی بــه 
پشــت افتــاد. پزشــکی کــه در اتــاق حضــور داشــت، از او خواســت روی 
تکــه حصیرماننــدی کــه آمــاده کــرده بودنــد دراز بکشــد. او بی‌اختیــار، 
تکان‌هــای شــدیدی می‌خــورد. پزشــک گفــت کــه وحشــت‌زده شــده 

ــی زود برطــرف می‌شــود. و مشــکل خیل
از مدرسـه بـا لـورِن مـادر اَبـی تمـاس گرفتنـد و گفتنـد که حـال ابی 
خـوب نیسـت. آنـان از لورن خواسـتند بیاید و ابی را ببـرد. آن‌ها نگفتند 
چـه اتفاقـی افتـاده و او هـم فکـر کـرد ابـی پـس از واکسـنی کـه آن 
روز زده بـود فقـط کمـی بیمـار شـده اسـت. او همسـرش مارتیـن را بـه 
مدرسـه فرسـتاد تـا دخترشـان را برگردانـد. وقتـی مارتیـن بـه مدرسـه 
رسـید، متوجـه شـد ابـی روی تکـه حصیـر دراز کشـیده و حالـش اصلا 
خـوب نیسـت. مارتیـن پرسـید که چـرا پزشـک، آمبولانس خبـر نکرده 
اسـت. یـک سـاعت و بیسـت دقیقـه از زمانی کـه ابی واکسـن زده بود 
می‌گذشـت و بـه نظـر می‌رسـید تشـنج کرده باشـد. عضلات ابی پرش 
داشـتند و او نمی‌توانسـت حـرف بزنـد یا بـدون کمک دیگـران راه برود. 

مردمـک چشـمانش هم گشـاد شـده بود. 
ــد  ــد و گفتن ــی نکردن ــن توجه ــای مارتی ــه نگرانی‌ه ــان ب کادر درم
ــه  ــی دچــار حمل ــه واکســن اســت و اب ــن یــک واکنــش طبیعــی ب ای
ــه چــه  ــی صبحان وحشــت‌زدگی شــده اســت. پرســتاران پرســیدند اب
ــش  ــت، واکن ــن وضعی ــد شــاید ای ــان گفتن ــزی خــورده اســت. آن چی
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بــه همــان صبحانــه باشــد. مارتیــن هــم گفــت او »غــات صبحانــه«1 
خــورده ولــی بــه هیــچ چیــزی آلــرژی نــدارد. پرســتاران هــم بــه ایــن 
ــون  ــت چ ــوده اس ــه ب ــات صبحان ــکل از غ ــه مش ــیدند ک ــه رس نتیج
قبــا هرگــز چنیــن چیــزی ندیــده بودنــد. مارتیــن حــرف آن‌هــا را بــاور 
نکــرد چــون می‌دانســت ایــن یــک واکنــش طبیعــی بــه غــذا یــا اثــر 
تاییدشــده و مــورد انتظــار یــک واکســن نیســت. تــا آن زمــان، حــال 

ــد.  ــه برگردان ــه خان ــود و پــدرش او را ب ابــی خــوب شــده ب
وقتــی مــادرش دیــد کــه او بــا پــدرش مارتیــن بــه خانــه برگشــت، 
ــدر  ــرش اینق ــال دخت ــه ح ــود ک ــده ب ــال ندی ــه ح ــا ب ــد. ت ــوکه ش ش
خــراب باشــد. رنــگ ابــی کبــود شــده بــود و هنــوز هــم نمی‌توانســت 
حــرف بزنــد. مردمــک چشــمانش گشــاد و مفاصــل بدنــش هم ســرخ 
و متــورم شــده بودنــد. ابــی بــه ســینه‌اش اشــاره کــرد چــون راه دیگری 
نداشــت تــا بــه مــادرش بفهمانــد کجــای بدنــش درد می‌کنــد. لــورن 
احســاس کــرد دختــری کــه الان بــه خانــه آمــده اســت بــا دختر ســالم 
ــرق دارد.  ــا آســمان ف ــن ت ــت، زمی ــه رف ــح از خان ــه صب و ســرحالی ک
روز بعــد، ابــی در خانــه مانــد. لــورن هــم بــا مدرســه تمــاس گرفــت 
ــزارش  ــاق را گ ــن اتف ــا ای ــرا آن‌ه ــاده و چ ــی افت ــه اتفاق ــد چ ــا ببین ت
نکرده‌انــد. او بــا مدیــر مدرســه حــرف زد ولــی مدیــر هیــچ اطلاعــی از 
تشــنج ابــی پــس از واکســن نداشــت. ایــن در حالــی بــود که بســیاری 
ــدان  ــورن ســراغ کارمن ــد. ل ــی بودن ــوزان، شــاهد تشــنج اب از دانش‌آم
ســیار واکسیناســیون را گرفــت ولــی آن‌هــا بــه مدرســه دیگــری رفتــه 
بودنــد. ســپس بــا پزشــکی کــه واکســن را بــه ابــی تزریــق کــرده بــود 
ــی گفــت  ــاد آورد ول ــه ی ــروز را ب ــرزان دی حــرف زد. پزشــک، کــودک ل

1. Cocopops
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ــش  ــش پی ــه برای ــی ک ــته و وضعیت ــی داش ــاری قبل ــک بیم ــی ی اب
آمــده اســت، ناشــی از واکســن نیســت. پزشــک گفــت هرگــز چنیــن 
واکنشــی را مشــاهده نکــرده اســت. لــورن تعجــب کــرد کــه ایــن چــه 
توجیهــی بــرای اعــام نکــردن یــک عارضــه جانبــی بــه وزارت بهداشــت 
اســت. یــک جــای کار می‌لنگیــد. لــورن بعدهــا فهمیــد مــرک از ســال 
2009 خبــر داشــته کــه ایــن تــکان خــوردن و لــرز یــا همــان »حــرکات 
تونیک-کلونیک«1کــه نشــانگر تشــنج هســتند، از واکنش‌هــای شــایع 
بــه ایــن واکســن محســوب می‌شــود.}2{ در صفحــه اول بســته 
معرفــی داخــل جعبــه کــه لــورن نســخه برخــط آن را پیــدا کــرد، بــرای 
ــن  ــود.}3{ در ای ــوان »هشــدار« اســتفاده شــده ب ــن عارضــه از عن ای

ــود؟ صــورت چــرا پزشــک مدرســه از ایــن مســاله بی‌اطــاع ب
ابــی پــس از یــک روز اســتراحت بــه مدرســه برگشــت چــون 
ــرار  ــنج‌هایش تک ــده و تش ــوب ش ــال او خ ــرد ح ــر می‌ک ــادرش فک م
نخواهنــد شــد. لــورن اشــتباه می‌کــرد. چنــد ســاعت بعــد، ابــی دوبــاره 
ــده  ــک کادر آموزش‌دی ــار ی ــن ب ــن شــد. ای ــر زمی ــش ب در مدرســه نق
ــه مدرســه نوشــت  ــی آمــد و در گــزارش حادث ــه کمــک اب اورژانــس ب
ــش  ــید، بدن ــس می‌کش ــد نف ــود، تن ــردرگم ب ــرار و س ــی »بی‌ق ــه اب ک
می‌لرزیــد و کنترلــی روی حرکتــش نداشــت. بدنــش داغ بــود و 
چشــمانش بــه عقــب برگشــته بودنــد.« او مشــاهده کــرد ابــی دچــار 
ــنج  ــان تش ــا هم ــی«3 ی ــت خیرگ ــا »وضعی ــدت«2 ی ــرع کوتاه‌م »ص
شــده اســت. ایــن بــار مدرســه، آمبولانــس خبــر کــرد و ابــی را فــورا بــه 

بیمارســتان رســاندند. او شــش روز بســتری شــد. 

1. tonic-clonic movements
2. brief epileptic fit
3. staring episode
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دادنــد  انجــام  را  آزمایشــی  نــوع  همــه  بیمارســتان  پزشــکان 
ــش  ــی را پی ــان اب ــدند. آن ــاری نش ــه ناهنج ــچ گون ــه هی ــی متوج ول
او  وضعیــت  می‌کردنــد  تصــور  چــون  فرســتادند  فیزیولوژیســت 
ــن  ــه ای ــی ب ــوری اب ــه واکنــش ف ــا توجــه ب ــورن ب ــی اســت. ل روان‌تن
واکســن نمی‌توانســت ایــن تشــخیص پزشــکان را قبــول کنــد. 

زندگــی ابــی از ســال 2014 تاکنــون دیگــر مثــل قبــل نشــد. او حــالا 
دربــه‌در مطــب پزشــکان و متخصصیــن اســت تــا بلکــه دردش را کمتــر 
ــد  ــی کن ــد پیش‌بین ــرد و نمی‌توان ــج می‌ب ــرر رن ــد. او از تشــنج مک کنن
کــه چــه روزی حالــش خــوب یــا بــد خواهــد بــود. او حــالا کــه ســه 
ســال از دریافــت اولیــن دوز آن می‌گــذرد، همچنــان همیشــه خســته 
اســت و در تمــام بدنــش درد زیــادی حــس می‌کنــد. وزارت بهداشــت 
ــی اطلاع‌رســانی  ــاره واکنــش اب ــان درب ــه آن ــد کســی ب ــد می‌گوی ایرلن
نکــرده اســت. ایــن نهــاد در نامــه‌ای کــه بــه لــورن ارســال کــرد، ادعــا 
ــک  ــش آنافیلاکتی ــار واکن ــی دچ ــده کودک ــزارش نش ــود »گ ــرده ب ک
ــی  ــد اب ــان دهن ــه نش ــد ک ــود ندارن ــواهدی وج ــد« و »ش ــده باش ش
ــا  ــه واکســن HPV شــده باشــد.« ام ــک ب ــش آنافیلاکتی ــار واکن دچ
افــراد زیــادی شــاهد بودنــد کــه ابــی نقــش بــر زمیــن شــد. داده‌هــای 
بیمارســتانی و ســه گــزارش حادثــه مدرســه بــرای دو روز بعــد از 
واکسیناســیون کــه ابــی دوبــاره از حــال رفتــه بــود هــم وجــود داشــتند. 
ــواده کولوهــان تردیــدی نداشــتند کــه چــه اتفاقــی افتــاده اســت  خان
ــت  ــه دس ــتری ب ــای بیش ــا جواب‌ه ــد ت ــه بجنگن ــد ک ــم خوردن و قس

ــد. بیاورن
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تایید واکسن در بحبوحه مناقشه

بــه جــز آمریــکا، ایرلنــد هــم یکــی از جدی‌تریــن کشــورها در برنامــه 
واکسیناســیون کــودکان اســت و نــرخ مصــرف نســبتا بالایــی دارد. ایــن 
در حالــی اســت کــه بــرای ورود بــه مدرســه، واکســن الزامــی نیســت. 
بــا وجــود اعتمــاد بســیار زیــاد عمــوم مــردم بــه برنامــه واکسیناســیون، 
ــا مناقشــه سیاســی  ــدا ب ــد از همــان ابت ــه ایرلن ورود واکســن HPV ب

همــراه بــود.
ــرخ  ــت و ن ــارک اس ــبیه دانم ــناختی ش ــر جمعیت‌ش ــد از نظ ایرلن
ــارک  ــد دانم ــز مانن ــن کشــور نی ــه رحــم در ای ــه ســرطان دهان ــا ب ابت
ــت.  ــزار زن اس ــد ه ــر ص ــر در ه ــا 11 نف ــال ی ــر در س ــدود 300 نف ح
متاســفانه هــر ســال حــدود 90 زن یعنــی 3.7 نفــر از هــر صــد هــزار 

ــد.}4{ ــت می‌دهن ــود را از دس ــان خ ــر ج نف
ــرد  ــام ک ــد اع ــر بهداشــت ایرلن ــی1 وزی ــاری هارن آگوســت 2008 م
ایــن کشــور برنامــه ســه دوز واکســن HPV گارداســیل را اجــرا خواهــد 
کــرد. هزینــه زیــاد ایــن واکســن، مانــع بزرگــی پیــش روی ایــن وزیــر 
بــه شــمار می‌رفــت؛ بــه ویــژه کــه آن روزهــا بزرگتریــن شکســت و رکود 
مســکن، گریبانگیــر ایرلنــد شــده بــود. ایــن وزیــر دو ســال دیگــر هــم 
ــه ایرلنــد تخفیــف بدهــد،  ــا بالاخــره وقتــی مــرک پذیرفــت ب دویــد ت
ــی و  ــار عموم ــد.}5{ فش ــد کن ــن را تایی ــن واکس ــت ای ــم توانس او ه
سیاســی بــرای اجــرای ایــن برنامــه در حــال افزایــش بــود. ایــن مــوج 
ــرای  ــه ب ــی ک ــار تخفیف ــه پشــتوانه سیاســی داشــت در کن ــی ک عاطف
ــود، باعــث شــد در ســپتامبر  ــه شــده ب عرضــه واکســن در نظــر گرفت

2010 برنامــه واکسیناســیون HPV در مــدارس شــروع شــود.}6{

1. Mary Harney
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ــک گــروه  ــه ی ــد«1 ک ــادران ایرلن ــر، »اتحــاد م ــن خب ــا شــنیدن ای ب
حمایــت والدینــی اســت، فــورا در نامــه سرگشــاده مفصلــی بــه وزرای 
ــزارش  ــاد از گ ــه انتق ــد، ب ــات داروی ایرلن ــوزش و هی ــت و آم بهداش
ــه  ــری ب ــه‌ دیگ ــروه در نام ــن گ ــت.}7{ ای ــتی پرداخ ــی بهداش ارزیاب
ــرد.  ــرح ک ــا را مط ــن دغدغه‌ه ــد، همی ــدارس ایرلن ــران م ــه مدی هم
ــات  ــه تمای ــا اشــاره ب ــه کار شــدند و ب ــورا دســت ب ــم ف ــن ه منتقدی
مذهبــی محافظه‌کارانــه و همچنیــن ایــن نکتــه کــه از نظــر ایــن گــروه، 
واکســن موجــب رواج بی‌بندوبــاری در امــور جنســی می‌شــود، ســعی 
ــه  ــروه ب ــن گ ــه ای ــا نام ــد. ام ــر ســوال ببرن ــادات آن را زی ــد انتق کردن
ــی  ــروه ارزیاب ــه گ ــه در توصی ــود ک ــه ب ــری پرداخت دغدغه‌هــای جدی‌ت
بهداشــتی موســوم بــه HIQA بــه چشــم می‌خوردنــد. HIQA در ســال 
ــه  ــود ک ــی ب ــن در حال ــود و ای ــرده ب ــه ک ــن را توصی ــن واکس 2008 ای
ــود و  ــی ب ــرات جانب ــی اث ــت و ارزیاب ــد دوره مراقب ــن فاق ــن واکس ای
ــا  ــان مبت ــان زم ــه هم ــرادی ک ــاری را در اف ــزان بیم ــت می می‌توانس
ــادران،  ــروه م ــرد.}8{ نگرانی‌هــای گ ــالا بب ــد ب ــت HPV بودن ــه عفون ب

ــد. ــواب مان بی‌ج
ــن برنامــه آغــاز شــود، نشــریه  ــود ای ــرار ب ــی کــه ق درســت در زمان
ــه  ــوازن منتشــر کــرد و ب ــا اطلاعــات مت ــه‌ای ب ــر مقال آیریــش اگزمین
بررســی خطــرات ایــن واکســن پرداخــت.}9{ بــا ایــن حــال، برجســته 
کــردن ســوالات پیرامــون ایــرادات ایمنــی در تاریخچــه ایــن واکســن، 
اثری در واقعیت نداشــت و نرخ واکسیناســیون در نونهالان در ســال اول 
بــه بیــش از 80 درصــد رســید. ایــن نرخ بــالای مصرف، طبیعــی بود چرا 
کــه ایــن واکســن بــه صــورت مســتقیم در مــدارس عرضه می‌شــد.}10{ 

1. Mothers’ Alliance Ireland (MAI)
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بســته  در   2010 ســال  در  واکسیناســیونی کــه کــودکان  بســته 
رضایتنامــه واکســن دریافــت می‌کردنــد، حــاوی یــک بروشــور روشــن 
ــد روز  ــن چن ــی داشــت.}11{ والدی ــن روان ــه مت ــود ک ــراق ب ــی ب صورت
مهلــت داشــتند فــرم رضایتنامــه را برگرداننــد. جــزوه اطلاعــات بیمــار 
کــه بایــد ســازنده ارایــه کنــد و بــرای همــه داروهــا در ایرلنــد اســتفاده 
می‌شــود، در ایــن فرم‌هــا وجــود نداشــت. ایــن مانــع از رضایــت 
ــن دســتور  ــه والدی ــن می‌شــد.}12{ ب ــاری والدی ــه، آزاد و اختی آگاهان
داده شــده بــود خودشــان از طریــق وبســایت وزارت بهداشــت، در ایــن 
زمینــه تحقیــق کننــد.}13{ بــا توجــه بــه کمبــود وقــت و تضمین‌هــای 
ــی دارد،  ــی کم ــوارض جانب ــن، ع ــن واکس ــد ای ــه می‌گفتن ــور ک بروش

ــد. ــی نمی‌مان ــن کار باق ــرای ای ــی ب ــزه چندان انگی
وزارت بهداشــت بــه صــورت ویــژه بــه مــدارس دســتور داده اســت که 
ــا،  ــت خانواده‌ه ــرای کســب رضای ــازل ب ــه من در بســته‌های ارســالی ب
ــه اطلاعاتــی کــه بــه وســیله مراکــز غیردولتــی تاییــد شــده  هیــچ گون
ــدم  ــود در ع ــی خ ــت، کوتاه ــد.}14{ وزارت بهداش ــه نکن ــند را ارای باش
ارایــه اطلاعــات لازم بــرای رضایــت آگاهانــه را بــا تکیــه بــر یــک مطالعه 
ــا تامیــن  ــن مطالعــه کــه ب ــد. ای ــه می‌کن ــات پزشــکی توجی روی ادبی
مالــی صنعــت صــورت گرفتــه اســت، ادعــا می‌کنــد نــرخ بیســوادی در 
ایرلنــد بالاســت و بایــد زبــان ســاده‌ای بــه کار گرفــت.}15{ ایــن نهــاد 
ــش  ــه کارمندان ــود ب ــال 2015 خ ــیون س ــی‌های واکسیناس در خط‌مش
ــکل  ــدی مش ــال ایرلن ــار بزرگس ــر چه ــر از ه ــک نف ــه ی ــاع داده ک اط
ســواد دارد و در فهــم جــزوه اطلاعــات بیمــار بــا مشــکل روبــرو خواهــد 
ــرات  ــاره اث ــتری درب ــدارهای بیش ــه هش ــازنده ب ــزوه س ــد.}16{ ج ش
ــق  ــی متعل ــوارض جانب ــزارش ع ــد و در آن، گ ــاع می‌ده ــی ارج جانب
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ــا  ــل ام ــت.}17{ در مقاب ــده اس ــر ش ــی ذک ــس از مجوزده ــه دوره پ ب
جــزوه وزارت بهداشــت حــاوی نمودارهایــی فریبنــده بــرای نوجوانــان 
 HPV و ادعاهایــی گســترده اســت؛ از جملــه ایــن ادعــا کــه »واکســن

ــه رحــم می‌شــود.«}18{ ــه ســرطان دهان ــا ب ــع از ابت مان
یــک وبســایت ایرلنــدی1 بــه عنــوان پایشــگر اولیــه و منتقــد 
ــد.  ــل ش ــن HPV وارد عم ــتفاده از واکس ــرای اس ــد ب ــم ایرلن تصمی
ــاد قانون‌گــذاری  ــی را از نه ــن وبســایت، گزارش‌هــای عــوارض جانب ای
دولتــی مربوطــه یعنــی هیــات داروی ایرلنــد IMB درخواســت و پــس 
ــام  ــال انج ــن س ــه در اولی ــدار داد ک ــا هش ــل آن‌ه ــه و تحلی از تجزی
ــه  ــا ب ــرخ ابت ــه ن ــد ک ــاهد بودن ــان ش واکسیناســیون HPV، کادر درم
ــته‌اند. ــارش را داش ــه انتظ ــوده ک ــداری ب ــر مق ــی، 25 براب آنافیلاکس

ــه بعــدا  ــد )ک ــات داروی ایرلن ــچ کــس در هی ــن حــال هی ــا ای }19{ ب
بــه »نهــاد قانون‌گــذاری محصــولات بهداشــتی«2 تغییــر نــام داد( یــا در 
رســانه‌ها ایــن واکنش‌هــا را گــزارش نکــرد. ایــن وبســایت، اطلاعــات 
و تحلیل‌هــای مربــوط بــه ایــن اتفــاق را منتشــر کــرد ولــی رســانه‌های 
جریــان اصلــی از ایــن کار خــودداری می‌کردنــد. گرچــه مقــالات ایــن 
ــاد،  ــات زی ــا ارجاع ــی ب ــتند ول ــبتا طعنه‌آمیزداش ــی نس ــایت، زبان وبس
ســطحی از جزییــات مربــوط بــه اثــر فــوری واکســن HPV روی 
ــا  ــود را افش ــده ب ــزارش نش ــر گ ــاط دیگ ــه در نق ــدی ک ــودکان ایرلن ک

ــد.  کــرده بودن

1. Comelook.org
2. Health Products Regulatory Authority
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کیــوا مورفــی1 اهــل دوبلیــن پایتخــت ایرلنــد اســت کــه ناخواســته 
ــود  ــن ب ــت ای ــد. عل ــیده ش ــن HPV کش ــه واکس ــه معرک ــش ب پای
ــال  ــی در س ــرش کِل ــازه داد دخت ــا اج ــت از توصیه‌ه ــا تبعی ــه او ب ک
تحصیلــی 2012-2013 ســه دوز واکســن HPV تزریــق کنــد. وضعیــت 
ســامتی کلــی بــا تزریــق هــر دوز، روز بــه روز بدتــر می‌شــد. کیــوا بــا 
ــر  ــد چــه ب ــود و می‌خواســت بدان ــرش ب ــان دخت ــر درم ــت پیگی جدی
ســر دختــرش کــه روزی ســر حــال و ورزشــکار بــود آمــده اســت. کیــوا 
هــم مثــل بســیاری از دیگــر مــادران در مواجهــه بــا چنیــن وضعیتــی 
ــود  ــت پرداخــت. او کــم کــم مشــکوک شــده ب ــه جســتجو در اینترن ب
کــه شــاید ایــن مشــکل بــه واکســن HPV مربــوط باشــد و ایــن را بــه 
پزشــکان معالــج کِلــی هــم می‌گفــت. پــس از تعــداد زیــادی آزمایــش 
خــون، آنــان بــه او گفتنــد کِلــی مشــکل نــدارد و علایــم دردناکــی کــه 

ــادی اســت.  ــری ع ــان، ام ــن نوجوان ــد در بی ــه می‌کن تجرب
ــخ  ــه پاس ــیدن ب ــرای رس ــتجو ب ــغول جس ــه مش ــوا ک ــه 2015 کی م
پرســش‌هایش بــود، روی وبســایت ســین‌وکس کلیــک کــرد. او 
ــل پنســیلوانیا3  ــی رابینســون2 ســاکن ردِهی ــدن ماجــرای کِیت ــا خوان ب
ــه  ــکل ب ــن ش ــه همی ــا ب ــم دقیق ــودش ه ــر خ ــد دخت ــه ش متوج
گارداســیل واکنــش نشــان داده اســت.}20{ او مطمئــن نبــود کــه ایــن 
مســاله بعــد از واکســن رخ داده باشــد تــا اینکــه ماجــرای یــک نفــر 
دیگــر را هــم خوانــد. همــان فاصلــه زمانــی، همــان واکنش‌هــا و همــان 

1. Kiva Murphy
2. Katie Robinson
3. Red Hill, Pennsylvania
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تنــزل تدریجــی ســامتی و تبدیــل آن بــه یــک بیمــاری مزمــن بــدون 
ــر  ــر س ــه ب ــود چ ــده ب ــازه فهمی ــون ت ــد چ ــوب ش ــح. او میخک توضی
دختــرش آمــده اســت. آن زمــان ماجــرای یــک ایرلنــدی در وبســایت 
ــد،  ــوث2 ایرلن ــه ل ــمیت1 از منطق ــود. کارن اس ــود ب ــین‌وکس موج س
چنــد مــاه پیــش ماجــرای دختــرش را در ایــن وبســایت نوشــته بــود.

}21{ کارن، اولیــن مــادر ایرلنــدی محســوب می‌شــد کــه جــرات کــرده 
بــود جلــوی انتقــاد مــردم بایســتد و ادعــا کنــد بیــن ایــن مشــکلات بــا 

ــاط وجــود دارد.  ایــن واکســن ارتب
ــتان‌هایی  ــا داس ــوک ب ــای فیس‌ب ــر گروه‌ه ــه در دیگ ــوا بلافاصل کی
مشــابه روبــرو شــد. او پــس از توصیــف علایــم کلِــی در یکــی از ایــن 
ــید  ــی پرس ــا ناراحت ــود، ب ــن HPV ب ــوع آن واکس ــه موض ــا ک گروه‌ه
ــس از  ــه مــدت کوتاهــی پ ــز هســتند ک ــران دیگــری نی ــا دخت ــه آی ک
ــا آن  ــرو شــده باشــند؟ ت ــم روب ــا ایــن علای دریافــت ایــن واکســن، ب
لحظــه، کِلــی درد سرتاســری مزمــن بــه ویــژه در کمــر و نقــاط انتهایــی 
ــود،  ــرده ب ــدا ک ــد پی ــکلات تیروئی ــرد. او مش ــل می‌ک ــش را تحم بدن
ــدار  ــه بی ــح ک ــت و از صب ــب داش ــش قل ــی و تپ ــراب، بی‌خواب اضط
ــد  ــاش می‌کــرد بخواب ــده ت ــی بی‌فای ــه صورت ــه ب ــا شــب ک می‌شــد ت
تحــت چندیــن درمــان قــرار می‌گرفــت. در یــک مرکــز درمــان حضــوری 
ــی و شــغلی هــم روی وی  ــاران، درمان‌هــای ســخت جســمی، آب بیم
انجــام گرفــت تــا بتوانــد مقــداری تحــرک خــود را بازیابــد. ایــن بــرای 
کودکــی کــه تــازه پــا بــه دوره نوجوانــی گذاشــته بــود وضعیت دشــواری 

ــد.  ــاب می‌آم ــه حس ب

1. Karen Smyth
2. County Louth
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بســیاری از افــراد بــه پیــام کیــوا در فیس‌بــوک جوابــی دادنــد کــه 
هــم باعــث تعجــب او شــد و هــم او را از بلاتکلیفــی درآورد. همــه آن‌هــا 
بــه ویــژه پــس از واکسیناســیون HPV ماجراهــای مشــابهی داشــتند 
و برخــی از آنــان حتــی بــه پزشــکان و متخصصیــن یکســانی مراجعــه 
کــرده بودنــد. آنــان بــا هــم تبــادل اطلاعــات کردنــد و قــرار شــد ایــن 
کار را ادامــه دهنــد چــون چیزهــای زیــادی وجــود داشــتند کــه بایــد از 
تجربیــات هــم یــاد می‌گرفتنــد. نهایتــا قــرار شــد همدیگــر را حضــوری 

ببیننــد. 
ایـن گـروه کوچک والدیـن در ماه مه 2015 در کافی‌شـاپی در دوبلین 
کـه کیـوا مدیـر آن بـود بـا هـم ملاقـات کردنـد. کارن اسـمیت هـم کـه 
داسـتانش، الهام‌بخـش کیـوا برای دور هـم جمع کردن همه شـده بود، 
در ایـن جمـع حضور داشـت. آنان و خانواده‌هایشـان، سـوابق پزشـکی، 
اطلاعـات خـود دربـاره متخصصیـن مختلـف و همچنیـن آزمایش‌های 
پزشـکی را بـا هـم رد و بـدل کردنـد. مراکـز اندکـی بـرای کمـک گرفتن 
در ایرلنـد وجـود داشـتند. بـه دلیـل وجـود مراقبت‌هـای اجتماعـی، تـا 
وقتـی کـه والدیـن نمی‌توانسـتند از جیـب خـود خـرج کننـد، فهرسـت 
انتظـار بـرای ملاقـات بـا متخصصیـن سـال‌ها طـول می‌کشـید. درمان 
دخترانشـان داشـت روز بـه روز گران‌تـر و ناممکـن می‌شـد. آنـان بیش 
و پیـش از هـر چیـزی می‌خواسـتند حـال دخترانشـان خـوب شـود. 
نهایتـا بـه ایـن نتیجـه رسـیدند که بایـد کاری کننـد و آنچه اینـک درباره 
خطـرات مرتبـط بـا ایـن واکسـن می‌دانند بـه اطلاع دیگران برسـانند؛ 
همـان چیزهایـی کـه وزارت بهداشـت هرگـز بـه کسـی نگفته بـود. آنان 
نمی‌خواسـتند ایـن اتفـاق بـرای افـراد دیگـر هـم بیفتـد. ایـن جـا بـود 
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کـه مجموعـه‌ای بـه نـام »ریگـرتِ«1 یـا همـان »واکنش‌هـا و اثـرات 
شـد.  متولـد  می‌شـوند«  شـدید  ترومـای  بـه  منتهـی  گاردسـیل کـه 
بعضــی از والدیــن عضــو ریگــرت در چنــد مــاه پــس از شــکل‌گیری 
بــا  آن، ماجــرای خــود را در رســانه‌های محلــی بازگــو کردنــد و 
ــک2  ــد. آن فیتزپاتری ــو پرداختن ــه گفتگ ــز ب ــی نی ــتمداران محل سیاس
ــت. او  ــور داش ــرت حض ــه ریگ ــن جلس ــز در اولی ــو3 نی ــه کارل از منطق
ماجــرای دختــرش کارول را نوشــت و بــرای نورمــا در ســین‌وکس 
ــه گــوش  ــش را ب ــا صدای ــود ت ــاش ب ــه در ت فرســتاد.}22{ او بی‌وقف
دیگــران برســاند. در اولیــن روزهــای ایــن پویــش آگاه‌ســازی، ســخنان 
ــودکان از  ــن ک ــدند. والدی ــنیده ش ــی ش ــای محل ــا در رادیوه او باره
ــه  ــن مجموع ــا ای ــرت ب ــایت ریگ ــق وبس ــور از طری ــن کش ــر ای سراس
تمــاس گرفتنــد چــرا کــه دختــران آن‌هــا نیــز اتفــاق مشــابهی را تجربــه 

ــد.}23{ ــرده بودن ک

حمایت در ایرلند آغاز می‌شود

اولیــن جلســه عمومــی ریگــرت در مــاه آگوســت ســال 2015 برگــزار 
ــو  ــش در رادی ــود و اعضای ــگ ب ــانه‌ها هماهن ــا رس ــروه ب ــن گ ــد. ای ش
و تلویزیــون حضــور پیــدا می‌کردنــد. روزنامه‌نــگاران غیرمتعصــب، 
ــد. ــزارش می‌کردن ــران را گ ــی از دخت ــده برخ ــتان‌های تکان‌دهن داس

ــا  ــات ب ــرار ملاق ــم ق ــد تنظی ــاع داده ش ــن اط ــن والدی ــه ای }24{ ب
وزیــر بهداشــت بــرای بحــث در ایــن موضــوع، کمــی زمــان می‌بــرد. از 

1. REGRET: Reactions and Effects Gardasil Resulting in Extreme Trauma
2. Ann Fitzpatrick
3. County Carlow
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آنجــا کــه ایــن برنامــه واکسیناســیون، برنامــه‌ای تحــت تامیــن مالــی 
دولــت بــود کــه بــه وســیله یــک نظــام پزشــکیِ تحــت تامیــن مالــی 
ــت  ــر بهداش ــد وزی ــرت بای ــو ریگ ــن عض ــد، والدی ــرا می‌ش ــت اج دول
ــان  ــرای دخترانش ــد ب ــا بتوانن ــد ت ــراه می‌کردن ــود هم ــا خ ــم ب را ه
ــک  ــان کم ــی از پزشکانش ــزان کاف ــه می ــه ب ــرا ک ــد چ ــک بگیرن کم
ــتی، گاه  ــاوران بهداش ــار مش ــت‌های انتظ ــد. فهرس ــت نمی‌کردن دریاف
ــن  ــیاری از ای ــدند و بس ــل می‌ش ــاله تبدی ــت‌هایی چندس ــه فهرس ب
دختــران، واجــد شــرایط دریافــت کمــک دولتــی بــرای پوشــش هزینــه 
مراقبــت خصوصــی نبودنــد. مشــاوره متخصصیــن خصوصــی، فهرســت 
ــه  ــت ک ــام می‌گرف ــرطی انج ــه ش ــی ب ــت ول ــری داش ــار کوتاه‌ت انتظ
یــا تشــخیص پزشــکی وجــود می‌داشــت و یــا ارجــاع بــه بیمــه داده 
شــده بــود. همــه خانواده‌هــا نیــز بیمــه خصوصــی نداشــتند. والدیــن 
ــا  ــات ب ــت از ملاق ــر بهداش ــرا وزی ــد چ ــتند بفهمن ــرت نمی‌توانس ریگ

ــد.  ــودداری می‌کن ــان خ آن
بعدهــا در مــاه آگوســت، کارن اســمیت، کیــوا مورفی و دیگــر والدین 
ــیون  ــورتی واکسیناس ــه مش ــس کمیت ــی1 ریی ــن کانول ــر کِوی ــا دکت ب
کشــوری ملاقــات کردنــد و دغدغه‌هایشــان را بــا او در میــان گذاشــتند. 
ــن  ــن واکس ــد ای ــر می‌کن ــا او فک ــید آی ــی پرس ــر کانول ــوا از دکت کی
ــم  ــی ه ــر کانول ــت؟ دکت ــده اس ــان ش ــران آن ــاری دخت ــب بیم موج
گفــت بلــه ایــن امــکان وجــود دارد. بــا ایــن حــال، او هنــوز هــم ایــن 
ــه  ــا ســرطان دهان ــارزه ب برنامــه را یــک سیاســت دولتــی مهــم در مب
ــران  ــاره دخت ــی در مســتندی درب ــر کانول رحــم می‌دانســت.}25{ دکت
ریگــرت گفــت کــه مطمئــن اســت ایــن دختــران در هــر صــورت بیمــار 

1. Dr. Kevin Connolly
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ــا  ــن مبت ــتگی مزم ــه خس ــوان ب ــالانه 600 ج ــه »س ــرا ک ــده‌اند چ ش
ــرای  ــد ب ــل دسترســی در ایرلن می‌شــوند.«}26{ آمــار منتشرشــده قاب
ــم  ــن ه ــتگی مزم ــدارد و خس ــود ن ــی وج ــر کانول ــخن دکت ــد س تایی
بیماری‌هــای مزمــن گزارش‌شــده بــه وســیله دختــران ریگــرت را 
توصیــف نمی‌کنــد. آنــان ادعــا می‌کننــد از خوشــه‌ای از انبــوه علایمــی 
ــر  ــق دکت ــه علایمــی هســتند کــه در تحقی ــد کــه شــبیه ب ــج می‌برن رن
چاندلــر کــه در فصــل قبــل بررســی کردیــم ذکــر شــده‌اند. بــا ایــن حــال 
دکتــر کانولــی بــه ایــن ناهمســانی توجــه نکــرده و همچنــان بــه عمــوم 
ــن  ــتگی مزم ــندرم خس ــه س ــا ب ــران مبت ــن دخت ــد ای ــردم می‌گوی م
هســتند و تعدادشــان نیــز بــرای ایــن گــروه ســنی قابــل قبــول اســت.

 EMA ســپتامبر 2015 کارن و کیــوا بــه لنــدن رفتنــد تــا بــا کارمنــدان
ملاقــات نماینــد. ایــن کارمنــدان بــا والدینــی مصاحبــه می‌کردنــد کــه 
ــده  ــار ش ــن بیم ــن واکس ــر ای ــان در اث ــت دخترانش ــال می‌رف احتم
باشــند.}EMA }27 بــه درخواســت دانمــارک مشــغول انجــام بازرســی 
ــود.  ــس و CRPS ب ــاری پات ــا بیم ــاط آن ب ــن و ارتب ــن واکس روی ای
در فصل‌هــای گذشــته، ایــن دو بیمــاری را بررســی کردیــم. کارن 
پرونــده تفصیلــی 77 نفــر را بــه همــراه داشــت کــه از خانواده‌هایشــان 
جمــع‌آوری کــرده و در قالــب یــک گــزارش درآورده بــود. ســازماندهی 
چنیــن کاری دشــوار بــود و بــا توجــه بــه پی‌درپــی بــودن اتفاقاتــی کــه 
ــش را دارد  ــن کار، ارزش ــا ای ــید آی ــود می‌پرس ــد، او از خ روی می‌دادن
و آیــا کســی در EMA اصــا بــه آن‌هــا نــگاه می‌انــدازد. EMA تنهــا دو 
مــاه بعــد چنیــن نتیجه‌گیــری کــرد کــه ارتباطــی بیــن ایــن واکســن 

ــدارد.}28{ ــود ن ــس و CRPS وج ــای پات ــا بیماری‌ه ب
در ســال 2015 شــرکت مــرک کــه در اروپــا بــا نام »ســانوفی پاســتور 
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ام‌اس‌دی«1 شــناخته می‌شــود، برنامــه دوز توصیه‌شــده خــود را از 
ســه دوز بــه دو دوز تغییــر داد. معلــوم نیســت چــرا ســانوفی جلــودار 
ــن  ــام چنی ــه انج ــه ب ــده در توصی ــالات متح ــون ای ــورهایی همچ کش
تغییــرات بزرگــی شــده اســت امــا هرچــه بــود ایــن اقــدام بــر اســاس 
داده‌هایــی معتبــر صــورت گرفــت. بیانیــه ســانوفی پاســتور ام‌اس‌دی 
ــن  ــری ای ــود. در نتیجه‌گی ــاع داده ب ــی ارج ــه کانادای ــک مطالع ــه ی ب

مطالعــه می‌خوانیــم: 
ــن  ــس از آخری ــاه پ ــک م ــه HPV 16 و HPV 18 ی ــا ب »واکنش‌ه
دوز، نســبت بــه واکنش‌هــای زنــان جوانــی کــه طــی شــش مــاه، ســه 

دوز واکســن زده بودنــد شــدت کمتــری داشــتند...«}29{
یکـی از والدیـن نگـران کـه ادعـا می‌کـرد ایـن واکسـن بـه دخترش 
زد  ایمیـل  ایرلنـد  ملـی  واکسیناسـیون  اداره  بـه  اسـت  زده  آسـیب 
و درخواسـت کـرد در مـورد ایـن سیاسـت جدیـد شفاف‌سـازی شـود 
چـرا کـه کشـورهایی ماننـد ایـالات متحـده همچنـان سـه دوز را توصیه 
می‌کردنـد. یـک مقـام بهداشـتی ارشـد نیـز پاسـخ  داد و گفـت که چرا 

ایـن تغییـر انجـام گرفته اسـت:
»یـک برنامـه موثـر دو دوزی، دفعـات واکسیناسـیون‌ مـورد نیاز هر 

دختـر و همچنیـن بـروز عـوارض جانبـی را کاهـش می‌دهد. 
و  والدیــن  دانش‌آمــوزان،  بــرای  بایــد  دوز  دو  تجویــز  برنامــه 
ارایه‌دهنــدگان خدمــات بهداشــتی پذیرفتنی‌تــر باشــد. ایــن در نهایــت 
ممکــن اســت منجــر بــه افزایــش مصــرف ایــن واکســن و بــه صــورت 
ــه رحــم و دیگــر بیماری‌هــای  ــر از ســرطان دهان ــی پیشــگیری بهت کل

ــا HPV شــود.«}30{  ــط ب مرتب

1. Sanofi Pasteur MSD
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ــی  ــت و حت ــوم نیس ــه دوز س ــازی ب ــر نی ــت دیگ ــن اداره می‌گف ای
ــود.  ــی می‌ش ــای جانب ــش واکنش‌ه ــث کاه ــتن آن باع ــار گذاش کن
ــه  ــود ک ــی ب ــود باق ــوت خ ــه ق ــرت ب ــن ریگ ــرای والدی ــن ســوال ب ای
اگــر هــدف از ایــن تغییــر سیاســت، از بیــن بــردن خطــر واکنش‌هــای 
ــاز  ــان خبرس ــدام در جه ــن اق ــرا ای ــت، چ ــوم اس ــه دوز س ــی ب جانب
نشــده اســت؟ بســیاری از دختــران ایــن والدیــن پــس از دریافــت دوز 
ســوم شــدیدا آســیب دیــده بودنــد. آنــان خشــمگین بودنــد. اگــر دوز 
ســوم، اضافــی و در واقــع بــرای برخــی از افــراد، خطرنــاک محســوب 
می‌شــد چــرا پزشــکان در ایــالات متحــده فــورا دســت بــه کار نشــدند 
تــا هشــدار داده و خواهــان انجــام ایــن تغییــر شــوند؟ ایــالات متحــده 
پــس از اعــام ایــن تغییــر در دســامبر 2016 بــه وســیله CDC تــا ســال 

2017 ایــن تغییــر را بــه صــورت کامــل انجــام نــداد.}31{ 
سـوم دسـامبر 2015 دارا اُو برایِن1 سـناتور شهرسـتان محل سـکونت 
کیـوا از کیـوا و کارن دعـوت کـرد مسـاله را در حضـور »کمیته مشـترک 
بهداشـت و کـودکان«2 مجلـس مطـرح کننـد.}32{ آن روزها آنـا کانُن3 
سـخنگوی رسـانه‌ای ریگـرت شـده بـود. آنـا یـک دختـر آسـیب‌دیده 
داشـت و می‌خواسـت هر طور شـده بـه دیگران کمک کنـد. او آن روز به 
کیـوا و کارن پیوسـت و بـا هم بیانیه دادند.}33{ آنـان اولین بار در این 
 HPV جلسـه بـا مدیـران اداره بهداشـت در برنامـه ملی واکسیناسـیون
کـه بـرای سـخنرانی بـه این جلسـه دعوت شـده بودنـد رودررو شـدند. 
پـس از سـخنرانی والدین برای ابراز نگرانی‌هایشـان، مدیران بهداشـتی 
بـار دیگـر بـر موضـع خـود مبنـی بر اینکـه ایـن واکسـن بسـیار ایمن و 

1. Darragh O’Brien
2. Joint Committee on Health and Children
3. Anna Cannon
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اثربخـش اسـت تاکیـد کـرده و بـه عنوان یک شـاهد بـه ارزیابـی اخیر 
EMA ارجـاع دادنـد. این ارزیابی در آسـتانه ارایه جدول واکسیناسـیون 
منتشـر شـده بـود بـدون آنکـه مسـتنداتی در حمایـت از ادعـای خـود 

باشد.}34{  داشـته 
بـا ایـن حـال، مدیـران اداره بهداشـت بـر ایـن متـن منتشرشـده 
پیشدسـتانه تکیـه کـرده بودنـد تـا ایمنـی ایـن واکسـن را تاییـد کرده و 
رابطـه علـت و معلولـی بیـن این واکسـن و بیماری‌های ایـن دختران و 

همچنیـن نیـاز بـه انجـام بازرسـی در ایـن زمینـه را نفـی کننـد. 
 CRPS والدیــن می‌گفتنــد کودکانشــان نــه تنهــا بــه پاتــس و
ــه  ــر از جمل ــم دیگ ــیاری علای ــه‌ای از بس ــه خوش ــده‌اند بلک ــا ش مبت
تشــنج، درد مزمــن، ســنکوپ، اختــالات خــواب، اختــالات قاعدگــی، 
کیســت تخمــدان، ورم لوزالمعــده و یائســگی موقــت زودرس نیــز در 
آنــان مشــاهده شــده اســت. آنــان بــا مقامــات بهداشــتی بــه بن‌بســت 
ــه  ــد و ن ــات نماین ــان را اثب ــتند ادعایش ــه می‌توانس ــون ن ــد چ خوردن
پزشــکانی بــا آنــان همــراه بودنــد کــه جــرات کــرده و بــه ادعــای ایــن 
ــن واکســن، عامــل مشــکلات بهداشــتی  ــه ای ــر اینک ــی ب ــادران مبن م
ــز  ــوا و کارن چی ــا، کی ــند. آن ــار ببخش ــت اعتب ــوده اس ــان ب دخترانش
ــن موضــوع نشــنیدند.  ــاره ای ــات اداره بهداشــت درب بیشــتری از مقام

فیلم مستند

علیرغــم ادامــه فشــار رســانه‌ها برخــی خانواده‌هــا در ریگــرت 
توافــق کردنــد یــک فیلــم مســتند بــرای شــبکه ســوم تلویزیــون ملــی 
ــورا  ــاور1 و ل ــی پ ــان، کِل ــی کولوه ــش، اَب ــن نمای ــود. در ای ــاخته ش س

1. Kelly Power
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اســمیت1 نشــان داده می‌شــدند. ســازندگان بــه ایــن خانواده‌هــا 
ــزارش  ــک گ ــود و ی ــد ب ــادق خواهن ــان ص ــا آن ــه ب ــد ک ــان دادن اطمین
ــد ســاخت.}35{  ــن مناقشــه خواهن ــورد ای ــوازن در م ــه و مت منصفان
آنــان بــه وعــده خــود وفــا کردنــد. بالاخــره فرصتــی پیــش آمــده بــود 
ــوان  ــا عن ــا ماجــرای ابــی کولوهــان بیــان شــود. ایــن مســتند کــه ب ت
»واکســن ســرطان دهانــه رحــم: آیــا ایمــن اســت؟«2 در 14 دســامبر 
2015 بــه نمایــش درآمــد، بازخــورد بســیار مثبتــی در مطبوعــات 
داشــت.}36{ ایــن مســتند بســیار مــورد علاقــه قــرار گرفــت و از طریق 
رســانه‌های اجتماعــی بــه تمــام دنیــا ارســال شــد. بلافاصلــه پــس از 
ــرت  ــه ریگ ــات ب ــب اطلاع ــرای کس ــت‌ها ب ــوه درخواس ــار آن، انب انتش
ارســال شــد. بــا ایــن حــال علیرغــم افزایــش حمایــت عمومــی، مــوج 
مثبــت رســانه‌ای شــروع بــه وارونه شــدن کــرد. دکتــر برِنــدا کورکــوران3 
ــم  ــرد ه ــام ک ــن اع ــرای متخصصی ــود ب ــال 2017 خ در ســخنرانی س
مســتند دانمارکی‌هــا و هــم مســتند ایرلندی‌هــا عامــل کاهــش 

ــد.}37{ ــد بوده‌ان ــن در ایرلن ــن واکس ــرف ای ــزان مص ــریع می س

جامعه سرطان ایرلند

در پایــان آگوســت 2016 جامعــه ســرطان ایرلنــد بــا مشــارکت وزارت 
ــه راه  ــرای تاییــد واکســن HPV ب بهداشــت ایــن کشــور، پویشــی را ب
انداخــت.}38{ بــا توجــه بــه افزایــش مــوارد گــزارش عــوارض جانبــی 
بــه ویــژه گزارش‌هــای برخــط از طــرف گروه‌هــای حمایتــی و والدینــی 

1. Laura Smyth
2. Cervical Cancer Vaccine, Is It Safe
3. Dr. Brenda Corcoran
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مختلــف در جهــان، نــرخ مصــرف ایــن واکســن در ایرلنــد از 87 درصــد 
بــه 72 درصــد در ســال گذشــته کاهــش یافــت.}39{ رســانه‌ها عامــل 
ــژه مســتند  ــه وی ــرت ب ــش آگاه‌ســازی ریگ ــت را پوی ــر جه ــن تغیی ای
ــه ســرطان هــم در  ــون دانســتند. جامع ــدی شــبکه ســوم تلویزی تولی
مقــام پاســخ برآمــد و دو نشســت بــه فاصلــه چنــد روز بــرای کارمنــدان 
ــن واکســن  ــغ ای ــه تبلی ــا ب ــرد ت ــزار ک ــاوت برگ خــود در دو شــهر متف
ــج   ــارگارت اســتانلی دانشــمند دانشــگاه کمبری ــر م ــردازد.}40{ دکت بپ
ــت،  ــم هس ــازی ه ــرکت‌های داروس ــر ش ــرک و دیگ ــاور م ــه مش ک
ــک  ــت، ی ــن دو نشس ــد ای ــخص ش ــود.}41{ مش ــو ب ــخنران مدع س

ــد. ــد بوده‌ان ــرای جامعــه ســرطان ایرلن ــط عمومــی ب ــه رواب فاجع
ــت 2016  ــت در در 23 آگوس ــن نشس ــاد، اولی ــات زی ــس از تبلیغ پ
در شــهر گالــوِی1 ایرلنــد برگــزار شــد. ایــن جلســه بســیار پرســروصدا 
ــردن  ــالا ب ــوال و ب ــیدن س ــا پرس ــن ب ــده‌ای از والدی ــد و ع ــزار ش برگ
ــن  ــت ای ــرطان داش ــه س ــد. جامع ــل کردن ــود، آن را مخت ــدای خ ص
ــی در  ــرد ول ــش می‌ک ــوک پخ ــده در فیس‌ب ــورت زن ــه ص ــه را ب جلس
زمــان پرســش و پاســخ کــه دختــر 16 ســاله‌ای بــه نــام ربــکا هالیــج2 
ــده  ــش زن ــد پخ ــوال بپرس ــا س ــت ت ــت گرف ــه دس ــون را ب میکروف
دچــار اختــال شــد چــون ربــکا کــه پــس از دریافــت واکســن، بــرای 
ــود،  ــده ب ــته ش ــرخ‌دار وابس ــی چ ــه صندل ــش ب ــر حرکات ــام اکث انج
ــر  ــودن ایــن واکســن را زی ــر ایمــن ب ــی ب ــر اســتانلی مبن ادعــای دکت
ــی  ــده را قطــع کــرد ول ــورا پخــش زن ــرد. جامعــه ســرطان ف ســوال ب
یــک نفــر از حضــار هــر طــور بــود ایــن ســوال و جــواب را فیلم‌بــرداری 

1. Galway
2. Rebecca Hollidge
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ــه  ــدارد ک ــذاب وجــدان ن ــا ع ــر اســتانلی پرســید آی ــکا از دکت ــرد. رب ک
ایــن واکســن باعــث شــده دختــران بســیار زیــادی بیمــار شــوند، روی 
ــز  ــه عاج ــه مدرس ــن ب ــد او از رفت ــینند و مانن ــرخ‌دار بنش ــی چ صندل
بماننــد. دکتــر اســتانلی در ابتــدا از پاســخ بــه ایــن ســوال طفــره رفــت 
ولــی ربــکا بــه صورتــی احساســی گفــت می‌خواهــد یــک جــواب بلــه 
یــا خیــر بشــنود. اینجــا بــود کــه دکتــر اســتانلی بالاخــره گفــت نــه! او 
عــذاب وجــدان نــدارد.}42{ ایــن یعنــی یــک دختــر 16 ســاله کــه روی 
صندلــی چــرخ‌دار نشســته بــود، یکــی از بزرگتریــن خیریه‌هــای ایرلنــد 
ــی  ــن نشســت یعن ــزاری ای ــرد و هــدف از برگ ــوت ک ــارزه دع ــه مب را ب

ــه ســاخت.  تبلیــغ واکســن را کامــا وارون
روز بعــد، ویدئــوی ایــن پرســش و پاســخ در فیــس بــوک بســیار 
دیــده شــد و تــا پایــان هفتــه بیــش از یــک میلیــون نفــر بازدیدکننــده 
پیــدا کــرد. جامعــه ســرطان بــرای نشســت دوم کــه چنــد روز بعــد در 
شــهر کــورک1 برگــزار شــد، نگهبــان اســتخدام کــرد. پرســش و پاســخ 
پــس از ایــن نشســت وقتــی والدیــن، دکتــر اســتانلی را بــه چالــش 
کشــیدند نیمــه‌کاره مانــد. رابــرت اُو کانــور2 از اعضــای جامعــه ســرطان، 
در مصاحبــه‌ای رادیویــی کــه مــدت کوتاهــی بعــد از ایــن جلســه 
انجــام شــد، والدینــی را کــه رودرروی دکتــر اســتانلی ایســتاده بودنــد، 
ــه صــورت آشــکار دســت  ــه »ب ــد ک »ضدواکســن‌هایی افراطــی« نامی

ــه تهدیــد زده‌انــد.«}43{  ب

1. Cork
2. Robert O’Connor
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تزریق‌شده و نادیده‌گرفته‌شده، کار ریگرت در 2016 و 2017

ــرت در  ــپتامبر 2016 ریگ ــدارس در س ــایی م ــل از بازگش ــت قب درس
قالــب خدمــات عمومــی، دســت بــه تولیــد و انتشــار ویدئــوی دیگــری 
در فیس‌بــوک و یوتیــوب زد.}44{ هــدف، آگاه کــردن والدیــن از 
ــه  ــود ک ــن ب ــی واکس ــته معرف ــده در بس ــی فهرست‌ش ــوارض جانب ع
وزارت بهداشــت در بســته‌های معرفــی رضایتنامــه ارســالی بــه مــدارس 
بــرای والدیــن، نامــی از آن‌هــا نبــرده بــود. ایــن ویدئــو هــم بســیار مورد 
توجــه قــرار گرفــت و در مدتــی کوتــاه حــدود دو میلیــون بازدیدکننــده 
ــا  ــه تقویــت حمایــت عمومــی از ریگــرت کمــک کــرد. ب پیــدا کــرد و ب
ایــن حــال نتوانســت مانــع از تــاش بعضــی از مدافعیــن ایــن واکســن 

بــرای تخریــب چهــره والدیــن عضــو ریگــرت شــود. 
ــا واکســینه  ــن کام ــن والدی ــودکان ای ــه ک ــت ک ــن واقعی ــرا ای ظاه
ــد،  ــه ســرطان ایرلن ــم از جامع ــان اع ــن آن ــرای منتقدی ــد ب شــده بودن
مدیــران وزارت بهداشــت و شــخصیت‌های برجســته رســانه‌ای تفاوتــی 
نمی‌کــرد. بــا ورود اولیــن مــوج واکســن‌ها بــه مــدارس در پاییــز ســال 
ــن  ــرخ مصــرف ای ــت ن ــال تعجــب دریاف 2016 وزارت بهداشــت در کم
واکســن در اکثــر شهرســتان‌های ایرلنــد کمتــر از 50 درصد اســت.}45{

ــته  ــوز نتوانس ــرت هن ــی ریگ ــد ول ــپری می‌ش ــت س ــتان داش زمس
ــد کــه در آن  ــر بهداشــت تنظیــم کن ــا وزی ــود قــرار ملاقــات رســمی ب ب
ــا  ــن خانواده‌ه ــرای ای ــه ب ــی ک ــل توجیه ــر قاب ــت غی ــون وضعی پیرام
و دخترانشــان پیــش آمــده بــود گفتگــو شــود. تعــداد اعضــای گــروه 
ــران  ــود و بعضــی از ایــن دخت ــه ب ــه 350 نفــر افزایــش یافت حامــی ب
داشــتند بــه صــورت کامــل بیمــار می‌شــدند. ریگــرت کــه بــه وســیله 
ــد،  ــز آزار می‌دی ــه می‌شــد و از طــرف رســانه‌ها نی ــده گرفت ــت نادی دول
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شــعار »تزریق‌شــده و نادیده‌گرفته‌شــده« را در علامــت تجــاری خــود 
بــه کار گرفــت تــا توجــه بیشــتری را بــرای طــرح خــود جلــب نمایــد. 
حمــات رســانه‌ها نیــز شــدت گرفــت و بســیاری از بنگاه‌هــای خبــری 
ــتفاده  ــن« اس ــالان ضدواکس ــر »فع ــرت از تعبی ــه ریگ ــاره ب ــرای اش ب
می‌کردنــد و همچنــان اعضــای ایــن مجموعــه را مقصــر مــرگ و میــر 
ــن  ــرای ای ــتدلالی ب ــه اس ــی ک ــتند در حال ــرطان می‌دانس ــی از س ناش

اتهــام در دســت نداشــتند.}46{
ایــن رســانه‌ها ایــن مــوارد مــرگ و میــر را در قالــب واقعیــت حــال 
ــای  ــه متغیره ــده ک ــرای آین ــه ب ــک فرضی ــه ی ــد ن ــه کردن ــر ارای حاض
رســانه‌های  اهالــی  و  روزنامه‌نــگاران  دارد.  زیــادی  ناشــناخته 
ــای  ــب مربوطــه، وضعیت‌ه ــولا در انتشــار مطال پخــش گســترده معم
ــن  ــتگی مزم ــا خس ــی ی ــران را روان‌تن ــن دخت ــرای ای ــده ب پیش‌آم
ــت،  ــت وزارت بهداش ــت روای ــر صح ــد ب ــا تاکی ــد و ب ــوان می‌کردن عن
ــط  ــه از رواب ــی ک ــای مذهب ــل ترس‌ه ــه دلی ــن ب ــه والدی ــد ک می‌گفتن
ــاع  ــن امتن ــن واکس ــز ای ــد، از تجوی ــن دارن ــنین پایی ــی در س جنس
ــه واکســن  ــی را ک ــی، والدین ــان اصل ــد.}47{ رســانه‌های جری می‌کنن
HPV را زیــر ســوال می‌بردنــد، بــا زمین‌تخت‌گرایــان و مخالفیــن 
تغییــر اقلیــم مقایســه می‌کردنــد و ایــن موجــب خنــده و تمســخر در 

محافــل مجــازی می‌شــد.}48{ 
در ســال 2017 رســانه‌ها بی‌وقفــه مشــغول حملــه بــه ایــن والدیــن 
بودنــد و برخــی از آن‌هــا حتــی خواســتار آن شــدند کــه انتشــار اطلاعات 
غلــط و اطلاعــات جعلــی، جــرم بــه شــمار بیایــد. نایــال بویــان1 مهمان 

مشــهور رادیــوی ملــی توییت زد: 

1. Niall Boylan
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ــت  ــف HPV باب ــای مخال ــل و چل‌ه ــن خ ــیده ای ــت آن رس »وق
انتشــار اطلاعــات غلــط و بــه خطــر انداختــن جــان زنــان جــوان، مجــرم 

شــناخته شــوند.«
#احمق_ها}49{

ــورای  ــو ش ــری هانلی1عض ــر روای ــر، دکت ــح دیگ ــد صری ــک منتق ی
ــکال  ــش مدی ــریه آیری ــه‌ای در نش ــه در مقال ــود ک ــد2 ب ــکی ایرلن پزش
ــر  ــت: »ه ــن‌ها«4 نوش ــد واکس ــا ض ــارزه ب ــوان »مب ــا عن ــز3 ب تایم
ــام  ــل انج ــی را کام ــیون کودک ــدول واکسیناس ــه ج ــادری ک ــدر و م پ
پرداختــی کــودک خــود  از کمک‌هزینــه  ندهد،}بایــد{ 50 درصــد 
ــد.«}50{ در  ــت بده ــالگی، از دس ــه 18 س ــش ب ــیدن کودک ــا رس را ت
ــه تناســب  ــی ب ــف مالیات ــک تخفی ــودکان« ی ــه ک ــد، »کمک‌هزین ایرلن
ــد  ــا بتوانن ــه مــادران پرداخــت می‌شــود ت ســن اســت کــه در اصــل، ب
ــرای  ــنهادی ب ــر پیش ــد. ه ــان بربیاین ــه کودکش ــای اولی ــده نیازه از عه
ســلب ایــن مبلــغ از والدیــن کــه شــبیه بــه سیاســت »نــه جابجایــی، 
نــه پرداخــت«5 در اســترالیا اســت، موجــب واکنــش احساســی عمــوم 
مــردم می‌شــد و همیــن طــور هــم شــد. حتــی خــود پزشــکان پیرامــون 
دکتــر هانلــی هــم ایــن ایــده را نپذیرفتنــد. او مخالفــت خــود بــا ایــن 
امــر را در گفتگــو بــا آیریــش تایمــز بیــان کــرد و انتقــاد ایــن بــه قــول 
ــگران  ــه پویش ــه بی‌وقف ــیه‌ای« را »حمل ــای حاش ــودش »افراطی‌ه خ
برخــط ضدواکســن« دانســت.}51{ او والدینــی را کــه از واکسیناســیون 

1. Dr. Ruairi Hanley
2. Irish Medical Council
3. Irish Medical Times
4. Fighting The AntiVaxxers
5. no jab, no pay
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فرزندشــان اجتنــاب می‌کردنــد شــبیه بــه »نظریه‌پــردازان دیوانــه 
ــب  ــی ط ــبه‌ علم ــات ش ــه چرندی ــد ب ــن معتق ــه« و »متعصبی توطئ

جایگزیــن« دانســت.}52{ 
ــن  ــن ای ــا مخالفی ــت علن ــر کل وزارت بهداش ــن مدی ــی او برای تون
ــم  ــه تروریس ــبیه ب ــی ش ــه از تاکتیک‌های ــرد ک ــم ک ــن را مته واکس
عاطفــی اســتفاده کــرده و بــا ایــن تصــور کــه جــای خــدا نشســته‌اند، 
ــه  ــاه م ــن در م ــای اوبرای ــد.}53{ آق ــازی می‌کنن ــران ب ــا جــان دیگ ب
ــر ســر برنامــه  ــت جــار و جنجــال پیش‌آمــده ب ــور شــد باب 2018 مجب
ــه رحــم«1   ــی دهان ــه »بازبین ــه رحــم موســوم ب ــی غربالگــری دهان مل
ــت  ــی تس ــج حسابرس ــدن نتای ــخص ش ــس از مش ــد. پ ــتعفا ده اس
ــخص  ــم« مش ــه رح ــی دهان ــرح »بازبین ــال 2014 در ط ــاپ در س پ
شــد کــه از ابتــدای ایــن برنامــه در ســال 2010 نتایــج تســت بیــش از 

ــوده اســت.  ــط ب ــی غل دویســت زن، منف
ــان اطــاع داده نشــود و حتــی از  ــه ایــن زن تصمیــم گرفتــه شــد ب
ــد. در  ــرای تجدیــد آزمایــش مراجعــه کنن ــان خواســته نشــود کــه ب آن
نتیجــه، برخــی از ایــن زنــان بــه ســرطان دهانــه رحــم مبتــا شــدند و 
بعضــی هــم جــان باختنــد. ایــن جنجــال هنــوز هــم در جریــان اســت 
ــرای  ــز ب ــورو نی ــا ی ــده و میلیون‌ه ــکیل ش ــادی تش ــای زی و پرونده‌ه
پرداخــت غرامــت، قــرارداد بســته شــده اســت. آقــای اوبرایــن در زمــان 
اســتعفا نــه پذیرفــت بابــت نقشــی کــه در ایــن رســوایی داشــته اســت، 
خطایــی مرتکــب شــده و نــه قبــل از تــرک وزارت بهداشــت در حالــی 
ــت  ــود، باب ــرده ب ــت ک ــل دریاف ــود را کام ــتگی خ ــوق بازنشس ــه حق ک
ــی  ــن HPV عذرخواه ــه واکس ــن در مناقش ــاره والدی ــخنانش درب س

1. Cervical Check
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کــرد. از نظــر والدیــن عضــو ریگــرت، ســخنان او مبنــی بــر اینکــه آنــان 
جــای خــدا نشســته و بــا جــان مــردم بــازی کرده‌انــد، ریاکارانــه بــود. 
ــا از پزشــکان  ــس1 علن ــی ســیمون هری ــد بهداشــت یعن ــر جدی وزی
ــه حرف‌هــای پوچــی  ــد کــه ب ــا کســانی بپردازن ــارزه ب ــه مب خواســت ب
ــا  ــد.}54{ او علن ــرا می‌دهن ــوش ف ــد گ ــان می‌گوین ــه هراس‌افکن ک
ــد و از  ــن ش ــه واکس ــا برنام ــت ب ــه مخالف ــور هرگون ــتار سانس خواس

ــد: ــی نکنن ــا هــم خواســت فضول پدرومادره
»اگــر می‌خواهیــد در مــورد واکسیناســیون، مشــورتی بدهیــد، 
پزشــک شــوید. اگــر نمی‌خواهیــد، از مســیر کنــار برویــد و خودتــان را 

ــد.«}55{ ــه داری ــی دور نگ ــت عموم ــت‌های بهداش از سیاس
والدیــن ریگــرت وقتــی ایــن مطلــب را در رســانه‌ها خواندنــد، 
ــته  ــی بس ــث مدن ــت بح ــه فرص ــد. دریچ ــان ماندن ــه ده ــت ب انگش
شــده بــود در حالــی کــه نــه وزیــر قبلــی و نــه وزیــر جدیــد بهداشــت 
قبــول نکــرده بودنــد بــا ایــن گــروه ملاقــات کــرده و در ایــن بــاره بحــث 
نماینــد. ایــن دو اعــام کــرده بودنــد هیــچ گونــه تحقیــق و تفحصــی در 

ــه انجــام نخواهــد گرفــت.  ایــن زمین
جامعــه ســرطان ایرلنــد هــم انتقاداتــی مطــرح کــرد و بــا توســل بــه 
ــده، چهــل دختــر  انــگ »فعــالان ضدواکســن« ادعــا کــرد اگــر در آین
ــه ســرطان  ــی کــه ایــن روزهــا در رســانه‌ها گــزارش ابتلایشــان ب جوان
ــتند.  ــان هس ــرگ آن ــر م ــراد مقص ــن اف ــد، ای ــود بمیرن ــنیده می‌ش ش
ــان  ــز روی زن ــای تمرک ــه ج ــد ب ــه می‌مردن ــی ک ــز روی دختران تمرک
ــه  ــرطان، هرگون ــه س ــود. جامع ــده ب ــدی و تحریک‌کنن ــال، عم میانس
اظهــار نظــر انتقــادی دربــاره این واکســن را اطلاعــات غلط نامیــد.}56{

1. Simon Harris
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تقریبــا همــان موقــع مشــخص شــد جامعــه ســرطان ایرلنــد، مبلــغ 
ــت. ــرده اس ــت ک ــی دریاف ــک مال ــرک کم ــرکت م ــزار دلار از ش 200 ه

}57{ پرداخــت اول کــه صــد هــزار دلار بــود، مــدت کوتاهــی پــس از 
تشــکیل ریگــرت در جــولای 2015 انجــام گرفــت و صــد هــزار دلار دوم 
ــن  ــل رســتم و اســفندیار بی ــس از لحظــه تقاب ــدت کوتاهــی پ هــم م
ربــکا هولیــج و دکتــر اســتانلی در جلســه جامعــه ســرطان در آگوســت 
2016 پرداخــت شــد. ایــن همزمــان بــا آن اتفاقــات بــود ولــی نــکات 
ــن  ــرف واکس ــش مص ــا کاه ــاط ب ــی و در ارتب ــر زمان ــی را از نظ خاص
ــور ســخنگوی جامعــه ســرطان در  ــرت او کان HPV برجســته کــرد. راب
مواجهــه بــا یکــی از والدیــن در جلســه گالــوِی کــه حــالا دیگــر شــهرت 
پیــدا کــرده بــود، دریافــت هرگونــه کمــک مالــی از مــرک را انــکار کــرد و 
گفــت کــه هــر ادعایــی مبنــی بــر اینکــه آنــان از ســازنده پــول گرفته‌انــد 

دروغ اســت.}58{
و   2017 ســپتامبر  واکسیناســیون  برنامــه  شــدن  نزدیــک  بــا 
گزارش‌هایــی مبنــی بــر کاهــش مصــرف، جامعــه ســرطان ایرلنــد بــه 
ــام »ائتــاف واکســن  ــه ن ــدی ب همــراه وزارت بهداشــت، برنامــه جدی
ــد کــه در آن، 30 گــروه بهداشــتی، آموزشــی  ــه راه انداختن HPV«1 را ب
و زنــان گــرد هــم جمــع شــده بودنــد تــا ایــن واکســن را تبلیــغ کننــد 
ــال  ــای فع ــدف« گروه‌ه ــورد ه ــط م ــات غل ــه »اطلاع ــر آنچ و در براب
ــا  ــت2 آن روزه ــش ایندیپندن ــد بایســتند.}59{ نشــریه آیری می‌نامیدن

ــزارش داد:  گ
»ائتلافــی از بیــش از 30 گــروه بهداشــتی، آموزشــی و زنــان از 

1. HPV Vaccine Alliance
2. Irish Independent
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والدیــن می‌خواهنــد اخبــار جعلــی مربــوط بــه اثــرات جانبــی نزدیــک 
ــن  ــن واکس ــه ای ــرا ک ــد چ ــده بگیرن ــن HPV را نادی ــر واکس ــه صف ب
ــه  ــرطان دهان ــه س ــا ب ــدی را از ابت ــا زن ایرلن ــان صده ــد ج می‌توان

ــدارد.«}60{ ــون ب ــم مص رح

صدای والدین بلند می‌شود

ایرلنــد برخــاف بریتانیــا و ایــالات متحــده، برنامــه غرامــت آســیب 
واکســن نــدارد. در ایــن کشــور، امــکان شــکایت حقوقــی دســته‌جمعی 
ــوان  ــه عن ــردی ب ــا شــکایت ف ــدارد. خطــر انجــام صده هــم وجــود ن
ــب  ــرای اغل ــد ب ــن کار می‌توان ــد ای ــود دارد هرچن ــال وج ــک احتم ی

خانواده‌هــا هزینه‌بــر باشــد. 
یکــی از مــادران از نهــاد متولــی تاییــد دارو و ایمنی در ایرلند شــکایت 
ــولات  ــررات محص ــم مق ــس تنظی ــه آژان ــت علی ــرد. او در دادخواس ک
 HPV ــن ــرای واکس ــوز MSD ب ــه مج ــد ک ــتار آن ش ــتی خواس بهداش
ایــن شــرکت در ایرلنــد باطــل شــود.}61{ فیونــا کربــی1 کــه یک پرســتار 
ــه نمایندگــی از دختــرش مدیریــت می‌کــرد.  ــده را ب اســت، ایــن پرون
ــج  ــن واکســن رن ــای وحشــتناک ای ــرش از پیامده ــت دخت او می‌گف
می‌بــرد.}62{ آیریش‌تایمــز گــزارش داد کــه خانــم کربــی ادعــا کــرده 
ــج  ــوع شــدید رن ــت ته ــه شــدت خســته شــده و از حال ــرش »ب دخت
ــن  ــل رفت ــش وزن و تحلی ــار کاه ــده دچ ــب ش ــن موج ــرد و ای می‌ب
ــده و در  ــاز مان ــم ب ــه ه ــه مدرس ــن ب ــر او از رفت ــود. دخت ــات ش عض
مــاه مــارس 2012 بــه علــت ذات‌الریــه دوجانبــه بســتری شــده و بــه 
مــدت شــش هفتــه، آنتی‌بیوتیــک مصــرف کــرده اســت. او می‌گویــد 

1. Fiona Kirby
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دختــرش در حــال حاضــر بــه حــدی ناتــوان شــده کــه دایمــا نیــاز بــه 
مراقبــت دارد.«

ــاد  ــتدلال نه ــرد و اس ــده را رد ک ــن پرون ــت، ای ــی در نهای دادگاه عال
ــد  ــیل را تایی ــون EMA گارداس ــت چ ــه می‌گف ــت ک ــه را پذیرف مربوط
کــرده اســت، ایــن دادگاه، صلاحیــت ابطــال مجــوز آن را نــدارد.}63{ 
ــک  ــرای ی ــوز EMA ب ــد مج ــررات نمی‌توان ــم مق ــاد تنظی ــد نه هرچن
واکســن در اروپــا را باطــل کنــد اما این اختیــار را دارد کــه آن را از جدول 
واکسیناســیون حــذف کنــد. وبســایت وزارت بهداشــت می‌گویــد ایــن 
نهــاد تنظیــم مقــررات »ایــن اختیــار را دارد کــه اگــر پــای نگرانی‌هــای 
مربــوط بــه ایمنــی عمــوم در میــان باشــد، محصولــی را از بــازار ایرلنــد 
ــورهای  ــز کش ــکل، EMA نی ــن ش ــه همی ــد.«}64{ ب ــع‌آوری نمای جم
عضــو را اجبــار نمی‌کنــد کــه یــک واکســن خــاص را در برنامــه خــود 
ــم  ــاره تصمی ــن ب ــد در ای ــر کشــور بای ــاد بهداشــتی ه ــد. نه ــرار دهن ق
بگیــرد. از ایــن رو معلــوم نیســت چــرا دادگاه عالــی ایــن پرونــده را بــه 
بهانــه نداشــتن صلاحیــت رد کــرد. البتــه خانــم کربــی هنــوز درخواســت 

تجدیدنظــر نــداده اســت. 
در مـاه مـه 2017 جاناتـان ایرویـن1 بنیان‌گـذار بنیـاد جـک اَند جیل2 
و از شـهروندان برجسـته ایرلنـدی بـه صـورت علنی اعلام کـرد دخترش 
از زمانـی کـه گارداسـیل زده، شـدیدا بیمـار شـده و یک سـال اسـت که 
نمی‌توانـد مدرسـه بـرود.}65{ آقـای ایرویـن بابـت خیریه‌اش شـهرت 
زیـادی دارد و قبلا هـم مسـابقات اسـب‌دوانی برگـزار می‌کـرد و هـم 
اسـب مسـابقه‌ای پـرورش مـی‌داد. بنیـاد جـک انـد جیـل کـه او بـه 

1. Jonathan Irwin
2. Jack & Jill Foundation
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همـراه همسـرش ماری آن1 تاسـیس کرد، بـرای کـودکان دارای ناتوانی 
و  جـان  تهدیدکننـده  وضعیت‌هـای  نوزادانـی کـه  همچنیـن  و  شـدید 
ناتوان‌کننـده دارنـد و خانواده‌هایشـان نمی‌تواننـد بـدون کمـک دیگـران 
از چنیـن خدماتـی برخـوردار شـوند، مراقبت‌هـای پرسـتاری در منـزل 
ارایـه می‌کنـد.}66{ او پـس از ایـن اطلاعیـه، از سـیمون هریـس وزیر 
بهداشـت خواسـت دسـت بـه کار شـده و اقدامـی انجـام دهـد. آقـای 
ایرویـن مصمـم اسـت بـه دختـر خـود و دختران مشـابه او کمـک کرده 
و بفهمـد چـرا دختـرش مـدت کوتاهـی پـس از دریافـت ایـن واکسـن 
تـا ایـن حـد بیمار شـده اسـت. آقـای ایروین به مدت بیسـت سـال در 
بنیـاد جـک انـد جیـل برای حقـوق کـودکان جنگیـده و در این مناقشـه 

فرد ناشناسـی نیسـت. 

بعدی نوبت پسران است

وزارت بهداشــت و وزیــر بهداشــت، مســاله واکسیناســیون پســران را 
ــود کــه جمع‌بنــدی  در ســال 2017 پیــش کشــیدند و ایــن در حالــی ب
ارزیابــی بهداشــتی واکســن HPV کــه ده ســال قبــل از آن انجــام شــده 
ــدارد.}67{ ســیمون  ــن کار، هزینه-اثربخشــی ن ــه ای ــت ک ــود می‌گف ب
ــیون  ــی واکسیناس ــرای بررس ــدی ب ــزارش جدی ــتار گ ــس خواس هری
ــر  ــش اگ ــه متبوع ــه وزارتخان ــن اینک ــا گفت ــد.}68{ او ب ــران ش پس
ــت  ــاده خواهــد کــرد، حمای ــورا آن را پی ــت باشــد ف ــی مثب ــن ارزیاب ای
ــه  ــولای 2018 کمیت ــان داد.}69{ ج ــرح نش ــن ط ــود را از ای ــل خ کام
ــه  ــات بهداشــتی«2 موســوم ب ــت و اطلاع ــاد کیفی ــی »نه ــی یعن ارزیاب

1. Mary Ann
2. Health Information and Quality Authority (HIQA)
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HIQA اعــام کــرد موافــق اســت پســران هــم در جــدول برنامــه ایــن 
واکســن قــرار بگیرنــد.}70{ اطلاعیــه رســمی وزیــر قــرار بــود بعــدا در 
ســال 2018 صــادر شــود. تقریبــا همــان زمــان بــود کــه کمیتــه تاییــد 
ــزوده شــوند.  ــی اف ــه مل ــه برنام ــرد پســران هــم ب ــه ک ــا توصی بریتانی
ــد،  ــد کن ــدام را تایی ــن اق ــت، ای ــر بهداش ــی وزی ــت وقت ــار می‌رف انتظ

ــد.‌ برنامــه گســترش یاب
پروفسـور ایان فریزر از مخترعین این واکسـن، در 9 جولای 2018 در 
همایـش »کالج سـلطنتی پزشـکان ایرلنـد«RCPI 1 با عنـوان »فرصت 
ریشـه‌کنی سـرطان‌های HPV«2 سـخنرانی کـرد.}71{ چنـد روز قبـل 
از ایـن همایـش، RCPI بـا انتشـار بیانیـه‌ای خواسـتار واکسیناسـیون 
پسـران شـده بـود.}72{ حمایت تخصصـی از چنین اقدامـی به معنای 
ایـن اسـت کـه برنامه واکسیناسـیون قطعا و بـدون تاخیر برای پسـران 
نیـز اجـرا خواهـد شـد. ایـن همایـش بـرای پزشـکان ایرلنـد پخـش 
می‌شـد و ایـن نشـان از آن دارد کـه بـازار ایرلنـد بـرای حامیـان مالـی 

ایـن واکسـن تـا چه میـزان اهمیـت دارد. 
حضـور یکـی از مخترعیـن گارداسـیل در ایرلنـد بـرای بسـیاری از 
والدیـن اصلا قابـل تحمـل نبـود. با اینکـه ایـن همایش در سـاختمان 
RCPI برگـزار می‌شـد، بیـش از صد پـدر و مادر عضو ریگـرت در بیرون 
سـاختمان دسـت بـه اعتراض زدند. سـه دختـر جوان در ایـن صحنه از 
حـال رفتند و دچار تشـنج شـدند که آن‌هـا را به صورت اورژانسـی مداوا 
کردیـم.}73{ ایـن اثـر چندانـی روی شـرکت‌کنندگان در ایـن همایش 
نداشـت. پروفسـور فریـزر قبلا برتریـن جایـزه‌ای کـه RCPI می‌توانـد 

1. Royal College of Physicians of Ireland (RCPI)
2. The opportunity To Eliminate HPV Cancers
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بـه یـک مهمـان اعطا کنـد را دریافـت کرده بـود: »همـکاری افتخاری با 
کالـج سـلطنتی پزشـکان ایرلنـد«1}74{ ایـن جایـزه بـه رهبـران جهان 
در حـوزه علـوم پزشـکی و کسـانی کـه کمـک ویـژه‌ای بـه جامعـه کـرده 
باشـند اعطـا می‌شـود. برای والدیـن عضو ریگـرت، این ضربـه‌ای دیگر 
بـه تلاش‌هایشـان برای شـنیده شـدن صدایشـان از طـرف متخصصین 

پزشـکی در ایرلند محسـوب می‌شـد.
بایـد منتظـر ماند و دید آیـا در ایرلند هم مانند دیگر کشـورها مصرف 
ایـن واکسـن کاهـش شـدیدی خواهـد داشـت؟ مصـرف این واکسـن 
پـس از پویـش تهاجمـی »ائتلاف واکسـن HPV« که بـا حمایت مالی 
دولـت انجـام گرفـت، از 50 درصـد بـه 62 درصـد رسـید.}75{ بـا توجه 
بـه اینکـه ایرلند یک کشـور انگلیسـی‌زبان اسـت، اگر دولـت نتواند نرخ 
مصـرف را بـه میـزان قبلی برسـاند، مسـایل روابـط عمومی کـه پیرامون 
آن بـه وجـود می‌آینـد می‌تواننـد ولولـه‌ای در جهـان بـه پـا کنند. شـاید 
بـه همیـن دلیل اسـت کـه چنین پویـش قدرتمنـدی با حمایـت دولت 

بـه راه افتاده اسـت. 
آینــده برنامــه واکســن در ایرلنــد همچنــان نامعلــوم اســت. آنچــه 
ــا  ــع ی ــن مطل ــرای والدی ــه ب ــن مناقش ــه ای ــت ک ــن اس ــم ای می‌دانی
بــرای خانواده‌هایــی ماننــد  والدیــن عضــو ریگــرت و همچنیــن 
کولوهــان و جاناتــان ایرویــن تمامــی نــدارد. واضــح اســت کــه دولــت 
در آینــده پیش‌بینی‌پذیــر، قاطعانــه از برنامــه ایــن واکسیناســیون 
حمایــت می‌کنــد و نخواهــد پذیرفــت ادعاهــای خانواده‌هــا را بررســی 
نمایــد. در ســطح جهانــی مناقشــه واکســن HPV هــم ایرلنــد همچنان 

ــرار دارد.  ــان ق ــون طوف در کان

1. Honorary Fellowship of the Royal College of Physicians of Ireland
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جادوی رسانه‌ در بریتانیا
سروصدا در طرفداری از واکسن جدید

بریتانیــا ســرواریکس را در پاییــز ســال 2008 تنهــا یــک ســال پــس 
ــد  ــل از تایی ــال قب ــک س ــا و ی ــیون اروپ ــوز از کمیس ــت مج از دریاف
FDA، وارد بــازار کــرد.}1{ هــر دختــر بیــن 12 تــا 18 ســال در بریتانیــا 
ــه ســرطان  ــا ب ــرخ ابت ــد. ن ــن واکســن را در مدرســه بزن ــد ای می‌توان
دهانــه رحــم در بریتانیــا نســبتا پاییــن اســت و ایــن بیمــاری، عامــل 
کمتــر از یــک درصــد از همــه ســرطان‌ها محســوب می‌شــود. بــا ایــن 
حــال متاســفانه هــر ســال 900  زن جــان خــود را بــر اثــر آن از دســت 

می‌دهنــد.}2{ 
ســرطان دهانــه رحــم همــان موقــع یعنــی در ســال 2008 هــم در لبه 
گفتگوهــای جریــان اصلــی قــرار داشــت چــرا کــه جِیــد گــودی1 چهــره 
ــن  ــه ای ــا ب ــر ابت ــر اث ــت ب ــت، داش ــونِ واقعی ــر تلویزی ــناس ژان سرش
بیمــاری جــان خــود را از دســت مــی‌داد. او بابــت ظاهــر آراســته‌اش در 

1. Jade Goody

فصل بیست و هفتم
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نمایــش تلویزیونــی مشــهور »بــرادر بــزرگ«1 کــه در اوایــل هــزاره جدید 
ــا و  ــولا روزنامه‌ه ــادی پخــش می‌شــد شــهرت داشــت.}3{ معم می
ــه  ــپتامبر 2008 ک ــد. در س ــر می‌کردن ــر او را منتش ــات زرد، تصاوی مج
ــه رحــم اســت،  ــه ســرطان پیشــرفته دهان ــا ب مشــخص شــد او مبت
ــر  ــرد. خب ــدا ک ــیون پی ــه واکسیناس ــرای برنام ــی در اج ــگاه مهم جای
اینکــه جیــد گــودی دارد بــر اثــر ســرطان دهانــه رحــم از پــا درمی‌آیــد، 
ــریات  ــت. نش ــگان را برانگیخ ــب هم ــش تعج ــوان بودن ــر ج ــه خاط ب
زرد، هــر روز از وضعیــت او گــزارش تهیــه می‌کردنــد طــوری کــه برخــی 
منتقدیــن، آن را دخالــت نابجــا دانســتند.}4{ در نتیجــه بیمــاری 
ــت و  ــش یاف ــم افزای ــه رح ــرطان دهان ــی از س ــی عموم ــودی، اگاه گ
ــد و  ــش یاب ــان افزای ــاپ ناگه ــت‌های پ ــتفاده از تس ــد اس ــب ش موج

علاقــه شــدیدی بــه واکســن HPV بــه وجــود بیایــد. 

اثر جِید گودی

ــان  ــالگی ج ــارس 2009 در 27 س ــودی در 22 م ــد گ ــفانه جی متاس
خــود را از دســت داد و دو دختــر از خــود بــه یــادگار گذاشــت. او قبــل 
از مــرگ بــه صــورت علنــی از وزارت بهداشــت بریتانیــا درخواســت کــرد 
ســن آغــاز اســتفاده از تســت پــاپ را از 25 ســال بــه 20 ســال کاهــش 
 HPV دهــد. هیــچ کســی نمی‌دانــد گــودی در فــرض مــرگ ناشــی از
ــه  ــای آخــر عمــرش ب ــا داشــت. او در ماه‌ه ــی از آن ابت ــه چــه نوع ب
جزییــات بیمــاری خــود توجــه نمی‌کــرد و ترجیــح مــی‌داد مثبت‌نگــر 

بــوده و بــه درمــان توجــه کنــد. 
در ماه‌هــای پــس از مــرگ وی، شــورای پزشــکی بریتانیــا مطالعه‌ای 

1. Big Brother
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ــودی در  ــد گ ــم جی ــه رح ــرطان دهان ــر س ــش خب ــوان »پوش ــا عن ب
ــرای تبلیــغ ســامتی«1  روزنامه‌هــای بریتانیــا: فرصتــی ازدســت‌رفته ب
ــه در  ــل 527 مقال ــه و تحلی ــه تجزی ــزارش ب ــن گ ــام داد.}5{ ای انج
روزنامه‌هــا از زمــان اعــام تشــخیص بیمــاری گــودی تــا زمــان مــرگ 
وی پرداختــه بــود. آنــان بــه دنبــال اطلاعــات مربــوط بــه ســامتی وی 
بودنــد و متوجــه شــدند اطلاعاتــی از واکسیناســیون HPV وی وجــود 
ــی و  ــای خصوص ــن بخش‌ه ــارکت بی ــکی، مش ــورای پزش ــدارد. ش ن
دولتــی بــا صنعــت از جملــه بــا شــرکت  GSKســازنده ســرواریکس 
اســت ولــی در ایــن مطالعــه، ایــن نکتــه بــه عنــوان تعــارض منافــع ذکر 
نشــده بــود.}6{ ایــن مطالعــه در مــورد ارتبــاط رســانه‌ای میــان عمــوم و 
سیاســت‌های دولــت از قبیــل »اثــر گــودی« بحــث می‌کــرد چــرا کــه 
ــده روی سیاســت‌های بهداشــت عمومــی مشــخص  ــن پدی نقــش ای
ــن  ــته‌اند از ای ــانه‌ها نتوانس ــت رس ــه می‌گف ــن مطالع ــت. ای ــده اس ش
فرصــت بهــره گرفتــه و بــه عمــوم دربــاره خطــرات ســرطان دهانــه رحــم 
و »امــکان مراقبــت از زنــان جــوان در برابــر ابتــا بــه ویــروس عامــل 
ســرطان دهانــه رحــم از طریــق واکسیناســیون« اطــاع دهنــد.}7{ تــا 
ــن  ــودی از بی ــر گ ــد اث ــزارش دادن ــا گ ــانه‌های بریتانی ــال 2018 رس س
ــه  ــد ب ــا 72 درص ــمیر ب ــاپ اس ــت پ ــرخ تس ــه ن ــرا ک ــت چ ــه اس رفت

بیشــترین مقــدار در بیســت ســال گذشــته رســیده اســت.}8{ 

1. Coverage of Jade Goody’s cervical cancer in UK newspapers: a missed opportunity for 
health promotion
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از همان ابتدا رسانه‌ها گزارش هشدار می‌دهند

 در اولیـن سـال اجـرای برنامـه در بریتانیـا، هفتصـد هـزار دختـر 
بـرای عـوارض  واکسـینه شـدند و سـامانه گزارش‌دهـی »کارت زرد« 
ناخواسـته، گـزارش بیـش از دو هـزار مـورد واکنش را دریافـت کرد.}9{ 
بـه گفتـه نشـریه تلگراف1 در ایـن گزارش‌ها موارد مختلفـی از فلج گرفته 
تـا صـرع و مشـکلات بینایـی وجود داشـتند. در سـایر موارد نیـز حالت 
تهـوع، ضعـف عضلانـی، تـب، گیجـی و کرختـی گزارش شـده بـود.}10{

علیرغـم فشـار زیاد برای واکسـینه کـردن همه دختران واجد شـرایط 
در سـال اول ایـن برنامـه، رسـانه‌ها از بـروز واکنش‌هـای غیرعـادی بـه 
ایـن واکسـن گـزارش می‌دادنـد. یـک مـورد خـاص، مربـوط بـه کارلی 
اسـتیل2 بـود. بـه گفتـه نشـریه دیلی مِیـل3، تابسـتان 2008 مدرسـه‌ای 
کـه کارلـی در آن درس می‌خوانـد در کارآزمایـی بالینـی سـرواریکس 
موسـوم بـه کارآزمایـی پاتریسـیا4 مشـارکت کـرد.}11{ طی چنـد هفته، 
کارلـی بـه چنـد بیماری خودایمنی کـه از نظر پزشـکان، ماهیتی پیچیده 
و گیج‌کننـده داشـتند مبتلا شـد. آن‌هـا نتوانسـتند علتـی پاتولوژیـک 
بـرای ایـن بیماری‌هـا پیـدا کننـد و ادعـا کردنـد مشـکل وی، روان‌تنـی 
اسـت. شـروع ناگهانـی بیماری‌های کارلی باعث شـد مادرش به سـراغ 
اینترنـت بـرود. او بـا کنـار هـم گذاشـتن مطالـب مختلـف متوجه شـد 
زمان‌بنـدی و علایـم ایـن بیماری‌ها بـا اولین دوز سـرواریکس که کارلی 

دریافـت کرده بـود همبسـتگی دارند. 
او تنهــا فــرد نبــود. دیلــی میــل گــزارش کــرد کــه چهــار دختــر دیگــر 

1. The Telegraph
2. Carly Steele
3. Daily Mail
4. PATRICIA
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ــم مشــابهی دچــار شــده‌اند.}12{ یکــی از  ــه علای ــان ب ــان زم ــز هم نی
ایــن دختــران، دقایقــی پــس از دریافــت واکســن واکنــش نشــان داد 
ــی چــرخ‌دار  ــور شــد از صندل ــج شــد. او مجب ــش فل و بخشــی از بدن
ــز روی  ــرد و او نی ــنج ک ــم تش ــر ه ــر دیگ ــک دخت ــد. ی ــتفاده کن اس
ــران  ــن دخت ــای ای ــه واکنش‌ه ــات اینک ــت. اثب ــرخ‌دار اس ــی چ صندل
بــا ایــن واکســن مرتبــط بوده‌انــد ممکــن نیســت امــا کامــا مشــخص 
ــی روی  ــر مخرب ــه اث ــوده ک ــم ب ــن علای ــل ای ــزی عام ــه چی ــت ک اس
ــی  ــی معمول ــک زندگ ــتن ی ــرای کار و داش ــران ب ــن دخت ــی ای توانای
داشــته اســت. در برخــی مــوارد، ایــن اثــرات همچنــان ادامــه دارنــد. 

با مرگ یک دختر در بریتانیا جار و جنجال به راه می‌افتد

ــه  ــروع برنام ــال از ش ــک س ــط ی ــه فق ــی ک ــد، زمان ــاه بع ــد م چن
واکسیناســیون می‌گذشــت، اخبــاری از اولیــن مــرگ مرتبــط بــا ایــن 
ــر  ــون1 دخت ــی مورت ــپتامبر 2009 ناتال ــد. 28 س ــر ش ــن منتش واکس
ــس،  ــزی انگلی ــق مرک ــری2 در مناط ــهر کاوِنت ــل ش ــاله اه ــارده س چه
ــان  ــه‌اش ج ــن در مدرس ــن واکس ــت ای ــس از دریاف ــه پ ــوزده دقیق ن
ــن وی در  ــزارش داد والدی ــد گ ــراف روز بع ــریه تلگ ــت.}13{ نش باخ
مدرســه از فــوت دخترشــان آگاه شــدند. ســه دختــر دیگــر نیــز دچــار 
ــد کــه  ــی تعریــف می‌کردن ــد.}14{ دوســتان ناتال واکنــش شــده بودن
وقتــی همــه، خبــر ناتالــی و ســه دختــر دیگــر را شــنیدند، کل مدرســه 
ــار  ــی دچ ــرد ناتال ــام ک ــدا اع ــه در ابت ــر مدرس ــت. مدی ــم ریخ ــه ه ب
»یــک واکنــش نــادر امــا شــدید بــه ایــن واکســن« شــده اســت.}15{ 

1. Natalie Morton
2. Coventry
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ــن مطــرح شــد. امــا در روزهــای بعــد، توضیحــی کامــا عکــس ای
ــه  ــی حادث ــی از هم‌مدرســه‌ای‌های ناتال ــل، یک ــی می ــه دیل ــه گفت ب

ــد: ــف می‌کن ــه تعری ــن گون را ای
»حــدود یــک ســاعت پــس از دریافــت ایــن واکســن، ناتالــی واقعــا 
بی‌رمــق شــد و نتوانســت نفــس بکشــد. بــه نظــرم موقــع ناهــار ایــن 

اتفــاق افتــاد.
او در راهــرو از حــال رفــت. مــن دیــدم خدمــه آمبولانس به ســینه او 
پمــپ وصــل کــرده بودنــد و معلم‌هــا از مــا می‌خواســتند بیــرون برویم. 

اکثر ما داشتیم گریه می‌کردیم و خیلی نگران بودیم.
همــه مــا بایــد ســه دوز واکســن بزنیــم و حــالا دیگــر هیــچ کداممان 
نمی‌خواهیــم بقیــه دوزهــا را بزنیــم. ولــی آن‌هــا می‌گوینــد بایــد ایــن 
کار را انجــام دهیــم چــون اگــر بقیــه را نزنیــم برایمــان عــوارض جانبــی 

ــت.«}16{ خواهد داش
یــک روز پــس از مــرگ ناتالــی، وزارت بهداشــت بــه صــورت 
ــال  ــه وی ــماره AHPVA043BB را ک ــه ش ــن ب ــته واکس ــت، بس موق
استفاده‌شــده بــرای ناتالــی در آن قــرار داشــت موقتــا برگردانــد.}17{ 
ــورا  ــدر و مادرهــا ف ــا شــد. پ ــن باعــث وحشــت در سرتاســر بریتانی ای
ترســیده و دربــاره اثــرات جانبــی ایــن واکســن ســوال پرســیدند. نــرخ 
واکسیناســیون HPV در کاونتــری از بیــش از 90 درصــد بــه 65 درصــد 

ــت.}18{  ــش یاف کاه
ــکی  ــی، پزش ــوت ناتال ــد از ف ــه روز بع ــط س ــی فق ــر یعن اول اکتب
ــای  ــب و ریه‌ه ــادر در قل ــم ن ــور بدخی ــک توم ــد ی ــه ش ــی متوج قانون
ــن  ــرگ ای ــل م ــرد عام ــام ک ــی اع ــکی قانون ــود دارد.}19{ پزش او وج
ــوده اســت. BBC هــم  ــوده بلکــه همیــن تومــور ب دختــر، واکســن نب
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ــت. ــی دانس ــل طبیع ــی از عوام ــی را ناش ــرگ ناتال ــتی، م در یادداش
}20{ خانــواده کاونتــری از ایــن یافتــه حمایــت کردنــد و پــای خــود را 
از ایــن مناقشــه بیــرون کشــیدند. مــادر ناتالــی علنــا حمایــت خــود را از 
ایــن واکســن اعــام کــرد و بــه روزنامــه محلــی »کاونتــری تلگــراف«1 
ــدر و  ــت و پ ــن اس ــن، ایم ــن واکس ــم ای ــان داری ــا اطمین ــت: »م گف
مادرهــا بایــد دخترانشــان را واکســینه کننــد. کالبدشــکافی مشــخص 
کــرده ارتباطــی بیــن ایــن واکســن و مــرگ ناتالــی وجــود نــدارد.«}21{

ایــن روزنامــه همچنیــن گــزارش داد دختــر دیگــر وی یعنــی اَبیگِیــل 
کــه آن زمــان 18 ســاله بــود، چنــد مــاه بعــد ایــن واکســن را دریافــت 
ــر  ــی در اث ــه ناتال ــم ک ــن می‌دان ــد: »م ــل می‌گوی ــت. ابیگی ــرده اس ک
یــک تومــور جــان باخــت نــه در اثــر واکســن. بــه همیــن دلیــل واقعــا 
ــن  ــن واکس ــم از ای ــان می‌خواه ــدر و مادرهایش ــران و پ ــه دخت از بقی

اســتفاده کننــد تــا بــه ســرطان دهانــه رحــم مبتــا نشــوند.«}22{
بــه مــرور زمــان، نــرخ مصــرف واکســن در شــهر کاونتــری بــالا رفــت 
و هــراس مــردم از اثــرات جانبــی ســرواریکس فروکــش کــرد. وزارت 
ــا اثــر واقعــی آن  بهداشــت دســت بــه یــک نظرســنجی گســترده زد ت
ــن نظرســنجی، وزارت  ــا ای ــد. ب ــن کن ــدت را تعیی ــردم در درازم روی م
بهداشــت قانــع شــد مــادران و دختــران دوبــاره نســبت بــه این واکســن 
ــان،  ــد و طبــق گزارش‌هــا حــدود 90 درصــد از آن اطمینــان پیــدا کرده‌ان
نظــری بســیار مثبــت یــا نســبتا مثبــت در مــورد آن داشــته‌اند.«}23{

 MHRA ــی ــتی و داروی ــولات بهداش ــررات محص ــم مق ــاد تنظی نه
ــده  ــه شــمار مــی‌رود، پرون ــکا ب ــا معــادل FDA در آمری کــه در بریتانی
ناتالــی را بررســی کــرد و دریافــت کــه »ایــن واکســن نقشــی در مــرگ 

1. Coventry Telegraph
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ــازمان  ــی س ــب نگران ــی موج ــده ناتال ــت.«}24{ پرون ــته اس او نداش
بهداشــت جهانــی شــد. ایــن ســازمان، خطــرات محتمــل پیــش روی 
برنامه‌هــای واکسیناســیون در سرتاســر جهــان را رصــد می‌کنــد. 
WHO ایــن کار را از طریــق رســانه‌های بــد و آنچــه از نظــر ایــن 
ــی دانســته می‌شــود  ــوارض جانب ــاره ع ــط درب ــات غل ســازمان، اطلاع
ــت  ــه وزارت بهداش ــازمان از اینک ــن س ــع ای ــد. در واق ــام می‌ده انج
بریتانیــا بــه پرونــده ناتالــی ورود کــرده بــود حمایــت کــرد و آن را یــک 
مثــال و درس عبــرت بــرای ایــن مطلــب دانســت کــه چطــور بایــد از 
ــریه  ــر نش ــن تیت ــد ای ــی مانن ــانی منف ــر اطلاع‌رس ــن‌ها در براب واکس
ــق واکســن  ــس از تزری ــر 14 ســاله پ ــود: »دخت ــه ب ــه گفت ــراف ک تلگ
ســرطان دهانــه رحــم جــان باخــت« مراقبــت کــرد.}25{ مــرگ 
ناتالــی بــه یــک »مطالعــه مــوردی C« در یــک کلاس ویــژه در ســازمان 
ــروز یــک  ــوان »مدیریــت رســانه‌ها پــس از ب ــا عن ــی ب بهداشــت جهان

ــد.}26{  ــل ش ــیون« تبدی ــب واکسیناس ــی متعاق ــه جانب عارض
وزارت بهداشــت بریتانیــا در ایــن قضیــه فــورا وارد عمل شــد تــا مانع 
از تــرس مــردم شــود. ایــن نهــاد پــس از کالبدشــکافی تــاش کــرد در 
اســرع وقــت، اطلاعاتــی در اختیــار مــردم قــرار دهــد تــا بداننــد مــرگ 
ناتالــی در اثــر تومــوری رخ داده کــه قبــا تشــخیص داده نشــده اســت.

حمایت‌ها در بریتانیا

تقریبــا همــان ایــام بــود کــه لوســی دختــر نوجــوان اســتیو و پاولیــن 
هینکــز1 ســه دوز تجویزشــده ســرواریکس را دریافــت کــرد. او پــس از 
دو دوز اول، فقــط علایــم ملایــم شــبیه بــه آنفلوانــزا از خــود بــروز داد 

1. Steve and Pauline Hinks
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ولــی پــس از دوز ســوم در 4  مــه 2011 وضعیــت ســامتی او شــدیدا رو 
بــه وخامــت گذاشــت. او طــی چنــد ماه نتوانســت از بســتر خارج شــود. 
ــا گاردیــن گفــت کــه او در حالــت »کمــای  ــه ب پــدر لوســی در مصاحب
بیــدار« قــرار دارد. مــادرش هــم وضعیــت او را »جهنــم زنــده« توصیــف 
ــود. او نمی‌توانســت  کــرد.}27{ لوســی هــر روز 23 ســاعت خــواب ب
هــر بــار بیــش از چنــد کلمــه حــرف بزنــد. او قــادر نبــود راه بــرود یــا 
ــد.  ــذا می‌دادن ــه او غ ــق ب ــا قاش ــد ب ــد و بای ــت کن ــودش را مدیری خ
ــت:  ــتی نوش ــکی او یادداش ــودار پزش ــال او در نم ــاور اطف ــن مش اولی
»کامــا ایــن امــکان وجــود دارد کــه مشــخص شــود ایــن وضعیــت در 
اثــر واکنــش بــه واکســن HPV پدیــد آمــده اســت.« مشــاور دوم هــم 

لوســی را مبتــا بــه ســندرم خســتگی مزمــن تشــخیص داد.
اســتیو هینکــس مقالــه‌ای بــرای ســین‌وکس نوشــت و در آن 
ــه لوســی کمــک کــرد از دســت  ــی ب توضیــح داد کــه چطــور هومیوپات
بســیاری از علایمــش خــاص شــده و دوبــاره بــه یــک نوجــوان فعــال 
ــل  ــود. اوای ــانی نب ــی، راه آس ــش روی لوس ــود.}28{ راه پی ــل ش تبدی
ســال 2012 بــا اینکــه حــال او نســبتا داشــت بهتــر می‌شــد، پزشــکان 
توصیــه کردنــد بــه یــک بیمارســتان روانــی فرســتاده شــود تــا در آنجــا 
بــه مــدت ســه تــا شــش مــاه تحــت نظــر باشــد. اســتیو بــا بی‌میلــی 
دختــرش را بــرای ارزیابــی بــه آنجــا بــرد تــا بــه توصیــه پزشــکان عمــل 
کــرده باشــد. روانپزشــک ارشــد حاضــر در بیمارســتان، ایــن مــکان را 

بــرای لوســی مناســب ندانســت و او را پذیــرش نکــرد. 
اینجــا بــود کــه خیــال خانواده هینکز راحت شــد. لوســی که 14 ســال 
بیشــتر نداشــت در خانــه حالــش خــوب بــود و نمی‌خواســت بــه یــک 
بیمارســتان روانــی بــرود. او همچنــان بــه حمایــت خانواده نیاز داشــت.  
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بعــدا در همــان ســال کــه حــال لوســی بهتــر شــد، خانــواده تصمیــم 
ــر شــود.  ــا حــال همــه بهت ــرود ت ــه ســفر ب ــات ب ــرای تعطی ــت ب گرف
ســال قبــل، اثــر مخــرب خــود را روی همــه اعضــای خانــواده گذاشــته 
ــوب  ــدر خ ــال او آن ق ــد ح ــی گفتن ــاوران لوس ــکان و مش ــود. پزش ب
شــده کــه بتوانــد بــرای تعطیــات بــه یــک ســفر کوتــاه بــرود. بــا ایــن 
حــال، مــددکار روان‌تنــی او مخالــف بــود. چنــد ســاعت قبــل از آنکــه 
آنــان بخواهنــد بــه ســمت فــرودگاه حرکــت کننــد، پلیــس و مــددکاران 
ــان رفتنــد. چنــد ســاعت  ــه منــزل آن ــدون اعــام قبلــی ب اجتماعــی ب
تمــاس تلفنــی پــر اســترس، روال اداری و مذاکــره انجــام شــد و نهایتــا 
ــرای تعطیــات کــه بســیار محتاجــش  ــد ب ــواده او اجــازه دادن ــه خان ب
ــه  ــرد حقوقــش ب ــر می‌ک ــد. اســتیو فک ــرک نماین ــا را ت ــد بریتانی بودن
عنــوان والدیــن نقــض خواهنــد شــد. او اصــا نمی‌توانســت ایــن فکــر 
ــت  ــت حضان ــن اس ــه ممک ــد ک ــرون کن ــش بی ــی را از ذهن غیرمنطق

ــد.   لوســی را از او بگیرن
معلــوم شــد غریــزه اســتیو درســت می‌گفتــه اســت. آنــان پــس از 
برگشــت بــه خانــه، بــا ســوالات بیشــتری از طــرف مــددکاران دولــت 
ــام  ــن اته ــود. ای ــاد ب ــن زی مواجــه شــدند. فشــار روی اســتیو و پاولی
بــه آنــان زده شــد کــه بیمــاری لوســی، ســاختگی یــا واقعــی ولــی کار 
ــان نمی‌دانســتند )گرچــه اســتیو  ــوده اســت. آن زمــان آن خودشــان ب
ــد  ــا ببین ــان را تحــت نظــر دارد ت ــت، آن ــه دول ــی مــی‌زد( ک حدس‌های
آیــا پــای »ســندروم مونچــاوزن نیابتــی«1 در میــان اســت. منظــور آنــان 
ــی کــرده  ــا او تبان ــن لوســی ب ــا ممکــن اســت والدی ــه آی ــود ک ــن ب ای
باشــند تــا وضعیــت او را بــه صــورت ســاختگی ایجــاد نماینــد. اســاس 

1. Munchausen Syndrome by Proxy
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ــه بیماری‌هــای  ــواده کــودکان مبتــا ب ــرای خان مفهــوم ایــن ســندرم ب
ــد  ــت، مانن ــده نیس ــناخته ش ــدان ش ــان چن ــه ماهیتش ــی ک خودایمن
ــار  ــده اســت. اســتیو ناچ ــه ســیاه، آزاردهن کشــیدن ناخــن روی تخت
ــد.  ــی کن ــاوزن را نف ــندروم مونچ ــود س ــال وج ــه احتم ــر گون ــد ه ش
ــان  ــی آن ــت وقت ــزی را داش ــن چی ــور چنی ــی تص ــد حت ــور می‌ش چط
ــه لوســی کمــک کننــد  ــا ب ــد ت ــه کار بســته بودن ــوان خــود را ب تمــام ت
بیماریــش بهبــود پیــدا کنــد؟ نهایتــا همــه تحقیــق و تفحص‌هــا 
ــد.  ــد باقــی مان ــا اب ــد و اثرشــان روی اســتیو ت ــان یافتن بی‌نتیجــه پای
ــت  ــد تح ــرش فهمیدن ــتیو و همس ــه اس ــود ک ــد ب ــن فرآین در همی
نظــر بوده‌انــد تــا مشــخص شــود آیــا پــای ســندرم مونچــاوزن نیابتــی 
ــانس  ــرد خوش‌ش ــر می‌ک ــت؟ او فک ــان اس ــان MSBP در می ــا هم ی
ــرا شــوند. ایــن ســندرم،  ــد کــه توانســته‌اند از ایــن اتهامــات مب بوده‌ان
یــک تشــخیص علیــه متولیــان کــودکان اســت کــه در آن، فــرد متهــم 
ــرده اســت. ــا از او سوءاســتفاده ک ــودک آســیب زده ی ــه ک می‌شــود ب

ــرد  ــراق ف ــه اغ ــوان بســط داد طــوری ک ــن تشــخیص را می‌ت }29{ ای
دربــاره بیمــاری آن کــودک یــا واداشــتن او بــه تظاهــر روحــی و 
ــراد از  ــزه اف ــه بیمــاری را هــم شــامل شــود. در مــورد انگی جســمی ب
ایــن اقــدام، اختــاف نظــر وجــود دارد ولــی یــک دلیــل کــه برایــش 
ذکــر می‌شــود آن اســت کــه متولــی کــودک کــه معمــولا مــادر اوســت، 
ــد.}30{  ــن کار، توجــه و همــدردی دیگــران را برانگیزان ــا ای ــد ب می‌توان
اثبــات اتهــام دســت داشــتن در چنیــن اقداماتــی می‌توانــد منجــر بــه 

ســلب حضانــت کــودک از متولــی شــود.
جامعــه علمــی، تعریــف واضحــی از MSBP نــدارد. بعضــی از 
روانپزشــکان معتقدنــد ایــن ســندرم، در واقــع یــک تشــخیص بیــش از 
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انــدازه اســت یــا اصــا بــه عنــوان یــک ســندروم وجــود نــدارد. حتــی 
ــردی  ــه ف ــال ســاختگی تحمیل‌شــده ب ــی »اخت ــام دیگــر یعن ــک ن ی
ــن  ــن، والدی ــم ای ــتند.}31{ علیرغ ــا FIDA روی آن گذاش ــر«1 ی دیگ
ــای  ــا و جاه ــای بریتانی ــندروم، در دادگاه‌ه ــن س ــوارد ای ــی م در برخ
ــه هــزار مــورد  ــالات متحــده، نزدیــک ب دیگــر محکــوم شــده‌اند. در ای

سوءاســتفاده MSBP از کــودکان گــزارش می‌شــود.}32{
ابطــال ایــن اتهامــات بســیار دشــوار اســت چــون عمدتــا بــر 
شــواهدی تکیــه دارنــد کــه تابــع شــرایط هســتند. فــارغ از اینکــه نتیجه 
ــد. در  ــن می‌گذارن ــدی روی والدی ــر ب ــا اث ــن پرونده‌ه ــد، ای ــه باش چ
ــد، می‌تواننــد  ــا، پزشــکانی کــه هرگــز کــودک را درمــان نکرده‌ان بریتانی
بــه عنــوان شــاهد در دادگاه شــهادت دهنــد و ایــن، بــار مضاعفــی روی 

ــذارد.  ــی می‌گ ــده قضای پرون
ایــن قابــل درک اســت کــه اســتیو چنــد مــاه قبــل بــه ایــن نتیجــه 
رســیده بــود ممکــن اســت حضانــت لوســی را از دســت بدهــد. ایــن 
واقعیــت کــه او و همســرش مظنــون بودنــد، او را می‌ترســاند. لوســی 
ــپتامبر  ــت از س ــرد و می‌توانس ــدا می‌ک ــود پی ــی بهب ــه آرام ــت ب داش
ــه صــورت  ــاز بیمــاری، ب ــی بیــش از یــک ســال پــس از آغ 2012 یعن
ــا لوســی  ــد از آن روزه ــج ســال بع ــردد. پن ــه مدرســه برگ ــت ب پاره‌وق
ــال  ــودی فع ــه بهب ــک برنام ــد و ی ــدا می‌کن ــود پی ــان دارد بهب همچن
دارد. ســپتامبر 2012 زمانــی اســت کــه بریتانیــا واکســن HPV خــود را 
از ســرواریکس بــه گارداســیل تغییــر داد و علــت آن را افــزوده شــدن 

مراقبــت در برابــر زگیــل عنــوان کــرد.}33{
ــورت  ــه ص ــب ب ــن اغل ــیب واکس ــت آس ــه غرام ــا، برنام در بریتانی

1. Factitious Disorder Imposed on Another
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دلبخواهــی )نــه بــر اســاس قوانیــن( انجــام می‌گیــرد.}34{ قواعــدی 
ــد؛  ــی دارن ــی حداقل ــد معیارهای ــه کار می‌رون ــیب ب ــورد آس ــه در م ک
معیارهایــی از قبیــل اثبــات اینکــه واکســن، حداقــل 60 درصــد ناتوانــی 
ــه  ــه شــرطی ب ــد ب ــح می‌کنن ــد تصری ــن قواع ــرده اســت. ای ــاد ک ایج
شــما غرامــت پرداخــت می‌شــود کــه پــس از واکسیناســیون، شــدیدا 
ــال،  ــر از دو س ــودکان کمت ــرای ک ــد ب ــید. نمی‌توانی ــده باش ــوان ش نات
طلــب غرامــت کنیــد.}35{ ماننــد همــه برنامه‌هــای غرامــت، در ایــن 

مــورد هــم اثبــات بــه عهــده شــاکی اســت.
بــا افزایــش هزینه‌هــای مراقبــت از لوســی، اســتیو هینکــز تصمیــم 
گرفــت ایــن مســیر غرامــت را در پیــش بگیــرد. او متوجــه شــد رونــد 
درخواســت، چنــدان مســتقیم نیســت و بــه کاغذبــازی زیادی نیــاز دارد. 
شــاکی پــس از تحویــل دادن شــکایت مکتــوب خــود، حکــم را از طریق 
نامــه دریافــت می‌کنــد. شــاکیان نمی‌تواننــد در جلســات صــدور حکــم 
شــرکت نماینــد چــرا کــه ایــن جلســات، عمومــی نیســتند. اســتیو در 
کمــال تعجــب متوجــه شــد شــکایت دختــرش رد شــده اســت. او قبــل 
از درخواســت تجدیــد نظــر، خواســتار آن شــد کــه پوشــه کامــل مرتبــط 
بــا شــکایت دختــرش در وزارت بهداشــت را در اختیــارش قــرار دهنــد. 
ــوای پوشــه‌ها  ــه او ارســال شــد. محت ــه در خان ــه پوشــه ب ــد جعب چن
ــی روی شــکایت  ــق و تفحــص کامل ــت، تحقی ــه دول نشــان مــی‌داد ک
دختــر او انجــام داده اســت. او همــه داده‌هــا را بررســی کــرد و متوجــه 
ــده  ــد پرون ــد مــورد اطلاعــات غیردقیــق شــد. اســتیو فهمی وجــود چن
دختــرش بــه ایــن دلیــل رد شــده کــه بعضــی از پزشــکان معالــج وی، 
اطلاعــات پزشــکی غیــر دقیقــی در پرونــده ارایــه کرده‌اند. او درخواســت 
ــد.  ــت وی رد ش ــت غرام ــر درخواس ــار دیگ ــی ب ــر داد ول ــد نظ تجدی
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اســتیو بــرای طلــب عدالــت از وزارت بهداشــت، گزینه دیگــری پیش 
ــه لحــاظ فنــی امــکان شــکایت از شــرکت‌های  روی خــود نداشــت. ب
داروســازی در بریتانیــا وجــود دارد ولــی شــاکیان نمی‌تواننــد از کمــک 
حقوقــی رایــگان بهــره ببرنــد و ایــن، شــکایت را بــرای آنــان پرهزینــه 
ــد. وکلا  ــهادت بدهن ــد در دادگاه ش ــی ندارن ــکان تمایل ــد. پزش می‌کن
هــم زیرک‌تــر از آن هســتند کــه چنیــن پرونده‌هایــی را بپذیرنــد. نبــرد 
بــرای زندگــی لوســی بــه ویــژه دســت و پنجــه نــرم کــردن بــا مقــررات 

اداری، پــای اســتیو را بــه گروه‌هــای حمایتــی بــاز کــرد. 
ماننــد ســایر والدینــی کــه در ایــن موقعیــت قــرار می‌گیرنــد، مســیر 
ــود. او ماجــرای لوســی را در  ــز انتخــاب خــودش نب پیــش روی او نی
ــری  ــی دیگ ــن بریتانیای ــرد و والدی ــر ک ــین‌وکس منتش ــایت س وبس
کــه وضعیــت مشــابهی داشــتند، بــا او تمــاس گرفتنــد تــا راهنمایــی و 
ــد. هم‌زمــان، فــردِا بیــرل هــم کــه در اســکاتلند زندگــی  کمــک بگیرن
ــایر  ــی در س ــه اقدامات ــین‌وکس ب ــا در س ــراه نورم ــه هم ــد، ب می‌کن

ــت.  ــش می‌رف ــی‌زد و پی ــت م ــورها دس کش
اســتیو هینکــز از همــان موقــع بــه یک پوشــگر جدی ایمنی واکســن 
ــی  ــروه بریتانیای ــک گ ــردِا ی ــراه ف ــه هم ــا ب ــل شــد و نهایت HPV تبدی
حمایــت از والدیــن بــه نــام »اتحادیــه دختــران آســیب‌دیده از واکســن 
HPV«1 موســوم بــه AHVID را بــه راه انداخــت.}36{ اســتیو و فــردِا 
کار بــزرگ پویــش افزایــش آگاهــی در بریتانیــا را پیگیــری می‌کننــد. 
ــاره ایمنــی واکســن HPV ســخنرانی  فــردا در مجلــس اســکاتلند درب
کــرده و بارهــا درخواســت جلســه بــا مقامــات بریتانیــا در لنــدن داشــته 
اســت. AHVID بیــش از چهارصــد عضــو دارد و از این رو شــبیه ریگرت 

1. Association of HPV Vaccine Injured Daughters
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در ایرلنــد اســت ولــی هــم اســتیو و هــم فــردِا بــر ایــن بــاور هســتند 
کــه بــا توجــه بــه تعــداد گزارش‌هــای رســمی مبنــی بــر بــروز عــوارض 
جانبــی جــدی کــه بــه ســامانه گزارش‌دهــی کارت زرد ارســال شــده‌اند، 
تعــداد اعضــا بایــد بــه هــزاران نفــر برســد. دیگــر گروه‌هــا در بریتانیــا 
ــد. »وقــت  هــم حمایــت از دختــران آســیب‌دیده خــود را آغــاز کرده‌ان
اقــدام بریتانیــا«1 گروهــی اســت کــه والدیــن دختــران آســیب‌دیده بــه 
راه انداخته‌انــد و بــه صــورت منظــم، آخریــن مطالــب خــود در زمینــه 
ــات و تحقیقاتشــان  ــون آزادی اطلاع اقداماتشــان، درخواســت‌های قان

را در فضــای مجــازی بارگــذاری می‌کننــد.}37{ 

سامانه گزارش‌دهی کارت زرد

ســامانه کارت زرد در دهــه 60 میــادی پــس از رســوایی تالیدومیــد2 
بــرای پایــش عــوارض جانبــی داروهــا بــه راه افتــاد. در ایــن رســوایی، 
ــا نقایــص مــادرزادی متولــد شــدند یــا فــوت کردنــد. ــوزاد ب هــزاران ن

}38{ در ابتــدا کــه یــک واکســن وارد بــازار می‌شــود می‌تــوان 
ــه  ــه اینک ــه ب ــا توج ــد. ب ــاد باش ــا زی ــداد واکنش‌ه ــت تع ــار داش انتظ
همــگان تشــویق بــه گزارش‌دهــی می‌شــوند، گزارش‌هــای بــروز 
ــایر  ــش از س ــان بی ــن HPV همچن ــس از واکس ــی پ ــوارض جانب ع
واکسن‌هاســت. از ســال 2008 بیــش از نــه هــزار کارت زرد یــا گــزارش 
عارضــه جانبــی دارو موســوم بــه ADR پــس از واکســن HPV صــادر 
شــده اســت.}39{ بیــش از 50 درصــد از مجمــوع گزارش‌هــای 
ــرواریکس  ــه س ــا 2012 ک ــال 2008 ت ــامانه از س ــن س ــه ای ــالی ب ارس

1. Time For Action UK
2. thalidomide
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 HPV ــن ــه واکس ــق ب ــد( متعل ــر را ببینی ــودار زی ــد )نم ــز می‌ش تجوی
بوده‌انــد.}40{ عــاوه بــر ایــن، گــزارش ADR ســال 2012 دولــت 
ــوط  ــالی مرب ــای ارس ــم گزارش‌ه ــه حج ــد: »در نتیج ــا می‌گوی بریتانی
بــه واکســن HPV بیــش از 80 درصــد از همــه گزارش‌هــای  واکســن 

در ســال‌های 2009 و 2010 بــه بیمــاران زن تعلــق دارد.«}41{

منبع: MHRAUK  روندهای واکنش جانبی دفعی به دارو در بریتانیا از 2008 تا 2012 }42{

در بازبینــی چهارســاله ســرواریکس کــه در ســال 2012 منتشــر شــد، 
ــن  ــه ای ــط ب ــا بی‌رب MHRA همــه 6403 گــزارش عارضــه را خفیــف ی
واکســن دانســت.}43{ در ایــن بازبینــی، همــه اثــرات جانبــی جــدی 
گزارش‌شــده، حتــی عــوارض عمــده نورولوژیکــی مثــل از حــال رفتــن 
ــی دانســته شــده‌اند. حــدود 30 درصــد از  ــی تصادف و صــرع، همزمان

مــوارد نیــز دارای ماهیــت روان‌تنــی تلقــی شــده‌اند:
رفتــن  دســت  از  نشــانگر  می‌تواننــد  روانــی  »واکنش‌هــای 
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ــیب،  ــد، آس ــال دی ــیاری، اخت ــت هوش ــر وضعی ــا تغیی ــیاری ی هوش
ــا صــرع  ــه اشــتباه، تشــنج ی ــا کــه اغلــب ب تــکان خــوردن دســت و پ
تفســیر یــا گــزارش می‌شــوند، کرختــی دســت و پــا یــا ســوزش آن و 

دشــواری در تنفــس باشــند.«}44{
در ســال 2017 از نیکــولا بلکــوود1 وزیــر بهداشــت دربــاره واکنش‌هــا 
بــه واکســن HPV در بریتانیــا ســوال شــد. او نیــز در پاســخی مکتــوب 
کــه در مجلــس مســتند شــده اســت، اعــام کــرد از ســال 2008 تعــداد 
8835 واکنــش بــه گارداســیل، گارداســیل 9 و ســرواریکس، گــزارش‌ 
شــده کــه بیــش از 34 درصــد از آن‌هــا جــدی بوده‌انــد. )نمــودار زیــر 
را ببینیــد.(}MHRA }45 کــه نهــاد تنظیــم مقــررات اســت، واکنــش 
ــد  ــرگ، تهدی ــه م ــر ب ــه منج ــد ک ــف می‌کن ــی تعری ــدی را واکنش ج

جــان، بســتری یــا ناتوانــی شــود.}46{   

منبع: پاورقی شماره 45 را ببینید.

1. Nicola Blackwood



477

ن
فی

خال
 م

ن
رد

آو
بر

ر 
س

ــون آزادی  ــر قان ــت مبتنــی ب ــندگان در پاســخ بــه درخواس نویس
ــری  ــل داروی س ــزارش »تحلی ــک گ ــه 2018 ی ــاه م ــات، در م اطلاع
ــد. مــوارد«1 بــرای ســرواریکس و گارداســیل از MHRA دریافــت کردن

ــه  ــزارش عارض ــورد گ ــد 9156 م ــان می‌دهن ــار نش ــن آم }47{ آخری
جانبــی در ده ســال اول اســتفاده از واکســن HPV، حــاوی 24 هــزار 
علامــت بوده‌انــد. ایــن یعنــی هــر مــورد بــه صــورت میانگین، دو یا ســه 
علامــت داشــته اســت. بــه صــورت کلــی هشــت مــورد مــرگ گــزارش 
شــده کــه ســه مــورد ناشــی از ســرطان بوده‌انــد ولــی MHRA هیــچ 
کــدام از مــوارد مــرگ را مرتبــط بــا ایــن واکســن ندانســته اســت.}48{

MHRA در ارزیابــی خــود می‌گویــد ارتباطــی بــا ایــن واکســن وجود 
ــد.  ــاش نمی‌کن ــی ت ــه علایم ــچ طبق ــی هی ــرای بررس ــی ب ــدارد ول ن
الگوهایــی وجــود دارنــد و صدهــا مــورد مشــابه نیــز گــزارش شــده‌اند 
ــا  ــدارد. در بریتانی ــود ن ــی وج ــه ارتباط ــد ک ــا می‌کن ــی MHRA ادع ول
ــد آســیب ناشــی از واکســن را  ــه تــاش می‌کنن ــه صورتــی همه‌جانب ب
انــکار کننــد و ایــن در حالــی اســت کــه نــرخ عــوارض جانبــی واکســن 
HPV نســبتا بالاســت. پزشــکان بــه نــدرت بــه صــورت علنــی دربــاره 
خطــرات واکســن حــرف می‌زننــد و والدیــن هــم از ممانعــت از تجویــز 
واکســن یــا ادعــای آســیب، می‌ترســند. دکتــر هایــدی لارســون، 
عــدم اجتنــاب از واکســن در بریتانیــا را بــا رســوایی وِیکفیلــد2 بــر ســر 
واکســن MMR مرتبــط دانســته و بــه گاردیــن گفــت: »واکنــش شــدید 
ــن  ــر بدتری ــا در براب ــرو از بریتانی ــد، پزشــک بی‌آب ــدرو ویکفیل ــه ان علی
ــه مقامــات  ــا ایــن حــال ب رونــد ضدواکســن مراقبــت کــرده اســت. ب

1. Case Series Drug Analysis
2. Wakefield scandal
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بهداشــتی هشــدار داده شــده کــه در برابــر بی‌اعتمــادی فزاینــده نســبت 
بــه واکســن ضــد ســرطان HPV موضــع بگیرنــد.«}49{ 

نســبت دادن یــک مــورد بــه ایــن واکســن، دشــوار اســت چــرا کــه 
ــیب  ــه آس ــرادی ک ــد. اف ــرار می‌گیرن ــی ق ــورد بررس ــی م ــوارد اندک م
می‌بیننــد پرونــده خــود را بــه برنامــه غرامــت آســیب واکســن 
ــچ  ــده، هی ــالات متح ــاف ای ــر خ ــا ب ــد. در بریتانی ــا نمی‌آورن بریتانی
مــورد پرداخــت غرامــت مرتبــط بــا واکســن HPV وجود نداشــته اســت 
و بــه دلیــل عــدم شــفافیت، نمی‌توانیــم چرایــی ایــن امــر را بررســی 
کنیــم. آن طــور کــه موسســه »عصــر اوتیســم«1 در ســال 2017 گــزارش 
کــرد، برنامــه غرامــت در بریتانیــا تــا حــد زیــادی تعطیــل شــده و در 
ســال‌های اخیــر، پرداخــت پولــی پــس از آســیب‌های واکســن 

ــه اســت.}50{ انجــام نگرفت
ــاد اســت ولــی یــک  هرچنــد میــزان مصــرف در برخــی مناطــق زی
گــزارش دولتــی کــه در ســال 2017 منتشــر شــد نشــان داد پوشــش 
واکسیناســیون از بیــش از 90 درصــدی کــه در ســال تحصیلــی 2013-

2014 هــر ســه دوز را تزریــق کــرده بودنــد در ســال 2016 بــه حــدود 80 
درصــدی رســید کــه فقــط دو دوز را تزریــق کردنــد.}51{ 

بازاریابــی کنونــی ایــن واکســن بــرای مــردان بریتانیایــی، آن دســته 
از مردانــی را هــدف گرفتــه کــه بــا دیگــر مــردان رابطــه جنســی برقــرار 
می‌کننــد. ایــن مــردان در معــرض خطــر بیشــتری بــرای ســرطان‌های 
مقعــد و آلــت تناســلی قــرار دارنــد.}52{ دولــت، ایــن واکســن را بــرای 
ــه  ــگان عرض ــه رای ــند، ب ــی باش ــه متقاض ــالی ک ــالای 45 س ــردان ب م
ــت و مشــاور  ــارگارت اســتانلی ســخنگوی صنع ــد. پروفســور م می‌کن

1. Age of Autism
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دولتــی، مقالــه‌ای را در ســال 2012 در مجلــه نیچــر منتشــر کــرد و در آن 
بــه دفــاع از تجویــز ایــن واکســن بــرای همــه پســران پرداخــت. البته او 
اقــرار کــرد مردانــی کــه بــا مــردان رابطــه جنســی دارنــد، بیــش از همــه 
در معــرض خطــر قــرار دارنــد.}53{ پروفســور اســتانلی مخالــف هــدف 
ــی  ــل آن را »دسترس ــت و دلی ــی اس ــه تنهای ــراد ب ــن اف ــرار دادن ای ق
ــه  ــد ک ــم می‌گوی ــن را ه ــد.}54{ او ای ــوان می‌کن ــر و اخــاق« عن براب
دسترســی بــه پســران در معــرض خطــر در ســن مناســب یعنــی قبــل 
از شــروع فعالیــت جنســی دشــوار اســت چــون ایــن رویکــرد احتمــالا 
باعــث شــود بســیاری از پســرانی کــه هنــوز جهت‌گیــری جنســی خــود 
ــه  ــتانلی ب ــور اس ــد.}55{ پروفس ــم بیفتن ــد از قل ــخص نکرده‌ان را مش
گاردیــن گفــت او علاقــه دارد ســن واکسیناســیون را در بریتانیــا تــا 9 
ســالگی پاییــن بیــاورد تــا هرگونــه ارتباطــی بــا بی‌بندوبــاری جنســی که 
والدیــن در مــورد کــودکان بزرگتــر نگرانــش هســتند از بیــن بــرود.}56{

تابســتان 2017 کمیتــه دولتــی بــار دیگــر در سیاســت واکسیناســیون 
پســران بازنگــری کــرد. تــا ایــن زمــان، فقــط چهــار کشــور این واکســن 
را بــرای پســران هــم توصیــه کرده‌انــد: کانــادا، ایــالات متحــده، 
ــک  ــات، ی ــن مباحث ــه ای ــی ب ــای منته ــد. در ماه‌ه ــترالیا و نیوزیلن اس
ــانه‌های  ــص رس ــی مخت ــود پویش ــایت1 خ ــده در وبس ــروه لابی‌کنن گ
ــن  ــی از ای ــت عموم ــت حمای ــه تقوی ــا ب ــت ت ــه راه انداخ ــی ب اجماع
ــا از  ــروه در بریتانی ــده 48 گ ــروه، نماین ــن گ ــردازد.}57{ ای ــه بپ برنام
جملــه گروه‌هــای مدافــع همجنس‌بــازان مــرد، دندانپزشــکان و دیگــر 
ــیه  ــروه، بورس ــن گ ــت.}58{ ای ــاص اس ــع خ ــای دارای مناف گروه‌ه

ــم دارد.}59{  ــرک ه آموزشــی از م

1. HPVAction.org
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ــکاتلند  ــک در اس ــه کوچ ــک خیری ــه ی ــو«1 ک ــرطان گل ــاد س »بنی
ــل  ــه اه ــم ک ــزر ه ــان فری ــد.}60{ ای ــروه را اداره می‌کن ــن گ اســت، ای
اســکاتلند و مختــرع ایــن واکســن اســت، بــه عنــوان یکــی از اعضــای 
ــل  ــرد. او در اوای ــت ک ــاد از آن حمای ــن بنی ــات مشــورتی علمــی ای هی
2018 از ایــن منصــب اســتعفا داد.}61{ در زمــان نوشــتن ایــن کتــاب، 
پروفســور مــارگارت اســتانلی بــه ادعــای وبســایت آن‌هــا یــک مشــاور 

ــی اســت.}62{ علمــی و بالین
نهایتــا وقتــی آنــان در ســال 2017 بــه ایــن مســاله پرداختنــد، ایــن 
کمیتــه نتوانســت توجیهــی بــرای هزینــه واکســینه کــردن پســران پیــدا 
کنــد.}63{ اســتدلال کمیتــه ایــن بــود کــه چــون نــرخ واکسیناســیون 
در میــان دختــران عمومــا بالاســت، افــزودن پســران هزینه-اثربخشــی 
نــدارد و مراقبــت از دختــران بــرای مراقبــت از پســران کفایــت می‌کنــد.

ــن  ــد ای ــور می‌گوین ــروه مذک ــایت گ ــو و وبس ــرطان گل ــاد س }64{ بنی
تصمیــم سیاســت‌گذارانه، تبعیــض جنســیتی اســت چــرا کــه بــا ایــن 
سیاســت، پســران همجنس‌بــاز تحــت مراقبــت قــرار نمی‌گیرنــد.}65{

ــا  ــو، ب ــاد ســرطان گل ــه 2018 بنی ــاه م ــرد در م ــا ک ــل ادع ــی می دیل
ادعــای تبعیــض جنســیتی تحــت قانــون برابــری مصــوب ســال 2010، 
شــکایتی را در دادگاه عالــی بریتانیــا ثبــت کــرد.}66{ اعضــای کمیتــه 
ــن 2018  ــار در ژوئ ــن ب ــی، ای ــیون و ایمنی‌بخش ــترک واکسیناس مش
جلســه گذاشــتند تــا مســاله افــزودن پســران به برنامــه واکسیناســیون 
ــه  ــن برنام ــد ای ــه کردن ــا توصی ــار آن‌ه ــن ب ــد. ای ــی کنن HPV را بازبین
ــای  ــرد.}67{ مدل‌ه ــر بگی ــم در ب ــران را ه ــرده و پس ــدا ک ــط پی بس
ریاضــی، تغییــری نکــرده بودنــد و همچنــان نشــان می‌دادنــد بــه علــت 

1. Throat Cancer Foundation
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بــالا بــودن نــرخ مصــرف در میــان دختــران، ایــن کار هزینه-اثربخشــی 
نــدارد ولــی پــس از آنکــه ایــن کمیتــه فــرض گرفــت کــه ایــن واکســن 
از افــراد 30 ســال بــه بــالا مراقبــت خواهــد کــرد، تصحیحاتــی انجــام 
ــن اســت  ــی ای ــرخ را کاهــش دهــد.}68{ پیش‌بین ــن ن ــا ای گرفــت ت
ــه برنامــه واکسیناســیون، بزرگتریــن  ــا افــزوده شــدن پســران ب کــه ب
اثــر در کاهــش ســرطان در دخترانــی کــه واکســن نزده‌انــد و در جامعــه 

ــد.}69{ ــاز رخ ده ــردان همجنس‌ب م
ــرخ  ــه ن ــه، ب ــف جامع ــد ک ــه رش ــت رو ب ــم مقاوم ــا علیرغ بریتانی
واکسیناســیون 80 درصــدی کــه نــرخ بالایــی محســوب می‌شــود 
دســت یافتــه و آن را حفــظ کــرده اســت. ایــن برنامــه واکسیناســیون 
ــون  ــیب همچ ــه آس ــوط ب ــه مرب ــل توج ــتان‌های قاب ــود داس ــا وج ب
ــن  ــت. ای ــرده اس ــظ ک ــود را حف ــون، خ ــی مورت ــرگ ناتال ــتان م داس
ــم  ــال 2012 ه ــیل در س ــه گاردس ــرواریکس ب ــر س ــه از دل تغیی برنام
ــردو  ــه ه ــش ب ــرخ واکن ــه ن ــی ک ــت در حال ــده اس ــرون آم ــده بی زن
ــا  ــد ت ــران فشــار می‌آورن ــه لابی‌گ ــوده اســت. حــالا ک ــالا ب واکســن، ب
مــردان را هــم در ایــن برنامــه واکسیناســیون بگنجاننــد، بریتانیــا یــک 
ــد.  ــه حســاب می‌آی ــرای ســازندگان واکســن HPV ب ــوی ب متحــد ق
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خانواده‌هـای کلمبیایـی بـرای احقاق حقـوق خود 

می‌کنند مبـارزه 
ــه انگلیســی را روان  ــگاری ک ــو1 انسان‌شــناس و روزنامه‌ن ــو لام ماری
حــرف می‌زنــد، صرفــا بــا انجــام دادن آنچــه کــه آموختــه انجــام دهــد، 
وارد مناقشــه واکســن HPV در کلمبیــا شــد: جســتجو بــرای حقیقــت 
و گــزارش کــردن آن همــان طــور کــه دیــده اســت. ماریــو را کــه ببینیــد 
اصــا فکــر نمی‌کنیــد یــک روزنامه‌نــگار امــروزی اســت. او بــه نــدرت 
ــه  ــه‌ای ک ــو خــم شــده و کول ــه جل ــی ب ــه اندک ــی ک ــدون کلاه فدورای ب
روی دوش می‌انــدازد، دیــده می‌شــود. او بــه عکاســی و بــه کشــورش 
علاقــه‌ دارد و بــرای اشــاره بــه دختــران کلمبیایــی کــه در ایــن رســوایی 
آســیب دیدنــد، از تعبیــر »آن دخترهــا« اســتفاده می‌کنــد طــوری کــه 

ــد. ــان را می‌شناس ــک آن ــگار تک‌ت ان
نــرخ ابتــا بــه ســرطان دهانــه رحــم در کلمبیــا همــواره بــالا بــوده 
اســت. ایــن میــزان از 120 نفــر در هــر صــد هــزار نفــر در دهــه 60 قــرن 

1. Mario Lamo

فصل بیست و هشتم
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ــان حاضــر کاهــش  ــر در زم ــزار نف ــر در هــر صــد ه ــه 20 نف بیســتم ب
ــیوع  ــی ش ــناس همه‌گیرشناس ــته‌ترین کارش ــت.}1{ برجس ــه اس یافت
ــی از  ــابق یک ــس س ــوز1 ریی ــا مون ــر نوبی ــی دکت ــان یعن HPV در جه
واحدهــای آژانــس بین‌المللــی تحقیقــات ســرطان در لیــون و اســتاد 
ــش را  ــن کاه ــل ای ــا عام ــرطان کلمبی ــی س ــه مل ــته موسس بازنشس
بهبــود شــرایط اجتماعــی و اقتصــادی، کاهــش زاد ولــد و پیشــرفت در 

غربالگــری ســرطان دانســته اســت.}2{

HPV تحقیق و تفحص از واکسن‌های

ماریــو حــدود دو دهــه را در ایــالات متحــده ســپری کــرد و زمانــی که 
ــاد گرفــت. در ســال  ــاره واکســن‌ها ی ــادی درب ــود چیزهــای زی آنجــا ب
ــه موجــب  ــه زودی واکســن HPV را ب 2013 کــه کلمبیــا اعــام کــرد ب
ــد  ــه خواه ــاری ارای ــگان و اجب ــورت رای ــه ص ــوری ب ــن جمه ــون ای قان
کــرد، ماریــو می‌دانســت کــه مســاله فراتــر از ایــن حرف‌هاســت.}3{ 
ــه Bill #1626 فقــط ســه خــط  ــه ایــن واکســن موســوم ب ــون ارای قان
دارد و هیــچ اطلاعاتــی دربــاره ایــن واکســن یــا ســازوکار انتخــاب آن 
ــد  ــاری می‌ش ــد اجب ــع نبای ــن در واق ــن واکس ــت. ای ــرده اس ــر نک ذک
چــون قانــون اساســی کلمبیــا هرگونــه مداخلــه پزشــکی بــدون رضایــت 
آگاهانــه را ممنــوع کــرده اســت. امــا ســرطان دهانــه رحــم در کلمبیــا 
یــک واقعیــت اســت کــه ســالانه پنــج هــزار زن بــه آن مبتــا می‌شــوند 
ــان در اثــر ایــن بیمــاری جــان خــود را از دســت  ــا نیمــی از آن و تقریب

می‌دهنــد.}4{
در ســال 2013 ماریــو دربــاره اثــرات جانبــی ایــن واکســن در 

1. Dr. Nubia Muñoz
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ــد  ــود کــه نکن ــود. او مشــکوک ب ــی شــنیده ب ــان چیزهای سرتاســر جه
شــرکت‌های داروســازی بــا کنگــره کلمبیــا لابــی کــرده و ایــن قانــون را 
تصویــب کــرده باشــند چــرا کــه هیــچ بحــث عمومــی دربــاره آن صــورت 
نگرفتــه بــود. ایــن اولیــن مــورد اجبــار واکســن بــود کــه بــه تصویــب 
ــادا، صنعــت  کنگــره می‌رســید. بــه گفتــه مجلــه اتحادیــه پزشــکی کان
ــن  ــی ممک ــن یعن ــت و ای ــران اس ــدیدا در بح ــا ش ــازی کلمبی داروس
اســت مقامــات ایــن کشــور دســت بــه لابــی یــا بدتــر از آن بزننــد.}5{ 
ــا  ــه‌ای ب ــو مقال ــود، ماری ــرا ش ــن اج ــه واکس ــه برنام ــش از آنک پی
عنــوان »گارداســیل، واکســن کشــنده«1 دربــاره نگرانی‌هایــش نوشــت. 
ــاره  ــه مــردم درب ــب توجــه کــرده و ب ــه، جل ــن مقال ــود ای ــدوار ب او امی
ــک ســتون  ــه ی ــد.}6{ او ب ــد هشــدار ده ــاق بیفت ــد اتف آنچــه می‌توان
ــو2  ــام الِ تیِمپ ــه ن ــی ب ــان اصل ــزرگ جری ــه ب ــک روزنام ــط در ی برخ
ــن  ــرد. ای ــر ک ــا منتش ــز همانج ــه‌اش را نی ــت و مقال ــی داش دسترس
ــر  ــه خط ــرای ب ــا ب ــت کلمبی ــه وزارت بهداش ــد ب ــه‌ای تن ــه، حمل مقال
ــود. ماریــو  انداختــن جــان 3.5 میلیــون دختــر بــدون دلیــل کافــی ب
ــش  ــک آزمای ــیون HPV ی ــنهادی واکسیناس ــه پیش ــرد برنام ــا ک ادع
ــت  ــدون کســب رضای ــی ب ــران جــوان کلمبیای دســته‌جمعی روی دخت
ــه مــوارد آســیب و مــرگ  ــه اســت. او در تاییــد ادعــای خــود ب آگاهان
در ســایر نقــاط جهــان اســتناد کــرد و گفــت والدیــن کلمبیایــی بایــد از 

ــه آگاه باشــند.}7{  ــن نکت ای
ــورا  ــازی، ف ــی داروس ــایت3 حام ــک وبس ــط در ی ــر برخ ــک بلاگ ی
ــه  ــده مقال ــواهد تاییدکنن ــات و ش ــرد ارجاع ــت ک ــو درخواس از ال‌تیمپ

1. Gardasil the Killer Vaccine
2. El Tiempo
3. Skeptical Way of Life
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ــه  ــز در پاســخ، مقال ــو نی ــد.}8{ ماری ــرار دهن ــارش ق ــو را در اختی ماری
مفصلــی نوشــت و توضیــح داد کــه چــرا بــا ایــن برنامــه واکسیناســیون 
مخالــف اســت. او بــا اســتناد بــه خطــرات ایــن اقــدام، لینک‌هایــی را 
در حمایــت از اطلاعــات خــود ارایــه کــرد.}9{ ایــن روزنامــه می‌ترســید 
جــواب ماریــو را منتشــر کنــد چــرا کــه ممکــن بود مــرک از آن شــکایت 
ــه‌اش  ــت و مقال ــن رف ــه ســتون خــود از بی ــو ب ــد. دسترســی ماری کن
ــز پاســخ خــود را کــه  ــو نی ــن وبســایت برداشــته شــد. ماری هــم از ای
دربردارنــده همــه مکاتبــات ایمیلــی بــا ال‌تیمپــو و جاهــای دیگــر بــود 

بــه صــورت برخــط منتشــر کــرد.}10{
ــه واکسیناســیون پیــش رفــت.  ــو، برنام علیرغــم هشــدارهای ماری
یــک ایســتگاه رادیویــی از ماریــو خواســت دربــاره نگرانی‌هایــش حــرف 
بزنــد. آن زمــان، ماریــو بــا ســین‌وکس ارتبــاط گرفتــه بــود تــا بتوانــد 
ــر  ــای دیگ ــن واکســن و آنچــه در جاه ــاره ای ــات بیشــتری درب اطلاع
ــا اریکســون  ــو، نورم ــاورد. ماری ــه دســت بی ــاد ب ــاق می‌افت داشــت اتف
ــن دو  ــد. ای ــی او را همراهــی کن ــه رادیوی ــن برنام ــرد در ای را دعــوت ک
ــح  ــد، توضی ــده بودن ــان دی ــف جه ــاط مختل ــه در نق ــاس آنچ ــر اس ب
دادنــد کــه چــرا فکــر می‌کننــد بــه زودی یــک تــراژدی بــرای بعضــی 
از دختــران کلمبیایــی رخ خواهــد داد. گرچــه ایــن گزارش‌هایــی 
ــد  ــات نمی‌کردن ــد اثب ــت می‌آمدن ــه دس ــان ب ــر جه ــاط دیگ ــه از نق ک
ــد  ــاط دارد امــا نشــان می‌دادن ــن واکســن ارتب ــا ای بیمــاری خاصــی ب
ایــن بیمــاری غیــر قابــل توضیــح در دختــران نوجــوان، ممکــن اســت 
ــتری  ــد ش ــیون، مانن ــه واکسیناس ــن برنام ــاز ای ــس از آغ ــه پ بلافاصل

ــو بــر زمیــن برنــد. جلــوی در کلمبیــا هــم زان
بــه همیــن دلیــل ایــن مســاله در نــگاه ماریــو تصادفــی و همزمانــی 
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نبــود کــه وقتــی برنامــه واکســن HPV در کلمبیــا آغــاز شــد، 
واکنش‌هــای جانبــی ماننــد واکنش‌هایــی کــه در دیگــر نقــاط جهــان 
ــن  ــدا ای ــدند. ابت ــزارش ش ــز گ ــور نی ــن کش ــده‌اند، در ای ــزارش ش گ
مــوارد، پراکنــده و بی‌ربــط بــه هــم بــه نظــر می‌رســیدند تــا اینکــه یــک 
تیــم واکسیناســیون بــه مــدارس منطقــه الِ کارمــن دِ بولیــوار1 رفــت. 

دختران اِل‌کارمن ‌دِبولیوار

ــا 95 هــزار نفــر جمعیــت در  ــوار شــهری کوچــک ب ال‌کارمــن دِبولی
ــو ایــن  ــا2 اســت. ماری شــمال غــرب کلمبیــا در هفتــاد مایلــی کارتاخن
ــای  ــه تپه‌ه ــه در پهن ــد ک ــا می‌دان ــره نژاده ــهری در محاص ــهر را ش ش
ــادی  ــد زی ــا ح ــارج ت ــان خ ــا جه ــاط آن ب ــه و ارتب ــوار آرام گرفت بولی
ــو و آووکادو  ــا تنباک ــه عمدت ــاورزی ک ــهر کش ــک ش ــت. ی ــع اس قط
HPV در جــولای 2013  صــادر می‌کنــد. تیم‌هــای واکسیناســیون 
یعنــی یــک مــاه پــس از آنکــه ژاپــن، برنامــه ملــی خــود را تعلیــق کــرد، 
بــه مــدارس ایــن شــهر آمدنــد. اطلاعــات کمــی در اختیــار دختــران و 
ــان حتــی  ــن بســیاری از آن ــرار داده شــد و از والدی خانواده‌هایشــان ق
ــم و  ــبتا ملای ــه دوز اول نس ــا ب ــد. واکنش‌ه ــه نش ــم گرفت ــازه ه اج

ــد.  ــن‌ها بودن ــایر واکس ــه س ــا ب ــد واکنش‌ه مانن
در 20 مــارس 2014 کــه دوز دوم هــم تجویــز شــد، تعــداد زیــادی از 
دختــران بــه ایــن واکســن واکنــش نشــان دادنــد. در بعضــی از آنــان 
ایــن واکنــش بــه صــورت فــوری و شــدید بــروز کــرد. بــه گفتــه یــک 
ــی ده  ــت، ط ــده اس ــزارش ش ــین‌وکس گ ــایت س ــه در وبس ــم ک معل

1. El Carmen de Bolívar
2. Cartagena
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ــن  ــد.«}11{ ای ــل ش ــار تبدی ــران تمام‌عی ــک بح ــه ی ــت ب روز »وضعی
ــردردهای  ــد و س ــال می‌رفتن ــدند، از ح ــرع می‌ش ــار ص ــران دچ دخت
بــروز  از 800 دختــر،  بیــش  شــدید می‌گرفتنــد. روی‌هم‌رفتــه در 
ــا  ــن ت ــال رفت ــامل از ح ــش ش ــف واکن ــد. طی ــزارش ش ــش گ واکن
ــه  ــود ب ــک ب ــک پزش ــه ی ــهردار ک ــد. ش ــدن می‌ش ــج ش ــی و فل گیج
آسوشــیتدپرس1 گفــت صدهــا نفــر در بیمارســتان‌های محلــی در 
یــک آخــر هفتــه تحــت مــداوا قــرار گرفتنــد و اغلــب فــورا بهبــود پیــدا 
ــن  ــه واکس ــته ب ــش ناخواس ــار واکن ــان دچ ــه آن ــت ک ــد. او نگف کردن
شــده‌اند ولــی والدیــن مطمئــن بودنــد کــه هــر چــه هســت، زیــر ســر 

ــن واکســن اســت.}12{ ای
خبــر واکنش‌هــای ایــن دختــران بــه ســرعت در رســانه‌های 
اجتماعــی پیچیــد و خشــم آلژانــدرو گاویریــا یوریبــه2 وزیــر بهداشــت 
کلمبیــا را برانگیخــت. او رســانه‌ها را متهــم کــرد در مــورد یــک واکســن 
ــی  ــن رســانه‌ها کنترل ــا ای ــد.}13{ ام ــه راه انداخته‌ان ایمــن، وحشــت ب
روی فضــای مجــازی نداشــتند و ماجــرای واکنش‌هــای ایــن دختــران 
ــرانی را  ــوک، پس ــان در فیس‌ب ــوی پرهیج ــک ویدئ ــد. ی ــش ش پخ
ــه  ــه بلافاصل ــد ک ــی می‌رفتن ــمت دختران ــه س ــه ب ــی‌داد ک ــان م نش
ــو  ــاق ول پــس از دریافــت ایــن واکســن، تشــنج کــرده و روی کــف ات
می‌شــدند. ایــن ویدئــو از سراســر جهــان بیــش از نیــم میلیــون بازدیــد 

داشــته اســت.}14{ 
ــردن ادعاهــای  ــا زیــر ســوال ب ــه کار شــد و ب دولــت فــورا دســت ب
ایــن دختــران اعــام کــرد واکنش‌هــای آنــان ماهیــت روان‌تنــی 

1. Associated Press
2. Alejandro Gaviria Uribe



488

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

دارنــد. ایــن در حالــی بــود کــه مقامــات هرگــز ایــن دختــران را معاینــه 
پزشــکی نکــرده بودنــد. خــوان مانوئــل ســانتوز1 رییس‌جمهــور کلمبیــا 
میزبــان نشســتی خبــری در ســپتامبر 2014 بــود تــا بــا مــردم دربــاره 
نگرانی‌هایشــان در مــورد واکنش‌هــای دختــران در الِ‌کارمــن ‌ِدِبولیــوار 
حــرف بزنــد. او ادعــا کــرد ایــن واکســن ایمــن اســت.}15{ او منکــر 
ایــن شــد کــه ایــن واکنش‌هــا در اثــر ایــن واکســن بــروز کــرده باشــند 
و گفــت بســیاری از دانشــمندان، نظراتــی دربــاره آنچــه در ایــن شــهر 
کوچــک اتفــاق افتــاده اســت دارنــد؛ از جملــه اینکــه ایــن مســاله، یــک 
ــه  ــوده اســت. چنــد روز بعــد، وزیــر بهداشــت ب تــرس دســته‌جمعی ب
ایــن شــهر رفــت و علنــا اعــام کــرد مطالعــات علمــی نشــان داده‌انــد 
ایــن واکســن کامــا ایمــن اســت و »170 میلیــون دوز از آن در تمــام 

جهــان اســتفاده شــده و هیــچ اتفاقــی نیفتــاده اســت.«}16{
ماریــو می‌دانســت کــه بایــد ایــن داســتان را پوشــش خبــری بدهــد. 
هرچنــد او تــاش کــرده بــود بــه مــردم کلمبیــا هشــدار دهــد ولــی حتی 
ــه  ــای او ب ــد. پ ــی کن ــه را پیش‌بین ــن فاجع ــت ای ــم نمی‌توانس او ه
الِ‌کارمــن ‌دِبولیــوار بــاز شــد. ماریــو بــا تمــام وجــودش به آن شــهر رفت 
و در ذهــن خــود تصــور می‌کــرد بــا چــه چیــزی روبــرو خواهــد شــد. 
ــاد  ــه داشــت نمی‌توانســت ابع ــن زمین ــه در ای ــا وجــود دانشــی ک او ب
ماجــرا را درک کنــد. مــدت زیــادی طــول نکشــید کــه او بــا صدهــا نفــر 
از والدیــن و دخترانشــان ملاقــات کــرد. همــه آن‌هــا ماجــرای تقریبــا 

ــد.   ــل می‌کردن یکســانی را نق
ــد هفتــه  ــد و طــی چن ایــن دختــران، در مدرســه واکســن زده بودن
پــس از دوز دوم، وضعیــت ســامتی آنــان رو بــه وخامــت گذاشــته بود. 

1. Juan Manuel Santos
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بعضــی در بســتر افتــاده بودنــد یــا تشــنج داشــتند، بعضــی مشــکلات 
ــیدند  ــان درد می‌کش ــم چن ــی ه ــد و بعض ــرده بودن ــدا ک ــی پی قاعدگ
ــد.  ــه خودکشــی بزنن ــد دســت ب ــه پدرومادرشــان می‌ترســیدند نکن ک
عمــق فاجعــه فراتــر از درک ماریــو بــود. دولــت، هــزاران دختــر نوجــوان 
ــان  ــود و طــی چنــد مــاه، صدهــا تــن از آن ســالم را واکســینه کــرده ب
شــدیدا بیمــار شــده بودنــد. آیــا ممکــن بــود ایــن صرفــا یــک همزمانی 
تصادفــی یــا تــرس باشــد؟ ماریــو کاری کــرد کــه می‌دانســت چطــور 
انجــام دهــد: او بــه حرف‌هــای ایــن دختــران و خانواده‌هایشــان 
ــوب،  ــو  و مکت ــورت ویدئ ــه ص ــا را ب ــتان‌های آن‌ه ــوش داد و داس گ

مســتند کــرد. 
ــید  ــه رس ــن نتیج ــه ای ــت ب ــت و دول ــدت گرف ــانه‌ها ش ــه رس توج
کــه بایــد تحقیــق و تفحــص انجــام بگیــرد. بــرای ایــن کار، کمیتــه‌ای 
کــه اغلــب اعضایــش روان‌شــناس و مــددکار اجتماعــی بودنــد تشــکیل 
ــا پزشــکان  ــا بــه ایــن شــهر بــرود. ماریــو می‌گویــد بازرســان ب شــد ت
ــز بررســی  ــان را نی ــد و ســوابق پزشــکی آن ــران حــرف نزدن ــن دخت ای
ــل از  ــه قب ــد متوجــه می‌شــدند ک ــرده بودن ــن کار را ک ــر ای ــد. اگ نکردن
ــی  ــالات روان‌تن ــا اخت ــته‌جمعی ی ــرس دس ــری از ت ــچ خب 2013 هی
نبــوده اســت. جــای تعجــب نداشــت کــه ایــن کمیتــه بــه ایــن نتیجــه 
 HPV ــن ــران و واکس ــن دخت ــای ای ــن بیماری‌ه ــی بی ــید ارتباط رس

وجــود نداشــته اســت.
علیرغــم تاکیــد بــر ایــن نکتــه کــه وضعیت‌هــای پیش‌آمــده 
بــرای ایــن دختــران بایــد روان‌تنــی باشــند، تعــدادی از ایــن دختــران 
بهبــود نیافتنــد. والدیــن، گروهــی بــه نــام »اتحادیــه نوســازی امیــد«1 

1. Association for Rebuilding Hope
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ــران  ــن دخت ــر ای ــه دامنگی ــی ک ــا آگاهــی از مصیبت ــد ت ــه راه انداختن ب
شــده بــود را بــالا ببرنــد و بــه ایــن شــکل بتواننــد بــرای آنــان کمــک 
پزشــکی بگیرنــد. پزشــکان محلــی نمی‌توانســتند راه حلــی ارایــه 
ــمی  ــران، جس ــن دخت ــم ای ــه علای ــد ک ــب نمی‌پذیرفتن ــد و اغل نماین
هســتند. گروه‌هــای والدیــن در هنــد، ژاپــن، ایرلنــد و دانمــارک 
ــازی  ــروه نوس ــنیدند. گ ــکان می‌ش ــر را از پزش ــن نظ ــا همی ــز غالب نی
امیــد، پرونده‌هــای ایــن دختــران را از زاویــه دیــد حقوقــی هــم نــگاه 
ــرای درمــان  ــد کــه ب ــان می‌خواســتند دولــت را وادار نماین می‌کــرد. آن

ــد. ــه دخترانشــان کمــک کن ب
ــیل را  ــی از گارداس ــرگ ناش ــورد م ــن م ــا اولی ــه 2015 کلمبی 22 م
ــهر  ــل ش ــاله اه ــانزده س ــور1 ش ــرد.}17{ کارون دوران کانت ــزارش ک گ
کوچکــی نزدیــک شــهر بوگوتــا2 بــر اثــر مشــکلات مرتبــط بــا اختــالات 
ــن  ــد ای ــر فکــر می‌کردن ــن دخت ــواده‌ ای ــی جــان باخــت. خان خودایمن
مشــکلات در اثــر واکســن HPV بــروز کرده‌انــد.}18{ کارن اولیــن دوز 
گارداســیل را در پایــان 2013 و دوز دوم را چنــد مــاه بعــد در اوایــل 2014 
دریافــت کــرد. پــس از ایــن دوز بــود کــه او دچــار روماتیســم مفصلــی 
شــد، نتوانســت راه بــرود، موهایــش ریخــت، در تنفــس مشــکل پیــدا 
کــرد و دایمــا درد می‌کشــید. او در بیمارســتانی در بوگوتــا بــر اثــر 
ــرگ،  ــل از م ــه قب ــد هفت ــت.}19{ کارن چن ــی درگذش ــایی تنفس نارس
ویدئویــی دربــاره آســیب خــود تهیــه کــرد کــه بــه وســیله ماریــو لامــو 
ترجمــه شــد.}20{ او در ایــن ویدئــو می‌گویــد: »واقعیتــش ایــن 
بــه خاطــر واکســن HPV اتفــاق افتــاد ... اجــازه بدیــد بگــم بلــه بــه 

1. Karen Durán-Cantor
2. Bogotá
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ــه واکســن HPV. چــرا؟ چــون مــا زن‌هــا، مقــدس و  ــه ب زندگــی و ن
ــاد.«}21{  ــی زی ــم. دوســتتون دارم خیل پربرکتی

دعوا به دادگاه‌ها کشیده می‌شود

پرونــده شــکایت دختــری کــه پــس از دریافــت ایــن واکســن فلــج 
شــد، در ســال 2013 در دادگاه عالــی کالــی بــه وســیله مــادر او ثبــت و 
ــودک، شــواهدی از آزمایشــگاه‌های  ــن ک ــادر ای اســتماع شــد.}22{ م
ــرش  ــدن دخت ــد ب ــان می‌دادن ــه نش ــرد ک ــه ک ــده ارای ــالات متح ای
ــت.  ــرب اس ــره و س ــوم، نق ــوم، کادمی ــا آلومینی ــمومیت ب ــار مس دچ
دادگاه بــه نفــع ایــن دختــر رای داد و از وزارت بهداشــت خواســت 
ــرده و  ــش ک ــی آن را پای ــرات جانب ــن و اث ــن واکس ــودن ای ــمی ب س
واکنش‌هــای آتــی را نیــز تحــت نظــر بگیــرد. دادگاه عالــی، ایــن دختــر 
ــازش دانســت  ــدی از خدمــات بهداشــتی مــورد نی را مســتحق بهره‌من
و در مــورد اینکــه آیــا پزشــکان دخیــل در فرآینــد درمانــی وی، رضایــت 
آگاهانــه لازم را کســب کرده‌انــد نیــز ابــراز نگرانــی کــرد. دادگاه توصیــه 
کــرد ایــن برنامــه واکسیناســیون تعلیــق شــود و ادامــه آن بــه نتیجــه 
ــوط شــود.  ــن واکســن من ــودن ای آزمایش‌هــای بعــدی روی ســمی ب
البتــه بــه ایــن توصیــه عمــل نشــد.}23{ ایــن اولیــن پرونــده حقوقــی 
ــه  ــری ب ــای دیگ ــه، ماجراه ــود. در ادام ــن ب ــن واکس ــا ای ــه ب در رابط

ــد.  وجــود آمدن
مونیــکا لئــون دل ریــو1 وکیلــی کــه دختــرش پــس از ایــن واکســن 
ــی  ــای حقوق ــی ادعاه ــره اصل ــه چه ــی زود ب ــود، خیل ــده ب ــار ش بیم
ــرای  ــود ب ــل شــد. او قســم خــورده ب ــا تبدی ــن مســاله در کلمبی در ای

1. Monica León del Rio
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ــا  ــد ت ــد بجنگ ــل او بودن ــه مث ــی ک ــر دختران ــدرا و دیگ ــرش آلژان دخت
بتوانــد کمک‌هایــی را کــه بســیار نیــاز داشــتند بــرای آنــان بــه ارمغــان 
ــی  ــیب ناش ــه آس ــون ب ــای مظن ــیاری از پرونده‌ه ــکا بس ــاورد. مونی بی
از واکســن در میــان دختــران الِ‌کارمــن دِبولیــوار را بــه دســت گرفــت. 
هزینه‌هــای  پرداخــت  بــرای  آســیب‌دیده  قربانیــان  خانواده‌هــای 
فزاینــده پزشــکی کــه خــارج از توانشــان بــود بــه کمــک نیــاز داشــتند.  
ــرای  ــیب‌دیده در ماج ــاله آس ــزده س ــر پان ــک دخت ــر 2014 ی نوامب
ال‌کارمــن تحــت وکالــت خانــم دل ریــو، توانســت از دادگاه بــرای خــود 
ــود، حــق دریافــت کمک‌هــای بهداشــتی لازم  ــر ب ــوزادش کــه دخت و ن
بــرای تســکین آسیب‌هایشــان را دریافــت نمایــد. ایــن غیــر از پوشــش 
بیمــه‌ای بــود.}24{ ایــن یــک قضــاوت تاریخــی در دفــاع از حقــوق این 
ــن  ــی همچنی ــت. قاض ــمار می‌رف ــه ش ــوزادش ب ــن و ن ــی واکس قربان

رای داد کــه ایــن نوجــوان نبایــد دوز ســوم را دریافــت نمایــد.  
یــک مــاه بعــد، یــک قاضــی عالی‌رتبــه بــه نفــع ده قربانــی آســیب 
ــان نیــز خانــم مونیــکا لئــون دل  واکســن HPV رای داد کــه وکیــل آن
ــه  ــرد هزین ــزم ک ــت را مل ــم وزارت بهداش ــی ه ــن قاض ــود. ای ــو ب ری
درمــان را از بودجــه دولتــی پرداخــت کنــد.}25{ ایــن قاضــی همچنیــن 
بــه یــک متخصصــی سیســتم ایمنــی هــم دســتور داد ایــن ده شــاکی 
را معاینــه کــرده و رابطــه بیــن ایــن واکســن، وضعیــت آنــان و ســایر 

عوامــل احتمالــی ناتوانــی آن‌هــا را بررســی نمایــد.}26{ 
ــز1  ــدرو اوردون ــم، آلژان ــن حک ــدور ای ــس از ص ــی پ ــدت کوتاه م
ــتور داد  ــور دس ــن کش ــت ای ــی بهداش ــه مل ــه موسس ــتان کل ب دادس
ــد  ــر واکســن HPV آســیب دیده‌ان ــد در اث ــا می‌کنن ــه ادع ــی ک کودکان

1. Alejandro Ordóñez
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بــرای بهبــودی بــه خدمــات بهداشــتی دسترســی پیــدا کننــد.}27{ او 
ــاره اطلاعــات فنــی و علمــی کــه  همچنیــن خواســتار آن شــد کــه درب
ــات  ــه اطلاع ــدند و هم ــا ش ــن در کلمبی ــن واکس ــد ای ــه تایی ــر ب منج
مربــوط بــه تولیــد و توزیــع آن، شــفافیت صــورت بگیــرد. بــه عبــارت 
ــن در  ــن واکس ــل روی ای ــی کام ــک حسابرس ــال ی ــه دنب ــر او ب دیگ
کلمبیــا بــود.}28{ نتیجــه ایــن حکــم بــرای شفاف‌ســازی، مشــخص 
نیســت. اوردونــز فــرد مناقشــه‌برانگیزی اســت کــه دیدگاه‌هــای 
ــت  ــر بهداش ــه وزی ــرال یوریب ــای لیب ــا دیدگاه‌ه ــه‌اش ب محافظه‌کاران
ــه  ــت ک ــال 2016 نوش ــت«1 در س ــا پس ــریه »بوگوت ــارض دارد. نش تع
آقــای اوردونــز پــس از آنکــه یــک شــورای دولتــی حکــم کــرد دوره دوم 
او غیرقانونــی اســت، برکنــار شــد. او بــه ایــن حکــم احتــرام گذاشــت 
ــی او از  ــه بازرس ــاری ب ــن برکن ــود.}29{ ای ــق نب ــا آن مواف ــد ب هرچن

ــان داد.  ــم پای ــن HPV ه واکس

نبرد روابط عمومی

در ایــن مــدت بــا واکنــش مدافعیــن واکســن HPV بــه گزارش‌های 
مربــوط بــه عــوارض ناخواســته آن، یــک جنــگ روابــط عمومــی برپــا 
ــورت  ــه ص ــا ب ــن HPV باره ــی واکس ــع اصل ــوز مداف ــر مون ــد. دکت ش
علنــی، اقدامــات حقوقــی دل ریــو را محکــوم و او را متهــم کــرد کــه یک 
ــوز  ضدواکســن اســت. دل ریــو اتهامــات وی را رد می‌کــرد. دکتــر مون
ــرام  ــورد احت ــی HPV م ــات همه‌گیرشناس ــه در تحقیق ــت ک دهه‌هاس
ــروس  ــان داد وی ــق او نش ــه تحقی ــم ک ــوم دیدی ــل س ــت. در فص اس
ــوز  ــم مون ــت. خان ــم اس ــه رح ــرطان دهان ــروری س ــل ض HPV عام

1. Bogotá Post
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صدهــا مقالــه علمــی نوشــته، جوایــز متعــددی دریافــت کــرده و حتــی 
یــک بــار نامــزد دریافــت جایــزه نوبــل هــم شــده اســت. دکتــر مونــوز 
در حــال حاضــر عضــو هیــات مشــورتی جهانــی HPV شــرکت مــرک 
اســت و در مــورد بــروز HPV و شــیوع آن تحقیــق می‌کنــد. او مقالــه‌ای 
در اکتبــر 2014 در نشــریه »الِ پِیــس«1 منتشــر کــرد و در آن توضیــح 
داد دریافــت واکســن HPV بــرای دختــران تــا چــه حــد اهمیــت دارد.

ــه تعــارض منافــع خــود را اعــام نکــرد.}30{ او  }30{ او در ایــن مقال
ســهم خــود در اختــراع واکســن HPV را از نظــر همه‌گیرشناســی دارای 
اهمیــت می‌دانــد. او طــی بیــش از 25 ســال بــه طراحــی مطالعاتــی 
در 30 کشــور مشــغول بــوده اســت. بــدون تحقیــق دکتــر مونــوز، بعیــد 
بــود چنیــن ســرمایه‌گذاری‌های بزرگــی در تحقیــق و توســعه واکســن 

HPV صــورت بگیرنــد.
دکتــر مونــوز منکــر این بــود که اثراتــی کــه در ال‌کارمن دبولیــوار دیده 
شــده‌اند ناشــی از ایــن واکســن هســتند. او می‌گفــت عوامــل دیگــری 
بایــد موجب آســیب‌های این دختران شــده باشــند. او خطــاب به مردم 
تصریــح کــرد کــه بنــا بــه مطالعــات همه‌گیرشناســانه‌ای کــه در سراســر 
جهــان انجــام گرفته‌انــد، ایــن واکســن، ایمــن و اثربخــش اســت.}31{  
ژانویــه 2015 مــدت کوتاهــی پــس از مقالــه الِ‌پِیــس، گــزارش نهایی 
موسســه ملــی بهداشــت کلمبیــا دربــاره اتفاقاتــی کــه پــس از دوز دوم 
واکســن گارداســیل در ال‌کارمــن دبولیــوار رخ داده بودنــد درز کــرد. در 
ــای  ــا و ناتوانی‌ه ــه بیماری‌ه ــود ک ــده ب ــزارش آم ــن گ ــری ای نتیجه‌گی
ــن  ــد.}32{ ای ــی بوده‌ان ــا منشــا روان‌تن ــی ب ــران، اپیزودهای ــن دخت ای
ماننــد گــزارش مشــابهی بــود کــه مقامــات ژاپنــی یــک ســال قبــل از آن 

1. El País
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ــد. ایــن گــزارش همچنیــن می‌گفــت هــر کــودک،  منتشــر کــرده بودن
ــت  ــد دریاف ــه واح ــک جعب ــان و از ی ــماره یکس ــا ش ــن ب ــک واکس ی
کــرده و ایــن واکســن‌ها بــه خوبــی مدیریــت شــده‌اند. علیرغــم 
ایــن ســرنخ آشــکار و زیــاد بــودن تعــداد دخترانــی کــه دچــار واکنــش 
ــی  ــا یک ــک »چندت ــه را ی ــن نکت ــئول، ای ــات مس ــد، مقام ــده بودن ش
کــردن مراحــل اداری«1 احتمالــی یــا یــک جعبــه واکســن آلوده‌شــده 

حســاب نکردنــد.
ــود. اگــر واکنش‌هــای ایــن دختــران  ایــن گــزارش لورفتــه، مهــم ب
ــات  ــز خدم ــه ج ــتند ب ــر نمی‌توانس ــد دیگ ــته می‌ش ــی دانس روان‌تن
روانپزشــکی، خدمــات پزشــکی دیگــری دریافــت کننــد. مــدت کوتاهــی 
پــس از لــو رفتــن ایــن گــزارش، فرنانــدو دِلاهــوز2 مدیــر کل موسســه 
ملــی بهداشــت کلمبیــا اســتعفا کــرد. او انــکار کــرد کــه اســتعفایش بــه 
شــدت گرفتــن مناقشــه بــر ســر واکســن HPV  مربــوط بــوده اســت. 
دانشــگاه  خودایمنــی  بیماری‌هــای  مرکــز   2015 ســال  فوریــه 
ــن  ــی ای ــمپوزیوم خودایمن ــومین س ــان س ــا میزب ــرو3 کلمبی دل‌روزای
کشــور بــود. چنــد پزشــک و دانشــمند برجســته کــه بــه مســاله آســیب 
ناشــی از واکســن HPV پرداختــه بودنــد، بــه ایــن ســمپوزیوم دعــوت 
ــودا شــوئنفلد ادعــا  ــر یه ــن ســمپوزیوم، دکت ــد.}33{ در ای شــده بودن
کــرد محــال اســت علایمــی کــه ایــن دخترهــا بدان‌هــا مبتــا شــده‌اند 
ــه  ــتند ک ــی از ان هس ــا حاک ــت گزارش‌ه ــند.}34{ او گف ــی باش روان
ــه  ــیل ب ــت گارداس ــز س از دریاف ــان نی ــاط جه ــایر نق ــران در س دخت
علایــم مشــابهی دچــار شــده‌اند. او گرچــه ادعــا کــرد واکســن‌ها 

1. Hot lot
2. Fernando de La Hoz
3. Del Rosario University



496

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

برتریــن اختــراع پزشــکی در ســیصد ســال گذشــته هســتند امــا گفــت 
ــن از  ــی واکس ــوارض جانب ــار ع ــی از کن ــه راحت ــد ب ــکی نمی‌توان پزش
قبیــل ضعــف، خســتگی، از دســت رفتــن حافظــه و ... عبــور کنــد.35{

ــیون  ــن HPV در کمیس ــی واکس ــه فرع ــارس 2016 زیرکمیت 16 م
بهداشــت فرهنگســتان ملــی پزشــکی کلمبیــا نامــه‌ای خطــاب بــه وزیــر 
ــای  ــه، پروتکل‌ه ــن وزارتخان ــرد ای ــت ک ــر و درخواس ــت منتش بهداش
ــای  ــد.}36{ مبن ــر ده ــن HPV را تغیی ــورد واکس ــود در م ــود خ موج
ــن  ــه ای ــود ک ــی ب ــی و بین‌الملل ــزون مل ــات روزاف ــه، اطلاع ــن نام ای
ــت.  ــط می‌دانس ــی مرتب ــای خودایمن ــروز بیماری‌ه ــا ب ــن را ب واکس

ــود: ــه در نامــه ذکــر شــده ب ــد نکت چن
• نسبت نفع و ضرر آن همچنان معلوم نیست	
• داده‌های مربوط به عوارض جانبی، محدود هستند	
• مطالعاتــی کــه انــدازه نمونــه آن‌هــا کافــی باشــد می‌تواننــد انجــام 	

بگیرنــد تــا ایمنــی آن تاییــد یــا رد شــود
• موثــر بــودن ایــن واکســن در پیشــگیری از ســرطان دهانــه رحــم 	

نامشــخص اســت چــرا کــه داده‌هــای فعلــی صرفــا بــه ضایعــات 
پیشاســرطانی ارجــاع می‌دهنــد کــه نــرخ بهبــودی آن‌هــا بالاســت

• ایمنــی ایــن واکســن بایــد بســیار بــالا باشــد چــون بــه نوجوانــان 	
ــق می‌شــود ســالم تزری

• ــر 	 ــد ب ــز، آســیب نرســانید« بای ــل از هــر چی قســم بقراطــی »قب
ــد ــایه بیفکن ــی س بهداشــت عموم

• ــه 	 ــد وگرن ــام کنن ــود را اع ــع خ ــارض مناف ــد تع ــان بای کارشناس
ــت ــد رف ــن خواه ــن‌ها از بی ــه واکس ــه هم ــی ب ــاد عموم عتم

• ــی 	 ــت خودایمن ــه دارای وضعی ــرادی را ک ــد اف ــه بای ــن وزارتخان ای
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ــار  ــد رســما کن ــه آن را دارن هســتند یــا ســابقه خانوادگــی ابتــا ب
بگــذارد. بــرای دســتیابی بــه ایــن ســطح بالاتــر غربالگــری فردی، 
ایــن زیرکمیتــه توصیــه می‌کنــد کــه پروتــکل فعلــی HPV تغییــر 
کنــد تــا افــرادی کــه بیــش از همــه در معــرض خطــر اختــالات 
ــد از  ــز بای ــردم نی ــوند و م ــته ش ــار گذاش ــتند کن ــی هس خودایمن

ایــن تغییــر خبــردار شــوند. 

عــاوه بــر ایــن، زیرکمیتــه اعــام کــرد یــک برنامــه قــوی آمــوزش 
ــد  ــدارد، بای ــا وجــود ن ــای آن فع ــه ادع ــه ب ــل ک ــد مث جنســی و تولی
همــراه بــا واکسیناســیون HPV انجــام بگیــرد. زیرکمیتــه تاکیــد دارد 
ــه  ــع برنام ــه کســب شــود. کمیســیون، مناف ــت آگاهان ــد رضای ــه بای ک
ــری از  ــرای جلوگی ــد ب ــی می‌گوی ــد ول ــی نمی‌کن ــیون را نف واکسیناس

آســیب، یــک برنامــه غربالگــری قــوی ضــروری اســت. 
بــازرس قبلــی موسســه ملــی بهداشــت کلمبیــا دختــران ل‌کارمــن 
دبولیوار را بررســی کرد و تحقیق خود را در ســال 2016 منتشــر ســاخت.

}37{ دکتــر پومپیلیــو مارتینــز1 بــا کمــک ماریــو لامــو و گــروه نوســازی 
ــه‌اش  ــن شــهر کوچــک را در مقال ــر ای ــی 62 دخت ــم عصب ــد، علای امی
بــه تفصیــل توصیــف کــرد. او گفــت الگــوی کلــی بیمــاری کــه در ایــن 
ــا  ــده ی ــال دمیلینه‌کنن ــک اخت ــا ی ــت ب ــرده اس ــاهده ک ــران مش دخت
یــک بیمــاری عصبــی خودایمنــی همخوانــی دارد هــر چنــد هــر مــورد، 

یــک مــورد متفــاوت اســت و ارزش بررســی جداگانــه را دارد.}38{

1. Dr. Pompilio Martinez
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خانواده‌ها دست به کار می‌شوند

گـروه نوسـازی امیـد به تدریـج که دخترانـش هیچ پاسـخ یا کمکی 
دریافـت نمی‌کردنـد بردبـاری خـود را از دسـت مـی‌داد. جـولای 2016 
کـه دادسـتانی کل پـس از حکـم دادگاه عالـی کالـی در سـال 2014 از 
دادگاه قانـون اساسـی کلمبیـا خواسـت ایـن واکسـن را تعلیـق نمایـد، 
روح امیـد در جـان ایـن گروه دمیده شـد.}39{ درخواسـت دادسـتانی 
بـرای تعلیـق ایـن واکسـن بـا اعتراضاتـی همزمان شـد که در سرتاسـر 
کشـور بـه ویـژه در ال‌کارمـن دبولیوار بـه راه افتاده بـود. 11 جولای 2017 
والدیـن و کـودکان بـه خیابان‌هـا آمدنـد. ایـن اعتراضـات بـه تقابل یک 
روزه آنـان بـا مقامات مسـئول این شـهر کوچـک تبدیل شـد.}40{ روز 
بعـد، مـادران با بسـتن درهای ورودی مدارس به تجویز این واکسـن در 
مـدارس اعتـراض کردنـد. ماریو لامـو از کلمبیا بـه نورما گـزارش می‌داد 
و آنچـه را معترضیـن می‌گفتنـد بـه اطلاع او می‌رسـاند. او بـه نورمـا 
گفـت کـه آنـان در ورودی مـدارس را بسـته‌اند و مانـع از رفتـن بچه‌هـا 
بـه کلاس‌هـا می‌شـوند. آنان می‌خواسـتند مقامات کشـوری و شـهری، 
صدایشـان را بشـنوند چرا که این واکسـن روی زندگی صدها دختر اثر 
گذاشـته ولـی تاکنـون کسـی بـه حـرف آنـان گوش نکـرده اسـت. آنان 

خواسـتار انجـام یک تحقیـق و تفحص بودنـد.}41{
نهایتــا وقتــی مقامــات پذیرفتنــد در 14 جــولای بــا مونیــکا و 60 تــن 
از والدیــن عضــو گــروه نوســازی امیــد ملاقــات کننــد، غائلــه خوابیــد. 
دومِــک توربِــی1 شــهردار ال‌کارمــن دبولیــوار قــرار ملاقاتــی بیــن والدین 
و وزیــر بهداشــت در ادارات دولتــی در کارتاخنــا در هفتــاد مایلــی ایــن 

شــهر تنظیــم کــرد.}42{ 

1. Dumek Turbay
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بــه گفتــه خانــم دل ریــو کــه بــه نمایندگــی از بســیاری از دختــران 
در ایــن جلســه شــرکت کــرده بــود، ایــن جلســه ســه ســاعت بــه طــول 
انجامیــد و وزیــر در ابتــدا بــا دلســوزی بــه مشــکلات والدیــن گــوش 
داد.}43{ بــا ایــن حــال ایــن دلســوزی وزیــر چنــدان دوام نیــاورد چــرا 
ــه‌ای داشــته‌اند  ــران شــاید وضعیــت نهفت ــن دخت ــا کــرد ای کــه او ادع
کــه باعــث بیمــاری آنــان شــده اســت. او هرچنــد ایــن ادعــا را مطــرح 
ــه‌اش  ــی فرضی ــرای بررس ــی ب ــداد آزمایش‌های ــازه ن ــی اج ــرد ول ک
ــام  ــخیصی انج ــت تش ــداد تس ــازه ن ــن اج ــد. او همچنی ــام بگیرن انج
شــود تــا بــه عنــوان یــک تشــخیص معلــوم شــود چــه مقــدار آســیب 

عصبــی یــا پاتــس وارد شــده اســت.}44{
ــان از  ــه دخترانش ــد ک ــی کردن ــراز نگران ــر اب ــار دیگ ــن ب ــن والدی ای
وضعیــت پزشــکی جدیــدی رنــج می‌برنــد و نیازمنــد درمــان اساســی و 
بازرســی دولتــی هســتند. وزیــر بهداشــت و ســایر مقامــات بهداشــتی 
نیــز بــار دیگــر تاکیــد کردنــد کــه ایــن آســیب‌ها در اثــر ایــن واکســن 
ــن واکســن را ایمــن  ــی، ای ــد و ســازمان بهداشــت جهان ــروز نکرده‌ان ب
می‌دانــد.}45{ مونیــکا بــه ایــن نتیجــه رســید کــه آنــان نمی‌خواهنــد 
ــود  ــتی ب ــن بن‌بس ــد. ای ــه می‌گوین ــا چ ــن پدرومادره ــه ای ــنوند ک بش
کــه غیــر قابــل حــل بــه نظــر می‌رســید. تنهــا چنــد مــاه بعــد از ایــن 
ــن  ــن واکس ــه ای ــت ک ــود نوش ــر خ ــت در توییت ــر بهداش ــه، وزی جلس
همچنــان ایمــن اســت و بــه تبلیــغ نســل بعــدی ایــن واکســن یعنــی 
گارداســیل 9 پرداخــت.}46{ در مــاه دســامبر، او توییــت هایــدی 
لارســون انسان‌شــناس از »پــروژه اعتمــاد بــه واکســن« را بازنشــر داد 
کــه گفتــه بــود جهــان بایــد بپذیــرد کــه واکســن HPV ایمــن اســت.

}47{ میــزان مصــرف واکســن HPV در کلمبیــا بــه شــدت افــت کــرده 
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اســت. »پــروژه اعتمــاد بــه واکســن« مناقشــه واکســن HPV کلمبیــا 
را در گزارشــی کــه در ژوئــن 2017 منتشــر شــد مســتند کــرده اســت. 
ــه پنــج درصــد  ــرخ مصــرف ایــن واکســن ب ایــن گــزارش می‌گفــت ن
ــه  ــا 90 درصــدی ب رســیده کــه یــک ســقوط آزاد از نــرخ مصــرف 80 ت
ــن  ــت ای ــد عل ــت بی‌تردی ــزارش می‌گف ــن گ ــی‌رود.}48{ ای ــمار م ش
امــر، علنــی شــدن ماجــرای ال‌کارمــن دبولیــوار بــوده اســت.}49{ در 
ــن مناقشــه در رســانه‌های  ــه ای ــد ک ــا می‌دیدن ــردم کلمبی ــت، م واقعی
ــا  ــران ی ــن دخت ــیب ای ــد آس ــت از تایی ــان دارد و دول ــی جری اجتماع

ارتبــاط آن بــا ایــن واکســن طفــره مــی‌رود. 
گــروه نوســازی امیــد بــه حمایتگــری خــود از ایــن دختــران بیمــار 
ادامــه می‌دهــد و مونیــکا لئــون دل ریــو هــم نماینــده آنــان اســت. 7 
ــرف  ــته‌جمعی از ط ــکایت دس ــت ش ــکا دادخواس ــت 2017 مونی آگوس
هفتصــد دختــر بیمــار از سراســر کلمبیــا )کــه بعضــی اهــل ال‌کارمــن 
ــرک1 را  ــرکت م ــکای ش ــارج از آمری ــعبه خ ــه ش ــد( علی ــوار بودن دبولی
بابــت آســیب ناشــی از واکســن HPV بــه دادگاه فرســتاد.}50{ شــش 
ــورت  ــی ص ــی از دختران ــه نمایندگ ــکایات ب ــوع ش ــن مجم ــورد از ای م
ــد. کارِن دوران  ــه بودن ــان باخت ــن ج ــن واکس ــس از ای ــه پ ــت ک گرف
کانتــور2 یکــی از شــاکیان همــان پرونــده مــرگ اشــتباه اســت. هــدف 
ایــن شــکایت، درخواســت غرامــت بــرای ایــن دختــران آســیب‌دیده و 
ــان  ــای متوفی ــرای خانواده‌ه ــرات ب ــت مذاک ــان و کفای خانواده‌هایش
ــوس گواراکاســاس3 در  ــم کارل ــه قل ــه‌ای کــه همــان روز ب اســت. مقال

1. Merck Sharpe and Dohme
2. Karen Durán-Cantor
3. Carlos GuevaraCasas
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ــو1 از  ــا تروجیل ــا ماری ــر لین ــه نقــل از دکت ــد اســکیپ منتشــر شــد ب مِ
ــود:  ــه ب ــی گفت ــی خون‌شناس ــه مل موسس

»... ایــن عــدم اعتمــاد از ســال 2014 شــروع شــد کــه گروهــی از 
ــی از  ــم مختلف ــد، علای ــی واکســینه شــده بودن ــه تازگ ــه ب ــران ک دخت
ــی  ــمومیت غذای ــا مس ــط ب ــت مرتب ــه می‌توانس ــد ک ــروز دادن ــود ب خ
ــا  ــز نشــان داده نشــد ام ــی هرگ ــت و معلول ــاط عل باشــد. گرچــه ارتب
ــم  ــن علای ــن واکســن موجــب انتشــار ای ــه ای ــد ک ــن شــایعه پیچی ای

ــت.«}51{ ــده اس ش
تنهــا شــش روز پــس از تنظیــم ایــن شــکایت دســته‌جمعی، 
دادســتان دســتور بازرســی در مــورد نحــوه مدیریــت ایــن واکســن از 
طــرف مقامــات در ال کارمــن دبولیــوار را صــادر کرد.}52{شــاید ایــن 
دســتور تلویحــا بــه ایــن نکتــه اشــاره داشــت کــه مقامــات محلــی بــه 
ــره‌ای  ــد زنجی ــا از »فرآین ــد ی ــارداری نکرده‌ان ــا را انب ــتی ویال‌ه درس
ســرد«2 بهــره گرفته‌انــد. ایــن البتــه نمی‌توانــد توضیحــی بــرای دیگــر 

ــا باشــد. مــوارد آســیب در کلمبی
چنــد هفتــه بعــد، یــک اطلاعیــه مهــم دیگــر در کلمبیــا صــادر شــد. 
ــون  ــاق قان ــی، انطب ــی حکم ــی ط ــون اساس ــی قان ــا دادگاه عال نهایت
اجبــار واکســن HPV موســوم بــه Bill #1626 بــا قانــون اساســی ایــن 
ــم  ــواهدی از حک ــو ش ــم دل ری ــرد.}53{ خان ــوال ب ــر س ــور را زی کش
قبلــی مطلــوب وی در دادگاه عالــی کالــی در ســال 2013 را ارایــه داد. 
ــه واکسیناســیون HPV در  ــرد ک ــم ک ــون اساســی هــم حک دادگاه قان
ــی  ــد نف ــن دادگاه نمی‌توان ــود و ای ــد ب ــاری نخواه ــر اجب ــا دیگ کلمبی

1. Dr. Lina Maria Trujillo
2. cold chain process
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کنــد کــه ایــن واکســن عامــل آســیب بــه دختــران بــوده اســت.}54{ 
ایــن دادگاه همچنیــن گفتــه بــود دخترانــی کــه پــس از دریافــت ایــن 
واکســن، علایمــی بــروز داده‌انــد بایــد بــه خدمــات بهداشــتی مناســب 
دسترســی پیــدا کننــد. دادگاه همچنیــن تصریــح کــرد ارایــه رضایتنامــه 
آگاهانــه پیــش از تجویــز واکســن الزامــی اســت. ایــن گامــی بــزرگ در 

ــه شــمار می‌رفــت.}55{  ــی ب ــا اقدامــات قبل مقایســه ب
ــر،  ــال حاض ــه دارد. در ح ــا ادام ــن HPV در کلمبی ــرای واکس ماج
زمیــن نبــرد مشــخص اســت: هفتصــد دختــر بیمــار، خانواده‌هایشــان 
و وکلای آنــان در برابــر یــک غــول داروســازی و دولــت کلمبیــا. آنــان 
ــا  بــه ســایر شــکایات طرح‌شــده در دیگــر نقــاط جهــان می‌پیوندنــد ت
هــم بداننــد چــه بــر ســر کودکانشــان آمــده اســت و هــم بــرای ایــن 

کــودکان، درمــان و غرامــت پیــدا کننــد. 
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پادشاه سرزمین HPV لخت است
هــر کســی کــه در خیابــان بــود یــا از پنجــره نــگاه می‌کــرد 
می‌گفــت: »واای! چقــدر لباس‌هــای امپراطــور خوبــن! بــه تمــام 
معنــا برازنــده‌اش نیســتن؟ کاروان طولانــی‌اش رو ببیــن!« هیــچ 
کســی اقــرار نمی‌کــرد کــه چیــزی نمی‌بینــد چــرا کــه در ایــن صــورت 
مشــخص می‌شــد یــا مناســب آن منصــب نیســت یــا احمــق اســت. 
هیــچ جامــه‌ای کــه امپراتــور قبــا بــه تــن کــرده بــود بــه ایــن انــدازه 

ــود. ــده ب ــوب از آب درنیام خ
کودکی صدا زد: »اما او هیچ چیزی به تن ندارد.«

ــرف  ــه ح ــوم چ ــل معص ــن طف ــنیدید ای ــا ش ــت: »آی ــدرش گف پ
زد؟« کودکانــه‌ای 

فــردی در گــوش فــرد دیگــری همــان حرفــی را گفــت کــه آن بچــه 
زده بــود: »او هیــچ چیــزی بــه تــن نــدارد. یــک بچــه می‌گویــد کــه او 

هیــچ چیــز بــه تــن نــدارد.«
آخر سر همه فریاد زدند: »او هیچ چیزی به تن ندارد.«

فصل بیست و نهم
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هانس کریستین اندرسون1، رمان »لباس امپراتور جدید«2}1{
اگــر ســرطان را امپراطــور همــه بدبختی‌هــا نامیده‌انــد، پــس 
واکســن HPV هــم بایــد امپراطــور همــه واکســن‌ها باشــد. واکســنی 
ــه  ــره گرفت ــک VLP به ــی ژنتی ــش مهندس ــه دان ــاوری لب ــه از فن ک
اســت، وعــده پیشــگیری از ســرطان می‌دهــد، از طــرف ســازمان‌های 
ــی  ــتی دولت ــای بهداش ــود، از نهاده ــین می‌ش ــان تحس ــتی جه بهداش
تاییدیه‌هــای درخشــانی دارد و درآمــد سرشــار و نفــوذ در بــازار بیــش 
از 125 کشــور جهــان پــس از صرفــا دوازده ســال را بــه همــراه داشــته 
ــا چنیــن شــرایطی کمتــر کســی در ســلطه ایــن واکســن در  اســت. ب
ــه خــود راه می‌دهــد.  ــد ب ــازار واکســن، تردی ــه فقــط ب ــازار دارو ن کل ب
ــودک  ــک ک ــم ی ــورد ه ــن م ــالا در ای ــتان ب ــل داس ــال مث ــن ح ــا ای ب
می‌توانــد ببینــد کــه ایــن امپراطــور، لباســی بــر تــن نــدارد و عظمــت 

ــه او توهمــی بیــش نیســت.  ملوکان
ــت  ــت، روای ــه اس ــه گرفت ــیل تاییدی ــه گارداس ــالی ک در دوازده س
ــرب  ــت مخ ــال روای ــن ح ــا ای ــت. ب ــده اس ــب ش ــدی آن غال پیروزمن
بــودن و آســیب‌زنندگی آن بــه کــودکان نیــز بــه تدریــج دارد بــه اذهــان 
عمومــی راه پیــدا می‌کنــد و ماجــرای موفقیــت ایــن واکســن در جهــان 
ــح  ــخنان نیمه‌صحی ــات و س ــن اختلاف ــا ای ــرد. م ــوال می‌ب ــر س را زی
ــه در  ــور ک ــان ط ــم. هم ــته کرده‌ای ــی را برجس ــان اصل ــت جری در روای
داســتان پادشــاه لخــت، مدتــی زمــان بــرد تــا مــردم بــه حقیقــت پــی 
ببرنــد، در جهــان امــروز هــم زمــان می‌بــرد تــا مــردم بتواننــد حقیقــت 

ــد.  واکســن HPV را دریابن

1. Hans Christian Andersen
2. The Emperor’s New Clothes
http://www.andersen.sdu.dk/vaerk/hersholt/TheEmperorsNe wClothes_e.html.
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ــینی،  ــات پس ــن HPV در مطالع ــی واکس ــال، اثربخش ــه ح ــا ب ت
نشــان‌دهنده صحــت وعــده کاهــش خطــر ابتــا بــه ضایعــات دهانــه 
رحــم بــوده اســت ولــی ایــن واکســن همچنــان در مرحلــه آزمایشــی 
اســت. اثربخشــی ایــن واکســن در پیشــگیری از ابتــا بــه ایــن 
ــن  ــی ای ــای بالین ــت. کارآزمایی‌ه ــخص اس ــان نامش ــرطان همچن س
واکســن بــه دلایــل مختلــف بــه شــدت دچــار نقــص بودنــد؛ از جملــه 
ــود و  ــرل اســتفاده نشــده ب ــوان کنت ــه عن ــای ســالین ب ــه دارونم اینک
ــی  ــدازه کافــی جمعیــت هــدف ایــن واکســن‌ها یعن ــه ان ســازندگان ب
ــد. از ســال 2006  نونهــالان کمتــر از ســن بلــوغ را مطالعــه نکــرده بودن
کــودکان و جوانانــی در سراســر جهــان بــه صــورت ناخواســته و بــدون 
رضایــت آگاهانــه خــود یــا والدیــن، در یــک کارآزمایــی بالینــی فاقــد 

ــد.  ــرکت کرده‌ان ــرل، ش کنت
ایــن محرومیــت گســترده از رضایــت آگاهانــه واقعــی، ناقــض 
انگاره‌هــای بنیادیــن پزشــکی اخلاقــی و حقــوق بشــر اســت. بــه وضوح 
ــدون کســب  ــن جــان مــردم ب ــه خطــر انداخت ــه ب مشــخص اســت ک
ــه  ــی ک ــژه هنگام ــه وی ــت؛ ب ــی اس ــه، کاری غیراخلاق ــت آگاهان رضای
ــه رحــم  ــرای پیشــگیری از ســرطان دهان ــری ب ــای ایمن‌ت جایگزین‌ه
وجــود دارنــد و هرگــز اثبــات نشــده کــه ایــن واکســن مانــع از ابتــا بــه 
ســرطان می‌شــود. بــرای اســتیفای حقــوق بشــر، افــراد بایــد اطلاعــات 
کاملــی دربــاره خطــرات و مضــرات ایــن واکســن دریافــت نماینــد. یک 
فــرد کامــا ایــن حــق را دارد که از دریافت یک واکســن خــودداری نماید 
و بــرای پیشــگیری از ســرطان دهانــه رحــم بــه ســراغ جایگزین‌هــای 
ــاپ  ــت‌های پ ــالم و تس ــی س ــبک زندگ ــل س ــن از قبی ــنتی و ایم س
ــرود. ــر HPV DNA و HPV RNA ب ــت‌های جدیدت ــن تس و همچنی
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گرچــه تنظیم‌کننــدگان مقــررات ادعــا می‌کننــد ایــن واکســن 
ــزار  ــد ه ــش از ص ــم WHO بی ــم FDA و ه ــی ه ــت ول ــن اس ایم
مــورد گــزارش عــوارض ناخواســته از جملــه مــرگ را از سراســر جهــان 
ــتند؟  ــی هس ــی تصادف ــا همزمان ــه این‌ه ــا هم ــد. آی ــت کرده‌ان دریاف
ــک  ــی از ی ــم ناش ــه علای ــد ک ــمندان می‌دانن ــروزه دانش ــه ام ــا اینک ب
واکســن بــه صــورت خوشــه‌ای بــروز می‌کننــد ولــی هنــوز ایــن مســاله 
ــد.  ــل نکرده‌ان ــود تبدی ــات خ ــه در تحقیق ــورد توج ــوع م ــه موض را ب
ــه  ــد ب ــد، می‌توانن ــه کنن ــه‌ای را مطالع ــم خوش ــر علای ــمندان اگ دانش
ــه  ــد. ب ــده دســت یابن ــن پدی ــدت ای ــرات درازم ــری از اث ــم عمیق‌ت فه
ــی  ــوده ایمن ــد بســیاری از ســیگنال‌های مفق ــان بای ــن شــکل، آن همی
ــم از  ــته کردی ــاب برجس ــن کت ــه در ای ــی را ک ــای بالین در کارآزمایی‌ه
جملــه اثــرات روی بــاروری و وضعیت‌هــای خودایمنــی را مــورد توجــه 
قــرار دهنــد. لــوک مونتنیــه برنــده جایــزه نوبــل در مقدمــه ایــن کتــاب، 
قســم بقراطــی را بــه مــا گوشــزد می‌کنــد کــه می‌گویــد: »قبــل از هــر 

ــز، آســیب نزنیــد.« چی
مــا عاجزانــه خواســتار انجــام تحقیقــات بیشــتر در مــورد روش‌هــای 
ــودکان آســیب‌دیده از واکســن HPV و خانواده‌هایشــان  ــه ک ــک ب کم
آنــان  بــا  و  انگاشــته شــده‌اند  نادیــده  ایــن کــودکان،  هســتیم. 
بد‌رفتــاری می‌شــود؛ صرفــا بــه ایــن دلیــل کــه خواسته‌هایشــان 
روایــت غالــب از یــک واکســن معیــوب را بی‌اعتبــار می‌ســازند. 
جامعــه پزشــکی تمایــل دارد آســیب ناشــی از واکســن HPV را 
ــا آن را در حــد یــک بیمــاری روان‌تنــی تنــزل دهــد.  نادیــده بگیــرد ی
ــا ایــن حــال، کار بســیاری از  ایــن اقــدام عمیقــا بی‌توجهــی اســت. ب
پزشــکان و دانشــمندان بــرای کمــک بــه ایــن قربانیــان آســیب ناشــی 
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از پزشــکی، مــا را امیــدوار می‌ســازد. هــرروز بــر تعــداد ایــن پزشــکان 
و دانشــمندان افــزوده می‌شــود. 

ــرم‌آور  ــن ش ــتیم. ای ــز هس ــل نی ــرف مقاب ــت ط ــتار نجاب ــا خواس م
ــزارش  ــن HPV را گ ــیب‌های واکس ــه آس ــی ک ــه خانواده‌های ــت ک اس
ــن«  ــد واکس ــی، »ض ــای دولت ــانه‌ها و نهاده ــرف رس ــد، از ط می‌کنن
یــا »ضــد علــم« نامیــده می‌شــوند. ایــن بــه حاشــیه رانــدن و 
پرخاشــگری، گفتمــان مدنــی عمومــی را تخریــب می‌نمایــد و مانــع از 
تحقیــق علمــی می‌شــود در حالــی کــه امــروزه بــه هــردو نیــاز فــوری 
ــی  ــد جای ــی بای ــانه‌های اجتماع ــه رس ــانه‌ها از جمل ــه رس ــم. هم داری

ــی باشــند.  ــادل اطلاعــات مدن ــرای تب ب
ماننــد ماجــرای روفکوکســیب مــرک، ایــن بــار هــم حقیقــت 
ــمی و  ــای رس ــم در دادگاه‌ه ــن HPV ه ــد. واکس ــد ش ــدار خواه پدی
ــه  ــان طــور ک ــکار عمومــی در معــرض قضــاوت اســت. هم هــم در اف
گفتیــم، روز بــه روز شــواهد بیشــتری بــه دســت می‌آینــد. آینــده ایــن 
واکســن معلــوم نیســت. امــا در ایــن میــان، چنــد کــودک بــه خاطــر 
وعــده بی‌اعتبــار صنعــت داروســازی دچــار درد و رنــج خواهنــد شــد؟ 
ــن  ــن واکس ــال، ای ــی س ــا س ــت ت ــی بیس ــد ط ــه می‌گوی ــده‌ای ک وع
مانــع از ابتــا بــه برخــی انــواع ســرطان مرتبــط بــا HPV خواهــد شــد. 
ــورد  ــیار م ــان بس ــز همچن ــتفاده نی ــه دوم اس ــن در ده ــن واکس ای
تحســین اســت. بــا این حــال، رســوایی، شــکایت، آســیب‌های ســخت 
و مــرگ و میــر در حــال افزایــش اســت و ایــن، روایــت غالــب را بــه 
چالــش می‌کشــد. ایــن کتــاب، ســوالات بســیاری را مطــرح می‌ســازد 
ــن  ــن واکس ــازندگان ای ــم س ــررات و ه ــدگان مق ــم تنظیم‌کنن ــه ه ک
ــون  ــد. ســوالات مهمــی پیرام ــه آن‌هــا پاســخ دهن موظــف هســتند ب
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ســیگنال‌های  واکســن‌ها،  ایــن  اجــزای  بالینــی،  کارآزمایی‌هــای 
ــد کــه  ایمنــی مغفــول و امــکان آســیب در جهــان واقعــی وجــود دارن
بی‌پاســخ مانده‌انــد. جامعــه علمــی موظــف اســت در کارآزمایی‌هــای 
بالینــی بــه دنبــال معیارهایــی بالاتــر در زمینــه ایمنــی بــه ویــژه در مــورد 
ــای  ــای کارآزمایی‌ه ــام داده‌ه ــار تم ــفافیت و انتش ــد. ش ــودکان باش ک
ــن کارآزمایی‌هــای  ــی گرچــه شــاید همــه تخلفــات موجــود در ای بالین
را برطــرف نســازد ولــی حداقــل از وقــوع بخشــی از آن‌هــا جلوگیــری 
ــای  ــه کارآزمایی‌ه ــد چگون ــان می‌ده ــاب نش ــن کت ــرد. ای ــد ک خواه

ــد.  ــت کرده‌ان ــم غفل ــدی مه ــیگنال‌های کلی ــوب از س ــی معی بالین
ــا متحمــل شــدن آســیب‌های  ــا از دســت دادن جــان ی ــودکان ب ک
 HPV ــه مــا می‌گوینــد کــه واکســن ــا صــدای بلنــد ب ــد ب دایمــی دارن
ــم  ــالان کم‌ک ــت، بزرگس ــاه لخ ــتان پادش ــد داس ــت. مانن ــن نیس ایم
ــد. مــردم  ــود، تکــرار می‌کنن ــه ب ــد واقعیتــی را کــه آن کــودک گفت دارن
ــرات و  ــاره خط ــی درب ــب، حرف‌های ــر ل ــد زی ــان دارن ــر جه در سراس
آســیب‌های ایــن واکســن می‌زننــد. ســوال اینجاســت کــه چــه زمانــی 
ایــن زمزمه‌هــا بــه یــک خــروش عمومــی تبدیــل خواهــد شــد؟ چــه 
زمانــی جهــان خواهــد پذیرفــت کــه امپراطــور، لباســی بــه تــن نــدارد؟ 



509

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

مــری هولنــد فارغ‌التحصیــل حقــوق 
ــوق  ــه حق ــی مدرس ــو کادر آموزش و عض

در دانشــگاه نیویــورک اســت. 

درباره 

نویسندگان

کیــم مــک روزنبــرگ، دانش‌آموختــه 
حقــوق و وکیــل خصوصــی در شــهر 

ــت.  ــورک اس نیوی

ســاکن  نویســنده  ایوریــو  آیلیــن 
منطقــه ابرشــهری نیویــورک اســت. 
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در فصــل پانزدهــم دیدیــم کــه الکســیس وولــف پــس از واکســن 
ــر او  ــی دایمــی شــده اســت. این‌هــا تصاوی HPV دچــار آســیب عصب

قبــل و بعــد از واکســن هســتند. 
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در ســال 2010 کریــس تارســل مــدت کوتاهــی پــس از دریافــت دوز 
ســوم گارداســیل جــان باخــت. در فصــل پانزدهــم دیدیــم کــه امیلــی 
تارســل مــادر کریــس، پرونــده او را از طریــق برنامــه غرامــت آســیب 
ــالا  ــیل احتم ــد گارداس ــخص ش ــرد و مش ــش ب ــن پی ــی از واکس ناش

عامــل مــرگ دختــرش بــوده اســت. 

در فصــل پانزدهــم گفتیــم کــه کریــس تارســل، یــک هنرمنــد جــوان 
بااســتعداد بــود. ایــن یکــی از نقاشــی‌های اوســت. 
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ــس از دوز ســوم گارداســیل در  ــه پ ــرت در دو هفت ــون ب ــدن کولت ب
ســال 2013 واکنــش نشــان داد. او فلــج شــد و مجبــور بــود 24 ســاعته 
ــون در ســال 2018  ــد. کولت از دســتگاه تنفــس مصنوعــی اســتفاده کن
ــرد.  ــی ک ــالگی خودکش ــد 18 س ــالگرد تول ــل از س ــی قب ــدت کوتاه م

ــم.  ــر کرده‌ای ــم ذک ــل پانزده ــتان او را در فص داس
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ــواده مَــدی وقتــی او جــان خــود را  در فصــل پانزدهــم دیدیــم خان
ــت  ــر نمی‌توانس ــرد. او دیگ ــل ک ــی را تحم ــوک دردناک ــه ش ــت چ گرف
 HPV درد خاموشــی را کــه اثــرات ناخواســته ناشــی از واکسیناســیون

برایــش بــه بــار آورده بودنــد، تحمــل کنــد.  
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جوئــل گومــز چنــد ســاعت پــس از دوز دوم گارداســیل جــان باخت. 
در فصــل پانزدهــم پرونــده‌ای را بررســی کرده‌ایــم که والدیــن جوئل، در 
رابطــه بــا مــرگ او بــه برنامــه غرامــت آســیب ناشــی از واکســن بردنــد. 
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بــروز ســرطان دهانــه رحــم غالبــا روی کشــورهای فقیــر اثــر 
می‌گــذارد. در فصــل چهــارم، عوامــل زیــادی را بررســی می‌کنیــم کــه 

ــتند.1   ــذار هس ــم اثرگ ــه رح ــرطان دهان ــروز س ــزان ب روی می

1. http://globocan.iarc.fr/old/FactSheets/cancers/cervix-new.asp



516

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

در فصــل چهــارم نشــان دادیــم کــه بــروز ســرطان دهانــه رحــم در 
کشــورهای ثروتمنــد بــه نــدرت رخ می‌دهــد. علیرغــم بــروز انــدک ایــن 
بیمــاری در کشــورهای ثروتمنــد، تولیدکننــدگان واکســن HPV در ایــن 
کشــورها فــروش خوبــی دارنــد. مناطــق ســبزرنگ در نقشــه بــالا ایــن 
مســاله را نشــان می‌دهنــد.1 در فصــول ســیزدهم و چهاردهــم دیدیــم 
کــه CDC بــه شــدت ایــن واکســن را تبلیــغ می‌کنــد. در فصــل ســوم 
هــم دیدیــم کــه دولــت ایــالات متحــده مبلــغ هنگفتــی از حــق اعطــای 

مجــوز فــروش ایــن واکســن دریافــت می‌کنــد. 

1. The Lancet, “Global estimates of human papillomavirus vaccination coverage by region 
and income level: a pooled analysis,” 
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214- 109X(16)300997-/fulltext; 
license agreement: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/.
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بریتانیــا از کشــورهایی اســت کــه بیشــترین مصــرف واکســن‌های 
ــد. در فصــل بیســت و  ــه خــود اختصــاص داده‌ان ــان را ب HPV در جه
ــه صــورت  ــه و چــرا ب ــن کشــور چگون ــم کــه ای ــم بررســی می‌کنی هفت

ــدارس می‌فروشــد. ــه م ــن واکســن را ب مســتقیم، ای
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مباهــات اســترالیا بــه اینکــه یکــی از مخترعیــن واکســن HPV بوده 
اســت. ایــن کشــور یکــی از اولیــن کشــورهایی بــود کــه ایــن واکســن را 
تاییــد کــرد. در فصــل ســوم، ماجــرای اختــراع ایــن واکســن و نقــش 
اســترالیا در آن را بررســی می‌کنیــم. در فصــل هجدهــم می‌گوییــم کــه 
کــودکان اســترالیایی، واکســن HPV را در مدرســه دریافــت می‌کننــد. 
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ایــن یکــی از تبلیغــات مــرک بــرای گارداســیل بــا اســتفاده از شــعار 
»یــک قربانــی کمتــر« اســت کــه در فصــل ســیزدهم دربــاره آن بحــث 

می‌کنیــم.
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مــرک، واکســن HPV را هــم بــه والدیــن و هــم بــه کــودکان 
می‌فروشــد. در تبلیــغ بــالا کــه متعلــق بــه یــک شــرکت بیمــه در ســال 
2018 اســت، از والدیــن درخواســت شــده نوجوانــان خــود را واکســینه 
نماینــد. در فصــول ســیزدهم و چهاردهــم بــه مبحــث فــروش واکســن 

پرداخته‌ایــم.
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ــن( در دو  ــر پایی ــا )تصوی ــالا( و کلمبی ــر ب ــد )تصوی ــن در ایرلن والدی
ــه چشم‌پوشــی دولــت  ــا ب ــد ت ــه خیابان‌هــا آمده‌ان قــاره کامــا جــدا ب
ــول  ــد. در فص ــراض نماین ــن HPV اعت ــخت واکس ــیب‌های س از آس
ــن  ــه در ای ــم ک ــث می‌کنی ــتم بح ــت و هش ــم و بیس ــت و شش بیس
ــه عــوارض  ــران ب ــاد. دخت دو کشــور کامــا متفــاوت، چــه اتفاقــی افت



523

شد
ی‌ک

 م
 را
ن
ترا

خ
 د
 و
ن
زنا

ه 
 ک
ی
سن

اک
 و
ی
جرا

ما
 ؛ 

H
PV

ه 
م
حک

م

ناخواســته مشــابهی مبتــا شــدند ولــی آسیب‌هایشــان برچســب 
ــران و خانواده‌هایشــان، »ضــد واکســن«  ــن دخت ــی خــورد. ای روان‌تن
نامیــده می‌شــوند. در فصــل پانزدهــم، بــه حاشــیه رانــدن ایــن آســیب 

واکاوی می‌کنیــم.  را 
  


